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مقدمه
پىشرفت هاى شگفت آور تکنولوژى در قرن حاضر با ماشىنى شدن زندگى توأم شده است اىن امر تحرکات و فعّالىّت هاى 
بدنى را با کاهش چشم گىرى همراه ساخته و باعث شده است تا فقر حرکتى، تحلىل شدىد قواى عضلانى را به همراه داشته باشد 
ضعف جسمانى و روانى ناشى از اىن بى تحرکى ها، زندگى انسان ها را بىش از پىش با تهدىد جدّى مواجه ساخته است از اىن رو، 
پژوهشگران و محقّقان براى مقابله با اىن خطرات، توجه به تربىت بدنى و علوم ورزشى را امرى الزامى مى دانند؛ زىرا تأثىر مثبت 
فعّالىّت هاى بدنى که عمىقاً با طبىعت انسان مناسب است، مى تواند موجبات آرامش اعصاب خسته از زندگى ماشىنى را فراهم آورد 

و از تبدىل اجتماعات امروزى به جوامع رنجور و فرتوت جلوگىرى نماىد 
خوش بختانه هر روز که مى گذرد ثمرات فعّالىّت هاى ورزشى آشکارتر مى شود تا آن جا که در آستانۀ  قرن بىست   و ىکم 
موازات  به  و  اىن رو  از  کرده است  پىدا  کاربرد حىاتى  بىمارى ها  اکثر  مداواى  و حتى  پىش گىرى  براى  اجراى حرکات ورزشى 
اىن تحوّلات، امروزه آموزش تربىت بدنى و علوم ورزشى در جهان نقش علمى با ارزشى ىافته و سبب شده است تا دىگر کسى به 
فعّالىّت هاى بدنى بدون هدف معىن و شىوهٔ علمى مشخص ادامه ندهد محقّقان درىافته اند که آموزش مسائل شناختى توأم با حرکت، 
بهتر و مؤثرّتر آموزش داده مى شود ىکى دىگر از وىژگى هاى بارز مهارت هاى حرکتى تثبىت و ماندگار شدن آن ها در ذهن است، 

به طورى که حتى در صورت ادامه نىافتنِ  تمرىن به فراموشى سپرده نمى شود 
ىادگىرى مهارت انسان را قادر مى سازد براى ارضاى نىازهاى روانى و حرکتى خود به طور مداوم به تمرىن بپردازد والىبال، 
به لحاظ خصوصىاتى که دارد، ىکى از هىجان انگىزترىن رشته هاى ورزشى به حساب مى آىد گستردگى اىن رشتهٔ پر تحرک امروزه 
به حدى است که حضور فعال آن، خصوصاً در بىن جوانان )پسران و دختران(، در همه، جهان نماىان است والىبال به عنوان ىک 
رشتهٔ اجتماعى مطرح است و مى تواند موجب رشد و شکوفاىى استعدادهاى پنهان فراگىران شود و در توسعه و بهبود قابلىت هاى 
جسمانى و روانى آنان نقش مؤثرى داشته باشد انگىزهٔ وافر جوانان براى فراگىرى مهارت هاى والىبال موجب مى شود که در قىاس با 
بزرگسالان، مهارت هاى پاىه و مقدماتى را سرىع تر بىاموزند مطمئناً زمانى که آنان سطح مهارت خود را ارتقا دهند به طور روزافزون 
از بازى لذّت مى برند والىبال براى تمام گروه هاى سنى )زن و مرد( مناسب است و براى بازى آن به فضاى کمى نىاز است وساىل 
آن نىز ساده و اندک )توپ و تور( است اىن ورزش پرورش فىزىکى خارق العاده اى را براى بازىکنان )مرد و زن( فراهم مى سازد و 

در عىن حال از ساىر ورزش ها بىش تر مورد توجه بانوان قرار گرفته است
با عناىت به توضىحات مختصرى که بىان شد برنامه هاى سنتى، که در هفته فقط ىک جلسه به درس تربىت بدنى اختصاص 
داده مى شود غىرقابل دفاع و ناکارآمد است و  ىافته هاى علمى چنىن برنامه هاىى را، حتى براى تأمىن سلامتى و برآورده شدن نىاز 
حرکتى جوانان، تأىىد نمى کند امىد است اجراى اىن درس، که همهٔ وىژگى هاى برشمرده را دارد، بتواند زمىنهٔ مساعد و قابل قبولى 

را براى نىل به اهداف موردنظر فراهم نماىد

مؤلف



سخنى با همکاران 
همکاران مى توانند، با راهنماىى و ارشاد خود، به کامل تر شدن مطالب اىن کتاب ىارى رسانند و در راستاى اهداف موردنظر 

و افزاىش کىفىت در آموزش، نکات زىر را رعاىت نماىند: 
٭ در تدرىس اىن کتاب، با درنظرگرفتن کلىهٔ متغىّرهاىى که در روند تدرىس تأثىر مى گذارند، ىک ىا چند نوع روش را انتخاب 
و از آن استفاده نماىىد هم چنىن بهره گىرى از وساىل و ابزارهاى آموزشى مانند تصوىر، فىلم و … در تنوع آفرىنى و تسهىل فراگىرى 
مؤثرّ است؛ خصوصاً در شراىط نامناسب هوا که نمى توان از فضاى آزاد )حىاط مدرسه و…( استفاده کرد، پرداختن به کاربرد اىن 

وساىل توصىه مى شود 
٭ دبىران محترم سعى نماىند امکان فعّالىّت هاى گروهى را در کلاس فراهم سازند تا روح همکارى و مساعدت در فراگىران 
تقوىت گردد خوش بختانه در فعّالىّت هاى عملى راه مشارکت هموارتر از دروس نظرى است، به خصوص زمانى که اىن فعّالىّت ها 
به منظور ىادگىرى ىک مهارتِ ورزشى صورت گىرد دانش آموزان براى فراگىرى مهارت ها، ضمن برخوردارشدن از رقابت سالم، 
فرصت خواهند ىافت که به الگوسازى از ىکدىگر بپردازند، زىرا ىادگىرى بعضى افراد تا   حد زىادى متأثر از مشاهده و الگوسازى 
همبازى هاست به همىن دلىل لازم است در کلاس مرتباً از فراگىران خواسته شود که به تمرىن الگوها بپردازند، به آن ها نظم دهند و 

در اجراى حرکات دقت داشته باشند؛ به نکات کلىدى توجه کنند و از اجراى کلى ىک مهارت، تصوىرسازى ذهنى نماىند 
٭ دبىران محترم مى توانند در طول تدرىس، علاوه بر پرسش هاى شفاهى در هر جلسه، در هر نىم سال تحصىلى به ارزش ىابى 
تکوىنى پردازند و در پاىان سال و اتمام مطالب درسى ارزشىابى پاىانى به عمل آورند لازم به توضىح است که در بىان تارىخچهٔ اىن 
کتاب نام افراد، تارىخ ، مباحث آشناىى با تحوّلات جدىد والىبال و دوره هاى تمرىن در بخش آمادگى جسمانى و… صرفاً براى آشناىى 

و ىادآورى است و نىازى به حفظ اىن مطالب نظرى نىست 
٭ دبىران محترم مى توانند کىفىت هاى ىادگىرى دانش آموزان، از جمله مىزان برخوردارى از روحىهٔ مشارکت، تلاش براى 
اجراى فعّالىّت ها، پرسش هاى خوب و به جا که نشان دهندهٔ جست  و جوگرى، خلاقىّت و دقت نظر است، پاسخ به سؤالات طرح شده 

در کتاب و ىا از سوى خود و ساىر دانش آموزان به عنوان بخش هاىى از نمرهٔ ارزشىابى کلاس، منظور نماىند 
٭ لازم است از طرح سؤالات جزئى و ارائهٔ مهارت هاى جنبى که ارتباط با درس ندارد و در جرىان آموزش اختلال اىجاد 

مى کند پرهىز شود 
٭ در پاىان هر فصل، به منظور فعال شدن دانش آموزان در امر ىادگىرى و تقوىت مهارت هاى علمى، مجموعه اى از تمرىنات 
و فعّالىّت هاى ىادگىرى پىش بىنى شده و با عنوان »خودآزماىى« آمده است اىن خودآزماىى ها تنها نمونه هاىى هستند که مهم ترىن نکات 

هر درس را مورد سنجش قرار مى دهند؛ دبىران محترم مى توانند اىن نمونه ها را گسترش دهند 
براى اىجاد ارتباط بىن فعّالىّت هاى کلاس و خارج از آن، مى توان در وقت مقتضى نسبت به برگزارى مسابقات کلاسى 
اقدام کرد اىن اقدام ضمن اىن که موجب ارتقاء سطح مهارت هاى ىادگرفته شده مى شود، علاقه و انگىزهٔ بىش ترى نسبت به درس 

موردنظر، در دانش آموزان اىجاد مى کند 
هم چنىن براى غنى شدن کتابخانهٔ مدارس نىز دبىران محترم مى توانند فهرستى از کتاب هاى مناسب، مانند فهرستى که در 

پاىان کتاب ارائه شده، تهىه کنند تا به کمک اولىاء مدرسه خرىدارى شود و به همراه فىلم هاى آموزشى مورد استفاده قرار گىرد 



سخنى با دانش آموزان 
از شما دانش آموزان عزىز انتظار مى رود نقش فعالى در توسعهٔ دانش مهارت هاى ورزشى خود داشته باشىد شما خوب 
مى دانىد که ورزش بهترىن و مؤثرّترىن ابزار ملى و ماىهٔ ارتباط و پىوند با دىگران در سطحى گسترده است بررسى ها و تجربىات 
به دست آمده حکاىت از آن دارد که دانش آموزان به درس ورزش علاقهٔ فراوانى نشان مى دهند به همىن دلىل، شما نىز در کلاس 
درس والىبال با انگىزهٔ بىشترى حضور مى ىابىد؛ بنابراىن، سعى کنىد مشکلات اجراىى فنون را از آموزگار سؤال نماىىد و نسبت به  رفع 
مشکل خود اقدام کنىد به ىاد داشته باشىد که ىادگىرى مهارت ها، تنها با خواندن کتاب میسّر  نمی شود، بلکه باىد به طور مستمر تمرىنات 
مربوط را تکرار کنىد ىادگىرى سرىع تر مهارت ها، که با صرف انرژى کمتر توأم است، در ساىهٔ برخوردارى از آمادگى بدنى مطلوب 
تحقق مى ىابد براى نىل به اىن هدف، توصىه مى شود با راهنماىى دبىران محترم و براساس ىک برنامه از قبل تهىه شده،ضمن اىن که 
به طور مستمر به تمرىنات آمادگى جسمانى و توسعهٔ قابلىت هاى اختصاصى اىن رشته مى پردازىد، نسبت به اجراى عملى مهارت هاى 

مقدماتى به صورت تکمىلى اقدام نماىىد

هدف کلى

آشناىى فراگىران با رشتهٔ والىبال ، تکنىک ها و تاکتىک هاى پاىه و چگونگى 
اجرا و توسعهٔ آن ها



بخش اوّل



±

 « qB�
Ò

‰Ë

¨v�bÐ vÖœU�¬ q¹UÝË¨‰U³O�«Ë Ètâ�¹—Uð UÐ v¹UMý¬

Ûuð UÐ v¹UMý¬ Ë X$dŠ ÈÁuOý

∫È—U²�— ÈU¼·b¼∫b�«u²Ð b¹UÐ Áb�dOÖ«d� ¨qB� s¹« ÊU¹UÄ —œ 

±Æb¼œ `O{uð Ê«d¹« Ë ÊUNł —œ «— t²ý— s¹« g¹«bOÄ ÈU¼tMO'“ Ë bM) n¹dFð «— ‰U³O.«Ë Èt²ý— ‡‡

≤ÆbM) ÊUOÐ «— U¼Ê¬ œdÐ—U) ÈÁu×� Ë œuý UMý¬ t²ý— s¹« vý“u'¬  «eON−ð Ë q¹UÝË UÐ ‡‡

≥Æœd³Ð ÂU� «— Ê¬ rN' ÈU¼„ö' Ë œuý ÁUÖ¬ ©vBB>ð® v�ULAł vÖœU'¬  «dLŁ Ë Z¹U²� tÐ ‡‡

¥—uÞtÐ «— ©g) UÐ s¹dLð Ë Èd¹cÄ·UDF�« ̈ qLF.«fJŽ ̈ XŽdÝ ̈ vANł®  UM¹dLð “« t�uL� p¹ qO«bŠ ‡‡

Æb¹UL� «dł« vKLŽ

µÆbM) «dł« vKLŽ —uÞtÐ «— ©XÝ«— Ë éÇ ¨VIŽ ¨uKł® XLÝ tÐ X)dŠ `O×W ÈÁuOý ‡‡ 

∂ —uW tÐ «—  UM¹dLð s¹« “« t�uL� Ëœ b�«u²Ð qO«bŠ Ë b¼œ `O{uð «— Ûuð UÐ v¹UMý¬  UM¹dLð ÈÁb¹U� ‡‡

Æb¹UL� «dł« vKLŽ

∑¨‘“—Ë s.UÝ® —Ëœ U¼ —UN' s¹« È«dł« ÂU~M¼ Ë œdOÖ «d� «— ©qB�® ”—œ s¹« tÐ ◊uÐd' vML¹«  UJ� ‡‡

Æœ“«œdáÐ U¼Ê¬ X¹UŽ— tÐ ¨©ìË tÝ—b' ◊UOŠ

±‰U³O�«Ë Èt²ý— n¹dFð ‡‡ 

`DÝ —œ t) XÝ« Ê¬ t²ý— s¹« ÈÁó¹Ë  «“UO²'« tKLł “«

bOU� t) X�U¹ Ê«uðv' «— È«©tÝ—b'® vý“u'¬ jO×' dðr) —uA)

vJ¹ ‰U³O.«Ë ÆbýUÐ ‘“—Ë s¹« “UO� œ—u' q¹UÝË Ë ‰U³O.«Ë sO'“

Ê¬ sO'“ Æœuýv' ÂU−�« Ûuð UÐ t) XÝ« v¼ËdÖ ÈU¼t²ý— “«

“« tLO� d¼ —œ ÊUM)È“UÐ œ«bFð Ë XÝ« vB>A' œUFÐ« È«—«œ

bMM)v' vFÝ Ê«dOÖ«d� È“UÐ ÂU~M¼ —œ ÆXÝ« dH� gý sO'“

ÆbMM) ‰UÝ—« qÐUI' sO'“ tÐ —uð ÈË— “« tÐd{ tÝ UÐ «— Ûuð

Ê¬ ‘“—Ë s¹« rN'  UOWuBš “« vJ¹ bý t²HÖ t)—uÞÊUL¼

bM�«uðv' ©œd' Ë Ê“® fMł Ëœ d¼ “« vMÝ ÈU¼ÁËdÖ ÂULð t) XÝ«

È«dÐ vý“—Ë t)s¹« dÐ ÁËöŽ ̈ ‰U³O.«Ë Æb�d³Ð  c. ‰U³O.«Ë È“UÐ “«

‘“—Ë p¹ Ê«uMŽ tÐ gðUIÐUA' XÝ« Xž«d�  UOË« —œ `¹dHð

ÊU�“® XLAO Ëœ d¼ —œ ̈ pOáL.« Ë ÊUNł ̈ Á—UO ̀ DÝ —œ v�U'dNO

Ë Ê«“u'¬g�«œ sOÐ —œ ‘“—Ë s¹« Æœuýv' —«eÖdÐ ©Ê«œd'Ë

UWuBš Æœ—«œ ÊUNł dÝ«dÝ —œ v�«Ë«d� Ê«bM'tOöŽ ̈ ÊU¹u−A�«œÎ

Ë býUÐ «dł« qÐUO vDO×' d¼ —œ t) Ábý YŽUÐ ‘“—Ë s¹« vÖó¹Ë

XÝ« XL12 s¹dðrN� —U$ ŸËdý tAOL¼



≤

ÈU¼s.UÝ —œ r¼ Ë œ«“¬ È«u¼ —œ r¼ ¨Ãdšr) Ë ÁœUÝ  U�UJ'« UÐ

t) XÝ« v¹U¼‘“—Ë tKLł“« ‰U³O.«Ë Æœuý «dł« ¨ÁbOýuÄdÝ

Ë sOF' ÊU'“ lÐUð U¼‘“—Ë d¹UÝ bM�UL¼ Ê¬ ÈtIÐUA' È«dł«

ÊU'“ Ë bA)v' «“«—œ tÐ tIÐUA' ÊU'“ v¼UÖ ÆXAO� vB>A'

Æœuýv' h>A' dðÁUðu) v�U'“ tKWU� —œ tIÐUA' ÈÁb�dÐ d~¹œ

Êœd) ÁœUOÄ dJ� —œ U¼ b' t²ý— s¹« v�UNł ÊuOÝ«—b� bMÇ d¼

—œ «— Ê¬ Ë bM) œËb×' «— tIÐUA' ÊU'“ b�«u²Ð t) XÝ« vŠdÞ

s²�— ôUÐ qO.œ tÐ Æb¹UL� tz«—« h>A' ÊU'“ p¹ »uÇ—UNÇ

dðsÝr) v�UM)È“UÐ UÐ U¼—uA) d¦)«¨ t²ý— s¹«—œ v�U'dNO `DÝ

UÐ ¨—uEM' s¹« È«dÐ ¨b�“«œdÄv' U¼ —UN' qOLJð Ë s¹dLð tÐ

Ê«dOÖ«d� tÐ Ê«uðv' ̈ ©‰U³O.«ËvMO'® È“UÐ —uð Ë sO'“ Êœd) pÇu)

s¹« È«dł« UÐ Æœd) ÈdðdŁR' pL) ¨ÈbFÐ ÈU¼ÈdOÖœU¹ È«dÐ

fŠ ÊuÇ vK'«uŽ Ê«uðv' ‘“—ËÒ¨XýcÖ ¨ÊËUFð ¨È—UJL¼ 

¨dJHð s²>O~�«dÐ ̈ XOOöš ̈ ÈdOÖrOLBð —œ XŽdÝ ̈ s¼– e)dLð

—œ «— ìË vJ¹eO� vÖœU'¬ ̈ v)«—œ« ÈU¼v¹U�«uð œu³NÐ ̈ v~M¼UL¼

s¹«dÐUMÐ Æœ«œ ‘d²AÖ Ë tFÝuð v.u³O qÐUO bŠ —œ Ê«“u'¬g�«œ

È—U²�— ÈU¼XO.UF� UÐ t) ¨ÊUOÐd' Ë ÊULKF' ÈtO.Ë« Ë vKW« gI�

v�U)  U�UJ'« t) XÝ« Ê¬ ¨b�—«œ —U) Ë dÝ ‰U³O.«Ë ‘“—Ë ÊuÇ

UMOI¹ Æb�“UÝ r¼«d� «— U¼XO.UF� s¹« È«dł« È«dÐ VÝUM' ËÎ—œ 

ÈdðgOÐ vÖœU'¬ Ê«dOÖ«d� ÈU¼—U²�— Áb¼UA' o¹dÞ “« XO.UF� ‰uÞ

Æœuýv' «bOÄ f¹—bð ÈU¼ÁuOý s²šUÝ r¼«d� Ë Èe¹—t'U�dÐ È«dÐ

≤tâ�¹—Uð ‡‡ 

 ‰UÝ —œ±∏πµÆvłÆÂUOK¹Ë ÂU� tÐ v¹UJ¹d'¬ rKF' p¹ 

® ÊUÖ—u'William.J.MorganË fOMð È“UÐ s²>O'¬ r¼ —œ “« ©

X�uMO' «— Ê¬ Ë œd) Ÿ«bÐ« «— Èb¹bł È“UÐ ‰U³²JAÐ

®Minnonete‰U³²JAÐ Ûuð Ë fOMð —uð “« È“UÐ s¹« —œ ÆœUN� ÂU� ©

Æbýv' ÁœUH²Ý«

Ë —uð ÈôUÐ “« Ûuð Êœd) ‰bÐ Ë œ— “« œuÐ  —U³Ž È“UÐ

—œ È“UÐ s¹« —œ ÆXý«b� «— “Ëd'« jÐ«u{ Ë  «—dI' “« p¹ êO¼

'« býv' ÁœUH²Ý« ‰U³²JAÐ Ûuð “« “Už¬ÒË Ûuð œU¹“ r−Š ÊuÇ U

vMO~MÝ“«  ¨b¹œdÖv‡' ÊUM)È“UÐ ÊU²A~�« v²Š«—U� YŽUÐ Ê¬ 

XA�«u²� eO� —U) s¹« sJ. b�œd) ÁœUH²Ý« È“UÐ ÈU¼Ûuð v¹uð

q¹UÝË ÈÁb�“UÝ p¹ ÂU−�«dÝ ÆbM) Áœ—Ë¬dÐ «— ÊU�¬ vKW« —uEM'

È«Á“«b�« Uð t) XšUÝ ’uB>' Ûuð ¨È“UÐ s¹« È«dÐ ¨vý“—Ë

Ê«bO' œËbŠ d'« ËbÐ —œ Æb¹œdÖ Ê«bM'tOöŽ —uEM' ÈuÖaÝUÄ

—œ dðgOÐ t) vJÇu) jO×' —œ Ë œuÐ ÁbA� h>A' È“UÐ s¹«

 ‰UÝ —œ È“UÐ  s¹« ̈ ÂU−�«dÝ Æbýv' ÂU−�« œuÐ œ«“¬ È«u¼±∏π∂

® åb²A.U¼ œdH.¬ò d²)œ jÝuðAlfered Halsted“« vJ¹ t) ¨©

® ‰U³O.«Ë tÐ ¨œuÐ åbKO� @M¹dáÝ«ò v.U¼«VolleyballÂU� dOOGð ©

÷dŽ Ë ‰uÞ bývL� «dł« È“Ëd'« qJý tÐ ‰U³O.«Ë È“UÐ ÆX�U¹

 rOð d¼ ÊUM)È“UÐ «b²Ð« —œ ÆXý«œ Èdðr) œUFÐ« eO� Ê¬ sO'“πdH� 

 ‰UÝ —œ v.Ë b�œuÐ±π≤∞tÐ rOð p¹ ÊUM)È“UÐ œ«bFð ∂dH�

ÆbOÝ— ©sO'“ qš«œ ÊUM)È“UÐ®

Ë«.O³U‰ «“ ÝU‰ ±π∞∞ Ðt ¬ÝOU —«Á ¹U�X Ë ðOr¼UÈ ˛«Äs¨

ÇOs Ë �OKOáOs Ðt ÐdÖe«—È ¹p ÝKAKt 'AUÐIU  Ë«.O³U‰ Ädœ«š²MbÆ

œ— ÝU‰ ±π±¥ «¹s Ë—“‘ Ðt «—ËÄU —ÝOb Ë )Au—¼UÈ «�~KA²UÊ¨

�d«�At Ë Ýáf )Au—¼UÈ —ËÝOt ̈Çp Ë «ÝKu«)v ÐU ÐU“È Ë«.O³U‰

¬ýMU ýb�bÆ )Au—¼UÈ 'DdÕ œ— œ¼t¼UÈ Öcý²t —ËÝOt¨ Çp Ë

«ÝKu«)v ̈.NA²UÊ ̈˛«Äs ̈ÇOs ̈)dÁÈ łMuÐv Ë ýLU.v ̈)uÐU ̈Ðd“¹q

Ë ÐKGU—Ý²UÊ Ðuœ�b Ë )Au—¼UÈ 'DdÕ œ— ŠU‰ ŠU{d ̈«¹²U.OU ̈¼KMb¨

¬'d¹JU ̈ÇOs ̈˛«Äs ̈¬—˛«�²Os ̈Ðd“¹q ̈)uÐU¨)dÁÈ łMuÐv ̈ÐKGU—Ý²UÊ¨

.NA²UÊ¨ —Ë'U�v¨ )U�Uœ«¨ —ËÝOt Ë ¹uÖAöËÈ ¼A²MbÆ

 ‰UÝ —œ±π≥¥vKKL.«sOÐ ÊU'“UÝ fOÝQð È«dÐ —UÐ sO²A>� 

 ‰UÝ —œ Æbý Â«bO«±π≥∂p¹ XÝU¹— tÐ ‰U³O.«Ë vM� ÊuOAOL) 

ÈU¼—uA) “« ÊuOAOL) s¹« ÈUCŽ« Ë bý fOÝQð v�U²AN. œd�

‰U³O.«Ë È“UÐ  «—dI' —uÐe' ÊuOAOL) Æb�œuÐ UOÝ¬ Ë UJ¹d'¬ ̈ UÄË—«

ÈdOÖÁ“«b�« d²' UÐ «— —uð Ë Ê«bO' t) VOðdð s¹bÐ Æœd) V¹uBð «—

tÐ tÐd{ p¹ “« gOÐ t) bMýUÐ nþu' ‰U³O.«Ë ÊUM)È“UÐ Ë bMM)

g¼U) «— ‰U³O.«Ë bý— XŽdÝ ÂËœ v�UNł @Mł ÆbM�e� Ûuð

ÆX�U¹ g¹«e�« È“UÐ s¹« tÐ Âœd' ÈtOöŽ @Mł “« fÄ Æœ«œ

¨v)«uKÝ« Ë pÇ Æb'¬ œułËtÐ U¼—uA) vK' ÈU¼ÊuOÝ«—b�

œułËtÐ v¹U¼ÊU'“UÝ VOðdð tÐ sOáOKO� ¨sÄ«˛ ¨tOÝË— ¨ÊU²AN.

ÆbM¹¬v' —ULýtÐ ÊU'UÖgOÄ “« ‰U³O.«Ë  öOJAð œU−¹« —œ Ë b�œ—Ë¬



≥

Êœ«œ ÊU�“UÝ —œ p¹eJ� ¨‰UGðdÄ ¨UO�U²¹« ¨t��«d� sOMÇr¼

L¼ g¹uš vK� ÈU¼ÊuOÝ«—b�Ò ‰UÝ —œ Æb�œd, X±π¥∑sO�Ë« UÐ 

—œ ÊU²�N� Ë v,«uKÝ« Ë pÇ ¨t��«d� —UJ²Ð« tÐ t, ¨ÊuO�OL,

ULÝ— ‰U³O�«Ë vKKL�«sOÐ ÊuOÝ«—b� ¨bý ÕU²²�« t��«d�ÎqOJAð 

ÆX�U¹

U¼ b� Ë bý Áœ—ULÖ ÊuOÝ«—b� s¹« XÝU¹— tÐ ¨œu³O� qÄ

Ê«uMŽ U²ÝuÖ¬ d²,œ ÈU@¬ d{UŠ ‰UŠ —œ ÆœuÐ v@UÐ œuš ÂUI� —œ

dI� ÆXÝ«—«œ «— ÊuOÝ«—b� s¹« XÝU¹—ÒvKKL�«sOÐ ÊuOÝ«—b� 

ÆXÝ« f¹uÝ Ê«“u� dNý —œ ‰U³O�«Ë

±‡‡≤∫vKKL�«sOÐ ÊuOÝ«—b�  U�«b�« fÄ Ê¬ “« 

vKKL�«sOÐ ÊuOÝ«—b� X¹uCŽ Z¹—bð tÐ ÊUNł ÈU¼—uA, ̈ ÊuM,Uð

 “« gOÐ ÊuOÝ«—b� s¹« ÊuM,«r¼ Ë b�«t²�d¹cÄ «—±∏∞Æœ—«œ uCŽ 

Ê¬ r¼« t, Ábý ÂU−�« ÊuM,Uð v�«Ë«d� vKKL�«sOÐ  UIÐU��

∫“« b�« —U³Ž

tÐ UÄË—« Ê«œd� ‰U³O�«Ë v�U�dN@  UIÐU�� ÈÁ—Ëœ sO�Ë«

 ‰UÝ±π¥∏ÂUI� tÐ v,«uKÝ« Ë pÇ rOð Ë bý —«eÖdÐ Â— dNý —œ 

Ë«Ò—œ UÄË—« ÊU�“ v�U�dN@  UIÐU�� ÈÁ—Ëœ sO�Ë« ÆX�U¹ XÝœ ‰

sO�Ë« ÆbOÝ— v�U�dN@ ÂUI� tÐ tOÝË— rOð Ë bý —«eÖdÐ „«dÄ dNý

 ‰UÝ tÐ Ê«œd� v�UNł  UIÐU�� ÈÁ—Ëœ±π¥π„«dÄ dNý —œ 

Ë« ÂUI� tÐ tOÝË— rOð Ë bý —«eÖdÐÒ ‰UÝ —œ ÆbOÝ— ‰±πµ∑—œ 

È“UÐ ¨bý qOJAð ÊU²Ý—UGKÐ XP²¹UÄ UO�uQ —œ t, ¨È«Ád~M,

 pOáL�« ÈU¼È“UÐ n¹œ— —œ ‰U³O�«Ë±π∂¥Ë X�dÖ —«d@ uO,uð 

Ë« ÂUI� tÐ sÄ«˛ ÊU�“ Ë tOÝË— Ê«œd� rOðÒ“« fÄ ÆbM²�U¹ XÝœ ‰

—œ ‰U³O�«Ë È“UÐ s²�dÖ —«d@ UÐ v¹U¼XH�UP� ÁU~NÖ ¨Á—Ëœ s¹«

 ‰UÝ —œ U�« ¨b�¬ qLŽtÐ  UIÐU�� ÈÁd�“±π∂µULÝ— În¹œ— —œ 

ÆX�dÖ —«d@ pOáL�« ÈU¼È“UÐ

≤‡‡≤∫s¹u� ‰U³O�«Ë “« È—UO�Ð —œ d{UŠ ‰UŠ —œ 

® ‰UÝ s¹« —œ ÆXÝ« t²�U¹ tFÝuð ‰U³O�«Ë ÊUNł ÈU¼—uA,±π∑∞©

v,UŠ Áb�¬ XÝœtÐ pOáL�« vKKL�«sOÐ Èt²OL, ·dÞ “« t, È—U�¬

 UÐ s,È“UÐ œ«bFð dE� “« ‰U³²J�Ð Ë ‰U³O�«Ë t, XÝ« Ê¬ “«∂µ

Æb�—«œ —«d@ `DÝ p¹ —œ vLÝ— sJ¹“UÐ ÊuOKO�

 ‰UÝ —œ t, X�dÖ ÃË« v²@Ë È“UÐ s¹« XOÐu³×�±π∂¥

Æb�œ«œ —«d@ pOáL�« ÈU¼È“UÐ ÈU¼t�U�dÐ s²� —œ «— Ê¬ U¼vMÄ«˛

jÝ«Ë« Uð v�Ë XÝ« Ábý Ÿ«bÐ« Áb×²�  ôU¹« —œ È“UÐ s¹« tÇdÖ«

 ‰UÝ±π∏∞Ë Èu@ X¹d¹b� Ê¬ ÈtFÝuð XNł —œ —uA, s¹« 

 ‰UÝ —œ ÆXÝ« t²ý«b� vF�Uł±π∏¥Ë Ê«œd� —UÐsO�Ë« È«dÐ 

Æb�œ—Ë¬ XÝœtÐ «— pOáL�« ÈU¼‰«b� UJ¹d�¬ X�O�U³O�«Ë ÊU�“

X�dÖ öÞ ‰«b� q¹“dÐ Êœ«œ X�Jý UÐ Áb×²�  ôU¹« Ê«œd� rOð

sOÇ dÐ«dÐ —œ X�Jý UÐ UJ¹d�¬ ÊU�“ rOð eO� ÊU�“ XL�@ —œ Ë

dÐ rOð Ëœ s¹« XOI�u� Æœd, œuš Ê¬ “« «— U¼È“UÐ ÈÁdI� ‰«b�

ÈtMO�“ Ëœ —œ «— œuš dŁ« Ë œËe�« UJ¹d�¬ —œ È“UÐ s¹« XOÐu³×�

ÆXý«cÖ ÈUł tÐ d~¹“UÐ Ë dÖUýULð g¹«e�«

 Á“Ëd�«≤∞∞œułË s,È“UÐ ÊUNł dÝ«dÝ —œ dH� ÊuOKO� 

 q¹“dÐ —uA, —œ Æœ—«œ≤∂∞∞∞ UIÐU�� “« s�UÝ qš«œ —œ dH� 

ÊUM,È“UÐ œ«bFð dE� “« ‰U³ðu� “« fÄ ‰U³O�«Ë ÆbMM,v� Êb¹œ ‰U³O�«Ë

Æœuýv� »u�×� ÊUNł ‘“—Ë sO�Ëœ ÊUÖbMMOÐ Ë Ê«bM�t@öŽ Ë

 ‰UÝ “« ‘“—Ë s¹«±π∏∂‰U³I²Ý« œ—u� Êu¹e¹uKð o¹dÞ “« ̈ bFÐ tÐ 

 t, È—uÞtÐ  X�dÖ —«d@ ÈdðgOÐππ —œ v�u¹e¹uKð ÈtJ³ý µ≤

gPÄ ©Ê«œd� Ë ÊU�“® XL�@ —œ «— ‰U³O�«Ë  UIÐU�� UO�œ —uA,

Æb�œd,

≥ ‡‡ ≤∫Ê«d¹« —œ ‰U³O�«Ë Ètâ$¹—Uð «œËbŠ ‘“—Ë s¹« Î

 ‰UÝ —œ±≥∞∞Ê«œU²Ý« “« vJ¹ Áb�“—Ë ÈbN�dO� jÝuð v�Lý 

“« Èœ«bFð sOLKFL�«—«œ —œ Ë bý Áœ—Ë¬ Ê«d¹« tÐ ‘“—Ë ¯—eÐ

÷dŽ Ë ‰uÞ “Už¬ —œ ÆbM²š«œdÄ ‘“—Ë s¹« s¹dLð tÐ Ê«bM�t@öŽ

sO�“ ·dÞ d¼ —œ Ë œuÐ vKF� ÈÁ“«b�« “« dð¯—eÐ v,b�« sO�“

“Už¬ —œ ‘“—Ë s¹« t,—uÞÊUL¼ Æb�œd,v� È“UÐ ÈdðgOÐ œ«bFð

s¹« ÊuM� eO� Ê«d¹« —œ ¨œd,vL� ÈËdOÄ vQUš sO�«u@ “« g¹«bOÄ

s¹« tÐ ÈdðgOÐ œ«d�« t²�—t²�— ÆXý«b� v²ÐUŁ  «—dI�  ‘“—Ë

¨sOLKFL�«—«œ dÐ ÁËöŽ ÿU×� sOL¼ tÐ Æb�bý bM�t@öŽ ‘“—Ë

b�œuÐ vIÞUM� tKLł“« ̈ “d³�« Z�U, vý“—Ë ÛuK, Ë t²�¹Uý ÛuK,

«— vðUIÐU�� U¼ÛuK, s¹« Æb�bý ‘“—Ë s¹« ‘d²�Ö Vłu� t,

—«d@ ÊUOÇUýULð tłuð œ—u� VKž« t, b�œd,v� —«eÖdÐ œuš sOÐ

Æb�œ—Ë¬ ÈË— ‘“—Ë s¹« tÐ ÈœU¹“ ÊU@U²A� Á— s¹« “« ÆX�dÖv�

©U¼ÁU~A�«œ Ë ”—«b�® vý“u�¬ ÈU¼jO×� tÐ ‘“—Ë s¹« r,r,



¥

 ‰UÝ —œ ÆX�U¹ Á«— —uA) d~¹œ ÈU¼ÊU²Ý« —œ Ë e)d' —œ±≥±∏

s¹« ‘d²AÖ UÐ Æbý —«eÖdÐ Ê«d¹« v�U'dNO ‰U³O.«Ë ÈtIÐUA' sO.Ë«

dE� tÐ È—Ëd{ ÊuOÝ«—b� U¹ sL−�« p¹ tÐ “UO� —uA) —œ ‘“—Ë

jÝuð „d²A' —uÞ tÐ ‰U³²JAÐ Ë ‰U³O.«Ë ‘“—Ë «b²Ð« ÆbOÝ—v'

 ‰UÝ —œ t) s¹« Uð býv' Á—«œ« ÊuOÝ«—b� p¹±≥≥≥d²)œ 

ÆXý«œ ÁbNŽ tÐ «— ÊuOÝ«—b� s¹« XÝU¹— ÊU'œUý s¹b.«¡UO{bOÝ

 ‰UÝ —œ±≥≥∑Ê«uMŽ tÐ sO'«dO'« Ë bý qI²A' ‰U³O.«Ë ÊuOÝ«—b� 

 ‰UÝ —œ Æb¹œdÖ »U>²�« ‰U³O.«Ë ÊuOÝ«—b� fOz— sO.Ë«±πµ∏

ÈÁ—Ëœ sO.Ë« tÐ ‰UÝ ÊUL¼ —œ Ë qOJAð Ê«d¹« ‰U³O.«Ë vK' rOð

bFÐ ¨UOÝ¬ —œ «— ÂËœ ÂUI' XA�«uð Ë bý Â«eŽ« v¹UOÝ¬ ÈU¼È“UÐ

—œ Ê«d¹« Ê«œd' Ë ÊU�“ rOð sOMÇr¼ Æb¹UL� VA) ¨sÄ«˛ rOð “«

 ‰UÝ —œ v¹UOÝ¬  UIÐUA' ÈÁ—Ëœ sO'uÝ±π∂∂ÂUI' tÐ „uJ�UÐ 

 ‰UÝ —œ Ë b�bý q¹U� UOÝ¬ ÂuÝ±π∑¥—œ v¹UOÝ¬  UIÐUA' t) 

¨sÄ«˛ ÈU¼—uA) “« fÄ Ê«d¹« Ê«œd' rOð b¹œdÖ —«eÖdÐ Ê«dNð

rOð s¹« ÆX�U¹ XÝœ UOÝ¬ Â—UNÇ ÂUI' tÐ sOÇ Ë vÐuMł ÈÁd)

 ‰UÝ —œ XA�«uð±π∑¥«œb−' ÎÆœœdÖ q¹U� ÂUI' s¹« tÐ 

¥ ‡‡ ≤ �u2FOX Ë«�O³U‰ Äf «“ «�Iö» «Ýö�v∫ œ—

ÝU‰¼UÈ «ËÒ‰ ÄOdË“È «�Iö»¨ Ë«.O³U‰ —ýb Ë ðuÝFt«È �b«ý²t «'ÒU

—�²t—�²t «¹s Ë—“‘ 'U�Mb O³q «“ «�Iö» œ— 'OUÊ łu«�UÊ ̈'A²UOUÊ

�d«Ë«�v ÄOb« )dœÆ )AV 'IUÂ «ËÒ‰ ONd'U�v «—ðg¼UÈ łNUÊ œ—

ÝU‰ ±≥µ∏ «�²>U— Ðe—Öv Ðd«È Ë«.O³U‰ «¹d«Ê Ðt «—'GUÊ ¬Ë—œÆ

)AV 'IUÂ ÇNU—Â �ułu«�UÊ łNUÊ œ—ÝU‰ ±≥∂π œ— œËÐv ®'dœ«Ê©

«'Ob �d«Ë«�v Ðd«È )AV ÄOdË“È¼UÈ ÐFbÈ ÐuœÆ ðOr 'dœ«Ê œ—

'AUÐIU  ¬ÝOU¹v ±π∂π Ðt 'IUÂ ýAr —ÝOb Ë œ— ONd'U�v ¬ÝOU ̈)t

œ— )Au— )dÁÈ łMuÐv œ— ÝU‰ ±≥∑≥ ÐdÖe«— 'výb¨ ðu«�AX Ðt

'IUÂ ÇNU—Â ¬ÝOU ÐdÝbÆ

Ë« ÂUI' VA)Ò©Ê«œd'® ÊUNł ÊU�«uł vÐU>²�«  UIÐUA' —œ ‰

 ‰UÝ —œ±≥∑±Ë sO²�«˛—¬ v�UNł  UIÐUA' —œ —uCŠ Ë bMK¹Uð 

‰U³O.«Ë —œ d)– qÐUO  «—U>²�« tKLł“« ÊUNł r¼œ ÂUI' VA)

«œb−' Ê«u�UÐ XLAO —œ ‰U³O.«Ë XO.UF� Æb¹¬v' »UAŠ tÐ Ê«œd'Î

 ‰UÝ “«±≥∂≤ —œ Ê«u�UÐ vK' rOð Æbý “Už¬ µ UIÐUA' Á—Ëœ 

—œ Ë bý q¹U� ÂËœ Ë ÂuÝ ÈU¼ÂUI' VA) tÐ d−� Èt¼œ vKKL.«sOÐ

 ‰UÝ±≥∑µv�U'dNO ÂUI' tÐ tOÝË— ÊU−¹UÐ—–¬  —bOdÄ rOð dÐ t³Kž UÐ 

Ê«uMŽ v'öÝ« ÈU¼—uA) Ê«u�UÐ  UIÐUA' ÈÁ—Ëœ Ëœ —œ Ë bOÝ—

 Ê«u�UÐ XLAO —œ ÊuM)«r¼ Æœ—Ë¬ XÝœtÐ «— v�U'dNOV¹U�µ∂

 Ètł—œ vKKL.«sOÐ vÐd'± Ë ±∞  Uł—œ —œ vKKL.«sOÐ vÐd' ≥Ë 

≤ Ë ≤∞Æb�«‰uGA' XO.UF� tÐ vKKL.«sOÐ —Ë«œ 

v�UNł  UIÐUA' —œ Ê«d¹« Ê«œd' rOð ̈ ÊU¹«uMýU� XLAO —œ

±≥∂∑ v�UNł  UIÐUA' —œ Ë ÂuÝ ÂUI' tÐ bMK¹“uO� ±≥∑µ„—UL�«œ 

rOð ‰U³O.«Ë XLAO —œ sOMâL¼ ÆXAÖ q¹U� ÊUNł ÂËœ ÂUI' tÐ

Ë XÝ« pOáL.« Ë v�UNł Ê«uMŽ s¹bMÇ ÈÁb�—«œ Ê«d¹« ¨sO.uKF'

v�UNł Ÿ“UM'öÐ  —bO p¹ Ê«uMŽ tÐ t²ý— s¹« —œ d{UŠ ‰UŠ —œ

ÆXÝ« Ábý t²šUMý

≥‰U³O�«Ë —œ b¹bł qB� ‡‡ 

ÈÁ—UO —œ XA�«uð UNMðt� Ê«d¹« ‰U³O.«Ë ̈ dOš« ÈU¼‰UÝ —œ

ÈU¼tM×W —œ bý —œUO tJKÐ ̈ býUÐ t²ý«œ s²HÖ È«dÐ v�dŠ sN)

“« Èb¹bł qB� lO«Ë —œ Ë œuý ÕdD' eO� ‘“—Ë s¹« v�UNł

‰U³O.«Ë —U³²Ž« Á“Ëd'« Æœ—«c~Ð g¹UL� tÐ «— ÊU'—uA) ‰U³O.«Ë

UWuBš ¨Ê«d¹«ÎÈU¼—UOF' UÐ ¨ÊU�«uł Ë ÊU�«ułu� ÈU¼Áœ— —œ 

Ètâ¹—œ Uð œ—«œ «— vÖœU'¬ s¹« Ë XÝ« tA¹UI' qÐUO Ê¬ v�UNł

vA>Ð pM¹« Æb¹UA~Ð Êbýv�UNł ÈuÝ tÐ vA>Ð bO'«

 ‰UÝ “« t) ÊU'—uA) ‰U³O.«Ë b¹bł qB� ÈU¼XOI�u'“«±≥∏∞

∫œuýv' ÊUOÐ —UB²š«tÐ ¨XÝ« Ábý qWUŠ bFÐ tÐ

‡‡ 'IUÂ ONd'U�v �ułu«�UÊ ¬ÝOU œ— ÝU‰¼UÈ±≥∏∞Ë±≥∏¥

ÈU¼‰UÝ —œ ÊU�«ułu� ©UOÝ¬® sN) ÈÁ—UO v�U'dNO V¹U� ‡‡

±≥∏∂Ë ±≥∏≥Ë ±≥∏≥Ë ±≥∏∞

‰UÝ —œ ÊUNł ÊU�«ułu� v�U'dNO  UIÐUA' ÂuÝ ÂUI' ‡‡

±≥∏≤bMK¹Uð 

 ÈU¼‰UÝ —œ UOÝ¬ ÊU�«uł v�U'dNO ÂUI' ‡‡±≥∏µ Ë ±≥∏±

 ‰UÝ —œ ÊUNł ÊU�«uł ÂuÝ ÂUI' ‡‡±≥∏∂

 ÈU¼‰UÝ —œ UOÝ¬ ÊôUÝ¯—eÐ ÂËœ ÂUI' ‡‡±≥∏≥ Ë ±≥∏≤

v�U'dNO vÐU>²�«  UIÐUA' —œ ÊôUÝ¯—eÐ ‰Ë« ÂUI' ‡‡

UOÝ¬ —œ ÊUNł



µ

¥vý“u�¬ q¹UÝË UÐ v¹UMý¬‡‡

vý“—Ë ÈU¼t²ý— tKLł“« ‰U³O�«Ë bý Á—Uý« t� t�uÖÊUL¼

Ê¬ tÐ ◊uÐd! q¹UÝË Ë  U�UJ!« q'«bŠ UÐ t� XÝ« È—«b*dÞdÄ

r¼«d* «— Ê¬ q¹UÝË Ê«uðv! tM¹e¼ s¹dðr� UÐ Ë XÝ«dł« qÐU'

Ë U¼pOMJð v�u3« ‘“u!¬ tÐ rO¼«u5Ð tâ�UMÇ v�Ë ÆœuL�

U²¹UN� Ë r¹“«œdáÐ ‘“—Ë s¹« ÈU¼pO²�UðÎœUFÐ« tÐ ÈdOÖ«d* s¹« “« 

ÈU¼t²ý— d¹UÝ bM�UL¼ XÝ« Â“ô ̈ rOýUÐ t²ý«œ tłuð eO� Ê¬ v�U!dN'

È«dÐ t²*dAOÄ È˛u�uMJð UÐ Ê—b‡! q¹UÝË “« Á“Ëd!« t� ¨vý“—Ë

ÈtONð —œ eO� U! ̈ b�dOÖv! pL� v¹«dł« ÈU¼t!U�dÐ tFÝuð Ë œu³NÐ

vÝ—dÐ UÐ ÆrOM� ‘öð U¼Ê¬ “« ÈdOÖÁdNÐ Ë  U�UJ!« Ë q¹UÝË s¹«

¨g¹«bOÄ È«b²Ð« —œ t� œuýv! q3UŠ t−O²� s¹« ‰U³O�«Ë ‰u×ð dOÝ

UÐ ÊU!“ —Ëd! tÐ Ë Ábýv! «dł« ©“UÐ® œ«“¬ È«u¼ —œ ‘“—Ë s¹«

Ábý Â“ô Ê¬ ÈU¼pO²�Uð Ë U¼pOMJð Êbý ‰u×²! Ë X*dAOÄ

ł q!«uŽ UÐ XÝ«u
Ò

bOý—uš —u� ¨U!dÝ ¨U!dÖ ¨Ê«—UÐ ¨œUÐ q¦!® È

tKÐUI! ̈ b�—«cÖv! U¼ —UN! È«dł« dÐ v�«Ë«d* vHM! dOŁQð t� ̈ ©ìË

Ë bý q¹b³ð vM�UÝ ‘“—Ë p¹ tÐ ‰U³O�«Ë qO�œ s¹« tÐ Æœuý

—œ vH3u�«b¹«“ ÊU−O¼ UÐ Ê¬ v�U!dN'  UIÐUT! eO� ÊuM�«r¼

ÆœœdÖv! —«eÖdÐ eN−! ÈU¼s�UÝ

Á—UÐ—œÏq!Uý® ìË sO!“ œUFÐ« Ë ‘“—Ë s¹« sO�«u' Ë  «—dI! 

¨‘uÄn� Ÿu� ¨Â“ô r¹dŠ ¨sO!“ ÷dŽ Ë ‰uÞ ¨s�UÝ ŸUHð—«

ÊUOÐ vK!U�  U×O{uð XÝ« ©ìË Ûuð ̈ —uð ̈  —«dŠ tł—œ ̈ —u�

tÐ UNMð «— ÊUÖb�dOÖ«d* tłuð Ułs¹« —œ Ë—s¹« “« Æbý b¼«uš

pL� ÈtKOÝË bMÇ Æb¹UL�v! VKł vý“u!¬

∫—«bN~� Ûuð ÈtKO� U¹ »uÇtKO! p¹ “« —uEM! s¹« È«dÐ 

 v³¹dIð ‰uÞ tÐ »uÇ U¹≥—œ t�È—uÞ tÐ ¨œuýv! ÁœUH²Ý« d²! 

©Á«uš‰œ qJý tÐ® „“U� »UMÞ p¹ UÐ ‰U³O�«Ë Ûuð p¹ Ê¬ ÈUN²�«

È—uð p¹ “« Ê«uðv! È«tKOÝË sOMÇ tONð È«dÐ Æœuýv! Ê«e¹Ë¬

d¹uBð Æœd� ÁœUH²Ý« Ábý q3Ë Èd²! p¹ »UMÞ p¹ tÐ t� Ûuð

±‡‡±Æb¼œv! ÊUA� «— tKOÝË s¹« “« È«t�uL�

 d¹uBð ≤ ‡‡ ±

 d¹uBð± ‡‡ ±

≤‡‡ ¥∫XJLO� U¹ t¹UÄ—UNÇ ¨b¹UÐ dE� œ—u! Èt¹UÄ—UNÇ 

vŽUHð—« È«—«œ ¨XÝ« —«œ—ušdÐ Â“ô ÂUJ×²Ý« “« t� s¹« sL{

dÐ vK!U� ÈtÞUŠ« Ê¬ ÈË— dÐ —«dI²Ý« ÂU~M¼ tÐ vÐd! t� býUÐ

 q'«bŠ® býUÐ t²ý«œ Ê«dOÖ«d* ÈU¼ —UN! È«dł«±Æ©d²! 

≥‡‡ ¥∫v−MHÝ« pAð   UM¹dLð ÂU~M¼ tÐ ̈ U¼pAð s¹« “« 

sOMÇr¼ Ë Ê¬ ÈË— dÐ Ê«dOÖ«d* ÊœU²T¹« È«dÐ ¨—uð ÈË— ŸU*œ

—œ Áb�dOÖ«d* Æœuýv! ÁœUH²Ý« œU¹“ d~¹œ nK²5!  UM¹dLð È«dÐ

ŸU*œ tÐ dðgOÐ e�dLð UÐ ‘dÄ ÊËbÐ pOMJð s¹« È«dł« ÂU~M¼

 d¹uBð® œ“«œdÄv! —uð ÈË—≤‡‡±Æ©

¨q¹UÝË Ë  «eON−ð “« —uEM! ¨”—œ “« XLT' s¹« —œ

ÈdOÖ«d* —œ t� XÝ« vý“u!¬pL� q¹UÝË “« g5Ð Ê¬ dðgOÐ

ÊUJ! d¼ Ë bM�v! UH¹« È«Áb�“UÝ Ë ÁbLŽ gI� Ê«“u!¬g�«œ

Æb¹UL� tONð «— U¼Ê¬ b�«uðv! œuš  U�UJ!« —uš«d* tÐ vý“u!¬

qÐU' tM¹e¼ s¹dðr� UÐ t� œuý d�– vK¹UÝË XÝ« Ábý vFÝ t²³�«

ÆbMýUÐ tONð

± ‡‡ ¥∫‘“—Ë s‡0UÝ t‡� ¨»U²� s¹« ÂuÝ qB‡* —œ 



∂

¥ ‡‡ ¥∫vÐuÇ  U×H3 È«dÐ vÐuÇ  U×H3 s¹« “« 

sL{ ¨ U×H3 s¹« Æœuýv! ÁœUH²Ý« —uð ÈË— ŸU*œ  UM¹dLð

¨XÝ« l*«b! ÈU¼XÝœ tÐ X³T� ÈdðgOÐ `DÝ È«—«œ t�s¹«

s¹« ¨Ê¬ dÐ ÁËöŽ Æœ—«œ s* s¹« È«dł« È«dÐ vNłuð qÐU' œdÐ—U�

Ê«u²Ð tÇÊUMÇÆbM�v! XE*U×! «— ÊUF*«b! XÝœ ÈU¼t−MÄ tKOÝË

X5Ý pO²Ýô ¨ZMHÝ« bM�U!® Èd~¹œ fMł “« «—  U×H3 s¹«

XÝœtÐ v�UL²Š« VOÝ¬ Êb�UÝ— “« Ë XÝ« dðVÝUM! œd� tONð ©ìË

d¹uBð® bM�v! ÈdOÖuKł Ê“—UAÐ¬≥‡‡±Æ©

µ‡‡ ¥∫©b³Ý U¹ tIKŠ® ”UÄ s¹dLð ÈtKOÝË Ÿ«u�« 

Ê¬ Ÿu� tÝ tÐ Ułs¹« —œ t� œ—«œ œułË q¹UÝË s¹« “« vHK²5!

Æœd� ÁœUH²Ý« U¼Ê¬ “« Ê«uðv!  U�UJ!« VTŠ dÐ Ë œuýv! Á—Uý«

ÁbM¼œ”UÄ È«dÐ h5A! ·b¼ p¹ Ê«uMŽ tÐ l'«Ë —œ tKOÝË s¹«

nK²5! ◊UI� tÐ v�UÝ¬tÐ q¹UÝË s¹« “« vCFÐ Æœuýv! »uT×!

È«—«œ d~¹œ Ÿu� p¹ Ë œuýv! q3Ë ¨Á«uš‰œ VTŠdÐ ¨—uð

Áœ«œ —«d' —uð nK²5! ◊UI� —œ ¨”UÄ Ÿu� VTŠdÐ Ë XÝ« t¹UÄ

 d¹uBð® œuýv!¥ ‡‡ ±Æ©

∂ ‡‡ ¥∫ÈdM< —«bN~� Ûuð  UM¹dLð È«dÐ tKOÝË s¹« “« 

œuýv! ÁœUH²Ý« —u‡ð ÈË— ŸU‡*œ Ë f¹ËdÝ ¨—UAÐ¬ ¨pOMJð

 d¹uBð®µ‡‡ ±Æ©
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2
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0

0
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∑

∑ ‡‡ ¥∫U¼t−MÄ X¹uIð È«dÐ ÁU~²Ýœ p¹ “« ÁU~²Ýœ s¹« 

v¹U�«uð VTŠdÐ Ê¬ jÝË “« t� XÝ« Ábý qOJAð ÈeK* ÈtKO!

Èt−MÄ Ëœ d¼ UÐ dOÖ«d* Æœuýv! Ê«e¹Ë¬ »UMÞ UÐ È«t�“Ë Áb�dOÖ«d*

t�“Ë Ê¬ Á«dL¼tÐ Uð b�UšdâÐ «— tKO! ÊUJ!«bŠ Uð bM�v! vFÝ XÝœ

d¹uBð oÐUD! Ê«uðv! «— tKOÝË s¹« ÆbM� X�dŠ tKO! XNł —œ

∂‡‡±Æœd� tONð 

∏ ‡‡ ¥∫Ûuð È—Ë¬lLł b³Ý È—Ëd{ q¹UÝË “« vJ¹ 

ÂU~M¼ —œ U¼Ûuð vÖbM�«dÄ “« tKOÝË s¹« ÆXÝ« Ûuð b³Ý s¹dLð

 UF*œ t‡Ð XÝ« Â“ô ÊU‡Öb�dOÖ«d* ÆbM�v! ÈdOÖuKł s¹dLð

 d¹uBð∑ ‡‡ ±

d¹uBð∂ ‡‡ ±

—«d' b³Ý qš«œ —œ Ë bMM� È—Ë¬lLł «— Ábý ÁbM�«dÄ ÈU¼Ûuð

ôuLF! ÆbM¼œÎÁ«dL¼ tÐ v!uOMO!u�¬ „“U� Èt�u� bMÇ ‰UBð« “« 

Ê¬ v³�Uł ÈU¼Á—«u¹œ Æœd� tONð «— tKOÝË s¹« Ê«uðv! ŒdÇ —UNÇ

Æœuý t²šUÝ nK²5! ÈU¼@�— —œ X�“dÐ fMł “« b�«uðv! ̈ eO�

 g¹U−MÖ q'«bŠ b³Ý s¹«±∞d¹uBð® XÝ«—«œ «— Ûuð ∑ ‡‡ ±Æ©



∏

π ‡‡ ¥©‰U³MOH¹b�® v³Þ Ûuð 
±

∫tKLł“« v³Þ Ûuð 

ÈtFÝuð —œ t� XÝ« ÈbMLý“—« —UOTÐ vý“u!¬pL� q¹UÝË

—œ tKOÝË s¹« Æœ—«œ vÝUÝ« gI� Ê«dOÖ«d* v�bÐ ÈU¼XOKÐU'

v¹U�«uð X³T� tÐ ”ö�  UM¹dLð —œ Ë œ—«œ œułË nK²5! ÈU¼Ê“Ë

 d¹uBð® œuýv! ÁœUH²Ý« U¼Ê¬ “« Áb�dOÖ«d*∏ ‡‡ ±Æ©

∫dJcðÁ—Uý« œ—u! q¹UÝË œuýv! tEŠö! t�—uÞÊUL¼ 

VTŠdÐ ̈ ÊUOÐd! Ë ÊULKF! XÝ« vN¹bÐ Ë Ábý tz«—« t�uL� Ê«uMŽtÐ

ONð tÐ X³T� bM�«uðv! ¨œuš ÈtIOKÝÒÂ«b'« dE� œ—u! q¹UÝË Èt

—œ t� XÝ« s¹« œuý tłuð Ê¬ tÐ XÝ« Â“ô t� È«t²J� ÆbMM�

—œ ‘“—Ë s¹« q¹UÝË È—«bN~� È«dÐ v¹Uł ‘“—Ë s�UÝ q×!

UÐ vý“u!¬pL� ÈU¼—«eÐ« s¹« t� œœdÖ vFÝ Ë œuý t²*dÖ dE�

—œ sOMÇr¼Æb�dOÖ —«d' —UO²š« —œ Ë b�uý tONð tM¹e¼ q'«bŠ

Á˛ËdÄ p¹ Ê«uMŽ tÐ «— dE� œ—u! q¹UÝË Ê«uðv! ÊUJ!«  —u3

œuš pL� UÐ ¨ÆÆÆ ÁdOž Ë ”—«b! vM* ÈU¼ÁUÖ—U� —œ©dM¼®

ÆœuL� tONð ¨Ê«“u!¬g�«œ

µv�bÐ vÖœU�¬ UÐ v¹UMý¬ ‡‡ 

ÆXÝ« dE�b! ÁbLŽ g5Ð Ëœ —œ Á—«uL¼ v�bÐ vÖœU!¬

ÆvBB5ð vÖœU!¬ Ë v!uLŽ vÖœU!¬

¬!UœÖv ŽLu!v Ðd«È ðLUÂ —ý²t¼UÈ Ë—“ýv Ðt ŽMu«Ê ¹p

{dË—  ÄOg �OU“ !DdÕ «ÝX¨ �t ýU!q !ö„¼U¹v «“ '³Oq∫

'b— ¨ ÝdŽX¨ «Ý²IU!X¨ «�FDU·Äc¹dÈ¨ ÇUô�v¨ ŽJf«�FLq¨

¼LU¼M~v Ëì «ÝXÆ Þ³OFv «ÝX �t œ— «¹s œ—” ÐOgðd —ËÈ

¬!UœÖv ð5BBv ðułt !výuœÆ “¹d« œ— *d«ÖOdÈ !NU— ¼UÈ

Ë«�O³U‰ «¹s 'TLX «“ ¬!UœÖv �Ig ŽLbÁ«È «¹HU !v�MbÆ !TKLUÎ

Ðd«È œ—„ ÐOgðd !u{uŸ Ë *d«ÖOdÈ ÐN²d ¬Ê œ— «œ«!t Ð×Y

ðLd¹MUðv —« �t !ułV «*e«¹g «¹s 'UÐKOX¼U !výu�b ̈ÐU“Öu !v�MOrÆ

¨r¹uAÐ v�bÐ vÖœU!¬ Y×Ð œ—«Ë t� s¹« “« q³' Ułs¹« —œ

tMO!“ s¹« —œ Á—«uL¼ t� ̈ ÁbLŽ ‰«RÝ p¹ tÐ Ê«dOÖ«d* XÝ« Â“ô

Áb�dOÖ«d* ULý t� b¹«Áœd� dJ* U¹¬ ÆbM¼œ aÝUÄ œuýv! ÕdD!

v�bÐ vÖœU!¬  UM¹dLð tÐ bO�«uðv! vMÝ tÇ “« ©dTÄ Ë d²šœ®

Æ ìb¹—«c~Ð Y×Ð tÐ ”ö� —œ Ë bOM� «bOÄ «— »«uł øb¹“«œdáÐ

± ‡‡ µ∫v�bÐ vÖœU�¬ “« ·b¼ vÖœU!¬ œU−¹« “« ·b¼ 

tÐ vÐU¹XÝœ —uEM! tÐ b�«uðv! q'«bŠ Ê«dOÖ«d* —œ v�ULTł

∫býUÐ d¹“ q!«uŽ

d²NÐ ÈdOÖ«d* È«dÐ ÁeO~�« œU−¹« XNł v�bÐ vÖœU!¬ ©n�«

ªU¼ —UN! ÂU~M¼œË“ Ë

—«uL¼ È«dÐ Áb�dOÖ«d* —œ ÁbM¹«e* X³ž— Ë qO! œU−¹« ©»

ªÈbFÐ ÈU¼ÈdOÖœU¹ dOT! s²šUÝ

ÈU¼ —UN! v�u3« Ë `O×3 ÈdOÖœU¹ tÐ pL� ©Ã

ªdE�œ—u!

·öð« “« ÈdOÖuKł Ë »uKD! dOT! —œ È˛d�« ·d3 ©œ

ÆtM¹e¼ Ë X'Ë

¨v�bÐ vÖœU!¬ ÈU¼XOKÐU' tÐ vÐU¹XÝœ È«dÐ ̈ s¹dLð ÂU~M¼

∫œuý tłuð d¹“  UJ� tÐ

 p¹ÈU¼XO�UF* t� XÝ« È—Ëd{ —UOTÐ tKŠd! s¹« —œ

UIO'œ Ê«dOÖ«d* v�bÐÎ «d�cð ÊUOÐd! Ë ÊULKF! Ë œdOÖ —«d' dE� d¹“ 

ÆbM¼œ tz«—« `O×3  U�dŠ È«dł« —œ «— Â“ô

 ËœÁœUÝ “«  U�dŠ t� œuý Èe¹—t!U�dÐ È—uÞ U¼XO�UF*

Æœuý ÂU−�« qJA! tÐ

 tÝŸ«u‡�« “« s²*d‡Ö pL� Ë  U‡�d‡Š ŸuM²! È«d‡ł«

œu³NÐ tÐ X¹UN� —œ Ë œuý ÊUÖb�dOÖ«d* ÈbM!t'öŽ Vłu! U¼È“UÐ

Æb!U−MOÐ v�bÐ ÈU¼XOKÐU' tFÝuð Ë

 —UNÇ¨fMł ̈ sÝ tÐ tłuð UÐ b¹UÐ ̈ U¼XO�UF* ̈  U�dŠ Ÿu� 

Medicine-Ball‡‡±

 d¹uBð∏ ‡‡ ±



π

Æœuý «dł« Ë Èe¹—ÕdÞ ÊUÖb�dOÖ«d� ìË v¹U�«uð ¨Ê“Ë ¨bO

 ZMÄ◊UI� tÐ ¨œuý œU−¹« v~M¼UL¼  U)dŠ ÈtOK) sOÐ 

Ê«dOÖ«d� V¹UF' l�— —œ Ë œœdÖ tłuð Ê«dOÖ«d� nF{ Ë  uO

Æœuý Â«bO«

≤ ‡‡ µ∫s¹dLð Èt�uL� 

∫vANł  UM¹dLð ‡‡ n�«

 p¹ÈœuLŽ  —uW tÐ ̈ U‡Ä Ëœ d¼ UÐ Âd� pAð ÈË— ‘dÄ 

 d¹uBð® ¨vI�« Ëπ ‡‡ ±©

 Ëœ ŸUHð—« “« ‘dÄ ±∞∞ Uð ∑∞fJŽdÐ Ë sO¹UÄ tÐ d²'v²�UÝ 

 d¹uBð®±∞ ‡‡ ±uJÝ Ëœ “« Ê«uðv' s¹dLð Êbý ÊUÝ¬ È«dÐ ©

Æœd) ÁœUH²Ý«

 tÝ“« éÇ Ë XÝ«— XLÝ tÐ uKNÄ  —uW tÐ v²Hł ‘dÄ 

 d¹uBð® VÝUM' l�U' Ÿu� d¼ U¹ XJLO� ÈË—±±‡‡±©

 —UNÇÛuð »UðdÄ ¨Ê¬ UÐ ÊU'eL¼ Ë v'uLŽ ‘dÄ ÂU−�« 

©éÇ Ë XÝ«—® XÝœ Ëœ d¼ UÐ s¹dLð XÝ« Â“ô ÆVÝUM' v³Þ

 d¹uBð® œuý «dł«±≤‡‡±Æ©

 d¹uBðπ ‡‡ ±

 d¹uBð±∞ ‡‡ ±

©œU¹“ ŸUHð—« tÐ r$ ŸUHð—« “« ‘dÄ®

 d¹uBð±± ‡‡ ± d¹uBð±≤ ‡‡ ±



±∞

∫v$ôUÇ Ë qLF�«fJŽ ¨XŽdÝ  UM¹dLð ‡‡ »

 p¹ÈU¼Á“«b�« “« XÝ« d²NÐ  UM¹dLð s¹« È«dł« È«dÐ 

—œ Ë nK²>' ÈU¼qJý —œ s¹dLð Æœuý ÁœUH²Ý« ‰U³O.«Ë sO'“

œuýv' Èe¹—ÕdÞ ÊUÖb�dOÖ«d� v¹U�«uð UÐ dOG²' ÈU¼X�UA'

d¹uBð®±≥‡‡±Æ©

tO�UŁ ∫ÊU'“

 d¹uBð±≥ ‡‡ ±

 Ëœ“« tIDM' gý ¨d~¹œ ÈtKOÝË U¹ Ûuð Êœ«œ—«d‡O U‡Ð 

U×Ołdð® rOM)v‡' h>A' «— ‰U³O.«Ë sO'“ ÈtLO� p¹ÎÛu‡ð 

«— U¼Ûuð d¹“ VOðdð tÐ Uð rO¼«ušv'  ÊUÖb�dOÖ«d� “«ÁUÖÊ¬Æ©v³Þ

 d¹uBð® bMM) fL.±¥‡‡±Æ©

 tO�UŁ ∫ÊU'“± tÐ ≤ tÐ XAÖdÐ ± ←± tÐ ≥tÐ XAÖdÐ 

± ← ± tÐ ¥ tÐ XAÖdÐ ± ←± tÐ µ tÐ XAÖdÐ ± ← ± tÐ ∂

 tÐ XAÖdÐ±Æ

 tÝ«—u� Ë œdÄv' l�U' p¹ ÈË— “« «b²Ð« Áb�dOÖ«d� ÎtÐ 

‘dÄ fáÝ ÆbM)v' —u³Ž Èd~¹œ l�U' d¹“ “« g)“«—œ  —uW

—Ëœ s¹« Æb¼œv' «dł« VÝUM' l�U' p¹ ÈË— “« «— ÈœuLŽ

«œb−' b�«uðv' X)dŠÎœdOÖ  —uW v.«u²' ÈU¼dOA' —œ Ë 

 d¹uBð®±µ‡‡±Æ©

tO�UŁ ∫ÊU'“

 d¹uBð  ±µ ‡‡ ±

1

6

5 4

3

2

 d¹uBð±¥ ‡‡±



±±

∫Èd¹cÄ·UDF�«  UM¹dLð ‡‡ Ã

gI� ‰U³O.«Ë ÈU¼ —UN' ÈdOÖœU¹ —œ  UM¹dLð s¹«

 d¹uBð —œ  UM¹dLð s¹« “« È«t�uL� Æb�—«œ È«ÁbLŽ±∂‡‡±

ÈU¼pOMJð ŸËdý —œ vðUM¹dLð sOMÇ È«dł« Æœuýv' Áb¼UA'

—UOAÐ ¨dOÖ—œ qWUH' Ë  öCŽ d²NÐ vÖœU'¬ È«dÐ ‰U³O.«Ë

ÆXÝ« È—Ëd{

 d¹uBð±∂ ‡‡ ±Èd¹cÄ·UDF�«  UM¹dLð  



±≤

$ UÐ s¹dLð ‡‡ œ∫g

vJ¹ lO«Ë —œ ̈ ÊœuÐ tM¹e¼ r) Ë vÖœUÝ œułË UÐ tKOÝË s¹«

 öCŽ È“UÝÁœU'¬ È«dÐ vý“u'¬pL) rN' —UOAÐ q¹UÝË “«

s¹dLð Æœuýv' »uA×' ‰U³O.«Ë ÈU¼ —UN' ÈdOÖœU¹ —œ dOÖ—œ

UWuBš tKOÝË s¹« UÐÎ¨t�“Ë UÐ  t) ¨ÊU�«uł Ë ÊU�«ułu� È«dÐ 

 d¹uBð® XÝ« VÝUM' —UOAÐ bMM)v' —U) dðr)±∑‡‡±Æ©

 d¹uBð ±∑ ‡‡ ±$ UÐ  UM¹dLð  g



±≥

 ÊbÐ ÈU¼XL12 ÈtL¼ È«dÐ  UM¹dLð Èt�uL�

∫ôUÐ u�«“ 

Ë býUÐ ÈuO U¼XÝœ X)dŠ ÆbOM) «dł« l¹dÝ tÐ Â«—¬ “«

ÈÁu×� Ë XŽdÝ Æb¹—ËUOÐ dðôUÐ bO�«uðv' tÇd¼ «— U¼u�«“

ÆbýUÐ Ábý ‰d²M) «dł«

∫—«dJðU¼v¹U�«uð o³Þ dÐ 

∫ôUÐ tÐ Êb¹dÄ

tÐ XÐUŁ XOFOu' p¹ —œ ¨bM²A¼ qý U¼t�Uý t) v.UŠ—œ

t²ý«œ v.Ëe� dOÝ U¼—«dJð ‰uÞ —œ u�«“ Èt¹Ë«“ Æb¹dáÐ ôUÐ

ÆbýUÐ

∫bM²1¼ rš U¼UÄ t$ v�UŠ—œ ¨U¼XÝœ Êœ—Ë¬ôUÐ

»Uð VIŽ tÐ «— U¼XÝœ ̈ U¼u�«“ oOLŽ Êœd)rš UÐ ÊU'“r¼

tÐ «— U¼XÝœ ¨U¼UÄ È—U−H�« Êœd)·UW UÐ fáÝ ÆbO¼œ

ÆbOM) »UðdÄ ôUÐ

∫—«dJð ∏—UÐ 

∫sO�dÞ tÐ ÊbÐ gšdÇ

ÄÆbO�UšdâÐ XLÝ p¹ tÐ «— ÊbÐ ÆbOM) “UÐ r¼ “« «— U¼U

ÆbOM) ÷uŽ «— XLÝ fáÝ

 ∫—«dJðµ—UÐ 

∫ÊËdOÐ ·dÞ tÐ U¼UÄ Êœd$rš

¨b�—«œ —«dO r¼ “« tKWU� UÐ Ë jš p¹ —œ U¼UÄ t)v.UŠ—œ

«— UÄ Ëœ d¼ Ë bMýUÐ dL) sO¹UÄ ÈË— U¼XÝœ ÆbO²A¹UÐ

UÐËUM²'ÎÆbOM) rš ÊËdOÐ XLÝ tÐ 

∫—«dJð ∏—UÐ 

∫UÄ „“u2 gA$

VIŽ tÐ «— UÄ p¹ ÆbO¼œ —«dO U¼uKNÄ ÈË— «— XÝœ Ëœ d¼

«— UÄ fáÝ ÆbýUÐ ôUÐ tÐ Ë— ¨UÄ ÈtMýUÄ t) È—uÞ ¨b¹d³Ð

ÆbOM) ÷uŽ

 ∫—«dJð UÄ d¼¥—UÐ 



±¥

∂Ûuð UÐ v¹UMý¬ ‡‡ 

ÈdOÖ«d� ¨“UO� gOÄ p¹ Ê«uMŽ tÐ ¨‘“u'¬ “« tKŠd' s¹«

”ULð sL{ Áb�dOÖ«d‡� ÆbM)v‡' qONAð «— ÈbFÐ ÈU¼ —UN'

s¹« “« Ë œuýv' UMý¬ Ê¬ @�— Ë r−Š ¨Ê“Ë UÐ ¨Ûuð UÐ s²�dÖ

‡‡ v³BŽ r²AOÝ Ë v¹UMOÐ fŠ sOÐ »uKD' v~M¼UL¼ p¹ o¹dÞ

ÈdOÖœU¹ Èt'bI' lO«Ë —œ qLŽ s¹« ÆœœdÖv' —«dOdÐ ÈË v�öCŽ

v¹UMý¬  UM¹dLð t) bý —Ë¬œU¹ b¹UÐ ÆXÝ« ‘“—Ë s¹« ÈU¼ —UN'

vM¼– vÖœU'¬ ¨œuýv'  U)dŠ ŸuMð YŽUÐ t) s¹« sL{ ¨Ûuð UÐ

tÐ X¹UN� —œ Ë œ—Ë¬v' œułËtÐ Áb�dOÖ«d� —œ «— vNłuð qÐUO

—œ ‰UŠ Æb¹¬v'—œ ‰U³O.«Ë vJOMJð  U)dŠ “« ÈbOKIð  —uW

—«dO vÝ—dÐ œ—u' «—  UM¹dLð s¹« “« È«t�uL� ”—œ Èt'«œ«

∫rO¼œv'

® s¹dLð±‡‡ ©Ë b�dOÖv' XÝœ —œ «— vÄuð p¹ d¼ Ê«“u'¬—U) 

dL) —Ëœ tÐ «— Ûuð rKF' ÊU'd� tÐ ÁUÖÊ¬ ÆbM²A¹«v' Ád¹«œ  —uW tÐ

jÝË “« U¼u�«“ ÈtOŠU� —œ «— Ûuð ¨Êbý rš UÐ fáÝ ÆbM�UšdÇv'

X)dŠ tÐ nK²>' ÈU¼dOA' —œ sOðô XA¼ œbŽ  —uW tÐ U¼UÄ

ÂU−�« nK²>' ÈU¼—«dJð —œ Ë Á«uš‰œ tÐ  U)dŠ s¹« Æb�—Ë¬v'—œ

 d¹uBð® œuýv'≤± ‡‡ ±Æ©

∫‰«RÝÊ¬ »«uł øbM)v' «bOÄ ”ULð sO'“ UÐ t�u~Ç ULý ÈUÄ XLAO sO.Ë« ¨œËd� ÂU~M¼ b¹«Áœd) dJ� U¹¬ 

UML{ Æb¹—«c~Ð Y×Ð tÐ «— Ê¬ œuš ÈU¼vÝö)r¼ d¹UÝ UÐ Ë bOM) «bOÄ «—ÎÊUÖb�dOÖ«d� “« p¹ d¼ XÝ« Â“ô 

»U²) ÈÁbý sOOFð q×' —œ ̈ XÝ« Â“ô Êb'¬ œËd� ÂU~M¼ —œ Ê¬ X¹UŽ— t) ̈ «— vM�  UJ� “« œ—u' —UNÇ qO«bŠ

∫bMM) d)– ©v.Uš XLAO®

‡‡   ‡‡  ‡‡   ‡‡   ‡‡ ‡‡   ‡‡   ‡‡   ‡‡  ‡‡   ‡‡   ‡‡  ‡‡   ‡‡   ‡‡   ‡‡  ‡‡   ‡‡   ‡‡   ‡‡  ‡‡   ‡‡  ‡‡   ‡‡   ‡‡  ‡‡  ‡‡

‡‡   ‡‡  ‡‡   ‡‡   ‡‡ ‡‡   ‡‡   ‡‡   ‡‡  ‡‡   ‡‡   ‡‡  ‡‡   ‡‡   ‡‡   ‡‡  ‡‡   ‡‡   ‡‡   ‡‡  ‡‡   ‡‡  ‡‡   ‡‡   ‡‡  ‡‡  ‡‡

‡‡   ‡‡  ‡‡   ‡‡   ‡‡ ‡‡   ‡‡   ‡‡   ‡‡  ‡‡   ‡‡   ‡‡  ‡‡   ‡‡   ‡‡   ‡‡  ‡‡   ‡‡   ‡‡   ‡‡  ‡‡   ‡‡  ‡‡   ‡‡   ‡‡  ‡‡  ‡‡

‡‡   ‡‡  ‡‡   ‡‡   ‡‡ ‡‡   ‡‡   ‡‡   ‡‡  ‡‡   ‡‡   ‡‡  ‡‡   ‡‡   ‡‡   ‡‡  ‡‡   ‡‡   ‡‡   ‡‡  ‡‡   ‡‡  ‡‡   ‡‡   ‡‡  ‡‡  ‡‡

 d¹uBð≤± ‡‡ ±



±µ

∫d$cðÆœ—«œ œułË ¨býU³� —UO²š« —œ ÊUÖb�dOÖ«d� œ«bFð tÐ v�U) Ûuð t) s¹« ‰UL²Š« ¨Xý«œ tłuð b¹UÐ 

ULKA'ÎtÐ «— s¹dLð jO×' œuš XOOöš Ë —UJ²Ð« UÐ vD¹«dý sOMÇ —œ t) b�«t²šu'¬ tÐd−ð tÐ ÊUOÐd' Ë Ê«—UÖ“u'¬ 

Ê«d³ł «— U¼œu³L) s¹« ÈœU¹“ bŠ Uð tÐUA' ÈU¼XO.UF� “« ÁœUH²Ý« UÐ Ë bM¹UL� q¹b³ð ‘ułËVMł dÄ ÈUC� p¹

ö³O t) t�uÖ ÊUL¼ t²³.« ÆbMM)ÎUWuBš «— vý“u'¬pL) q¹UÝË Ë  U�UJ'« gI� Ê«uðvL� ¨Ábý Áœ«œ d)cð Î—œ 

ÆX�dÖ Áb¹œU� ¨vðU'bI' Ë t¹UÄ ÈU¼‘“u'¬

 d¹uBð≤≤ ‡‡ ±

 d¹uBð≤≥ ‡‡ ±

® s¹dLð≤‡‡ ©—œ UÐ «— s¹dLð s¹« ̈ Ábý Áœ«œ d)cð tÐ tłuð UÐ 

Ëœ tÐ «— ÊUÖb�dOÖ«d� ÆrOM)v' «dł« Ûuð œbŽ Ëœ s²ý«œ —UO²š«

Æb�dOÖv' —«dO r¼ —ËU−' Ë nW Ëœ —œ U¼Ê¬ ÆrOM)v' rOAIð t²Ýœ

vÐd' —u²Ýœ tÐ Æœuýv' Áœ«œ Ûuð œbŽ p¹ t²Ýœ d¼ ÁËdÖ dÝ tÐ

tÐ Uð bM) XÝœ tÐ XÝœ U¼UÄ jÝË “« «— Ûuð býu)v' ÁËdÖ d¼

«— s¹dLð s¹« œuýv' tEŠö' t)—uÞÊUL¼ ÆbÝdÐ ÁËdÖ ÈUN²�«

Ûuð dðœË“ t) v¼ËdÖ Ë œd) q¹b³ð v²ÐUO— s¹dLð p¹ tÐ Ê«uðv'

d¹uBð® œdOÖ —«dO o¹uAð œ—u' b�UÝdÐ œuš ÁËdÖ dš¬ dH� tÐ «—

≤≤ ‡‡±Æ©

® s¹dLð≥‡‡ ©ÁœU'¬ X.UŠ tÐ ÁËdÖ Ëœ —œ Ê«“u'¬—U) 

¨vÐd' ÊU'd� tÐ Ûuð s²ý«œ XÝœ —œ UÐ ÁËdÖ dÝ ÆbM²A¹«v'

‰U³O.«Ë sO'“ ‰uÞ ¨b�“v' sO'“ tÐ XŽdÝ UÐ «— Ûuð t)v.UŠ—œ

sO'“ ÈË— «— Ê¬ XAÖdÐ —œ Ë bM)v' vÞ «—

 

¼Ôs¹« Æb¼œv' q

UÐ Ë nK²>' ÈU¼qJý —œ v²ÐUO—  —uW tÐ Ê«uðv' «— s¹dLð

 d¹uBð® œ«œ ÂU−�« dðgOÐ Ûuð œ«bFð≤≥ ‡‡ ±ÂULð XÝ« vN¹bÐÆ©

ÆbMM)v' —«dJð «— s¹dLð s¹« ÁËdÖ d¼  «dH�



±∂

v�U�“¬œu	

±ÆbOM) d)– «— ‰U³O.«Ë ‘“—Ë ÈU¼vÖó¹Ë “« œ—u' tÝ qO«bŠ ‡‡

≤Æb¹d³Ð ÂU� «— —uA) tÝ qO«bŠ øbM²A¼ ÂU� VŠUW ̈ ÊUNł ‰U³O.«Ë —œ U¼—uA) “« p¹Â«b) d{UŠ ‰UŠ —œ ‡‡

≥Æb¹d³Ð ÂU� jI� øt²ý«œ XO.UF� t²ý— s¹« —œ vý“—Ë ÁU~ýUÐ bMÇ Ê«d¹« —œ ‰U³O.«Ë g¹«bOÄ “Už¬ —œ ‡‡

¥XÝœtÐ «— v¹U¼ÂUI' tÇ v¹UOÝ¬  UIÐUA' —œ ÊuM)Uð ©ÊU�«uł ‡‡ ÊôUÝ¯—eÐ® ‰U³O.«Ë ÈU¼rOð bO�«œv' U¹¬ ‡‡

øb�«Áœ—Ë¬

bO�œ a�UÄ �ô«R� s�« t�

±øœuýv' È«ÁœUH²Ý« tÇ  UM¹dLð —œ ©b³Ý U¹ tIKŠ® vý“u'¬pL) ÈtKOÝË “« ‡‡

≤ÆbOM) d)– «— v�bÐ vÖœU'¬ ·«b¼« “« œ—u' tÝ qO«bŠ ‡‡

≥öLŽ ¨«— Ábý d)–  UM¹dLð “« t�uL� Ëœ ©gNł ¨XŽdÝ® XOKÐUO œu³NÐ È«dÐ ‡‡ÎÆbO¹UL� «dł« 

¥ÆbO¼œ ÊUA� vKLŽ —uÞ tÐ «— éÇ Ë XÝ«— ¨VIŽ ¨uKł XLÝ tÐ X)dŠ ÈÁu×� ‡‡

µøbM)v' pL) sJ¹“UÐ ©ÈœuLŽ® gNł tÐ  UJ� Â«b) vM� ÿU×. “« ‡‡

∂ÆbO¼œ `O{uð —UB²š« tÐ øbM)v' pL) U¼ —UN' ÈdOÖœU¹ b�Ë— tÐ åÛuð UÐ v¹UMý¬ò  UM¹dLð t�u~Ç ‡‡

∑ œ—u' tÝ tÐ qO«bŠ øœd) X¹UŽ— b¹UÐ «— vðUJ� tÇ ¨vML¹« ÿU×. “« ÆsO'“ tÐ œËd� ÂU~M¼ ¨U¼‘dÄ —œ ‡‡

ÆbO¹UL� Á—Uý« vÝUÝ«

∑vML¹«  UJ� ‡‡ 

vý“—Ë ÈU¼s.UÝ —œ ̈ XJLO� U¹ t¹UÄ—UNÇ “« ÁœUH²Ý« ÂU~M¼ ‡‡

U×Ołdð ¨b�«‘uÄn) È«—«œ t)ÎUÐ U¼t¹UÄ œ—ušdÐ `DÝ Ê«uðv' 

Æœ—u>� t'bW ‘uÄn) tÐ Uð XšUÝ pO²Ýô fMł “« «— ‘uÄn)

 U×HW Ê«uðv' ̈ v.UL²Š«  U'bW “« ÈdOÖuKł È«dÐ ‡‡

tONð pO²Ýô fMł “« «— ©—uð ÈË— ŸU�œ ’uB>'® vÐuÇ

t) Xý«œ tłuð b¹UÐ U¼t−MÄ X¹uIð ÁU~²Ýœ UÐ s¹dLð ÂU~M¼ Æœd)

s²�dÖ —«dO “« Ë œuý »U>²�« Áb�dOÖ«d� v¹U�«uð UÐ VÝUM²' Èt�“Ë

ÆœœdÖ »UM²ł« t�“Ë d¹“ —œ U¼UÄ

UWuBš ̈  UM¹dLð È«dł« ÂU~M¼ —œ ‡‡ÎË v²ŽdÝ  UM¹dLð 

È«dÐ ¨œdOÖv'  —uW vý“—Ë s.UÝ qš«œ —œ t) vKLF.«fJŽ

“« v.Uš s¹dLð q×' XÝ« Â“ô v.UL²Š«  U'bW “« ÈdOÖuKł

ÊUÖb�dOÖ«d� v¹U�«uð tÐ tłuð UÐ dE� œ—u' X�UA' Ë býUÐ l�U' Ÿu� d¼

Æœuý sOOFð

ôË« ¨U¼Êb'¬œËd� ÈtOK) —œ ‡‡Îs¹« t) œuý vFÝ b¹UÐ 

UO�UŁ ¨œdO~�  —uW tMýUÄ ÈË— qLŽÎU¼UÄ ¨Êb'¬ œËd� i×' tÐ 

Âd¼« Ëœ d¼ tÐ t) v¹ËdO� ÊbýrOAIð UÐ Uð b�uý rš u�«“ qBH' “«

ÆœuA� qWUH' Ë dL) tłu²' v³OÝ¬ ¨œœdÖv' œ—«Ë UÄ

M¼ ‡‡ U)dŠ ¨Èd¹cÄ ·UDF�«  UM¹dLð È«dł« ÂU~

UWuBš¨vAA)Î¨XÝ« Â“ô rJý  öCŽ tÐ ◊uÐd'  UM¹dLð 

“«—œ sO'“ ÈË— dÐ Áb�dOÖ«d� t) v'U~M¼ Áó¹ËtÐ ¨ UM¹dLð s¹«

Æœuý «dł« ÁbOLš ÈU¼UÄ UÐ ¨bA)v'

UWuBš ¨bOM) ÂdÖ «— ÊbÐ v²)dŠ d¼ È«dł« “« q³O ‡‡Î

 U'bW “ËdÐ “« Uð b�uý ÂdÖ dðgOÐ dOÖ—œ ÈU¼Â«b�« XÝ« Â“ô

Æb¹¬ qLŽtÐ ÈdOÖuKł

¨‘“—Ë ÈU¼s.UÝ dÐ ÁËöŽ ¨vML¹«  UJ� tOK) X¹UŽ— ‡‡

ÆXÝ« È—Ëd{ eO� tÝ—b' ◊UOŠ —œ Ë œ«“¬ È«u¼ —œ

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○



±∑

ÂËœ qB�

‰U³O�«Ë vðU�bI� ÈU¼pOMJð UÐ v¹UMý¬

∫È—U²�— ÈU¼·b¼∫b�«u²Ð b¹UÐ Áb�dOÖ«d� ¨qB� s¹« ÊU¹UÄ —œ 

±—UB²š« t‡Ð Ê¬ “« vF"Uł n¹d‡Fð Ë býU‡Ð t²ý«œ pOMJð “« v×O×, ◊U³M²Ý« Ë „—œ ‡‡

Æb¼œ t‡z«—« 

≤OMJð ‡‡p


 q6«bŠ Ë bM8 `¹dAð —UB²š« tÐ «— t−MÄ ±∞Æb¼œ ÂU−�« dÝ ÈË— —œ v?«u²" —uÞtÐ —«dJð 

≥ÆbM8 «dł« v?«u²" ÈU¼—«dJð —œ ÈdH� Ëœ  —u, tÐ `O×, —uÞtÐ «— pOMJð s¹« ‡‡

¥ q6«bŠ b�«u²Ð Ë bM8 `¹dAð t,öš —uÞtÐ «— bŽUÝ pOMJð ‡‡±∞ÂU−�« dÝ ÈË— —œ v?«u²" —«dJð 

Æb¼œ

µÆbM8 «dł« v?«u²" ÈU¼—«dJð —œ ÈdH� Ëœ  —u, tÐ «— pOMJð s¹« ‡‡

∂—œ qÐUI" dOÖ«d� UÐ ©t−MÄ UÐ ‰UÝ—« Ë bŽUÝ UÐ X�U¹—œ® v³O8dð —uÞ tÐ «— bŽUÝ Ë t−MÄ pOMJð ‡‡

Æœ—«c~Ð g¹UL� tÐ œU¹“ ÈU¼—«dJð

∑‡‡ ÆbM8 «dł« ‰u³6 qÐU6 bŠ —œ «— ©vROMð Ë ÁœUÝ® f¹ËdÝ `O×, pOMJð

∏‡‡ ÈË— ¨Ê¬ vJOMJð `O×, ‰u,« X¹UŽ— UÐ «— —UAÐ¬ bMÇ Ë b¼œ ÂU−�« «— —UAÐ¬ ÂUÖ tÝ X8dŠ

Æœ—«c~Ð g¹UL� tÐ bMKÐ ÈU¼”UÄ

π‡‡ ðJMOp œ�UŸ —ËÈ ðu— ®ÐbËÊ ðuÛ© —« Ðt ,u—  —�X Ë ÐdÖAX œ— Ýt "MDI‡tÈ ðu— Ðt �L‡U¹g Ð~c«—œÆ

±∞Æb�«bÐ ÂeK"  UJ� s¹« oO6œ X¹UŽ— tÐ «— œuš ¨býUÐ t²ý«œ q"U8 tłuð ”—œ s¹« vML¹«  UJ� tÐ ‡‡ 

±‰U³O�«Ë vðU�bI� ÈU¼pOMJð UÐ v¹UMý¬ ‡‡

∫pOMJð n¹dFð Ábý dO³Fð s� vMF" tÐ XG? —œ pOMJð

tÐ ‰U³O?«Ë —œ ’uBštÐ Ë ‘“—Ë —œ Ê¬ “« —uEM" v?Ë ¨XÝ«

dE�œ—u" ÈU¼ —UN" È«dł« —œ ÊbÐ ÈU¼Âd¼« ̀ O×, s²�dÖ —U8

q¦" v¼ËdÖ ÈU¼‘“—Ë —œ t8 XÝ« È—Ë¬œU¹ tÐ Â“ô ÆXÝ«

È«dÐ tJKÐ ̈ XRO�  U8dŠ ÂULð ÈÁbMM8q"U8 s� p¹ UNMð ‰U³O?«Ë

vK8—uÞtÐ Æœd8 ÁœUH²Ý« nK²e" ÊuM� VO8dð “« b¹UÐ œuBI" ÂU−�«

b�« —U³Ž t8 XÝ« t²�U¹ qOJAð vK,« s� gý VO8dð “« ‰U³O?«Ë

 ∫“«± t−MÄ s� ‡‡≤ bŽUÝ s� ‡‡≥‡‡  f¹ËdÝ s�¥ÈdOÖÛuð s� ‡‡

µ‡‡  —UAÐ¬ s�∂Æ—uð ÈË— ŸU�œ s� ‡‡

s¹« ©t¹UÄ ÈÁ—Ëœ® vðU"bI" ‰u,« ¨»U²8 “« qB� s¹« —œ

¨Ê«“u"¬g�«œ d²NÐ ÈdOÖ«d� È«dÐ ¨Ë—s¹« “« ¨XÝ« dE�b" ÊuM�

“« È«t�uL� tÐ ̈ —u8c" ÊuM� “« p¹ d¼ “« ÈdB²e" Õdý “« fÄ

Æœuýv" Á—Uý« eO� p¹ d¼  UM¹dLð

Æb¹¬v� XÝœ tÐ s¹d9 —«dL²Ý« —œ  —UN� ÈdOÖœU¹



±∏

≤t−MÄ pOMJð ‡‡

vK,« geÐ Ëœ q"Uý s� d¼ È«dł« vK8—uÞ tÐ

∫XÝ« å‰UÝ—«ò Ë åX�U¹—œò

± ‡‡≤  ∫Ûuð X�U¹—œÈ«tKŠd" q"Uý s� “« XLR6 s¹« 

U¼XÝœ ¨œdOÖv" —«d6 Áb�dOÖ«d� b¹œ Ê«bO" dOR" —œ Ûuð t8 XÝ«

 —u,tÐ t8 ¨U¼t−MÄ ÊË—œ —œ «— Ê¬ Ë œË—v" Ûuð ‰U³I²Ý« tÐ

vL8 UÐ tKŠd" s¹« Æb¼œv" ÈUł ¨XÝ« Áb"¬—œ qJý ÈËd8 v�dþ

U¼XÝœ Ë bM8v" «bOÄ g¼U8 Z�—¬ qBH" Èt¹Ë«“ ÆXÝ« Á«dL¼ YJ"

tÐ ÊbÐ Ë œuýv" rš u�«“ qBH" “« U¼UÄ Æb�uýv" p¹œe� ÊbÐ tÐ

‘“u"¬ “« tKŠd" s¹« —œ l6«Ë —œ ÆœœdÖv" q¹UL²" sO¹UÄ XLÝ

lLł Ábýœ—«Ë ÈËdO� dŁ« —œ t8 œd8 tO³Að ÈdM� tÐ «— ÊbÐ Ê«uðv"

 d¹uBð® œuýv"±‡‡≤Æ©

≤ ‡‡≤∫Ûuð ‰UÝ—« È«tE×? “« pOMJð “« tKŠd" s¹« 

dOÖ«d‡� ÈU‡¼t−MÄ jÝu‡ð Ábý X�U¹—œ Ûuð t‡‡8 œuýv‡" “U‡ž¬

X?UŠ t8 Xý«œ tłuð b¹UÐ Æœuýv" U¼— dE�œ—u" ·b¼ ·dÞtÐ

—œ t8 vMF" s¹bÐ ¨býUÐ X�U¹—œ X?UŠ fJŽ XÝ—œ U¼XÝœ

Ã—Uš ·dÞ tÐ U¼XÝœ Ë œuýv" œU¹“ Z�—¬ qBH" Èt¹Ë«“ U−M¹«

X�U¹—œ ÂU~M¼ —œ t8 v¹ËdO� XOF{Ë s¹« —œ ÆœœdÖv" X¹«b¼ ÊbÐ

tÐ ‰U¦" œ—u" dM� l6«Ë —œ Ë œuýv" v¦Mš býv" œ—«Ë ÊbÐ dÐ

 d¹uBð® œœdÖv"dÐ tO?Ë« X?UŠ≤ ‡‡≤Æ©

 d¹uBð± ‡‡ ≤

 d¹uBð≤ ‡‡ ≤

± ‡‡≤‡‡ ≤OF{ËÒ∫U¼XÝœ n7 Ë ê� ¨ÊU²A~=« XUÐ Ûuð 

Æœuýv" ‰UÝ—« Ë X�U¹—œ ÊU²A~�« ÂULð È—UJL¼

tÐ b¹UÐ œuýv" XÝ—œ ÊU²A~�« ÈtKOÝËtÐ t8 v³?U6 ‡‡

ÆbýUÐ v²�U¹—œ  Ûuð g¹U−MÖ ÈÁ“«b�«

‡‡ ÈÁbNŽ tÐ dðgOÐ Ûuð ‰UÝ—« Ë X�U¹—œ —œ ÁbLŽ gI�

ÆXÝU¼XÝœ ¯—eÐ ÊU²A~�«

r¼ tÐ U¹ Ë —Ëœ d~¹bJ¹ “« Á“«b�« “« gOÐ b¹U³� ÊU²A~�« ‡‡

OF{Ë ‰UŠ tL¼ —œ XÝ« Â“ô tJKÐ ¨b�uý p¹œe�Òœuš vFO³Þ X

ÆbMM8 kHŠ «—

Ë VIŽ ·dÞ tÐ U¼XÝœ ê" ¨Ûuð X�U¹—œ X?UŠ —œ ‡‡

ÆbM¼œv" XOF{Ë dOOGð uKł ·dÞ tÐ ‰UÝ—« ÂU~M¼

≤ ‡‡≤ ‡‡≤OF{Ë Ò∫n²7 Ë Z=—¬ X “« gOÐ b¹U³� U¼Z�—¬

ÈÁ“«b�« ÆbMýUÐ p¹œe� d~¹bL¼ tÐ U¹ Ë —Ëœ d~¹bJ¹ “« Á“«b�«

“« gOÐ vL8 XOF{Ë s¹« —œ vFO³Þ X?UŠ X¹UŽ— È«dÐ vF6«Ë

ÆXÝ« Áb�dOÖ«d� ÈU¼t�Uý ÷dŽ



±π

‰UÝ—« ÂU~M¼ Ë r8 Ûuð X�U¹—œ ÂU~M¼ U¼Z�—¬ Èt¹Ë«“ ‡‡

Æœuýv" œU¹“ Ê¬

¨bMýUÐ t²ý«œ tK,U� d~¹bJ¹ “« Á“«b�« “« gOÐ dÖ« U¼Z�—¬ ‡‡

XOF{Ë Ëœd¼® ¨fJŽdÐ Ë b�uýv" p¹œe� r¼tÐ U¼ t−MÄ

©b�«XÝ—œU�

U³¹dIð U¼n²8 ÁUðu8 ÈU¼”UÄ ‰UÝ—« —œ ‡‡Î¨b�—«b� vAI� 

U¼n²8 tKLł “« ÊbÐ ÈU¼Âd¼« d¦8« bMKÐ ÈU¼Ûuð ‰UÝ—« —œ v?Ë

Æb�—«œ gI�

≥ ‡‡≤ ‡‡≤OF{Ë Ò∫dL7 Ë v¹ôUÐ ÈtMð rO= ¨dÝ X XOF{Ë

dÝX¹«b¼ VIŽ XLÝ tÐ vL8 ̈ Ûuð X�U¹—œ ÂU~M¼ —œ ̈ Áb�dOÖ«d� 

Æœuý «bOÄ ÈdðgOÐ b¹œ Ê«bO" Ûuð XF¹UA" È«dÐ Uð œuýv"

OF{Ë ‡‡ÒÈ«dł« È«dÐ vÐuš hšUý ¨Áb�dOÖ«d� dÝ X

X�U¹—œ “« Áb�dOÖ«d� tÇÊUMÇ «d¹“ ¨XÝ«  —UN" s¹« `O×,

©v�UAOÄ Ë dÝ Èu" bŠ® Ë« dÝ ÈË— Ûuð b¹UÐ œuý ·dBM" Ûuð

Æb¹¬ œËd�

X?UŠ—œ nK²e" ÈU¼XOF{Ë —œ v¹ôUÐ ÈtMð rO� ‡‡

¨‰UÝ—« ÂU~M¼ vK8—uÞtÐ v?Ë ̈ XÝ« dOG²" Ûuð ‰UÝ—« Ë X�U¹—œ

Æœuýv" q¹UL²" uKł XLÝ tÐ ÊbÐ

¥ ‡‡≤ ‡‡≤∫U¼UÄ XOF{Ë  —UORÐ ÈU¼Âd¼« tKLł “« U¼UÄ

«— vNłuð qÐU6 gI� ÊuM� ÈtOK8 È«dł« —œ t8 bM²R¼ È«ÁbLŽ

t8 Xý«œ tłuð rN" Èt²J� s¹« tÐ Á—«uL¼ b¹UÐ ÆbMM8v" È“UÐ

—œ v?Ë œuýv" ÂU−�« U¼XÝœ ÈtKOÝË tÐ ‰U³O?«Ë ÈU¼ —UN"

ÆbM¼œv" ÂU−�« U¼UÄ «— U¼ —UN" È«dł« vK,« —U8 l6«Ë

‡‡ U¼t�Uý ÷dŽ “« dðgOÐ vL8 U¼UÄ ̈ s� È«dł« ÂU~M¼ —œ

tÝ l6«Ë —œ Áb�dOÖ«d�  œUŽ VRŠdÐ Ë b�—«œ tK,U� d~¹bJ¹ “«

 d¹uBð —œ t8 XÝ« dE�b" ©œ—UÖ® X?UŠ≥ ‡‡≤Æb�«Ábý Áœ«œ ÊUA� 

± VIŽ éÇ ÈUÄ ¨uKł XÝ«— ÈUÄ ‡‡≤¨uKł éÇ ÈUÄ ‡‡

 VIŽ XÝ«— ÈUÄ≥È“«u"  —u, tÐ UÄ Ëœ d¼ ‡‡

U¼UÄ `DÝ ÂULð ÈË— ÊbÐ Ê“Ë ¨Ûuð X�U¹—œ ÂU~M¼ ‡‡

Ê“Ë ̈ ‰UÝ—« l6u" —œ v?Ë ©U¼t−MÄ Ë n8 ̈ tMýUÄ® œuýv" e8dL²"

Æœuýv" X¹«b¼ U¼t−MÄ XLÝ tÐ ÊbÐ

 d¹uBð≥ ‡‡ ≤



≤∞

≥ ‡‡≤∫t−MÄ ”UÄ s� Ÿ«u=« K8—uÞtÐ ÒËœ tÐ t−MÄ ”UÄ v

∫œuýv" «dł« åXÝœ p¹ UÐ ”UÄò Ë åXÝœ Ëœ UÐ ”UÄò  —u,

∫XÝœ Ëœ UÐ ”UÄ ‡‡ n
«  U×H, —œ ¨s� s¹« È«dł« —œ

Æbý Áœ«œ Â“ô Õdý ¨»U²8 vK³6

∫XÝœ p¹ UÐ ”UÄ ‡‡ »XÝ« v�U8 s� s¹« È«dł« È«dÐ 

X¹UŽ— «— XÝœ Ëœ UÐ ”UÄ vJOMJð ‰u,« j¹«dý ÈtOK8 t8

XOF{Ë s¹« —œ Ûuð ‰UÝ—« Ë X�U¹—œ t8 `O{uð s¹« UÐ ¨rOM8


U�d,Î d¹uBð® œdOÖv"  —u, XÝœ p¹ UÐ ¥ ‡‡≤Æ©

 d¹uBð ¥ ‡‡ ≤XÝœ p¹ UÐ ”UÄ È«dł«  ‡‡ 

± ‡‡≥‡‡ ≤∫XAÄ ”UÄ ÂU~M¼ —œ Áb�dOÖ«d� ÊbÐ XOF{Ë 

U³¹dIð ¨Ûuð X�U¹—œÎ—œ v?Ë ÆXÝ« v?uLF" ”UÄ XOF{Ë tO³ý 

q¹UL²" VIŽ XLÝ tÐ s8È“UÐ ÈtMðôUÐ Ë dÝ ¨‰UÝ—« tE×?

Ûuð dOR" ¨s� È«dł« “« fÄ ¨ÁbM¼œ”UÄ XÝ« Â“ô Æœuýv"

 d¹uBð® b¹UL� VOIFð ÊUJ"« ÈUł Uð «—µ‡‡≤Æ©



≤±

 d¹uBð µ ‡‡ ≤



≤≤

≤ ‡‡≥ ‡‡≤∫uKNÄ ”UÄ s� s¹« `O×, È«dł« t8 UłÊ¬ “« 

È«dł« ÈÁu×� œ—u" —œ `O{uð ¨œ—«œ ÈdðgOÐ  —UN" tÐ “UO�

Æœuýv" ‰u8u" bFÐ qŠ«d" tÐ Ê¬

≥ ‡‡≥‡‡≤∫‘dÄ ‰UŠ —œ ”UÄ t−MÄ ”UÄ Ÿ«u�« t8 rO�«œv" 

”UÄò sOÐ b¹«Áœd8 dJ� U¹¬ Æœd8 «dł« Êb¹dÄ X?UŠ —œ Ê«uðv" «—

øœ—«œ œułË vðËUHð tÇåU²R¹« X?UŠ —œ ”UÄò Ë å‘dÄ ‰UŠ —œ

UML{ Æb¹—«c~Ð Y×Ð tÐ ”ö8 —œ «— Ê¬ Ë bOM8 «bOÄ «— »«ułÎ

d¹uBð bO�«uðv" ¨Ÿu{u" dðgOÐ „—œ È«dÐ∂‡‡≤UÐ «— »U²8 

ÆbO¼œ —«d6 vÝ—dÐ œ—u" X6œ

 d¹uBð∂ ‡‡ ≤



≤≥

¥ ‡‡≥ ‡‡≤∫s¹dLð Èt�uL� t� XÝ« È—Ëd{ t²J� s¹« d�– 

ÊuM� dðÊUÝ¬ ÈdOÖ«d� È«dÐ ̈ vðU!bI!  UM¹dLð È«dł« qŠ«d! —œ

UÐ Ë Ûuð ÊËbÐ  —u+ tÐ  UM¹dLð ¨ U�dŠ Õö+« sOMÇr¼ Ë

Æœuýv! «dł« Ûuð

∫Ûuð ÊËbÐ ‡‡ n
«¨bM²3¹«v! ìË Ád¹«œ qJý Ê«dOÖ«d� 

OF{Ë ̈ ÊU!d� UÐ ÁUÖÊ¬
Ò

¨bM¼œv! g¹UL� «— Ûuð ‰UÝ—« Ë X�U¹—œ X

ÆbM�v! Õö+« «— Ê«dOÖ«d�  U�dŠ —UÖ“u!¬ ÂU~M¼ s¹« —œ

 U³¹dIð ÈtK+U� —œ Ê«dOÖ«d�Î—«d@ d~¹bJ¹ “« Èd²! tÝ 

‰UŠ —œ «— Ûuð ‰UÝ—« Ë X�U¹—œ Ÿ«u�« vÐd! ÊU!d� UÐ Ë b�dOÖv!

s¹« ÆbMM�v! «dł« ©éÇ Ë XÝ«— ¨VIŽ ¨uKł XLÝ tÐ® X�dŠ

 d¹uBð® bÐU¹v! t!«œ«  U�dŠ q!U� Õö+« Uð  UM¹dLð∑‡‡≤Æ©

∫Ûuð UÐ ‡‡ »¨ÁdH� p¹  —u+ tÐ Ê«uðv! «—  UM¹dLð s¹« 

t� XÝ« s¹« rN! Æœd� «dł« v¼ËdÖ v²Š Ë ÁdH� tÝ ¨ÁdH� Ëœ

ÆœœdÖ r²š qJA!  UM¹dLð tÐ Ë ŸËdý ÁœUÝ “« s¹dLð ÈÁuOý

 d¹uBð ∑ ‡‡ ≤



≤¥

±‡‡  ∫ÁdH½ p¹ s¹dLðOF{Ë —œ t8 v?UŠ —œ Ê«dOÖ«d�ÒX

Ë bMM8v" »UðdÄ œuš dÝ ÈôUÐ tÐ «— Ûuð ¨b�—«œ —«d6 ÁœU²R¹«

OF{Ë —œ «— Ê¬ fáÝÒÆbMM8v" X�U¹—œ dÝ ÈôUÐ —œ `O×, X

ÈU¼—«dJð UÐ œuýv" Õö,« vÐd" jÝuð t8 v?UŠ —œ s¹dLð s¹«

 d¹uBð® œœdÖv" «dł« v?«u²"∏‡‡≤Æ©

 UÐ «u¼ tÐ Ûuð »UðdÄ “« fÄ «— vK³6 s¹dLð Ê«dOÖ«d�

“« ÊUMOLÞ« “« fÄ vÐd" ÆbMM8v" «dł« sO"“ UÐ ”ULð t³ðd" p¹

Ûuð »UðdÄ UÐ b¼œv" Á“Uł« Ê«dOÖ«d� tÐ ¨ U8dŠ `O×, È«dł«

bMM8 «dł« v?«u²" ÈU¼—«dJð UÐ «— s¹dLð ¨·«dÞ« tÐ v¹UłtÐUł Ë

 d¹uBð®π‡‡≤Æ©

 d¹uBð ∏ ‡‡ ≤

 d¹uBð π ‡‡ ≤



≤µ

≤‡‡ ∫ÁdH½ Ëœ s¹dLð “« dH� Ëœ Ê«dOÖ«d�tÝ ÈtK,U� tÐ 

Ëœ «— Ûuð U¼Ê¬ “« vJ¹ «b²Ð« Æb�dOÖv" —«d6 d~¹bJ¹ “« Èd²"

fÄ qÐUI" dH� ÆbM8v" »UðdÄ ÈbFÐ dH� È«dÐ sO¹UÄ XLÝ “« v²Ýœ

«œb−" «— Ê¬ ¨Ûuð `O×, X�U¹—œ “«Î—œ t8 ¨ÁbMM8»UðdÄ È«dÐ 

s¹« ÆbM8v" »UðdÄ ̈ XÝ« dE�œ—u" ·b¼ p¹ Ê«uMŽtÐ X?UŠ s¹«

 d¹uBð±∞ ‡‡ ≤

 d¹uBð±± ‡‡ ≤

 d¹uBð ±≤ ‡‡ ≤

 U8dŠ Õö,« “« fÄ Ë Æœuýv" —«dJð t³ðd" s¹bMÇ s¹dLð

ÆbM8 —«dJð eO� Ë« «— s¹dLð sOL¼ Uð bÝ—v" ÈbFÐ dOÖ«d� tÐ XÐu�

 “« ¨s¹dLð È«b²Ð« —œÊ«dOÖ«d�Ë X�U¹—œ t8 œuýv" t²Ý«uš 

Èt"«œ« tÐ YJ" ÊËbÐ fáÝ Ë bMM8 «dł« YJ" UÐ «— Ûuð ‰UÝ—«

 d¹uBð® b�“«œdáÐ s¹dLð±∞ ‡‡≤Æ©

Ê«dOÖ«d� v³¹dIð ÈtK,U� tÐ ¨ËœtÐËœ ¨≤—œ È—uÞ d²" 

·dÞ Ëœ tÐ U¼Ê¬ ÈUÄ Ëœ t8 bMMOA�v" sO"“ ÈË— d~¹bJ¹ qÐUI"

s�  —u, tÐ «— Ûuð ÁUÖÊ¬ ÆbMýUÐ ÁbýÁbOA8 s8È“UÐ Ëœ d¼

sJ¹“UÐ t8 XÝ« È—Ë¬œU¹ tÐ Â“ô ÆbMM8v" ‰bÐËœ— œuš sOÐ t−MÄ

Ûuð b¹UÐ Ë œuýv" ÕdD" ·b¼ p¹ Ê«uMŽ tÐ Á—«uL¼ ¨qÐUI"

UIO6œÎ d¹uBð® œœdÖ ‰UÝ—« Ë« ·dÞ tÐ ±±‡‡≤Æ©

≥∫ÁdH½ —UNÇ U¹ tÝ s¹dLð ‡‡ “« dH� —UNÇ Ê«dOÖ«d�tÐ 

ÈtÐdIŽ XNł —œ «— Ûuð U¼Ê¬ ÆbM²R¹«v" lÐd" p¹  —u,

XNł —œ «— s¹dLð sOL¼ fáÝ ÆbM¼œv" ”UÄ d~¹bJ¹ tÐ XŽUÝ

 tâ�UMÇ ÆbMM8v" «dł« XŽUÝ tÐdIŽ fJŽÊ«dOÖ«d�hOeAð tÐ UMÐ 

¨bFÐ ÈtKŠd" —œ ¨bMM8 «dł« vÐuštÐ «— s¹dLð s¹« bM�«u²Ð vÐd"

 d¹uBð® œdOÖv"  —u, Ûuð Ëœ UÐ s¹dLð ÁU~�¬±≤ ‡‡≤Æ©

¥∫v¼ËdÖ s¹dLð ‡‡ q6«bŠ® Ê«dOÖ«d� “« Èœ«bFð ∏dÐ ©dH� 

 v³¹dIð ŸUFý tÐ È«Ád¹«œ jO×" ÈË—¥—uÞtÐ U¼Ê¬ ÆbM²R¹«v" d²" 

s¹« —œ ÆbMM8v" ‰bÐËœ— t−MÄ  —u, tÐ œuš sOÐ «— vÄuð Á«uš‰œ

bM8v" vFÝ Ë œuýv" dI²R" Ád¹«œ e8d" —œ Ê«dOÖ«d� “« vJ¹ X?UŠ



≤∂

d¹uBð±≥ ‡‡≤

vM�È“UÐ ÆbM� fLQ «— Ê¬ ̈ ÊUM�È“UÐ vQUÝ—« Ûuð dO3! hOSAð UÐ

tHOþË ÂU−�« Ë« ÈUł tÐ b¹UÐ ¨bM� —«cÖ«Ë jÝË dH� tÐ «— Ûuð t�

 UJ� s¹« tÐ ¨s¹dLð s¹« È«dł« ÂU~M¼ XÝ« Â“ô s¹«dÐUMÐ Æb¹UL�

d¹uBð® œuý tłuð±≥‡‡≤Æ©

∫d�cðU�d+ ¨»U²� s¹« —œ dE�œ—u!  UM¹dLð ¨bý Á—Uý« t� t�uÖ ÊUL¼ Î¨vM¹dLð Èu~Q« p¹ Ê«uMŽtÐ Ë t�uL�  —u+ tÐ 

—«d@ f¹—bð X¹uQË« —œ ‰U³OQ«Ë ÊuM� “« p¹ d¼ ’uBš —œ œbF²!  UM¹dLð Ÿ«bÐ« —œ ÊUOÐd! ÈtIOKÝ Ë —UJ²Ð« Æœuýv! ÕdD!

ôË« ∫t� s¹« dÐ ◊ËdA! ¨œ—«œÎUO�UŁ Æœuý vŠ«dÞ qJA! tÐ ÁœUÝ “«  UM¹dLð Î Uð Ê«dOÖ«d�`O×+ È«dł« ÈÁbNŽ “« vÐuštÐ 

OI�u! ‘“u!¬ —œ ¨d~¹œ rN! Èt²J� ÆœœdÖ È—«œœuš ÁbOâOÄ Ë qJA!  UM¹dLð È«dł« “« b�«Áb!UO�dÐ ÁœUÝ  UM¹dLðÒeO!¬X

 nF{ ◊UI� l@u! tÐ Õö+« Ë hOSAð¨U¼ —UN!Ê«dOÖ«d�U+uBš ÎÕö+« s¹«dÐUMÐ ÆXÝ« ‘“u!¬ vðU!bI! ÈÁ—Ëœ —œ 

Æœuýv! »u3×! ÊUOÐd! ÈÁbLŽ n¹UþË “« ÊuM� ÈtOK� È«dł« ÂU~M¼ —œ  U�dŠ

XÝœ Ûuð tÐ ÊU!“ q@«bŠ —œ bM� vFÝ vDÝË s�È“UÐ ‡‡

ÆbM� «bOÄ

tJKÐ ¨œdOÖ —«d@ Ád¹«œ jÝË —œ b¹U³� jÝË s�È“UÐ ‡‡

XLÝ tÐ Ûuð fLQ È«dÐ ‘dÄ UÐ Á«dL¼ l¹dÝ X�dŠ UÐ XÝ« Â“ô

Æb¹UL� X�dŠ ÊUM�È“UÐ

Æœuýv! ŸËdý ÂËœ ”UÄ “« l@«Ë —œ È“UÐ ‡‡

¥ ‡‡≤∫vML¹«  UJ� t−MÄ s�  UM¹dLð È«dł« ÂU~M¼ —œ 

U�d+ b¹UÐÎÈdOÖ—U�tÐ “« Ë œd� ÁœUH²Ý« ‰U³OQ«Ë vQuLF! Ûuð “« 

U+uBš t� ̈ ©ì Ë ‰U³²J3Ð ̈ ‰U³ðu�® vý“—Ë ÈU¼Ûuð d¹UÝÎ—œ 

VOÝ¬ —UÇœ «— Ê«dOÖ«d� ÊU²A~�« ¨©t¹UÄ® ‘“u!¬ “« Á—Ëœ s¹«

Æœuý È—«œœuš ¨bM�v! Èbł

dOÖ—œ ÈU¼Âd¼« XÝ« Â“ô ¨t−MÄ s¹dLð “« q³@ tAOL¼ ‡‡

ö!U� ©ÊU²A~�«®ÎÆb�uý ÁœU!¬ Ë ÂdÖ 

d¼ “« vQUš È“UÐ ÈtÞu×! XÝ« Â“ô s¹dLð ÂU~M¼ —œ ‡‡

b¹UÐ býUÐ Ábý VB� ‰U³OQ«Ë —uð tâ�UMÇ ÆbýUÐ l�U! U¹ ¡vý t�uÖ

ö!U�ÎÆœuL� XF�UL! Ê¬ tKO! Ë —uð UÐ ÊUÖb�dOÖ«d� œ—ušdÐ “« 

ÈtKO! ¨È“UÐ Ë s¹dLð tÐ ŸËdý “« q³@ ¨œuýv! bO�Qð ‡‡

3JÐ rOÝ ÈÁbMM�XHÝ
Ô

q×! Ë bMM� «bł Ê¬ ÈÁb�œŒdÇ “« «— q

dŁ« —œ ¨Uð œuý ÁbOýuÄ d~¹œ VÝUM! ÈtKOÝË U¹ rOS{ dÐ« UÐ Ê¬

ÆœuA� ÊUM�È“UÐ tłu²! ÈdDš ¨Ê¬ UÐ Ê«dOÖ«d� œ—ušdÐ

≥bŽUÝ pOMJð ‡‡

—œ t� XÝ« Ê¬ d~�UOÐ s� s¹« ÈtâS¹—Uð tÐ ÁUðu� v¼U~�

ÊUM�È“UÐ dL� bŠ “« dðsO¹UÄ t� v¹U¼Ûuð ¨‰U³OQ«Ë g¹«bOÄ “Už¬



≤∑

‰UÝ—« Ë X�U¹—œ XÝœ Ëœ d¼ n8 XLR6 UÐ ¨X�dÖv" —«d6

ôuLF" v²�U¹—œ sOMÇ ÊuÇ v?Ë Æb¹œdÖv"ÎË œuÐ Á«dL¼ YJ" UÐ 

s¹« ¨býv" U¼XÝœ Êbý «bł YŽUÐ Ûuð XŽdÝ Ê¬ dÐ ÁËöŽ

«— Èd~¹œ ‘Ë— s� q¼« ¨bFÐ ÈbMÇ ÆX�UO� v�«bMÇ Â«Ëœ ÁuOý

g¼U8 U¼XÝœ qš«œ —œ Ûuð YJ" bý Vłu" t8 b�œd8 Ÿ«bÐ«

UÐ Xý«œ—«d6 ÊbÐ sO¹UÄ `DÝ —œ t8 v¹U¼Ûuð ‘Ë— s¹« UÐ ÆbÐU¹

"« Æbýv" ‰UÝ—« Ë X�U¹—œ U¼XÝœ XAÄÒg¹«e�« Ë ÊU"“ —Ëd" tÐ U

«d¹“ ¨œ«œ XÝœ “« «— œuš v¹¬—U8 eO� ‘Ë— s¹« Ûuð XŽdÝ

 ̈ Ûuð XŽdÝË œd8v" «bł d~¹bJ¹ “« «— ÁbMM8X�U¹—œ ÈU¼XÝœ

ÂU−�«dÝ Æbýv" Á«uš‰œ q×" tÐ Ûuð ‰UÝ—« “« l�U" t−O²� —œ

ÈtL¼ ÈuÖ»«uł XR�«uð t8 b�œd8 Ÿ«bÐ« «— åbŽUÝ s�ò U¼vMÄ«˛

‘“—Ë s¹« tÐ Ê«bM"t6öŽ ÊUO" —œ Ë býUÐ dE�œ—u" ÈU¼v¹UÝ—U�

ÆXAÖ ÂuÝd"

± ‡‡≥∫bŽUÝ s� ‘“u�¬ tÐ pOMJð “« geÐ s¹« —œ 

Õdý “« œuýv" vFÝ ¨t−MÄ s� UÐ Ê¬ œU¹“ X¼U³ý qO?œ

tÐ ÊUJ"ô«v²Š Ë œuý dE�·d, ÊuM� s¹« tÐUA" ÈU¼XOF{Ë

Â“ô s¹«dÐUMÐ ÆbýUÐ bŽUÝ s� ’uBe" t8 œœdÖ tłuð vðUJ�

ÈuÝ “« Á—UÐs¹« —œ Â“ô  «d8cð ̈ bŽUÝ ÊuM� s¹dLð ÂU~M¼ XÝ«

s¹« tÐ tłuð s� s¹« ÈdOÖœU¹ È«dÐ Æœuý Áœ«œ Ê«dOÖ«d� tÐ ÊUOÐd"

∫XÝ« Â“ô œ—«u"

d~¹œ XÝœ qš«œ —œ  œUŽ VRŠdÐ XA~�« —UNÇ ‡‡

—œ Ë b�uýv" p¹œe� r¼tÐ U¼XRý ÁUÖÊ¬ ¨œuýv" Áœ«œ —«d6

OF{Ë r¼ œ«b²"«Ò d¹uBð® b�—Ë¬v" œułËtÐ «— bŽUÝ X±¥‡‡≤Æ©

tÐ ¨býUÐ dðgOÐ —b6 d¼ U¼XÝœ UÐ Ûuð œ—ušdÐ `DÝ ‡‡

ÆœuÐ b¼«uš dðoO6œ dE�œ—u" ·b¼ tÐ Ûuð ‰UÝ—« Á“«b�« ÊUL¼

XÝ« v�U8 ¨bŽUÝ ÈtOŠU� —œ lOÝË `DÝ œU−¹« È«dÐ ‡‡

ÆbOAJÐ sO¹UÄ ·dÞ tÐ ê" ÈtOŠU� “« «— U¼XÝœ

œ«b²"« —œ Áb�dOÖ«d� ÈË“UÐ Ë bŽUÝ ¨ ôUŠ ÈtOK8 —œ ‡‡

rš Z�—¬ qBH" ÈtOŠU� “« U¼XÝœ ÁUÖêO¼ Ë b�—«œ —«d6 d~¹bJ¹

ö"U8 U¼XÝœ® b�uývL�ÎÆ©bM²R¼ ÁbOA8 Ë XÝ«— 

Ë rJý Áb�dOÖ«d� tÇÊUMÇ ¨Ûuð X�U¹—œ ÂU~M¼ —œ ‡‡

È«dÐ ÈdðÊUÝ¬ j¹«dý ¨bAJÐ qš«œ XLÝ tÐ «— œuš ÈU¼t�Uý

Æb¹¬v" œułËtÐ Ë« X�U¹—œ

ö"U8 Ûuð X�U¹—œ vK,« q×" ‡‡ÎÁb�dOÖ«d� bŽUÝ ÈË— 

U³¹dIð q×" s¹« XÝ«ÎÆXÝU¼XÝœ ê" “« dðôUÐ XA~�« Ëœ dD6 tÐ 

Áb�dOÖ«d� XAÄ Ë XÝ« q¹UL²" uKł XLÝ tÐ r¼ tMðôUÐ ‡‡

ö"U8ÎÆœ—«œ —«d6 ôUÐ XLÝ tÐ dÝ Ë ·U, 

‡‡ ÈÁ“«b�« “« gOÐ v8b�« ¨r¼ tÐ X³R� ¨U¼UÄ ÈtK,U�

ÆXÝU¼t�Uý ÷dŽ

OF{Ë —œ Ûuð ‰UÝ—« Ë X�U¹—œ —œÒtMðôUÐ ¨dÝ ÈË— X

U³¹dIðÎÆXÝU¼UÄ dÐ œuLŽ 

 ‡‡ ‰«RÝv8d²A"tłË tÇ ̈ s� È«dł« dE� “« t8 bO�«œv" U¹¬

„d²A" ÁułË s¹« øœ—«œ œułË t−MÄ pOMJð Ë bŽUÝ pOMJð sOÐ

Æb¹—«c~Ð Y×Ð tÐ ”ö8 —œ Ë bOM8 «bOÄ «—

≤ ‡‡≥∫U¼UÄ —«dI²Ý« XOF{Ë tÝ –Ueð« UÐ vK8—uÞtÐ 

Â«b6« bŽUÝ UÐ Ûuð ‰UÝ—« Ë X�U¹—œ tÐ X³R� Ê«uðv" ‘Ë—

s� È«dł« È«dÐ U¼ÁuOý s¹« t8 XÝ« È—Ë¬œU¹ tÐ Â“ô t²³?« Æœd8

œuš  œUŽ VRŠdÐ Ê«dOÖ«d� XÝ« vN¹bÐ Æb�«VÝUM" eO� t−MÄ

–Ueð« «— VÝUM" ÈÁuOý ©ÊœuÐ XÝœ éÇ Ë XÝœ XÝ«—®

∫“« b�« —U³Ž U¼‘Ë— s¹« ÆbMM8v"

± VIŽ XÝ«— ÈUÄ Ë uKł éÇ ÈUÄ ‡‡≤XÝ«— ÈUÄ ‡‡

 VIŽ éÇ ÈUÄ Ë uKł≥X6œ b¹UÐ sOMÇr¼ ÆÈ“«u" UÄ Ëœ d¼ ‡‡

—œ ÊuM� d¹UÝ bM�UL¼ eO� bŽUÝ s� ÈdOÖ«d� qŠ«d" t8 Xý«œ

b�«åÛuð ‰UÝ—«ò Ë åÛuð X�U¹—œò ÈÁbLŽ geÐ Ëœ È«—«œ ‰U³O?«Ë

 ∫bŽUÝ UÐ Ûuð X�U¹—œ ‡‡ n�«ôuLF"ÎÈ«—«œ t8 v¹U¼Ûuð  d¹uBð ±¥ ‡‡ ≤



≤∏

bŽUÝ UÐ b�—«œ —«d6 Ê¬ “« dðsO¹UÄ Ë dL8 ÈtOŠU� —œ Ë b�«XŽdÝ

¨X�dÖ —«d6 Áb�dOÖ«d� b¹œ Ê«bO" —œ Ûuð v²6Ë Æb�uýv" X�U¹—œ

l6«Ë —œ Æb�«ÁœU"¬ XOF{Ë —œ Ûuð dOR" XNł —œ U¼XÝœ

t8 XÝ« Á«dL¼ U¼XÝœ —œ Ûuð ÁUðu8 n6uð UÐ X�U¹—œ ÈtKŠd"

g¹«e�« tÐ t−O²� —œ Ë œuýv" Ûuð XŽdÝ g¼U8 Vłu" d"« s¹«

ÈUÄ ÈË— dðgOÐ Ê“Ë ¨X?UŠ s¹« —œ ÆbM8v" pL8 Ê¬ ‰d²M8

Ë œuýv" dðr8 ÊbÐ ÈU¼Âd¼« ÈU¹«Ë“ Ë œuýv" e8dL²" v³IŽ

 d¹uBð® œœdÖv" dðp¹œe� sO"“ tÐ qIŁ e8d"±µ‡‡≤Æ©

∫bŽUÝ UÐ Ûuð ‰UÝ—« ‡‡ »tK,U�öÐ ̈ Ûuð X�U¹—œ “« fÄ 

dE� —œ Áb�dOÖ«d� tKŠd" s¹« —œ Æœuýv" ŸËdý ‰UÝ—« ÈtKŠd"

ôuLF" ÆbM8 ‰UÝ—« sOF" ·b¼ ·dÞ tÐ «— v²�U¹—œ Ûuð œ—«œÎ

Â“ô Æœuýv" «dł« uKł XLÝ tÐ U¼XÝœ X¹«b¼ UÐ Ûuð ‰UÝ—«

bŽUÝ “« Ûuð Êbý «bł “« fÄ ¨U¼XÝœ X¹«b¼ t8 XÝ« d8– tÐ

bŠ Uð Ë œ—«œ t"«œ« eO�ÒÆœuýv" ÁbOA8 Ûuð ‰U³�œ tÐ ÊUJ"« 

tÐ Ûuð X¹«b¼ —œ ¨uKł ÈUÄ tÐ VIŽ ÈUÄ “« ¨ÊbÐ Ê“Ë ‰UI²�«

·öšdÐ XOF{Ë s¹« —œ  ÆXÝ« dŁR" —UORÐ dE�œ—u" ·b¼

b�œdÖv" ©dð“UÐ® dðgOÐ ÊbÐ ÈU¼Âd¼« ÈU¹«Ë“ ¨X�U¹—œ ÈtKŠd"

 d¹uBð® œuýv" X¹«b¼ ôUÐ XLÝ tÐ eO� ÊbÐ qIŁ e8d" Ë±∂‡‡≤Æ©

≥ ‡‡≥∫dÝ ÈôUÐ —œ bŽUÝ È«dł« rO¼«ueÐ tÇÊUMÇ 

b¹UÐ ̈ œuý ‰UÝ—« U¹ Ë X�U¹—œ dÝ ÈôUÐ —œ bŽUÝ  —u, tÐ Ûuð

∫œdOÖ —«d6 tłuð œ—u" d¹“  UJ�

±U³¹dIð tMðôUÐ X?UŠ s¹« —œ ‡‡ÎÆXÝUÄ ÈU¼Âd¼« dÐ œuLŽ 

≤U³¹dIð ÊbÐ tÐ X³R� U¼XÝœ Èt¹Ë«“ ‡‡Î π∞ÆXÝ« tł—œ 

≥X?UŠ s¹« —œ eO� Ûuð ‰UÝ—« Ë X�U¹—œ ‰u,« ÈtOK8 ‡‡

 d¹uBð® œuýv" X¹UŽ—±∑ ‡‡≤Æ©

¥ ‡‡≥∫XAÄ XLÝ tÐ bŽUÝ È«dł« È“UÐ j¹«dý —œ 

Æœuýv" Áb¼UA" dðr8 ̈ bŽUÝ ÊuM� d¹UÝ tÐ X³R� ̈ s� s¹« È«dł«

‰UÝ—« XAÄ XLÝ tÐ bŽUÝ  —u, tÐ Ûuð rO¼«ueÐ tÇÊUMÇ v?Ë

∫œdOÖ —«d6 tłuð œ—u" d¹“  UJ� XÝ« Â“ô ¨œuý

± “« gOÐ U¼UÄ tÐ X³R� tMðôUÐ Èt¹Ë«“ X?UŠ s¹« —œ ‡‡π∞

ÆbýUÐ tł—œ

≤ “« ÊbÐ tÐ X³R� eO� U¼XÝœ Èt¹Ë«“ ‡‡π∞dðgOÐ tł—œ 

 d¹uBð±∂ ‡‡ ≤

 d¹uBð±∏ ‡‡ ≤

 d¹uBð ±µ ‡‡ ≤

 d¹uBð±∑ ‡‡ ≤

 tÐ v¼UÖ t¹Ë«“ s¹« nK²e"  ôUŠ—œ ÆbýUÐ±∏∞ÆbÝ—v" tł—œ

≥ÁbMM8‰UÝ—« Ë b�uýv" X¹«b¼ Ûuð dOR" —œ U¼XÝœ ‡‡

d¹uBð® b¹UL� Áb¼UA" «— Ûuð X8dŠ dOR" dÝ ÈôUÐ “« b�«uðv"

±∏‡‡≤Æ©



≤π

µ ‡‡ ≥∫s¹dLð Èt=uL= s�  UM¹dLð ÈtOK8 XÝ« vM²HÖ 

Æœd8 «dł« ¨eO� bŽUÝ s�  —u, tÐ Ê«uðv" «— t−MÄ

±‡‡ µ‡‡≥∫Ûuð ÊËbÐ ‰U³O?«Ë sO"“ qš«œ —œ Ê«dOÖ«d� 

OF{Ë XÐUŁ X?UŠ —œ Ë b�dOÖv" —«d6Òd¹UÝ Á«dL¼ «— U¼XÝœ X

Ê«dOÖ«d� p¹UJ¹ vÐd" ÁUÖ Ê¬ Æb�—«cÖv" g¹UL� tÐ ÊbÐ ÈU¼Âd¼«

Ê«dOÖ«d� tÐ Ê«uðv" ÆbM8v" Õö,« «— U¼Ê¬  U8dŠ Ë ‰d²M8 «—

UF¹dÝ Á—ULý tÝ UÐ t8 œ«œ ‘“u"¬ÎbŽUÝ XOF{Ë —œ «— U¼XÝœ 

 d¹uBð® bM¼œ —«d6±π ‡‡≤ ÈÁ—ULý Æ©±¨U¼XÝœ Êœ—Ë¬ uKł ‡‡

 ÈÁ—ULý≤ÈÁ—ULý ̈ d~¹œ XÝœ qš«œ —œ XÝœ p¹ Êœ«œ —«d6 ‡‡

≥Ær¼ tÐ U¼XRý Êœd8 p¹œe� ‡‡

bM�«u²Ð t8 b�uýv" dI²R" sO"“ —œ vKJý tÐ Ê«dOÖ«d� ‡‡

“« ÆbMM8 «dł« «— Ûuð ÊËbÐ  U8dŠ d~¹bJ¹ UÐ œ—ušdÐ ÊËbÐ

XLÝ tÐ v{d� Ûuð X�U¹—œ È«dÐ œuýv" t²Ý«uš Ê«dOÖ«d�

ÈÁu×� X?UŠ s¹« —œ ÆbMM8 X8dŠ éÇ Ë XÝ«— ¨VIŽ ¨uKł

OF{Ë Ë X8dŠÒÕö,« Ë ‰d²M8 vÐd" ÈuÝ “« ÊU�¬ ÈU¼XÝœ X

d¹uBð® œuýv"≤∞‡‡≤Æ©

XÝ«— XLÝ tÐ X7dŠ

 d¹uBð ±π ‡‡ ≤

 d¹uBð ≤∞ ‡‡ ≤

éÇ XLÝ tÐ X7dŠ



≥∞

≤ ‡‡µ ‡‡≥∫Ûuð UÐ 

∫ÁdH½ p¹ s¹dLð ‡‡d¼ t8 œuýv" t²Ý«uš Ê«dOÖ«d� “« 

fáÝ ¨bMM8 »UðdÄ «u¼ tÐ «— œuš Ûuð Â«b8

OF{Ë —œÒbM¹UL� X�U¹—œ «— Ê¬ ¨bŽUÝ  X

 d¹uBð®≤± ‡‡≤Æ©

 d¹uBð≤± ‡‡ ≤

 d¹uBð ≤≤ ‡‡ ≤

 s¹dLð ‡‡6Æœuýv" «dł« Ûuð Êœ—uš sO"“ —UÐp¹ UÐ vK³

 UNł —œ «— X8dŠ sOL¼ t8 œuýv" t²Ý«uš Ê«dOÖ«d� “« ÁUÖÊ¬

ÈtKOÝËt‡Ð dE�œ—u‡"  U8d‡Š t‡ÇÊUMÇ ÆbM¼œ ÂU‡−�« nK²e"

œuýv" t²Ý«uš ÊU�¬ “« ¨X�dÖ  —u, ‰UJý« ÊËbÐ Ê«dOÖ«d�

F{Ë —œ v?«u²" —uÞtÐ sO"“ UÐ œ—ušdÐ ÊËbÐ «— Ûuð t8Òv"uLŽ XO

 d¹uBð® bM¹UL� ‰UÝ—« Ë X�U¹—œ≤≤ ‡‡≤Æ©

∫ÁdH½ Ëœ s¹dLð ‡‡v³¹dIð ÈtK,U� tÐ ¨ËœtÐËœ Ê«dOÖ«d� 

¥s¹« —œ Æb�uýv" dI²R" sO"“ qš«œ —œ d~¹bJ¹ qÐUI" —œd²"

»UðdÄ UÐ ̈ ·b¼ Ê«uMŽ tÐ Èd~¹œ Ë Èd−" Ê«dOÖ«d� “« vJ¹ s¹dLð

fÄ ÆbM8v" pL8 s¹dLð ÂU−�« —œ «— qÐUI" s8È“UÐ ̈ Ûuð Êœd8



≥±

ÈUł ¨ U8dŠ Õö,« Ë —«dJð —UÐ s¹bMÇ “«

s¹dLð ÊU¹UÄ —œ Æœuýv‡" i¹u‡Fð ÊUM8È“U‡Ð

Ë b¼œv" Uł dOOGð ¨Ûuð ÈÁbMM8»UðdÄ s8È“UÐ

tÐ «— Ûuð ¨ÁbMM8X�U¹—œ s8È“UÐ X?UŠ s¹« —œ

d¹uBð® bM8v" ‰UÝ—« b¹bł q×"≤≥‡‡≤Æ©

∫v¼ËdÖ Ë ÁdH½ tÝ s¹dLð ‡‡tÝ  UM¹dLð 

bý tz«—« t−MÄ s� ”—œ —œ t8 «— v¼ËdÖ Ë ÁdH�

Ê«dOÖ«d� “« Ë rOM8v" VO8dð bŽUÝ s� UÐ

Ë bŽUÝ® tÐd{ Ëœ UÐ «— U¼Ûuð t8 rO¼«ušv"

d¹uBð® bMM8 ‰UÝ—« ìË qÐUI" s8È“UÐ tÐ ©t−MÄ

≤¥ ‡‡≤Æ©

∂ ‡‡≥ ∫vML¹«  UJ= dÐ U¼—UA� dðgOÐ s¹dLð s¹« —œ

sOMÇr¼ Æœuýv" œ—«Ë ì Ë Ê«—  öCŽ Ë u�«“ Ë UÄ ê" qBH"

‰UL²Š« ̈ œuýv" «dł« X6Ë ŸdÝ« —œ t8 Ê«dOÖ«d� v¹UłtÐUł dŁ« —œ

“« q³6 XÝ« Â“ô s¹«dÐUMÐ Æœ—«œ œułË UÄ  öCŽ vÖbOA8

U,uBš ¨ÊuM� s¹dLðÎö"U8 ¨—u8c" vŠ«u� ÎÆb�uý ÂdÖ 

X�U¹—œ ÂU~M¼ tÐ Ê«dOÖ«d� “« všdÐ t8 œuýv" Áb¹œ VKž« ‡‡

©t�UA� XA~�«® ÊU²A~�« “« všdÐ Êœd8 lLł “« ¨bŽUÝ UÐ Ûuð

U,uBš ¨d"« s¹« ÆbMM8v" È—«œœušÎ¨‘“u"¬ “« Á—Ëœ s¹« —œ 

 «d8cð b¹UÐ t8 ¨œ“UÝv" r¼«d� «— XA~�« vÖb¹œVOÝ¬ ‰UL²Š«

Æœuý Áœ«œ Ê«dOÖ«d� tÐ ¨œ—u" s¹« —œ Â“ô

©ì Ë bŽUÝ ¨t−MÄ® s¹dLð ÂU~M¼ —œ œuý vFÝ ‡‡

bM�«u²Ð Uð b�dOÖ —«d6 d~¹bJ¹ œ«b²"« —œ Ë r¼ qÐUI" —œ Ê«dOÖ«d�

Ê«dOÖ«d� Êœ«œ —«d6 “« ÆbMýUÐ t²ý«œ dE� d¹“ «— d~¹bJ¹  U8dŠ

«bł r¼ dÝ XAÄ —œÎv¹UłtÐUł ÂU~M¼ —œ «d¹“ œuý È—«œœuš 

Æœ—«œ œułË U¼Ê¬ sOÐ b¹bý œ—ušdÐ ÊUJ"«

¥f¹ËdÝ pOMJð ‡‡

± ‡‡¥∫f¹ËdÝ n¹dFð q×" “« Ûuð s²š«b�« ÊU¹dł tÐ 

åf¹ËdÝò ’Uš  «—dI" o³Þ dÐ s8È“UÐ p¹ jÝuð sO"“ “U−"

Æœuýv" ÁbO"U�

≤‡‡ ¥∫f¹ËdÝ Ÿ«u=« tÐ q6«bŠ Ê«uðv" «— f¹ËdÝ

f¹ËdÝ ¨©È—UAÐ¬®vROMð f¹ËdÝ ¨ÁœUÝ f¹ËdÝ Èt²Ýœ ZMÄ

výdÄ f¹ËdÝ Ë ©Èd‡~M?® Ê«œd‡ÖdÐ f¹ËdÝ¨©vMÄ«˛® vłu‡"

Æœd8 rORIð ©È—UAÐ¬®

± ‡‡≤ ‡‡¥∫ÁœUÝ f¹ËdÝ ‰U³O?«Ë —œ f¹ËdÝ Ÿu� s¹dðÁœUÝ 

È«dł« —œ tÇÊUMÇ Xý«œ tłuð b¹UÐ v?Ë ¨XÝ« ÁœUÝ f¹ËdÝ

 d¹uBð ≤≥ ‡‡ ≤

 d¹uBð  ≤¥ ‡‡ ≤



≥≤

b¼«ue� Áb�dOÖ«d� ¨œuA� tłuð Ê¬ vJOMJð ‰u,« tÐ  —UN" s¹«

Â“ô s¹«dÐUMÐ Æb¹UL� «dł« `O×, —uÞtÐ «— f¹ËdÝ s¹« XR�«uð

∫œuý tłuð  UJ� s¹« tÐ s� È«dł« ÂU~M¼ —œ XÝ«

—«d6 uKł —œ «— œuš éÇ ÈUÄ ¨XÝœXÝ«— œ«d�« ‡‡

ÆbMM8v" X¹UŽ— «— X?UŠ s¹« fJŽ XÝœéÇ œ«d�« Ë bM¼œv"

U¼u�«“ qBH" Êœd8 rš UÐ XÝ« Â“ô dðgOÐ ‰œUFð È«dÐ ‡‡

Æœd8 p¹œe� sO"“ tÐ «— qIŁ e8d"

È«dł« sOÐ t8 býUÐ Èu×� tÐ b¹UÐ Ûuð »UðdÄ ÈÁ“«b�« ‡‡

Æb¹¬ œułË tÐ  v�U"eL¼ Ûuð Êbý U¼— Ë tÐd{

ö"U8 XÝœ UÐ Ë q¹UL²" uKł XLÝ tÐ tMðôUÐ ‡‡ÎtÐ ÁbOA8 

Æœuýv" œ—«Ë tÐd{ Ûuð

Ê¬ XAÄ tÐ q¹UL²" Ë Ûuð d¹“ tÐ b¹UÐ tÐd{ t8 bOM8 X6œ ‡‡

Æœuý œ—«Ë Ûuð tÐ ©ÊU²A~�« Ë n8® XÝœ dðgOÐ `DÝ UÐ Ë

ÈUÄ “« ÊbÐ Ê“Ë ‰UI²�« “« f¹ËdÝ È«dł« ÂU~M¼ —œ ‡‡

 d¹uBð Æœuý ÁœUH²Ý« uKł ÈUÄ tÐ VIŽ≤µ ‡‡≤Êœ“ —œ «— ULý 

ÆbM8v" pL8 `O×, ÈtÐd{

∫s¹dLð Èt=uL=

‡‡ n?« Ûuð ÊËbÐ

Ûuð UÐ ‡‡ »

∫Ûuð ÊËbÐ ‡‡ n�«sO"“ v¹UN²�« jš XAÄ —œ «b²Ð« Ê«dOÖ«d� 

≤

    ≥

 d¹uBð≤µ‡‡≤

±

∫ ‰«RÝôË« f¹ËdÝ È«dł« —œ «dÇ t8 XÝ« ÕdD" ‰«RÝ s¹« Ułs¹« —œ Î“« ÈdðgOÐ `DÝ UÐ XÝ« Â“ô 

UO�UŁ øœuý Áœ“ tÐd{ Ûuð tÐ XÝœÎbOM8 «bOÄ «— »«uł øœ—«œ  —Ëd{ uKł ÈUÄ tÐ VIŽ ÈUÄ “« Ê“Ë ‰UI²�« «dÇ 

Æb¹—«c~Ð Y×Ð tÐ ”ö8 —œ Ë

∫d7cðLN" Èt²J� 
Ò

“« b¹UÐ ¨ÊuM� d²NÐ tÇd¼ ÈdOÖ«d� È«dÐ t8 XÝ« s¹« ¨bÝ—v" dE� tÐ È—Ëd{ Ê¬ d8– t8 v

U,uBš ¨œuý tz«—« —«œ·b¼  —u, tÐ  UM¹dLð ‘“u"¬ «b²Ð« ÊUL¼ÎÈdðgOÐ X¹u?Ë« “« ÁbŽU6 s¹« ¨f¹ËdÝ È«dÐ 

U¹ Á“«b�« “« gOÐ Ûuð »UðdÄ tÇÊUMÇ «d¹“ ÆXÝ« Ûuð »UðdÄ ÈÁ“«b�« —œ X6œ ÈbFÐ Èt²J� ÆXÝ« —«œ—ušdÐ

qJA" Ëœ UÐ ÁbM�“ f¹ËdÝ q6«bŠ œdOÖ  —u, fJŽdÐ∫œuýv" tł«u" 

±ÆœuývL� q,UŠ Ûuð Ë tÐd{ XÝœ sOÐ »uKD" v�U"eL¼ ‡‡

≤UIO6œ ©Ê¬ XAÄ Ë d¹“® Ûuð dE�œ—u" q×" ‡‡ÎÆœuývL� v¹UÝUMý tÐd{ Êœd8 œ—«Ë È«dÐ 

”ö8  «dH� œ«bFð tÇÊUMÇ® b�uýv" dI²R" “UO�œ—u" tK,U� X¹UŽ— UÐ

l�U"öÐ Ûuð ÊËbÐ s¹dLð È«dÐ sO"“ ◊uDš d¹UÝ “« ÁœUH²Ý« bMýUÐ œU¹“

s¹dLð ÁœUÝ f¹ËdÝ È«dł« ÈÁu×� —UÖ“u"¬ ÊU"d� UÐ ÁUÖÊ¬ Æ©XÝ«

Æœ“«œdÄv" Ê«dOÖ«d� ÂULð  U8dŠ Õö,« tÐ vÐd" X?UŠ s¹« —œ Ë œuýv"



≥≥

» ‡‡ ÐU ðuÛ∫ ðFb«œÈ «“ �d«ÖOd«Ê œ— ÄAX šj «�²NU¹v

"R²Id "výu�b Ë œ—"IUÐq ¼d ¹p «“ ¬Ê¼U Ðt �U,KtÈ ðId¹³v µ

"²dÖdËÁ œ¹~dÈ«“ �d«ÖOd«Ê 6d«— "vÖOd�bÆ ¬"u“ÖU— «“ �d«ÖOd«Ê

"všu«¼b 8t ÝdË¹f ÝUœÁ —« ðLd¹s 8MMbÆ ¬Ê ÖUÁ Ðt «,öÕ Šd8X

¬�UÊ "vÄdœ«“œÆ �d«ÖOd«Ê ÐU¹b ðułt 8MMb 8t �Hd«  "IUÐq ¬Ê¼U ÐtŽMu«Ê

¹p ¼b· "FOU— "×Ru» "výu�bÆ ðBu¹d ≤∂‡‡≤ Ðt šuÐv �×uÁÈ

,×O` ðLd¹s —« �AUÊ "vœ¼bÆ

«— vK³6 s¹dLð Ê«dOÖ«d� t8 œuý q,UŠ ÊUMOLÞ« v‡²6Ë ‡‡

sOÐ ÈtK,U� vÐd" —u²Ýœ tÐ ¨bMM8v" «dł« `O×,  —u, tÐ

Ëœ —œ ÁËdÖ Ëœ d¼ X¹UN� —œ Ë œuýv" dðœU¹“ Ë œU¹“ Ê«dOÖ«d�

f¹ËdÝ l6«Ë —œ Ë b�dOÖv" —«d‡6 d~¹bJ¹ qÐUI" sO"“ ÈUN²�«

Æb�—Ë¬v"—œ «dł« tÐ v�u�U6 q×" “« «— ÁœUÝ

≤‡‡≤‡‡¥∫©È—UAÐ¬® vZOMð f¹ËdÝ —œ f¹ËdÝ s¹« 

‰UŠ —œ ¨XÐUŁ X?UŠ —œ ∫XÝ«dł« qÐU6 nK²e" ÈU¼XOF{Ë

U�d, »U²8 s¹« —œ Æ‘dÄ  —u, tÐ Ë X8dŠÎXOF{Ë —œ f¹ËdÝ 

Æœuýv" Áœ«œ ‘“u"¬ Ê«dOÖ«d� tÐ XÐUŁ

OF{Ë —œ s� s¹« È«dł« È«dÐÒtÐ Ê«uðv" ©Uł—œ® XÐUŁ X

∫Xý«œ tłuð œ—«u" s¹«

“« UÄ Êœd8 rš ÈÁuOý Ë Áb�dOÖ«d� ÊœU²R¹« XOF{Ë ‡‡

ÆXÝ« ÁœUÝ f¹ËdÝ bM�U" u�«“ qBH"

sOÐ v~M¼UL¼ Ë v�U"eL¼ œU−¹« È«dÐ Ûuð »UðdÄ ŸUHð—« ‡‡

Ûuð dD6 t�U{«tÐ XÝœ ‰uÞ ÈÁ“«b�« tÐ Ûuð Ë tÐd{ XÝœ

®≤∞ÆXÝ« ©d²"v²�UÝ

ÊbÐ Ë œË—v" VIŽ XÝœ ¨«u¼ tÐ Ûuð »UðdÄ “« fÄ ‡‡

b×" ”u6 È«—«œ —uð tÐ X³R�ÒÊœ“ ÂU~M¼ —œ v?Ë ÆXÝ« »

“« ÁbM�“f¹ËdÝ ÊbÐ vMF¹ ¨b²�«v" ‚UHð« X?UŠ s¹« fJŽ tÐd{

b×" X?UŠÒFI" tÐ »ÒÆb¼œv" XOF{Ë dOOGð d

‡‡ ö"U8 XÝœ ¨Ûuð tÐ Êœ“ tÐd{ ÈtE×? —œÎË rOI²R" 

XÝœ Æœuýv" «dł« s� s¹« Z�—¬ qBH" —œ È«t¹Ë«“ êO¼ ÊËbÐ

ÆbM8v" XÐU,« Ê¬ XAÄ tÐ q¹UL²" Ë Ûuð ÈôUÐ tÐ ÁbM�“f¹ËdÝ

XÝœ ÈU¼XLR6 ÈtL¼ “« vFO³Þ X?UŠ —œ Ê«uðv" ‡‡

Æœd8 ÁœUH²Ý« Ûuð tÐ Êœ“tÐd{ È«dÐ ©U¼t−MÄ Ë n8 ¨ê"®

 d¹uBð≤∂ ‡‡ ≤

 d¹uBð≤∑ ‡‡ ≤

b¹UÐ »UðdÄ s¹« ÆXÝ« Ûuð »UðdÄ ÈÁu×� rN" Èt²J� ‡‡

ö"U8ÎXÝœ X8dŠ dOR" —œ 


 —u, s¹« dOž —œ ÆbýUÐ tÐd{ 

 d¹uBð Æœd8 ‰UÝ—« Á«uš‰œ q×" tÐ Ê«uðvL� «— f¹ËdÝ≤∑‡‡≤

ÆXÝ« Áœ«œ ÊUA� «— f¹ËdÝ s¹« È«dł« qŠ«d"

± ≤  ≥



≥¥

∫s¹dLð Èt=uL=

‡‡ »   Ûuð ÊËbÐ ‡‡ n?« Ûuð UÐ

«�n ‡‡ ÐbËÊ ðuÛ∫ œ— «¹s ðLd¹s «“ �d«ÖOd«Ê šu«Ý²t "výuœ

8t œ— "MDItÈ "−U“ ÝdË¹f ®ÄAX šj «�²NU¹v “"Os© "R²Id ýu�b

Ë "u«—œ �MÒv ÝdË¹f ¬ÐAU— —« «Ð²b« œ— –¼s "dË— 8MMb ̈Ýáf Ðt ðuÛ

�d{v {dÐt Ðe�MbÆ "DL¾MUÎ œ— «¹s "dŠKt «“ ¬"u“‘¨ "dÐOUÊ �d,X

ÐOgðdÈ Ðd«È «,öÕ Šd8U  �d«ÖOd«Ê ÄOb« "v8MMbÆ

» ‡‡ ÐU ðuÛ∫ œ— «¹s ðLd¹s¨ "U�Mb ÝdË¹f ÝUœÁ¨ «“

�d«ÖOd«Ê "všu«¼Or 8t ÐU —ŽU¹X �U,KtÈ "MUÝV «“ ¹Jb¹~d œ—

ÄAX šj «�²NU¹v “"Os "R²Id ýu�bÆ ÖdËÁ œ¹~dÈ «“ �d«ÖOd«Ê œ—

�U,KtÈ µ "²dÈ œ— œ«šq “"Os "IUÐq ¬Ê¼U 6d«— "vÖOd�bÆ œ— «¹s

Ë{FOX �d«ÖOd«Ê Ðd«È �Hd "IUÐq šuœ ¼b· ðKIv "výu�b Ë ô“Â

 d¹uBð ≤∏ ‡‡ ≤

¿∫tłuð ‘Ë— s¹« –Ueð« Æb�uý «dł« U¼Ê¬ “U−" q×" “« U¼f¹ËdÝ ÈtOK8 XÝ« Â“ô s¹dLð ÂU~M¼ 

¨sO"“ ‰uÞ ¨—uð ŸUHð—« qO³6 “« vD¹«dý UÐ Ë b�“«œdáÐ s¹dLð tÐ tIÐUR" j¹«dý —œ Ê«dOÖ«d� Uð œuýv" Vłu"

ÆbM¼œ g¹«e�« «—  —UN" Ë b�“UÝ o³DM" «— œuš ì Ë sO"“ oÞUM"

≥ ‡‡¥∫vML¹«  UJ= U,uBš ¨f¹ËdÝ s¹dLð ÂU~M¼ Î

ö"U8 b¹UÐ Ê«dOÖ«d� ̈ È—UAÐ¬ f¹ËdÝÎÆbMM8 ÂdÖ «— n²8  öCŽ 

œ—«Ë n²8 dÐ t8 v¹U¼—UA� œ—«œ ‰UL²Š«  —u, s¹« dOž —œ «d¹“

ÆbýUÐ t²ý«œ ‰U³�œ tÐ «— uCŽ s¹« l¹Uý ÈU¼VOÝ¬ œuýv"

‡‡ Á—«uL¼ ¨s¹dLð ÂU~M¼ tÐ t8 œuý Áœ«œ d8cð Ê«dOÖ«d� tÐ

Uð ¨bMýUÐ qÐUI" ÊUM8È“UÐ ÈÁbý f¹ËdÝ Ûuð ‰UÝ—« tłu²"

ÆbMJ� XÐU,« U¼Ê¬  —u, Ë dÝ tÐ v�UNÖU� —uÞtÐ Ûuð

“« t8 vK¹UÝË ÈtOK8 Uð œuý X6œ ̈  UM¹dLð ÂULð« “« fÄ ‡‡

—œ Uð ¨œuý Ã—Uš sO"“ “« bMM8v" œUH²Ý« ·b¼ Ê«uMŽtÐ U¼Ê¬

ÆbMJ� œU−¹« vKJA" Ê«dOÖ«d� È«dÐ q¹UÝË s¹« s¹dLð Èt"«œ«

‡‡ Ðt �d«ÖOd«Ê ¹Uœ¬Ë—È ýuœ¨ Äf «“ «łd«È ÝdË¹f ®{dÐt

“œÊ Ðt ðuÛ© ̈œÝX šuœ —« Ðtœ�³U‰ ðuÛ ðU �UŠOtÈ —«Ê «œ«"t œ¼MbÆ

«¹s «"d "ułV "výuœ 8t ŽCö  8²n œ— "ROd ,×O` Šd8X

8Mb Ë «“ Ë«—œ ¬"bÊ

 ¬ÝOV Ðd «¹s ŽCu łKuÖOdÈ �LU¹bÆ

∫ÈdOÖÛuð pOMJð—œ rN" ÊuM� “« vJ¹ ÈdOÖÛuð s� 

UF³Þ  —UN" s¹« È«dł« Æœuýv" »uR×" t²�dAOÄ ‰U³O?«ËÎtÐ 

d{UŠ »U²8 t8 UłÊ¬ “« Æœ—«œ “UO� vNłuð qÐU6 v�bÐ vÖœU"¬

s� ¨œ—«œ ’UB²š« ©U¼ —UN"® t¹UÄ ‰u,« ‘“u"¬ tÐ dðgOÐ

»U²8 sOL¼ ÂËœ geÐ —œ eO� «— Ê¬ tÐ ◊uÐd"  UM¹dLð Ë tłdOý

ÆrO¼œv" —«d6 vÝ—dÐ œ—u"

«ÝX¨ ÝdË¹f ®¬ÐAU—È© œ—ÝX œ— łNX ¬Ê¼U «—ÝU‰ ýuœÆ

�U,KtÈ �d«ÖOd«Ê¨ Äf «“ «ÞLOMUÊ «“ «łd«È ,×O` ðJMOp¨

“¹Uœ "výuœ Ë œ— �NU¹X ¼d œË ÖdËÁ «“ «�²NUÈ “"Os œ— ðJd«—¼UÈ

"²u«?v Ðt «łd«È ÝdË¹f "vÄdœ«“�bÆ «¹s ðLd¹s œ— ðBu¹d ≤∂‡‡ ≤

Ðt ,u—  ÝdË¹f ÝUœÁ �AUÊ œ«œÁ ýbÁ «ÝXÆ

 Ë sO"“ XÝ«— XLÝ ÈUN²�« —œ Ê«dOÖ«d� “« Èœ«bFð

“« «b²Ð« Æb�uýv" dI²R" éÇ XLÝ ÈUN²�« —œ Èd~¹œ œ«bFð

ÈU¼f¹ËdÝ “« p¹ d¼ Á«uš‰œ —uÞtÐ t8 œuýv" t²Ý«uš U¼Ê¬

—œ X6œ g¹«e�« È«dÐ ÁUÖÊ¬ ÆbMM8 s¹dLð «— ©vROMð ‡‡ÁœUÝ®

Ë b�ËdÐ sO"“ qš«œ tÐ t8 œuýv" t²Ý«uš ÊU�¬ “« ¨Ê«dOÖ«d�

“« fÄ ÆbM¹UL� X�U¹—œ «— qÐUI" ÈU¼f¹ËdÝ ¨·b¼ Ê«uMŽtÐ

 d¹uBð® bM8 dOOGð ÊU�¬ q×" b¹UÐ v?«u²" ÈU¼—«dJð È«dł«≤∏‡‡≤Æ©



≥µ

µ©tKLŠ® —UAÐ¬ pOMJð ‡‡

¨X8dŠ ÈtKŠd" —UNÇ —œ Ê«uðv" «— —UAÐ¬ pOMJð

Æœ«œ —«d6 vÝ—dÐ œ—u" œËd� Ë ©tÐd{® «dł«¨‘dÄ

± ‡‡µ∫X7dŠ ‡‡U¹ X8dŠ ¨bý Á—Uý« t8 —uÞÊUL¼ 

s� ÂU−�« —œ ÆXÝ« ‰U³O?«Ë —œ ÁbLŽ œ—«u" “« vJ¹ ¨v¹UłtÐUł

tÐ b¹UÐ ̈ bM8 œ—«Ë tÐd{ Ûuð tÐ b�«u²Ð Áb�dOÖ«d� t8 s¹« È«dÐ —UAÐ¬

rOEMð X?UŠ s¹«—œ ÆbM8 X8dŠ ©”UÄ® Ábý ‰UÝ—« Ûuð XLÝ

Æœ—«œ vÝUÝ« gI� Ûuð Ë Áb�dOÖ«d� sOÐ v~M¼UL¼ œU−¹«—œ U¼ÂUÖ

«— ÂUÖ tÝ X8dŠ Ê«dOÖ«d� XÝ« Â“ô vðU"bI" ‘“u"¬ —œ «c?

√b³" Ê«uðv" ÆbM¹UL� gýu8 Ê¬ `O×, È«dł« —œ Ë bMM8 tÐd−ð

tÐ ©—uð “« Èd²" tÝ ÈtK,U�® ÂuÝ p¹ jš XAÄ “« «— X8dŠ

tÐ œË—v" —UE²�« Ê«dOÖ«d� “« ‰UŠ ÆX�dÖ dE� —œ —uð XLÝ

∫bMM8 tłuð œ—«u" s¹« tÐ X8dŠ È«dł« ÂU~M¼

t²�—t²�— U¼ÂUÖ ÈtK,U� ̈ —uð XLÝ tÐ X8dŠ ÂU~M¼ ‡‡ n?«

Æœuý dðœU¹“

s¹« —œ U¼UÄ Ë œuý «dł« XHł  —u, tÐ ÂUÖ s¹dš¬ ‡‡ »

OF{ËÒÈ“«u" X?UŠ —œ d~¹bJ¹ “« U¼t�Uý ÷dŽ ÈÁ“«b�« tÐ ¨X

Æb�dO~Ð tK,U�

U¼UÄ œuýv" «dł« XHł  —u, tÐ t8 ÂUÖ s¹dš¬ —œ ‡‡ Ã

Áb�dOÖ«d� Uð bMM8 «bOÄ ÈdðgOÐ vÖbOLš u�«“ qBH" ÈtOŠU� “«

 d¹uBð® bM8 «dł« «— vNłuð qÐU6 ©ÈœuLŽ® ‘dÄ b�«u²Ð≤π‡‡≤Æ©

≤‡‡µ∫‘dÄ È«dł« “« fÄ bM�«u²Ð t8 s¹« È«dÐ Ê«dOÖ«d� 

‘dÄ ¨ÂUÖ s¹dš¬X8dŠ “« ¨bMýUÐ t²ý«œ vI�u" ©ÈœuLŽ®  

OF{Ë Æb�dOÖv" pL8 U¼u�«“ Êœd8 rš Ë uKł ·dÞ tÐ U¼XÝœÒX

 d¹uBð —œ ‘dÄ ÂU~M¼ —œ ÊbÐ≥∞ ‡‡≤“« ªXÝ« Ábý Áœ«œ ÊUA� 

∫tKLł

”u6 X?UŠ —uð tÐ X³R� «u¼ —œ Áb�dOÖ«d� ÊbÐ ‡‡ n?«

×"®bÒÆœ—«œ ©»

È«dÐ ©bM8v" fL? «— Ûuð t8 v²Ýœ® tÐd{ XÝœ ‡‡ »

Æœuýv" ÁbOA8 VIŽ XLÝ tÐ dðgOÐ ÈËdO� VR8

ôUÐ —œ Áb�dOÖ«d� ‰œUFð kHŠ È«dÐ tÐd{dOž XÝœ ‡‡ Ã

Æ ì Ë œuýv" Áœ«œ —«d6

 d¹uBð ≤π ‡‡ ≤

 d¹uBð  ≥∞ ‡‡ ≤



≥∂

≥‡‡µ   ∫Ûuð tÐ tÐd{Â“ô ©—UAÐ¬® tÐd{ Êœ“ ÂU~M¼ —œ

 d¹uBð® œuý tłuð  UJ� s¹« tÐ XÝ«≥± ‡‡≤∫©

ö"U8 XÝœ b¹UÐ Ûuð tÐ Êœ“ tÐd{ ÈtE×? —œ ‡‡ n?«Î

Æb¹¬ œËd� Ûuð dÝ ÈË— tÐd{ Ë býUÐ ÁbOA8

X?UŠ —œ t8 ¨©ÊU²A~�« Ë n8¨ê"® XÝœ ÂULð UÐ ‡‡ »

Æœuý Áœ“ tÐd{ œ—«œ —«d6 vFO³Þ

X?UŠ “« ¨—uð tÐ X³R� ÊbÐ XOF{Ë ‡‡ Ã”u6 ×"® bÒ©»

”u6 tÐÆb¼œ qJý dOOGð ©dFI"® 

X8d‡Š t"«œ« b¹UÐ s‡� È«dł« “« fÄ tÐd{ XÝœ ‡‡ œ

ÆbýUÐt²ý«œ

¥‡‡µ∫sO�“ tÐ œËd� Â“ô sO"“ tÐ Êb"¬ œËd� ÂU~M¼ —œ 

∫œuý tłuð  UJ� s¹« tÐ XÝ«

U³¹dIð r¼ tÐ X³R� U¼UÄ ÈtK,U� ‡‡ n?«ÎÈ«tK,U� ÈÁ“«b�« tÐ 

ÆXÝ« Ábý œU−¹« gNł ÂU~M¼ —œ t8 býUÐ

ÊU¹UÄ —œ Ë UÄ n8 fáÝ ¨U¼t−MÄ «b²Ð« œËd� ÂU~M¼ ‡‡ »

ÆbMM8v" «bOÄ ”ULð sO"“ UÐ U¼tMýUÄ

‡‡ Ã býUÐ —uð XNł —œ —ËbIL?«v²Š b¹UÐ Áb�dOÖ«d� œËd�

ÊUM8È“UÐ  U8dŠ UðÆbýUÐ Ë« b¹œ dOR" —œ Á—«uL¼ ¨qÐUI" 

qŠ«d" “« p¹ d¼ tÐ tłuð UÐ bM�«uðv" Ê«dOÖ«d� pM¹«

«— s� s¹« qŠ«d" ÈtOK8 ¨d²NÐ ÈdOÖ«d� È«dÐ ¨—UAÐ¬ pOMJð

 d¹uBð —œ Ábý VO8dð  —u,tÐ≥≤ ‡‡≤ÆbM¹UL� Áb¼UA" 

±  ≤

 d¹uBð≥≤ ‡‡ ≤

≥ ¥

 d¹uBð ≥± ‡‡ ≤



≥∑

µ ‡‡µ∫s¹dLð Èt=uL= 

Ûuð ÊËbÐ ‡‡ n?«

Ûuð UÐ ‡‡ »

 ∫Ûuð ÊËbÐ ‡‡ n�«® ÂuÝ p¹ jš XAÄ —œ Ê«dOÖ«d�≥

tÝ X8dŠ vÐd" ÊU"d� UÐ ÁUÖÊ¬ Æb�d‡OÖv" —«d‡6 ©s‡O"“ Èd‡²"

tKŠd" tÐ tKŠd"  U8dŠ «b²Ð« ÆbMM8v" s¹dLð —uð XLÝ tÐ «— ÂUÖ

“« fÄ Æœuýv" «dł« q"U8  —u, tÐ  ôUJý« l�— “« fÄ Ë

vÐd" dE�d¹“ v¹UN� Õö,« È«dÐ Ê¬ q"U8 X8dŠ ¨—«dJð s¹bMÇ

ÆœdOÖv"  —u,

∫Ûuð UÐ ‡‡ »dI²R" —uð ·dÞ Ëœ —œ ÁËdÖ Ëœ —œ Ê«dOÖ«d� 

—œ «— vÄu‡ð t‡8 v‡?U‡Š —œ Ê«dOÖ«d‡� “« p¹ d‡‡¼ Æb�uýv‡"

d¼ UÐ «— Ê¬ ¨fáÝ bMM8v" «dł« «— ÂUÖ tÝ X8dŠ b�—«œ XÝœ

«œb−" Ë bM²Ýd�v" qÐUI" sO"“ tÐ —uð ÈôUÐ ŸUHð—« “« XÝœ ËœÎ

Ê«uðv" Æb�dOÖv" —«d6 œuš ÁËdÖ n, —œ ÈbFÐ —«dJð È«dÐ

sOOFð ÁËdÖ d¼ qÐUI" sO"“ —œ «— v�«b¼« s¹dLð s¹« È«dł« È«dÐ

 d¹uBð® œd8≥≥‡‡≤Æ©

n, p¹ —œ sO"“ ÂuÝ p¹ jš XAÄ —œ Ê«dOÖ«d� ‡‡

ÊU�¬ “« e¹Ë¬ Ûuð “« ÁœUH²Ý« UÐ vÐd" ÁUÖ Ê¬ Æb�uýv" dI²R"

v"«—¬tÐ Ë bMM8 ‘dÄ ̈ ÂUÖ tÝ ̀ O×, X8dŠ sL{ t8 b¼«ušv"

‰UJý« l�— È«dÐ «— vÐuš X,d� s¹dLð s¹« ÆbM�eÐ tÐd{ Ûuð tÐ

gNł ÈÁu×� ̈ ÂUÖ tÝ X8dŠ dÐ ÁËöŽ Æœ“UÝv" r¼«d� Ê«dOÖ«d�

tłuð œ—u" Áb�dOÖ«d� œËd� ÈÁu×� Ë ÁbM�“tÐd{ XÝœ XOF{Ë

d¹uBð® œdOÖv" —«d6≥¥‡‡≤Æ©

 d¹uBð≥≥ ‡‡ ≤

 d¹uBð≥¥ ‡‡ ≤



≥∏

—«d6 —«u¹œ qÐUI" —œ nK²e" ÈU¼ÁËdÖ —œ Ê«dOÖ«d� ‡‡

XOF{Ë —œ Êœd8 ‘dÄ ÊËbÐ t8 œuýv" t²Ý«uš U¼Ê¬ “« Æb�dOÖv"

ÈË— dÐ v�b¼ s¹dLð s¹« È«dÐ XÝ« d²NÐ ÆbM�eÐ tÐd{ Ûuð tÐ —UAÐ¬

œułË v³ÝUM" —«u¹œ ¨s¹dLð q×" —œ tÇÊUMÇ Æœuý sOOFð —«u¹œ

ÈtK,U� —œ ËœtÐËœ t8 œuýv" t²Ý«uš Ê«dOÖ«d� “« ¨býUÐ t²ý«b�

¨—UAÐ¬ pOMJð XOF{Ë —œ Ë b�uý dI²R" d~¹bJ¹ “« d²" bMÇ

 d¹uBð® bM¹UL� ‰UÝ—« r¼ XLÝ tÐ «— Ûuð≥µ‡‡≤Æ©

p¹ —œ ÂuÝ p¹ jš XAÄ —œ Ê«dOÖ«d� t8 v?UŠ —œ ‡‡

YJ" UÐ «— U¼Ûuð ̈ ÁbM¼œ”UÄ gI� —œ ̈ vÐd" ̈ b�«Ábý dI²R" n,

tÐd{ Ûuð tÐ —UAÐ¬ s�  —u, tÐ Uð bM8v" ‰UÝ—« U¼Ê¬ È«dÐ

Ë œuýv" Õö,« Ë ‰d²M8 Ê«dOÖ«d�  U8dŠ X?UŠ s¹« —œ ÆbM�eÐ

 d¹uBð —œ t8 —uÞÊUL¼≥∂ ‡‡≤È«dł« “« fÄ ÊU�¬ œuýv" Áb¼UA"

X8dŠ È«dÐ n, ÈUN²�« —œ Ë b�Ë—v" œuš Ûuð ‰U³�œ tÐ s�

Æb�uýv" ÁœU"¬ ÈbFÐ

 d¹uBð≥µ ‡‡ ≤

 d¹uBð≥∂ ‡‡ ≤

—«u¹œ UÐ s¹d9

Ëœ tÐ Ëœ s¹d9

∫d7cðU�d, Ê¬ tÐ ◊uÐd"  UM¹dLð Ë —UAÐ¬ s� ‘“u"¬ »U²8 s¹« —œ ¨œuýv" tEŠö" t8 —uÞÊUL¼ ÎÈË— 

UM¾LD" ÆXÝ« Ábý Èe¹—ÕdÞ bMKÐ ÈU¼”UÄÎg¹«e�« Vłu" dðgOÐ ÊU"“ s²ý«œ ÿU×? tÐ bMKÐ ÈU¼”UÄ ÈË— —UAÐ¬ 

U²¹UN� Ë ‰d²M8Î“« ¨s� s¹« vðU"bI" ‘“u"¬ —œ XÝ« Â“ô s¹«dÐUMÐ Æœuýv" Ê«dOÖ«d� ÈU¼Âd¼« —œ Â“ô v~M¼UL¼ 

Æœuý È—«œœuš ¨œ—«œ “UO� ÈdðgOÐ qLF?«fJŽ Ë XŽdÝ tÐ t8 ÁUðu8 ÈU¼”UÄ ÈË— —UAÐ¬ È«dł«

∂‡‡µ∫vML¹«  UJ= ¨—UAÐ¬ s�  UM¹dLð È«dł« ÂU~M¼ —œ 

tÐ ÈdOÖuKł U¼ÁbM�“—UAÐ¬ ÈUÄ d¹“ “« Ûuð —u³Ž “« XÝ« Â“ô

Ê«œdÖdÝ ÈU¼Ûuð ÈË— dÐ ÊUM8È“UÐ v?UL²Š« œËd� «d¹“ Æb¹¬ qLŽ

ÆœœdÖ Èd¹cÄU�Ê«d³ł  U"b, Vłu" b�«uðv"

¨u�«“ ¨UÄ ê" q,UH" q"U8 Êœd8 ÂdÖ ¨s¹dLð ŸËdý —œ ‡‡

 —Ëd{—UORÐ v?UL²Š«  U"b,“« ÈdOÖuKł È«dÐ n²8 Ë dL8

Æœ—«œ

U¹u6 ‡‡ÎÈË— dÐ œËd� “« Ê«dOÖ«d� t‡8 œuýv" bO8Qð 

sO"“ tÐ œËd� ÂU~M¼ bM¹UL� vFÝ Ë bMM8 È—«œœuš UÄ ÈU¼tMýUÄ

q,UH" dÐ t8 È—UA� Êœd8v¦Mš È«dÐ Ë bM¹¬ œËd� UÄ Ëœ d¼ ÈË—

ÆbMM8 rš «— U¼u�«“ ¨œuýv" œ—«Ë

∂—uð ÈË— ŸU�œ pOMJð ‡‡

ÈdOÖ—U8tÐ “« ·b¼ ‰U³O?«Ë —œ t8 r¹uý —Ë¬œU¹ XÝ« Â“ô



≥π

 d¹uBð≥∑ ‡‡ ≤

qš«œò ŸU�œ Ë å—uð ÈË—ò ŸU�œ XÝ« Ÿu� Ëœ ÊUOÐ ̈ ŸU�œ ÈtLK8

åXÝ« Ê«bO"

»U²8 s¹« —œ t8 `O{uð s¹« UÐ 


U�d,ÎŸU�œ® Êu"«dOÄ Y×Ð 

bM�UL¼ pOMJð s¹« È«dł« ÈÁuOý Ë œuýv" ÕdD" ©—uð ÈË—

ÆœdOÖv" —«d6 vÝ—dÐ œ—u" ÊuM� d¹UÝ

± ‡‡∂ ∫—uð ÈË— ŸU�œ s¹dðrN" “« l6«Ë —œ pOMJð s¹«

sL{ ¨s� s¹« `O×, È«dł« Æœuýv" »uR×" ‰U³O?«Ë ÊuM�

ÿU×? “« ¨XÝ« ‘“—«UÐ —UORÐ “UO²"« VR8 ÿU×? “« t8 s¹«

dÖ« ¨s¹«dÐUMÐ ÆXÝ« v,Uš vÖó¹Ë È«—«œ v�«Ë— vÖœU"¬ œU−¹«

s� `O×, È«dł« ËdÖ —œ tIÐUR" p¹ —œ XOI�u" t8 œuý t²HÖ

t²HÖ ·«eÖ tÐ vMeÝ ¨XÝ« f¹ËdÝ ås�ò Ë å—uð ÈË— ŸU�œò

ÆXÝ« ÁbA�

q×" ÈtKŠd" tÝ tÐ Ê«uðv" «— —uð ÈË— ŸU�œ pOMJð

∫œd8 rORIð d¹“ Õdý tÐ ¨sO"“ tÐ œËd� Ë s� È«dł« ¨—«dI²Ý«

∫—«dI²Ý« q×� ‡‡ n�«Ë« ÈtK¼Ë —œ ÁbMM8ŸU�œ Ò—œ b¹UÐ ‰

s� s¹« È«dł« È«dÐ Æœuý dI²R" —uð p¹œe� —œ v³ÝUM" q×"

 v³¹dIð ÈtK,U� —œ≥∞Èœ«d�« Æb²R¹«v" —uð d¹“ jš Èd²"v²�UÝ 

U²³R� b6 È«—«œ t8ÎÈdðgOÐ ÈtK,U� —œ bM�«uðv" bM²R¼ ÈbMKÐ 

—«dI²Ý« q×" b6 ÁUðu8 ÊUM8È“UÐ fJŽdÐ Ë b�dOÖ —«d6 jš s¹« “«

—œ XÝ« Â“ô ̈ s¹«dÐUMÐ ÆbMM8v" »Ue²�« dðp¹œe� v8b�« «— œuš

∫œœdÖ tłuð  UJ� s¹« tÐ s� È«dł«

‡‡ ÆXÝU¼t�Uý ÷dŽ ÈÁ“«b�« tÐ r¼ tÐ X³R� U¼UÄ ÈtK,U�

Æb�uýv" —«œt¹Ë«“ qBH" “« r¼ U¼u�«“

“« dðôUÐ U¼XÝœ Ë œuýv" q¹UL²" —uð XLÝ tÐ ÊbÐ ‡‡

ÆœdOÖv" —«d6 ÁœU"¬ X?UŠ —œ U¼t�Uý

‡‡ ö"U‡8 Áb�dOÖ«d‡�Îœuýv" dI²R" qÐU‡I" sO"“ XNł —œ 

dE� d¹“ «— n¹dŠ ÊULłUN"  U8d‡Š —uð ÈU‡¼t�U‡š qš«œ “« Ë

Æœ—«œ

‡‡ OF{Ë Ê«dOÖ«d�Òö"U8 XÎÈË— Á—«uL¼ tJKÐ ̈ b�—«b� XÐUŁ 

Êœd8 œ—«Ë È«dÐ ̈ gNł ÂU~M¼ Ë bM²R¼ v³R� X8dŠ È«—«œ U¼UÄ

bMM8v" ÁœUH²Ý« ©U¼t−MÄ Ë n8 ¨tMýUÄ® UÄ ÂULð “« sO"“ tÐ ËdO�

 d¹uBð®≥∑‡‡≤Æ©



¥∞

∫s� È«dł« ‡‡ »gýuÄ bM�«u²Ð t8 s¹« È«dÐ Ê«dOÖ«d� 

s¹« tÐ XÝ« Â“ô b�—Ë¬ œułËtÐ —UAÐ¬ Ûuð qÐUI" —œ «— vK"U8

 d¹uBð® bMM8 tłuð  UJ�≥∏‡‡≤∫©

qÐUI" sO"“ tÐ —uð ÈôUÐ “« ÊUJ"« bŠ Uð b¹UÐ U¼XÝœ ‡‡

Æœuý X¹«b¼

“« dðr8 ¨—uð v¹ôUÐ —«u� tÐ X³R� ¨U¼XÝœ ÈtK,U� ‡‡

® Ûuð dD6≤∞U¼XÝœ d¹“ “« Ûuð —u³Ž “« Uð býUÐ ©d²"v²�UÝ 

Æœuý ÈdOÖuKł

‡‡ Uð ¨býUÐ Ûuð dD6 “« dðr8 r¼ tÐ X³R� U¼XÝœ tK,U�

ÆbMJ� —u³Ž U¼XÝœ jÝË “« Ûuð

‡‡ r¼ tÐ œU¹“® bMM8 kHŠ «— œuš vFO³Þ X?UŠ U¼t−MÄ

Æ©bMýU³� “UÐ U¹ Ë ÁbO³RÇ

Ûuð Uð b�uý rš U¼ê" ¨U¼XÝœ UÐ Ûuð ”ULð “« fÄ ‡‡

Æb¹¬ œËd� dðl¹dÝ Ábý ŸU�œ

 d¹uBð  ≥∏ ‡‡ ≤



¥±

Êœd8 ŸU�œ È«dÐ «dÇ t8 b¹«Áœd8 dJ� rN" ‰«RÝ s¹« tÐ U¹¬

tÐ dðgOÐ tÇd¼ «— œuš ÈU¼XÝœ b¹UÐ Áb�dOÖ«d� ¨—uð ÈË— —œ

øbM8 X¹«b¼ qÐUI" sO"“

”ö8 —œ «— Ê¬ Ë bMM8 «bOÄ «— aÝUÄ Ê«dOÖ«d� XÝ« Â“ô

Æb�—«c~Ð Y×Ð tÐ

∫sO�“ tÐ œËd� ‡‡ ÃÂU~M¼ —œ t8 È«vM� œ—«u" ÈtOK8 

ŸU�œ s� È«dł« “« fÄ ¨eO� œËd� ÂU~M¼ ¨bý d8– —UAÐ¬ œËd�

Èt×H, tÐ dðgOÐ È—Ë¬œU¹ È«dÐ® œuý X¹UŽ— b¹UÐ ¨—uð ÈË—

≥µÆ©bOM8 tFł«d" 

± ‡‡±‡‡ ∂∫—uð ÈË— ŸU�œ —œ X7dŠ ÈÁuOý s¹« “« fÄ 

¨b�bý UMý¬ —uð ÈË— ŸU�œ pOMJð ̀ O×, ‰u,« UÐ Ê«dOÖ«d� t8

vÝ—dÐ œ—u" d~¹œ ÈtDI� tÐ tDI� p¹ “« Áb�dOÖ«d� X8dŠ ÈÁuOý

« qB� —œ t8 —uÞÊUL¼ ̈ œuýv" È—Ë¬œU¹ ÆœdOÖv" —«d6Ë
Ò

»U²8 ‰

N" œ—«u" “« vJ¹ nK²e" ÈU¼XNł —œ UÄ X8dŠ ¨bý Á—Uý«Òr

eO� —uð ÈË— ŸU�œ s� —œ t8 œuýv" »uR×" vðU"bI" ‘“u"¬

tÐ tDI� p¹ “« v¹UłtÐUł È«dÐ vK8 —uÞtÐ ÆXÝ« XOL¼« e¹UŠ

∫œuýv" ÁœUH²Ý« ‘Ë— tÝ “« d~¹œ ÈtDI�

—bÐd{  —u, tÐ X8dŠ ‡‡ » ̈ uKNÄ ÈUÄ UÐ X8dŠ ‡‡ n?«

©‰U"d�® vFO³Þ X8dŠ ‡‡ Ã ¨©lÞUI²"®

—œ t8 s¹« sL{ ¨dE�œ—u" ÈU¼ÁuOý t8 XÝ« d8– qÐU6

—œ ¨b�Ë—v" —U8 tÐ —uð ÈË— ŸU�œ s� —œ ÊUÖb�dOÖ«d� v¹UłtÐUł

s¹« —œ t²³?« Æb�—«œ vNłuð qÐU6 œdÐ—U8 eO� Ê«bO" qš«œ  U8dŠ

¨»U²8 


U�d,Î—œ Ê«dOÖ«d� v¹UłtÐUł È«dÐ uKNÄ ÈUÄ UÐ X8dŠ 

ÆœdOÖv" —«d6 vÝ—dÐ œ—u" —uð ÈË— ŸU�œ pOMJð È«dł«

∫uKNÄ ÈUÄ UÐ X+dŠ ‡‡ n
«p¹ “« X8dŠ È«dÐ Áb�dOÖ«d� 

ÈÁuOý ÆbM8v" ÁœUH²Ý« uKNÄ ÈUÄ “« d~¹œ ÈtIDM" tÐ —uð ÈtIDM"

XÝ«— XLÝ tÐ Ë« X8dŠ XNł dÖ« t8 XÝ« È—uÞ X8dŠ

tÇÊUMÇ Ë bM8v" “Už¬ «— X8dŠ Áb�dOÖ«d� XÝ«— ÈUÄ «b²Ð« ̈ býUÐ

—œ éÇ ÈUÄ «b²Ð« t8 XÝ« Â“ô býUÐ éÇ XLÝ tÐ X8dŠ dOR"

ÁuOý s¹« —œ t8 Èd~¹œ rN" Èt²J� ÆbM8 X8dŠ dE�œ—u" XNł

“« gOÐ uKNÄ ÈUÄ UÐ X8dŠ È«dł« t8 XÝ« s¹« XÝ« d8– qÐU6

 d¹uBð —œ Ê«uðv" «— X8dŠ ÈÁu×� ÆXRO� e¹Uł ÂUÖ tÝ≥π‡‡≤

Æœd8 Áb¼UA"

∫©lÞUI²2® —bÐd{  —u6tÐ X+dŠ ‡‡ »‘Ë— tÐ X8dŠ 

—œ ÆXÝ« uKNÄ ÂUÖ  —u,tÐ X8dŠ ·öšdÐ XÝ—œ ¨—bÐd{

OF{Ë s¹«Ò«b²Ð« ¨œ—«b� —«d6 X8dŠ dOR" XNł —œ t8 v"UÖ X

ÆbM8v" X8dŠ tÐ ŸËdý

‡‡ Ã ∫©‰U2d½® vFO³Þ X+dŠ¨‘Ë— s¹« È«dÐ ‰U¦" s¹d²NÐ 

OF{Ë s¹« —œ «d¹“ ÆXÝ« ÊUR�« vFO³Þ Êb¹Ëœ U¹ Ë s²�— Á«—ÒX

Ë« X8dŠ ‘Ë— tJKÐ ¨bM8vL� X8dŠ uKNÄ  —u,tÐ Áb�dOÖ«d�

ö"U8ÎÆœuýv" ÂU−�« Ë—tÐË— XNł —œ 

≤ ‡‡±‡‡∂∫s¹dLð Èt=uL= 

Ûuð ÊËbÐ ‡‡ n?«

‡‡ » Ûuð UÐ

∫Ûuð ÊËbÐ ‡‡ n
«ŸU�œ “« vMF¹ ̈ s¹dLð s¹dðÁœUÝ “« «b²Ð« 

¨—«u¹œ ÈË— —œ «— v�b¼ s¹dLð s¹« È«dÐ ÆrOM8v‡" ŸËdý Èœ«dH�«

UÐ t8 rO¼«ušv" Ê«dOÖ«d� “« Ë rOM8v" sOOFð ‰U³²JRÐ Èt²eð

 d¹uBð® bMM8 fL? «— Ábý sOOFð ·b¼ œuš ÈœuLŽ ‘dÄ¥∞‡‡≤Æ©

 d¹uBð ¥∞ ‡‡ ≤

A)

12 4 3 6 5

‘Ë— tÐ X7dŠ

uKNÄ ÈUÄ

5 6 3 4 1 2

tÐ XÝ«— “«

éÇ

 d¹uBð≥π ‡‡ ≤



¥≤

UÐ Ë bM²R¹«v" r¼ qÐUI" ËœtÐËœ Ê«dOÖ«d� s¹dLð s¹« —œ ‡‡

t8 v?UŠ—œ «— U¼XÝœ n8 Ë ÊU²A~�« bMM8v" vFÝ vÐd" ÊU"d�

UÐ s¹dLð s¹« ÆbM�eÐ d~¹bJ¹ tÐ bM¼œv" ÂU−�« ÈœuLŽ ‘dÄ

t²Ý«uš Ê«dOÖ«d� “« fáÝ Ë œdOÖv"  —u, v?«u²" ÈU¼—«dJð

éÇ Ë XÝ«— XLÝ tÐ ‘dÄ X?UŠ —œ «— s¹dLð sOL¼ t8 œuýv"

d¹uBð® bMM8«dł«¥±‡‡≤Æ©

—«d6 sO"“ ÂuÝ p¹ jš XAÄ ̈ n, p¹ —œ Ê«dOÖ«d� ‡‡

ŸU�œ s¹dLð tÐ —uð ÈtIDM" tÝ —œ vÐd" ÊU"d� UÐ ÁUÖ Ê¬ ̈ b�dOÖv"

ÈtIDM" tÐ tIDM" p¹ “« X8dŠ t8 œd8 X6œ b¹UÐ ÆbM¼œv" t"«œ«

È«dł« “« fÄ ¨b¹UÐ Ê«dOÖ«d� ÆœdOÖv"  —u, uKNÄ ÈUÄ UÐ d~¹œ

«œb−" ¨X8dŠ d¼Îs¹dLð È«dÐ «— œuš Ë b�ËdÐ n, ÈUN²�« tÐ 

UML{ ÆbMM8 ÁœU"¬ ÈbFÐÎv?«u²" —«dJð s¹bMÇ “« fÄ XÝ« Â“ô 

 d¹uBð® bM8 dOOGð X8dŠ XNł Ë dOR"¥≤ ‡‡≤Æ©

qÐUI" —uð ·dÞ Ëœ —œ ËœtÐËœ Ê«dOÖ«d� s¹dLð s¹« —œ ‡‡

Èd−" Ê«uMŽtÐ U¼Ê¬ “« vJ¹ vÐd" dE� UÐ ÁUÖÊ¬ Æb�dOÖv" —«d6 r¼

Èd−" Áb�dOÖ«d� ÆbMM8v" ŸËdý «— s¹dLð ÁbMM8VOIFð Èd‡~¹œ Ë

—uÞtÐ Ë bM8v" X8dŠ uKNÄ ÈUÄ ‘Ë— UÐ —uð ◊UI� ÂULð —œ

OF{Ë —œ  Á«uš‰œÒ—œ ÆbA8v" —uð ÈôUÐ tÐ «— U¼XÝœ ̈ ŸU�œ X

Ë b¼œ hOeAð «— Èd−" X8dŠ b¹UÐ ÁbMM8VOIFð tE×? s¹«

Æb¹UL� ‘dÄ Ë« qÐUI" —œ q×" ÊUL¼ —œ ÊU"eL¼

býUÐ Á«dL¼ XOI�u" UÐ ÁbMM8VOIFð qLŽ tÇÊUMÇ

»Ue²�« Èd−" Ê«uMŽtÐ Ë« ©býUÐ Áœd8 ‘dÄ Èd−" UÐ ÊU"“r¼®

XÝ« È—Ë¬œU¹ tÐ Â“ô Æœuýv" —«dJð s¹dLð sOL¼ Ë œuýv"

sOMÇr¼ Ë XO?UF� ÊU"“  b" ̈ ÁbMM8VOIFð ̈ Èd−" »Ue²�« t8

XÝ« ”ö8 vÐd" ÈÁbNŽtÐ ©b6r¼® Á“«b�« r¼  «dH� »Ue²�«

 d¹uBð®¥≥‡‡≤Æ©

 d¹uBð¥± ‡‡ ≤

 d¹uBð  ¥≤ ‡‡ ≤

 d¹uBð ¥≥ ‡‡ ≤



¥≥

∫Ûuð UÐ ‡‡ »¨n, p¹ —œ v¼ËdÖ  —u, tÐ Ê«dOÖ«d� 

vÐd" ¨qÐUI" sO"“ —œ Æb�dOÖv" —«d6 sO"“ ÂuÝ p¹ jš XAÄ

Æœuýv" dI²R" ¨‘—ËU−" Ûuð b³Ý Ë vJL8 dH� p¹ Á«dL¼ tÐ

ÈË— tÐ vÐd" ÈuÝ “« t8 v¹U¼Ûuð “« b¹UÐ Ê«dOÖ«d� X?UŠ s¹« —œ

UF¹dÝ Ë bMM8 ŸU�œ ̀ O×, pOMJð UÐ ̈ œuýv" ÁœU²Ýd� —uðÎÈUÄ UÐ 

“« p¹ d¼ ÆbM¹UL� X8dŠ —uð jÝË tÐ ÈbFÐ ŸU�œ È«dÐ uKNÄ

È«dÐ Ë b�Ë—v" n, ÈUN²�« tÐ  U8dŠ ÂU−�« “« fÄ Ê«dOÖ«d�

 d¹uBð  ¥µ ‡‡ ≤  d¹uBð   ¥¥ ‡‡ ≤

d¹uBð® b�uýv" ÁœU"¬ bFÐ X8dŠ¥¥‡‡≤Æ©

ÁœU²R¹« XJLO� U¹ eO" p¹ ÈË— —œ t8 v?UŠ —œ vÐd" ‡‡

Æœ—«œv" t~� —uð nK²e" ◊UI� —œ «— vIKF" Ûuð ¨XÝ«

—œ «— oKF" Ûuð ¨ŸU�œ pOMJð `O×, È«dł« UÐ b¹UÐ Ê«dOÖ«d�

tÐ Áb�dOÖ«d� s¹dLð d¼ È«dł« “« fÄ ÆbMM8 ŸU�œ —uð “« tDI� d¼

bM8v" ÁœU"¬ ÈbFÐ X8dŠ È«dÐ «— œuš Ë œË—v" n, ÈUN²�«

 d¹uBð®¥µ‡‡≤Æ©



¥¥

ÈË— ŸU�œ Ë —UAÐ¬ s� “« v³O8dð l6«Ë —œ ÈbFÐ s¹dLð ‡‡

qÐUI" ̈ —uð ·dÞ Ëœ —œ t�UÖ«bł ÁËdÖ Ëœ —œ Ê«dOÖ«d� ÆXÝ« —uð

—œ vÄuð p¹ d¼ t8 v?UŠ —œ ¨U¼ÁËdÖ “« vJ¹ Æb�dOÖv" —«d6 r¼

—UAÐ¬ XOF{Ë —œ bMM8v" vFÝ ôUÐ tÐ Ê¬ »UðdÄ UÐ ¨b�—«œ —UO²š«

pOMJð UÐ b¹UÐ U¼Ê¬ qÐUI" ÁËdÖ X?UŠ s¹« —œ ÆbM�eÐ tÐd{ Ûuð tÐ

“« fÄ Áb�dOÖ«d� d¼ s¹dLð s¹« —œ Æb�“«œdáÐ ŸU�œ tÐ `O×,

È«dÐ Ë bM8v" tFł«d" œuš ÁËdÖ n, ÈUN²�« tÐ ¨ U8dŠ ÂU−�«

“« ¨Â“ô ÈU¼—«dJð È«dł« “« fÄ Æœuýv" ÁœU"¬ bFÐ X8dŠ

UÐ œuš ÈUł i¹uFð tÐ X³R� t8 œuýv" t²Ý«uš Ê«dOÖ«d�

d¹uBð® bMM8 Â«b6« ¨pOMJð È«dł« dOOGð —uEM" t‡Ð ¨d‡~¹b‡J¹

¥∂‡‡≤Æ©

 d¹uBð¥∂ ‡‡ ≤

∫d7cðU,uBš Ë —UAÐ¬ ÊuM� ‘“u"¬ ÂU~M¼ XÝ« Â“ô ÎbŠ “« dðsO¹UÄ —uð ŸUHð—« ¨—uð ÈË— ŸU�œ ÒË ‰uLF" 

Ë ÁdH� Ëœ  UM¹dLð —œ sOMÇr¼ ÆbM¼œ ÂU−�« «— dE�œ—u" ÈU¼pOMJð bM�«u²Ð v²Š«—tÐ Ê«dOÖ«d� t8 býUÐ È«Á“«b�« —œ

U,uBšÎÆœdOÖ —«d6 dE�b" Áó¹Ë tÐ Ê«dOÖ«d� b6 ÈÁ“«b�« b¹UÐ v²ÐU6— 

≤ ‡‡∂∫vML¹«  UJ= Â“ô —uð ÈË— ŸU�œ  UM¹dLð —œ 

÷U³I�« “« s� s¹« È«dł« —œ t8 œuý È—Ë¬œU¹ Ê«dOÖ«d� tÐ XÝ«

 —u,s¹« dOž —œ «d¹“ ÆbM¹UL� È—«œœuš ÊU²A~�«  öCŽ q"U8

Æb�uý vÖb¹œ»d{ —UÇœ XÝœ ÊU²A~�« XÝ« sJL"

 U×H,® vý“u"¬ pL8 q¹UÝË “« ÊUJ"«  —u, —œ ‡‡

 Èt×H, —œ t8 ¨©ì Ë vJO²Ýô U¹ vÐuÇµ¨bý Á—Uý« Ê¬ tÐ 

ÆœœdÖ ÁœUH²Ý« —uð ÈË— ŸU�œ  UM¹dLð ÂU−�« È«dÐ

¨v?UL²Š« VOÝ¬ “« ÈdOÖgOÄ È«dÐ bM�«uðv" Ê«dOÖ«d� ‡‡

ÆbMM8 ˛«b�UÐ È—«u� VRÇ UÐ «— œuš XÝœ ÊU²A~�«

¨‰U³O?«Ë —œ v?UL²Š« ÈU¼VOÝ¬ d¦8« t8 XÝ« d8– qÐU6 ‡‡

d~¹bJ¹ ÈË— dÐ ÊUM8È“UÐ ÈUÄ s²�dÖ —«d6 Ë U¼u�«“ œ—ušdÐ “«

tÐ XÝ« Â“ô ¨s¹«dÐUMÐ Æb¹¬v" œułËtÐ —uð  —ËU−" —œ

È«dł« ÂU~M¼ tÐ ¨vI�« ‘dÄ ÂU−�« “« œuý Áœ«œ d8cð Ê«dOÖ«d�

U,uBš ÊuM�ÎsO"“ tÐ dOÖ«d� X¹«b¼ Vłu" t8® —uð p¹œe� 



¥µ

v�U�“¬œu	

±Æb¹d³Ð ÂU� jI� ‰U³O?«Ë —œ «— Ê¬ vK,« Ÿ«u�« Ë bOM8 n¹dFð «— pOMJð ‡‡

≤ q6«bŠ UÐ «— Êœ“ t−MÄ `O×, pOMJð ‡‡±∞ÆbO¼œ ÊUA� vKLŽ  —u, tÐ dÝ ÈË— —œ v?«u²" —«dJð 

≥ÆbOM8 «dł« v?«u²" ÈU¼—«dJð —œ ÁdH� Ëœ  —u, tÐ «— t−MÄ `O×, pOMJð ‡‡

 q6«bŠ r¼ tÐ X³R� dH� Ëœ ÈtK,U�®¥©œuý t²�dÖ dE� —œ d²" 

¥ q6«bŠ Ë bO¼œ Õdý dB²e" —uÞtÐ «— bŽUÝ pOMJð `O×, È«dł« —œ rN"  UJ� ‡‡±∞—œ v?«u²" —«dJð 

 q6«bŠ Ûuð ŸUHð—«® bOM8 «dł« «— dÝ ÈË—≤Æ©œuý t²�dÖ dE� —œ d²" 

µ q6«bŠ  «dH� sOÐ ÈtK,U�® bOM8 «dł« v?«u²" ÈU¼—«dJð —œ ÁdH� Ëœ  —u, tÐ «— bŽUÝ pOMJð ‡‡¥Æ©d²" 

∂‡‡ «dł« vKLŽ  —u,tÐ ¨ÁdH� Ëœ r¼ Ë Èœ«dH�«  —u, tÐ r¼ ¨v³O8dð  —u, tÐ «— bŽUÝ Ë t−MÄ pOMJð

Æ©œdOÖ  —u, t−MÄ UÐ Ê¬ ‰UÝ—« Ë bŽUÝ UÐ Ûuð X�U¹—œ® bO¹UL�

∑ÆbO¼œ ÊUA� vKLŽ  —u, tÐ —«dJð s¹bMÇ —œ «— ©vROMð Ë ÁœUÝ® f¹ËdÝ `O×, pOMJð ‡‡

∏b¹—«c~Ð g¹UL� tÐ bMKÐ ”UÄ ÈË— «— Ê¬ q"U8 pOMJð Ë bOM8 «dł« Ûuð ÊËbÐ «— —UAÐ¬ ÂUÖ tÝ X8dŠ ‡‡

 q6«bŠ®µÆ©œuý t²�dÖ dE� —œ —«dJð 

πÆb¹—«c~Ð g¹UL� tÐ —uð “« ÈtIDM" tÝ —œ XAÖdÐ Ë X�—  —u, tÐ «— ©Ûuð ÊËbÐ® —uð ÈË— ŸU�œ pOMJð ‡‡

±∞ÆbOM8 d8– t�UÖ«bł —uÞ tÐ «— —UAÐ¬ Ë —uð ÈË— ŸU�œ pOMJð tÐ ◊uÐd" vML¹«  UJ� “« œ—u" tÝ q6«bŠ ‡‡

 d¹uBð¥∑ ‡‡ ≤

ÆbMM8 È—«œœuš ©œuýv" qÐUI"

b¹U³� ¨s� s¹« È«dł« ÂU~M¼ tÐ ¨Ê«dOÖ«d� ÈU¼XÝœ ‡‡

ÆbMýUÐ t²ý«œ tK,U� d~¹bJ¹ “« ©Ûuð dD6® “U−" bŠ “« gOÐ

t8 bý b¼«uš YŽUÐ Ÿu{u" s¹« tÐ X³R� vNłuðvÐ t�uÖd¼

 —u, Ë dÝ tÐ ¨bMM8 —u³Ž U¼XÝœ jÝË “« —UAÐ¬ Ûuð

Æb¹UL� œ—ušdÐ ÊUÖb�dOÖ«d�

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○



¥∂

ÂuÝ qB�

Ë tO�Ë« ÈU¼pO²�Uð UÐ v¹UMý¬

 «—dI� Ë sO!«u"

∫©vý“u�¬®È—U²�— ÈU¼·b¼∫b�«u²Ð b¹UÐ Áb�dOÖ«d� ¨qB� s¹« ÊU¹UÄ —œ 

±Æb¼œ `O{uð «— È“UÐ —œ pO²$Uð ‡‡ 

≤Æb¼œ `O{uð «— sO'“ —œ ÊUM$È“UÐ gšdÇ ÈÁu×� Ë bM$ «bOÄ v¹UMý¬ ‰U³O3«Ë oÞUM' UÐ ‡‡ 

≥® r²9OÝ vKLŽ È«dł« tÐ Ë œd³Ð ÂU� «— Ê¬ Ÿ«u�« Ë b¼œ Õdý «— r²9OÝ ‡‡ ±‡‡µÆœ“«œdáÐ ©

¥Æœ“«œdáÐ U¼Ê¬ vKLŽ È«dł« tÐ Ë b¼œ `O{uð «— f¹ËdÝ ÈU¼pO²$Uð “« t�uL� bMÇ ‡‡ 

µò X�U¹—œ ÈÁuOý Ë œd³Ð ÂU� jI� «— f¹ËdÝ X�U¹—œ ÈU¼ÁuOý ‡‡ WÊ«dOÖ«d� d¹UÝ “« ÁœUH²Ý« UÐ «— å

Æb¼œ ÊUA� sO'“ —œ vKLŽ —uÞ tÐ

∂dI' ‡‡ —
Ò

«  «Ë
Ò

ÆœdOÖ —U$tÐ È“UÐ —œ Ë bM$ n¹dFð «— ‰U³O3«Ë ÈtO3

�s ¬ÐAU— ŽöStÈ �d«Ë«�v �AUÊ œ¼b¨ Þ³OFv «ÝX $t œ— ðLd¹MU 

ËSX ÐO?gðd?È Ðd«È ¬'u“‘ «¹s? �s «š²B?U’ 'v?œ¼b Ë —Ë‘

$U?— šu?œ —« Ðd «ÝU?” ýO?u?Á¼U?È ŠLK?t? ÐM?U? 'vÖc?«—œÆ ÐM?U?Ðd?«¹s

�d«ÖOd«Ê œ— «łd«È «¹s �s Ðt 'NU—  SUÐq ðu?łNv �U¹q 'v¬¹Mb Ë

œ— —SUÐX¼U «$¦d ðö‘ šuœ —« łNX Ðt�LU¹g Öc«ý²s ýOuÁ¼UÈ

ðU$²Op ŠLKt·d]  'v�LU¹MbÆ «“ «¹s —Ë «]DöŠUÎ ÖH²t 'výuœ

$t ðU$²Op «¹s ðOr Ðd «]u‰ ŠLKt ®¬ÐAU—© «Ý²u«— «ÝXÆ

dðgOÐ «—  UM¹dLð Ë ‘“u'¬ ÈUMÐ vÐd' p¹ d~¹œ ·dÞ “«

Ë« rOð t$ XÝ« vFO³Þ ̈ b¼œv' —«dS —uð ÈË— ŸU�œ —U$ ”UÝ« dÐ

Æb?ý b?¼«u?š d?¼U?þ U ¼X?ÐU?S— —œ v?ŽU�œ dðdÐ pO²$Uð ”UÝ« dÐ

ÈU¼ÁuOý Ë  UM¹dLð UÐ vLOI²9' ÈtDÐ«— rOð d¼ pO²$Uð ̈ s¹«dÐUMÐ

±pO²�Uð ‡‡

ðU$²Op œ— 3GX Ðt 'FMv ]n¬—«¹v¨ ðbÐOd łM~v¨ $U—œ«�v¨

ÝO?UÝX?¨ ÞdÕ Ë �I?A?t Ë ì Ðt? $U— —�²?t? «ÝXÆö?ŽÒt' œ¼d?b?« œ—

3GX�U't ̈¬Ê —« Ë«˛Á«È �d«�9uÈ œ«�9²t $t œ— “ÐUÊ �U—Ýv ¼r 'u—œ

«Ý²?H?UœÁ «ÝX? Ë œ— $q? «¹s? 3GX? —« ò—Ë‘ ŠB?u?‰ Ë $U'O?U?Ðv? Ë

'u�IOXå 'vœ«�bÆ «“ «¹s—Ë ðU$²Op —« œ— ÐU“È 'vðu«Ê Ðt$U—ÖOdÈ

�s ¹U �MuÊ ÐU ÝOUÝX Ë ðbÐOd šU’ œ— —SUÐX¼U ðFd¹n $dœÆ

±‡‡? ± ðU�²?Op? œ— ÐU“È∫ 'd?ÐOU?Ê �I?g «—“ýL?Mb?È œ—

«¹−Uœ ¼LU¼M~?v œ— ðOr¼U Ðt ŽNbÁ œ«—�bÆ ŽöSt Ë ÝK?OItÈ ¬�UÊ Ðt

�MuÊ 'd?²Kn Ë«3O³?U‰¨ 'ułV 'výu?œ ðU ÝO9²r? ðU$²OJv? œ— ðOr

ÐtËłuœ ¬¹bÆ Ðt ÐOUÊ ÝUœÁðd ÇMUÊÇt ¹p 'dÐv œ— ðLd¹MU  Ðt «łd«È

ÆXÝ« VÝUM� dJ� e�d9 “« výU! ¨s¼– »uKD� œdJKLŽ



¥∑

U?Ð ÊUOÐd'  —u] s¹« —œ Æœ—«œ Ê¬ ÊUOÐd' Ë Ê«—UÖ“u'¬ vý“u'¬

v?K?' r?O?ð `?DÝ s¹dðôUÐ Uð X9�«uð bM¼«uš vLOð pO²$Uð œU−¹«

r?²?9?O?Ý U?Ð ÊU?Nł —œ ‰U³O3«Ë ¨Á“Ëd'« ÆbMýUÐ —«cÖdOŁQð U¼—uA$

Ê«uMŽ tÐ ¨‘Ë— s¹« lS«Ë —œ Ë œuýv' È—«cÖt¹UÄ tKLŠ Ë ŸU�œ

t$ bý d$c²' b¹UÐ t²³3« ÆbM$v' v¹UL�œuš ¨vý“u'¬ V²J' vŽu�

¨Ê—b?' ‰U?³?O?3«Ë —œ U?¼X?¹œËb?×' Ÿu� s¹« s²šUÝ ·dÞdÐ È«dÐ

pL$ tÐ t$ XÝ« Ábý ÕdD' Èdðt²�dAOÄ Ë d²NÐ ÈU¼‰b' Á“Ëd'«

`O{uð vÐuš tÐ «— t²�dAOÄ ÈU¼pO²$Uð qzU9' r¼« Ê«uðv' Ê¬

'« Æœ«œÒ»U?² $ s?¹« —œ Ê¬ Õd?Þ “« Ÿu?{u?' v?Öb?O?â?OÄ qO3œ tÐ U

Æœuýv' È—«œœuš

œ—u' vJO²$Uð ÈÁuOý Â«b$ ∫bO¼œ aÝUÄ ‰«RÝ s¹« tÐ ‰UŠ

”ö$—œ Ë bOÐUOÐ «— »«uł øœ—«œ ÈdðdÐ v¹¬—U$ U¼XÐUS— —œ Y×Ð

Æb¹—«c~Ð Y×Ð tÐ

≤sO�“ oÞUM� XšUMý ‡‡

ÊU?M?$È“U?Ð  ËU?H²' ÈU¼v¹U�«uð ”UÝ« dÐ ‰U³O3«Ë rOð p¹

v?L?O?ð v?²?SË Æœu?ýv' »Ud²�« Ë ÁbO−MÝ ©vÐd'® —UÖ“u'¬ jÝuð

h?d?A?' ÊU?M $È“U?Ð “« p?¹d?¼ —«d?I²Ý« q×' ¨bý Ê«bO' œ—«Ë

d?H� tÝ Ë ©tKLŠ ÈtIDM'® —uð qÐUI' —œ ÊU�¬ “« dH� tÝ Æœuýv'

p?¹œe?� —œ t?$ v?M$È“UÐ Æb�œdÖv' dI²9' sO'“ XAÄ —œ ÈbFÐ

«— s?O?'“ p?¹ Èt?I?D?M?' ¨b?²9¹«v' ©XÝ«— XLÝ® sO'“ ÈUN²�«

—œ p¹ ÈtIDM' s$È“UÐ “« dðuKł t$ vM$È“UÐ Æb¼œv' qOJAð

Ëœ ÈtIDM' s$È“UÐ tÐ œdOÖv' —«dS ©XÝ«— XLÝ® v¹uKł jš

ÈtIDM' s$È“UÐ ÁœU²9¹« uKł jÝË —œ t$ vM$È“UÐ ÆXÝ« ·ËdF'

s$È“UÐ ̈ œ—«œ —«dS ©éÇ XLÝ® v¹uKł jš —œ t$ vM$È“UÐ Ë tÝ

ÈtIDM' XAÄ —œ t$ vM$È“UÐ sOMÇr¼ Æœ—«œ ÂU� —UNÇ ÈtIDM'

v³IŽ jš jÝË s$È“UÐ Ë  ZMÄ ÈtIDM' tÐ œuýv' dI²9' —UNÇ

È«d?Ð b?M?�«u?ðv?' Ê«d?O?Ö«d?� Æb?M?'U�v' gý ÈtIDM' s$È“UÐ «—

 d¹uBð tÐ sO'“ oÞUM' d²NÐ XšUMý±‡‡≥ÆbM¹UL� tłuð 

± ‡‡≤∫ÊUM�È“UÐ gšdÇ ÈÁu×! d¹uBð —œ t$ —uÞÊUL¼ 

±‡‡≥d?I?²?9?' s?O'“ tIDM' gý —œ ÊUM$È“UÐ ¨œuýv' Áb¼UA' 

o�«u' vAšdÇ Á—«uL¼  «—dI' o³Þ ̈ dÐ ÊUM$È“UÐ s¹« Æb�uýv'

Èt?×?H?] t?Ð d?ðg?O?Ð ŸöÞ« XNł® XŽUÝ ÈtÐdIŽµ¥t?Fł«d' 

 t?I?D?M?' “« ÊU?M $È“U?Ð ‘œd?Ö ÈÁu?×?� v?K $ —uÞtÐ Æ©œuý±t?Ð 

Èt?IDM'∂ ÈtIDM' “« µ Èt?IDM' tÐ ¥—u?ÞsOL¼ Ë XÝ«ÆÆÆË 

ÊUA¹Uł gšdÇ d¼ —œ ¨bý d$– t$ È«ÁbŽUS dÐ«dÐ ¨oÞUM' d¹UÝ

ÆbMM$v' i¹uFð d~¹bJ¹ UÐ «—

≥È“UÐ —œ r²EOÝ ‡‡

”U?Ý« d?Ð sO'“ oÞUM' —œ ÊUM$È“UÐ s²�dÖ —«dS ÈÁu×�

v?¼Ëd?Ö —U$ p¹ tÐ X¹UN� —œ t$ ¨ÊU�¬ Èœd� ÈÁó¹Ë ÈU¼v¹U�«uð

bý d$c²' b¹UÐ v3Ë Æœuýv' ÁbO'U� år²9OÝò b'U−�«v' t²�U¹rE�

”U?Ä —œ X?Sœ n?F{ b�«uðvL� È“UÐ —œ v¹«dł« r²9OÝ êO¼ t$

«— ÊU?M $È“U?Ð v?J?O?M?J?ð n?F{ vK$ —uÞtÐ Ë Êœd$ ŸU�œ ¨Êœ«œ

È—UJL¼ bSU� t$ v�UM$È“UÐ È«dÐ vL²9OÝ êO¼ sOMÇr¼ Æb�UýuáÐ

ôu?]« U?¹ Ë b?M?²?9¼ vFLłÎÁb?¹œ „—«b?ð b?�«„d?×ðvÐ Ë —U$r$ 

XÝ« XOFS«Ë s¹« ÈÁbM¼œ ÊUA� œ—«u' s¹« tÐ tłuð ÆXÝ« ÁbA�

t?Ð b?¹U?ý U¼XÐUS— —œ Ê¬ ÈdOÖ—U$tÐ Ë r²9OÝ s¹d²NÐ »Ud²�« t$

tIÐU9' p¹ È«dÐ tłËêO¼ tÐ v3Ë œuý »u9×' ◊dý p¹ Ê«uMŽ

ÆbÝ—vL� dE�tÐ v�U$

±‡‡≥∫r²EOÝ Ÿ«u!« VO$dð UÐ bý qOJAð rOð p¹ v²SË 

 d¹uBð±‡‡ ≥Æb¼œv� ÊUA! «— sO�“ “« tLO! p¹ —œ ‰U³O�«Ë t!UÖgý oÞUM� 
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¥∏

t?� —uÞÊUL¼ ÆbÐU¹v� —uCŠ U¼XÐU�— —œ nK²�� ÈU¼‘Ë— Ë

s?�È“U?Ð Ëœ ”UÝ« dÐ Á—«uL¼ rOð pO²�Uð ‰U³O.«Ë —œ bý Á—Uý«

—«d?� t?F?.U?D� œ—u� ©—uÝUÄ® ÁbM¼œ ”UÄ Ë ©Ê“—UAÐ¬® ÁbMM�tKLŠ

Ÿ«u?9« Èb?M?Ðr?O?:?I?ð t?Ð ‘Ë— sOL¼ UÐ Ê«uðv� s¹«dÐUMÐ ÆœdOÖv�

ÆXš«œdÄ r²:OÝ

 r?²?:OÝ ‡‡ n.«µ ‡‡ ±œ«b?F?ð Ë d?H9 p¹ Ê“—UAÐ¬ œ«bFð® 

©dH9 ZMÄ dOÖÛuð U¹ ÁbM¼œ”UÄ

 r??²?:?O?Ý ‡?‡ »¥‡??‡≤œ«b??F??ð Ë d?H?9 Ëœ Ê“—U?A?Ð¬ œ«b?F?ð® 

©dH9 —UNÇ dOÖÛuð U¹ ÁbM¼œ”UÄ

 r?²?:?O?Ý ‡?‡ Ã≥‡?‡ ≥œ«b??F?ð Ë d?H?9 t?Ý Ê“—U?A?Ð¬ œ«b?F?ð® 

©dH9 tÝ dOÖÛuð U¹ ÁbM¼œ”UÄ

 r?²?:?O?Ý ‡?‡ œ≤‡?‡¥œ«b?F?ð Ë d?H?9—U?N?Ç Ê“—U?A?Ð¬ œ«b?Fð® 

©dH9 Ëœ dOÖÛuð U¹ ÁbM¼œ”UÄ

 r?²?:?OÝ ‡‡ ‡‡¼±‡?‡µœ«b?F?ð Ë d?‡?H?9 ZMÄ Ê“—U‡AÐ¬ œ«bFð® 

©dH9 p¹ dOÖÛuð U¹ ÁbM¼œ”UÄ

ÂuNH� UÐ Ê«dOÖ«dK dðgOÐ v¹UMý¬ È«dÐ XÝ« Â“ô U−M¹« —œ

Õd?ý t?Ð ¨s?O?�“ q?š«œ —œ ÊU?M?�È“U?Ð g?¹«—¬ ÈÁu?×9 Ë r²:OÝ

Ær¹“«œdáÐ Á—Uý« œ—u� ÈU¼r²:OÝ “« vCFÐ dB²��

 r?²?�OÝ ‡‡ n
«µ ‡?‡ ±∫ôu?LF� Îp?¹ È«—«œ t?� v?¹U¼rOð 

Ë b?M?M �v?� ÁœU?H?²?Ý« r?²?:?O?Ý s¹« “« ¨b9« ©Ê“—UAÐ¬® ÁbMM�tKLŠ

 d¹uBð —œ t� —uÞÊUL¼≤‡‡≥Ê«uMŽ tÐ rOð s¹« ¨œuýv� Áb¼UA� 

¨ «—d?I?� ”U?Ý« d?Ð «d?¹“ ÆX?Ý« Õd?D?� n?O?F?{ —UO:Ð rOð p¹

p?¹ —œ X?ÐU?Ł —u?Þ t?Ð È“U?Ð ÊU?¹U?Ä Uð t� bM²:O9 “U−� ÊUM�È“UÐ

ÈÁb?M?M?� t?K?LŠ t� v9U�“ Uð ¨s¹«dÐUMÐ Æb9dOÖ —«d� sO�“ ÈtIDM�

V:� f9Uý ÈœËbŠ Uð rOð œ—«œ —uCŠ v¹uKł jš —œ vK^«

UF³Þ ¨XK— v³IŽ jš tÐ s�È“UÐ s¹« v²�Ë v.Ë ¨œ—«œ «— “UO²�«Î

X.UŠ s¹« —œ Ë œuýv� VKÝ Ë« “« —uð ÈË— —œ XO.UFK ÈÁ“Uł«

 —u?^ d ¼ —œ Æœœd?Öv� È«ÁbLŽ qJA� —UÇœ Ë« rOð t� XÝ«

ŸËd?ý —œ Ê“—U?A?Ð¬ s�È“U?Ð t � X?Ý« d?²NÐ vL²:OÝ sOMÇ —œ

® ÈtIDM� —œ È“UÐ¥Æœuý dI²:� sO�“ ©

 r²�OÝ ‡‡ œ≤ ‡‡¥∫s²ý«œ —UO²š«—œ qO.œ tÐ r²:OÝ s¹« 

Ë tKLŠ ÈU¼ —UN� È«dł« v¹U9«uð t� dðgOÐ ÊUM�È“UÐ œ«bFð

U?‡?F?³?Þ ¨b?9—«œ «— ŸU?‡KœÎ v?K?³?� r?‡?²?:OÝ Ëœ “« ¥‡?‡≤ Ë ≥‡?‡≥

”U?Ý« d?Ð t?� v?²OF{Ë d¼ —œ r²:OÝ s¹«—œ ÆXÝ« dðt²KdAOÄ

Ëœ “« b?9«u?ðv� rOð ¨œdOÖ  —u^ ÊUM�È“UÐ gšdÇ  «—dI�

s?¹« Æb¹UL9 ÁœUH²Ý« —uð v¹uKł ÈtIDM� —œ Ê“—UAÐ¬ s�È“UÐ

 “« l�«Ë—œ r²:OÝ¥ Ë ©—UAÐ¬® tKLŠ s�È“UÐ dH9 ≤tÐ s�È“UÐ 

ôu?^« ÆX?Ý« b?M?�Ád?NÐ ÁbM¼œ”UÄ Ê«uMŽÎËœ U?Ð t � vL²:OÝ 
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 → 

 → 

vK�« Ê“—UAÐ¬ → UÐv¹uKł jš ÊUM#È“

v³IŽ jš ÊUM#È“UÐ

d¹uBð≤‡‡ ≥Áu×.   r²�OÝ —œ «— ÊUM#È“UÐ —«dI²Ý« Èµ‡‡ ±b¼œv1 ÊUA. 



¥π

 s$È“U?Ð Ëœ d ¼ ¨œu?ýv?' «dł« ÁbM¼œ”UÄU?Šö?D]«Îd?DS—œ 

‰U?Š d?¼ —œ r?²?9OÝ s¹« —œ XÝ« vN¹bÐ Æb�dOÖv' —«dS d~¹bJ¹

v?³?I?Ž j?š —œ Èd?~?¹œ Ë v?¹u?Kł jš —œ U¼ÁbM¼œ”UÄ “« vJ¹

 d?¹uBð —œ Æb�—«œ —uCŠ≥‡‡≥Ëœ U?Ð ÊUM$È“UÐ g¹«—¬ ÈÁuOý 

ÆXÝ« Ábý Áœ«œ ÊUA�  ËUH²' XOF{Ë

 r²EOÝ ‡‡ ‡‡¼± ‡‡µ∫ÈU¼rOð d¦$« ÊUNł “Ëd'« ‰U³O3«Ë —œ 

]“« rOð r²9OÝ s¹« —œ ÆbMM$v' ÁœUH²Ý« r²9OÝ s¹« “« ÂU� VŠU

µs?¹« —œ Æb?M?$v?' ÁœU?H²Ý« ÁbM¼œ”UÄ p¹ Ë Ê“—UAÐ¬ s$È“UÐ 
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¨t²�d~� —«dS v¹uKł jš —œ rOð ÈÁbM¼œ”UÄ t$ v�U'“ Uð r²9OÝ

v?3u?³?S q?ÐU?S —U?O9Ð v¹U�«uð “« rOð vF�«bð v²Š Ë vLłUNð  —bS

t?Ð ¨g?šdÇ  «—dI' ”UÝ« dÐ ¨t$ vFSu' v3Ë ÆXÝ« —«œ—ušdÐ

Èd?O?Ör?AÇ g¼U$ rOð ŸU�œ Ë tKLŠ  —bS bÝ—v' v¹uKł jš

Ë Èœuš ÊUM$È“UÐ v¹U�«uð ”UÝ« dÐ ÊUOÐd' s¹«dÐUMÐ ÆbM$v' «bOÄ

d¹uBð —œ t$ —uÞÊUL¼ Ë ¨bMMOÐv' „—«bð «— rOð VO$dð ¨n¹dŠ

¥‡‡≥ r²9OÝ ¨œuýv' tEŠö' ±‡‡µÁœ«œ ÊUA� g¹«—¬ Ÿu� Ëœ UÐ 

ÆXÝ« Ábý

d¹uBð≥‡‡ ≥ r²EOÝ “« ÁœUH²Ý« ÈÁu×! ≤‡‡ ¥Áœ«œ g¹U/ ÁuOý Ëœ tÐ «— 

ÆXÝ«
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µ∞

¥f¹ËdÝ pO²�Uð ‡‡

v?ð—u?] —œ ¨X?Ý« Áb'¬ pO²$Uð n¹dFð —œ t$ t�uÖÊUL¼

t?²?ý«c?Ö «d?ł« t?Ð ’U?š Èt?A?I� Ë ÕdÞ Ë XÝUOÝ UÐ s� d¼ t$

È—Ë¬œU¹ s¹« UÐ ÆœdOÖv'  —u] vJO²$Uð —U$ p¹ lS«Ë—œ ¨œuý

f?¹Ëd?Ý —œ pO²$Uð ÈU¼ÁuOý “« Èœ«bFð t]öš —uÞtÐ pM¹«

ÆrO¼œv' —«dS vÝ—dÐ œ—u' «—

s� s¹« È«dł« ÂU~M¼ —œ b�«u²Ð ÁbM�“f¹ËdÝ tÇÊUMÇ ‡‡

X?$d?Š p?¹ lS«Ë —œ ¨b¼œ —«dS ·b¼ «— qÐUI' rOð nF{ ◊UI�

XšUMý t$ XÝ« d$– tÐ Â“ô ÆXÝ« t²ý«cÖ g¹UL� tÐ «— vJO²$Uð

È«t?E?Šö?' q?ÐU?S v$d¹“ Ë „—œ tÐ ÃUO²Š« n¹dŠ nF{ ◊UI�

UF³Þ t$ œ—«œÎÆbM²9¼ Ê¬ bSU� —U$Á“Uð ÊUM$È“UÐ “« všdÐ 

rOð È©—uÝUÄ® ÁbM¼œ”UÄ t‡$ vK×' —œ f¹ËdÝ ‰UÝ—« ‡‡

tMO'“ s¹« —œ pO²$Uð È«dł« “« Èd~¹œ Ÿu� œuš ̈ ÁœU²9¹« qÐUI'

¹e' ÆXÝ«ÒÂËœ ÈtÐd{ È«dł« —œ ÁbM¼œ”UÄ ·cŠ qLŽ s¹« X

Ë« ÈtÐd{ Ë« t$ vð—u] —œ® XÝ«Ò—œ Æ©býUÐ Áœd$ X�U¹—œ «— ‰

È«d???ł« ¨È“U???Ð  «—d???I???' X???¹U???Ž— d???E???�“« ¨X???O???F???{Ë s??¹«

 s$È“U?Ð j?Ýu?ð”U?Äœ—«b?� Êœ«œ”U?Ä h?B?d?ð t?‡ $Èd?~¹œ

d¹uBð® œdOÖv'  —u]µ‡‡≥Æ©

  d¹uBðµ‡‡ ≥

—œ «— œu?š f¹ËdÝ býUÐ —œUS tÇÊUMÇ ÁbM�“f¹ËdÝ ‡‡

 d¹uBð —œ t$ vIÞUM'∂‡‡ ≥vJO²$Uð ÈÁuOý ̈ œ—Ë¬ œËd� Ábý sOOFð 

X?�U?¹—œ ÈœU?¹“ b?Š U?ð q?LŽ s¹« UÐ XÝ« Áœd$ –Udð« «— v³ÝUM'

Ë« Èt?Ðd{Òs?¹« Æœd $ b ¼«uš Ë—tÐË— qJA' UÐ «— n¹dŠ rOð ¨‰

”UÄ b�«u²� r¼ rOð È©—uÝUÄ® ÁbM¼œ”UÄ Uð bý b¼«uš Vłu' d'«

d?E?�œ—u' oÞUM' Æb¹UL� ‰UÝ—« Èœuš Ê“—UAÐ¬ È«dÐ «— v³ÝUM'

 d?¹u?Bð —œ∂‡‡ ≥s?¹« Èd?O?ÖœU?¹ X?Ý« v?N?¹bÐ ¨Ábý Áœ«œ g¹UL� 

ÆXÝ« dL²9' Ë œU¹“ —UO9Ð  UM¹dLð ÂeK²9' ¨ —UN'

±‡‡¥ ∫f¹ËdÝ X�U¹—œ pO²�Uð ÈU?¼pO²$Uð “« vJ¹

rN'
Ò

“« ŸU?�œ® f?¹Ëd?Ý X�U¹—œ pO²$Uð ¨Ê«bO' qš«œ —œ ŸU�œ 

È«—«œ ÁbM�“ f¹ËdÝ t$ t�uÖÊUL¼ ∫Õdý s¹« tÐ XÝ« ©f¹ËdÝ

È«—«œ e?O� f¹ËdÝ ÈÁbMM$ X�U¹—œ ¨XÝ« œuš ’Uš pO²$Uð

—œ v?H?K?²?d?' vJO²$Uð ÈU¼ÁuOý ÆXÝ« ’uBd' ÈU¼pO²$Uð

·b¼ t$ Ábý Ÿ«bÐ« ÊUNł ÂU� VŠU] ÈU¼rOð ÈuÝ “« tMO'“ s¹«

Ë« Èt?Ðd?{ X?�U?¹—œ n?F?{ ◊U?I?� g?¼U$ lS«Ë —œ U¼Ê¬ v¹UN�Ò‰

U¦Mš È«dÐ rN' q'UŽ p¹ Ê«uMŽ tÐ sOMÇr¼ pO²$Uð s¹« Ë XÝ«
ß

ÆœË—v' —U$tÐ f¹ËdÝ ÈU¼pO²$Uð Êœd$



µ±

 d¹uBð∑‡‡≥

d¹uBð∂‡‡ ≥

±‡‡±‡‡¥ÈÁuOý tÐ f¹ËdÝ X�U¹—œ  W∫ W“« vJ¹ t$ ¨

g¹«—¬ ÈÁu×� “« Èd¹uBð lS«Ë —œ ¨XÝ« sOðô ÈU³H3« ·ËdŠ

Êu?Ç Ë b ¼œv?' ÊU?A?� «— f?¹Ëd?Ý ÈÁb?M?M $ X?�U¹—œ ÊUM$È“UÐ

 q?J?ý t?Ð g¹«—¬ ÈÁuOýWÆœu?ýv?' Áb?�«u?š ÂU?� s¹« tÐ XÝ« 

 d¹uBð —œ t$ t�uÖÊUL¼∑‡‡≥ÈtIDM' s$È“UÐ ¨XÝ« hdA' 

∂® Èt?I?D?M' s$È“UÐ Ëœ “« dðuKł ©VIŽ jÝË® ±® Ë ©µ—«dS ©

ÈÁuOý UÐ Ê«dOÖ«d� t$ sOL¼ ¨‘“u'¬ “« lDI' s¹« —œ ÆœdOÖv'

 g??¹«—¬WÊ¬ v??K??L??Ž È«d??ł« t??Ð s??O??'“ —œ Ë b?�u?ýv?' U?M?ý¬ 

ÆbM$v' X¹UH$¨b�“«œdÄv'



µ≤

≤ ‡‡± ‡‡¥∫ÛU� ‘Ë— tÐ f¹ËdÝ X�U¹—œ ÈÁuOý  ÊuÇ 

U³¹dIð ̈ f¹ËdÝ ÈÁbMM$X�U¹—œ ÊUM$È“UÐ g¹«—¬ÎtO³ý v�dþ bM�U' 

pO²$Uð tÐ X�U¹—œ ÈÁuOý s¹« Ë— s¹« “« ¨XÝ« vý“—Ë ÛU$ tÐ

t?Ð Â“ô ÆX?Ý« Áb?ý ·Ëd?F?' ÛU?$  —u?] tÐ f¹ËdÝ “« ŸU‡�œ

Ë« Èt?Ðd{ X�U¹—œ ¨Ê—b' ‰U³O3«Ë —œ t$ XÝ« È—Ë¬œU¹ÒU�d] ‰Î

s?¹« —œ È«Áó¹Ë hBdð t$ œdOÖv‡'  —u] v�UM$È“UÐ jÝuð

ÆbMM$ X�U¹—œ «— U¼f¹ËdÝ ÈtOK$ b�«nþu' U¼Ê¬ Æb�—«œ tMO'“

ôuLF'Îs$È“UÐ tÝ “« všdÐ Ë s$È“UÐ Ëœ “« jI� U¼rOð “« vCFÐ 

Ë«  U?Ðd?{ X�U¹—œ È«dÐÒ d?¹u?B?ð —œ Æb?M?M$v' ÁœUH²Ý« ‰∏‡‡ ≥

ÆXÝ« Ábý Áœ«œ ÊUA� ÛU$ ÈÁuOý tÐ ÊUM$È“UÐ —«dI²Ý« ÈÁu×�

≥ ‡‡± ‡‡¥∫f?¹Ëd Ý X?�U¹—œ ÂU~M¼ —œ ÊUM�È“UÐ n¹UþË 

® ÈÁuOý tÐ X�U¹—œ pO²$Uð —œWÊUM$È“UÐ “« p¹d¼ ©ÛU$ ®Ë ©

Ë r¹“«œdÄv' Ê¬ “« È«t]öš d$– tÐ Ułs¹« —œ t$ ̈ b�—«œ vH¹UþË

—uÞÊUL¼ ÆrOM$v' ÈdOÖvÄ »U²$ ÂËœ gdÐ —œ «— dðgOÐ ̀ O{uð

ÈÁuOý —œ t$W d¹uBð —œ ∑‡‡≥X�U¹—œ ̈ n¹UþË œuýv' Áb¼UA' 

Ë« ÈtÐd{ÒÊUM$È“UÐ vMF¹ v³IŽ jš ÊUM$È“UÐ ÈÁbNŽ tÐ dðgOÐ ‰

 ÈÁ—ULý±¨∂ Ëµ ÈÁ—ULý s$È“UÐ ÁuOý s¹« —œ ÆXÝ« ∂tHOþË

œ—«œ bM¹¬v' œËd� uKł ÈtIDM' —œ t$ «— v¹U¼f¹ËdÝ X�U¹—œ

bM¹¬v' œËd� sO'“ VIŽ ÈtIDM' —œ t$ v¹U¼Ûuð X�U¹—œ “« Ë

UFDS ÆbM$v' È—«œœušÎtÐ v¹U¼f¹ËdÝ sOMÇ X�U¹—œ ÈtHOþË 

 ÈtIDM' ÊUM$È“UÐ ÈÁbNŽ± Ë µ«— tIDM' s¹« t$ ¨XÝ« sO'“ 

ôu?L?F?' Æb?M?M$v' rO9Ið œuš sOÐ ÈËU9' X³9� tÐÎÊU?M$È“UÐ 

 Èt?I?DM'≤ Ë ¥« Èt?Ðd?{ X�U¹—œ —œ Ë
Ò

X$—U?A?' ©f¹ËdÝ® ‰

©v�UNł `DÝ® býUÐ dðôUÐ XÐUS— `DÝ —bS d¼ Ë ¨b�—«œ Èdðr$

ÈÁuOý —œ lS«Ë —œ Æœuýv' Áb¹œ dðr$ X$—UA' s¹«W“« rOð¨

« ÈtÐd{ ÈÁbMM$X�U¹—œ dH� tÝË
Ò

ÆbýUÐv' —«œ—ušdÐ ‰

œ— ðU$²Op Ðt ýOuÁÈ $UÛ �Oe ÐOgðd œ—¹U�X¼U ÐtŽNbÁÈ

ÐU“È$MUÊ 'MDItÈ µ Ë ± 'vÐUýb ̈Ë 'FLuôÎ ÐU“È$s 'MDItÈ ∂ Ðt

œ—¹U�X? ÝdË¹f¼U?È «�²N?UÈ “'Os? 'vÄdœ«“œ Ë ¹U? Ðt Þu— $K?Òv Ë

šBu]UÎ œ— —SUÐX¼UÈ ÝD` łNU�v «“ œ—¹U�X {dÐtÈ «ËÒ‰ 'Ml

'výuœÆ ¼LUÊÞu— $‡t ÖH²t ýb ̈œ— «¹s ýOuÁ ¼r ÐU“È$MUÊ 'MUÞo

¥ Ë≤ œ— œ—¹U�X {dÐU  «ËÒ‰ ®ÝdË¹f© $rðd ýd$X 'v$MMbÆ

d¹uBð∏‡‡ ≥

µ‰U³O�«Ë vKKL�«sOÐ  «—dI� Ë sO!«u" UÐ v¹UMý¬ ‡‡

± ‡‡µ∫Ê¬ ◊uDš Ë sO�“ 

± ‡‡± ‡?‡µ ‡?‡ s‡O�“ X?�U?9?' È«—«œ b?¹UÐ ‰U³O3«Ë s‡O'“

  18 × 9t²ý«œ œułË Ê¬ —œ vF�U' t�uÖêO¼ b¹U³� Ë XÝ« lÐd' d²' 

 n?I?Ý U?ð È“U?Ð s?O?'“ ÈtK]U‡� ÆbýUÐ∑X?Ý« Áb?ý s?O?OFð d²' 

 d¹uBð®π‡‡≥Æ ©



µ≥

±µd²�v²!UÝ 

≤∞d²�v²!UÝ 

  πd²� 

µd²�v²!UÝ 

±∏d²� 

πd²�

q"«bŠ≥d²� 

 d¹uBðπ ‡‡ ≥

 d¦�«bŠµd²� 

∏d²� 

  πd²� 

 ≥d²�  ≥d²� 

≤ ‡‡± ‡‡µ ‡‡ s‡O�“ ◊uDš ÷dŽ tÐ b¹UÐ sO'“ vA$jš

µ Ê¬ r¹dŠ Ë ·«dÞ« ÆbýUÐ d²'v²�UÝ ≥t�uÖêO¼ b¹U³� Ë XÝ« d²' 

«dOš« tK]U� s¹«® býUÐ Ê¬ —œ vF�U'Î tÐ µÆ©XÝ« t²�U¹ g¹«e�« d²' 

≥ ‡‡± ‡‡µ ‡‡ jÝË jš  ÷dŽ tÐ XÝ« v‡Dšµd²'v²�UÝ 

ÆbM$v' «bł d~¹bJ¹ “« «— sO'“ Ëœ t$

¥‡‡? ±‡‡ µ šj? 

  

1

3
 ‡‡? œ—¼‡d?¹p? «“  �OL?‡?t¼U?È “'O‡?s? œ—

�U]KtÈ Ýt '²dÈ šj ËÝj Ë Ðt 'u«“«  ¬Ê šDv Ðt Þu‰ π '²d Ë

Žd÷ µ ÝU�²v'²d $AObÁ 'výuœÆ «šOd«Î «¹s šj œ— ¼d œË ÝLX

“'Os Ðt]u—  µ šj 'IDl Ðt ÝLX ÐOdËÊ “'Os «'²b«œ œ«—œÆ

µ ‡‡± ‡‡µ‡‡ f¹ËdÝ ÈtIDM�  tIDM' s¹«  jš Ëœ “«  5 × 15

 j?š Ëœ s¹« ÆXÝ« Ábý qOJAð d²'v²�UÝ≤∞j?š UÐ d²'v²�UÝ 

sO'“ v3uÞ jš ÈU²Ý«— —œ XÝ—œ Ë œ—«œ tK]U� sO'“ v¹UN²�«

Æœuýv' ÁbOA$

≤ ‡‡µ∫—u?ð  Ë ÷d?Ž d²' p¹ b¹UÐ —uð µ∞[π‰u?Þ d²' 

t¹ôËœ È«tÇ—UÄ bOHÝ —«u� p¹ “« —uð ÈôUÐ dÝUðdÝ ÆbýUÐ t²ý«œ

 ÷dŽ tÐ ËµÈU¼t?J?³?ý “« —uð s¹« ÆXÝ« Ábý t²�UÐ d²'v²�UÝ 

 Ê¬ lK{ d¼ ‰uÞ t$ ¨qJý lÐd'±∞Ábý XÝ—œ XÝ« d²'v²�UÝ 

ŸU?Hð—« Æœuýv' q]Ë t¹UÄ dÝ Ëœ tÐ rJ×' ÈdM� rOÝ p¹ UÐ Ë

 ÊU�“ È«dÐ Ê¬≤¥[≤ Ê«œd' È«dÐ Ë ¥≥[≤ÆXÝ« d²' 

∫U¼s²!¬ Ë v³!Uł bOHÝ —«u! ÈUMNÄ tÐ —«u� Ëœ µd²'v²�UÝ 

ö?'U $ t $ ¨d²' p¹ ‰uÞ ËÎËœ —œ Ë  X?Ý« v?3u?Þ jš dÐ œuLŽ 

U¼—«u� “« p¹ d¼ vł—Uš XL9S tÐ œuýv' ÁbOA$ sO'“ V�Uł

sJA� Ë œ—«œ vŽU−ð—« XOKÐUS s²�¬ s¹« ̈ œœdÖv' q]Ë s²�¬ p¹

 s²�¬ Ëœ sOÐ ÈtK]U� ÆXÝ«π U¼s²�¬ “« p¹ d¼ ÆXÝ« d²' ∏[±

U³¹dIð Ë ‰uÞ d²'Î ± Æœ—«œ ÷dŽ d²'v²�UÝ ∏∞‰uÞ “« d²'v²�UÝ 

—«dS —uð qš«œ —œ Áb�U'vSUÐ d²' p¹ Ë —uð ÈôUÐ XL9S —œ Ê¬

¨b?O?H?Ý Ë e?'d?S ÈU ¼@?�— U?Ð »ËUM²' —uÞ tÐ s²�¬ s¹« ÆœdOÖv'

Æœuýv' ÈeO'¬@�— ì Ë ÁUOÝ Ë bOHÝ ¨bOHÝ Ë v−�—U�



µ¥

≥ ‡‡µ∫Ûuð ö'U$ b¹UÐ Ûuð Î ÂdÇ Èt¹ô p¹ “« Ë ÈËd$

ÆbýUÐ Xš«uMJ¹ b¹UÐ Ûuð @�— ÆbýUÐ Ábý ÁbOýuÄ Âd� Ë „“U�

jO×' ÆXÝ« dðVÝUM' s3UÝ —œ ̈ Ûuð È«dÐ sýË— @�— »Ud²�«

 “« Ûuð∂µ Uð ∂∑ “« Ê¬ Ê“Ë Ë d²'v²�UÝ ≤∂∞ Uð ≤∏∞sOOFð ÂdÖ 

ÆXÝ« Ábý

¥ ‡?‡µ∫s?O?�“ —œ ÊU?M?�È“U?Ð —«d?I²Ý« ÈÁu×! v?²SË 

t?Ý n?¹œ— Ëœ —œ b?¹UÐ rOð Ëœ d¼ ÊUM$È“UÐ œuýv' Áœ“ f¹ËdÝ

—uð p¹œe� lS«Ë —œ t$ ¨uKł n¹œ— dH� tÝ Æb�uý dI²9' ÈdH�

 oÞUM' U¼Ê¬ Æb�«·ËdF' v¹uKł jš ÊUM$È“UÐ tÐ b�—«œ —«dS≤¨

≥ Ë ¥—«d?S V?I?Ž —œ t $ Èd?H� tÝ sOMÇr¼ ÆbMM$v' ‰UGý« «— 

 oÞUM' —œ Ë b�uýv' t²šUMý v³IŽ jš ÊUM$È“UÐ tÐ b�dOÖv'±¨

∂ Ë µ—«d?I?²?Ý« ÈÁu?×?� t?I?ÐU?9?' ŸËd?ý —œ Æb?�u?ýv?' d?I²9' 

g?¹«—¬ Èt?S—Ë —œ v?Ðd?' Èu?Ý “« n?K²d' oÞUM' —œ ÊUM$È“UÐ

ÈtIDM' —œ t$ vM$È“UÐ ̈ g¹«—¬ s¹« —œ Æœuýv' X³Ł rOð ©Z�—«®

≥ ÈtIDM'® XÝ«— XLÝ s$È“UÐ sOÐ lS«Ë—œ XÝ« ≤s$È“UÐ Ë ©

Èt?IDM'® éÇ XLÝ¥¨V?I?Ž jš —œ sOMÇr¼ ÆœdOÖv' —«dS ©

 ÈtIDM' s$È“UÐ∂ ÈtIDM' s$È“UÐ jÝË —œ eO� ± Ë µdI²9' 

 d¹uBð —œ «— ÊUM$È“UÐ g¹«—¬ bM�«uðv' Ê«dOÖ«d� Æœuýv'±∞‡‡≥

s?¹« œu?L?� tłuð Ê¬ tÐ b¹UÐ t$ Èd~¹œ rN' Èt²J� ÆbMM$ tEŠö'

`O×] XOF{Ë p¹ —œ b¹UÐ VIŽ Ë uKł jš ÊUM$È“UÐ t$ XÝ«

È—u?Þ ÊU?M?$È“U?Ð s?¹« ÊœU²9¹« ÈÁu×� Æb�uý dI²9' sO'“ —œ

U?'«e?3« t$ XÝ«Î“« d?ðV?I?Ž v?D?¹«d?ý d?¼ —œ V?I?Ž s$È“UÐ b¹UÐ 

ÆœdOÖ —«dS œuš v¹uKł s$È“UÐ

 d¹uBð±∞‡‡ ≥

¥

µ

∂

±

≥

≤

vM²HÖ «ÝX¨ Äf «“ «łd«È ÝdË¹f ¨¼d¹p «“ ÐU“È$MUÊ

ðOr¼U¨ œ— ¼d S9L²v $t 'U¹q ÐUýMb 'vðu«�Mb '9²Id ýu�bÆ

± ‡‡¥ ‡‡µ∫©gšdÇ® rOð g¹«—¬ dOOGð býUÐ —œUS t$ vLOð 

Èt?Ðd?I?Ž o?�«u?' b?¹U?Ð ¨œ—Ë¬ X?ÝœtÐ Êœ“ f¹ËdÝ È«dÐ «— Ûuð

 d¹uBð Æb¼œ g¹«—¬ dOOGð XŽUÝ±±‡‡≥ÊUM$È“UÐ gšdÇ ÈÁu×� 

U?M?L?{ Æb?¼œv' ÊUA� «—ÎX?Ýœ “« «— Ûu?ð t $ vLOð ¨XÝ« Â“ô 

kHŠ v�U'“ Uð X3UŠ s¹« Ë býUÐ t²ý«b� vAšdÇ t�uÖêO¼ b¼œv'

Æœ—Ë¬ XÝœtÐ Êœ“ f¹ËdÝ È«dÐ «— Ûuð b�«u²� rOð t$ œuýv'



µµ

µ ‡‡ µ∫È—Ë«œ  öOJAð ∫“« b�« —U³Ž  öOJAð s¹«

Ë« —Ë«œ ‡‡Ò‰

ÂËœ —Ë«œ ‡‡

©vAM'® ÁbM9¹u� ‡‡

 «“UO²'« uKÐUð ‰u¾9' ‡‡

—«bN~� jš dH�—UNÇ ‡‡

 p?L$ tÐ vKKL3«sOÐ `DÝ —œ vLÝ— È“UÐ p¹ lS«Ë—œ∏

Æbý b¼«uš Á—«œ« dH�

Ý œ«bFð∫tIÐUE� p¹ —œ U¼X—œ vKKL3«sOÐ  UIÐU9' ÈtOK$ 

t?Ð X?Ý t?Ý œd?Ð U?Ð È“U?Ð Ë œu?ýv?' —«e?Öd?Ð X?Ý Z?M?Ä “« XÝ tÝ

tÐ t$ vðUIÐU9' —œ sOMÇr¼ ÆbÐU¹v' tLðUš sO�dÞ “« vJ¹ ÈtKOÝË

XÝ Ëœ Êbý Áb�dÐ È«dÐ œuýv' ÂU−�« XÝ tÝ “« XÝ Ëœ  —u]

ÆXÝ«v�U$

± ‡?‡µ ‡‡ µ∫f?¹Ëd?Ý U?¹ s?O?�“ »U?f²!« d ¼ ŸËd?ý “« q?³S 

t?Ð Ûu?ð U?¹ s?O?'“ »Ud²�« È«dÐ rOð Ëœ d¼ ÈU¼ÊU²OÄU$ sOÐ ¨tIÐU9'

t?$ v?L?O?ð Æœu?ýv?' v?A$tŽdS tJÝ p¹ UÐ ¨Êœ“ f¹ËdÝ —uEM'

U¹ ËdÝ »Ud²�« —œ ¨tIÐU9' j¹«dý V9Š dÐ ¨œuýv' tŽdS ÈÁb�dÐ

ÆXÝ« œ«“¬ sO'“

≤ ‡‡µ ‡‡ µ∫sO�“ jÝË jš “« —u³Ž —œ Ûuð t$ v'U~M¼ 

s?$È“U?Ð Êb?Ð “« X?L?9?S d?¼ t?ÇÊU?M?Ç ¨œ—«œ —«dS È“UÐ ÊU¹dł

Æœuýv' »u9×' UDš bM$ fL3 «— qÐUI' sO'“ ©U¼UÄ ÈUM¦²Ý«tÐ®

'«ÒÊ¬ ÈôUÐ —œ U¹ jš ÈË— sJ¹“UÐ ÈUÄ Ëœ d¼ U¹ p¹ tÇÊUMÇ U

 d?¹u?B?ð t?Ð t?łu?ð U?Ð Æœu?ývL� »u9×' UDš œdOÖ —«dS±≤‡?‡≥

œ—u?' d?²NÐ «— jÝË jš “« UÄ —u³Ž  «—dI' bM�«uðv' Ê«dOÖ«d�

ÆXÝ« ån3«ò rOð s$È“UÐ tÐ ◊uÐd' UÄ —u³Ž ÆbM¼œ —«dS vÝ—dÐ

Æœuýv� »uE×� UDš qÐUI� sO�“ tÐ UÄ q�U� —u³Ž
Æœuýv/ »uE×� UDš qÐUI� sO�“ tÐ n�« rOð s�È“UÐ ÈU¼UÄ —u³Ž

 d¹uBð±≤‡‡ ≥

n�« rOð
» rOð

±

∂

µ ¥

≥

≤

  d¹uBð±±‡‡ ≥



µ∂

≥ ‡‡µ ‡‡ µ∫u?K?ł Ë VIŽ jš ÊUM�È“UÐ  ËUHð ÊU?M$È“UÐ 

 o?ÞUM' vMF¹ uKł jš≤ ¨≥ Ë ¥«— —uð ÈË— ŸU�œ Ë tKLŠ oŠ 

 o?ÞU?M?' v?M?F¹ VIŽ jš ÊUM$È“UÐ v3Ë ¨b�—«œ± ¨∂ Ë µ“U?−' 

ÂuÝp¹ ÈtIDM' —œ bM²9O�® ≥ —œU³' —U$ s¹« tÐ sO'“ ©Èd²' 

ÂuÝ p¹ ÈtIDM' —œ VIŽ jš ÊUM$È“UÐ  —u] d¼ —œ ÆbM¹UL�

qÐUI' sO'“ tÐ ¨XÝ« dðôUÐ —uð ŸUHð—« “« t$ ¨«— vÄuð bM�«uðvL�

—œ ÆbýUÐ —uð “« dðr$ ŸUHð—« —œ Ûuð ¨t$s¹« d~' ¨bMM$ ‰UÝ—«

d ¼ —œ ÂuÝ p¹ ÈtIDM' XAÄ “« b�“U−' ÊUM$È“UÐ s¹« ÷uŽ

OF{ËÒULOI²9' «— Ê¬ Ë bM�eÐ «— Ûuð v²ÎÆbM²ÝdHÐ qÐUI' sO'“ tÐ 

¥ ‡‡µ ‡?‡ µ∫È“U Ð “U‡O²�« v?²?SË ¨t?IÐU9' “« XÝ d¼ —œ 

 t?Ð U ¼r?O?ð “« vJ¹ “UO²'«≤µb?¹U?Ð ÆX?Ý« Áb�dÐ XÝ Ê¬ —œ bOÝ— 

Ë« ÈU?¼”—œ “UO²'« nIÝ t$ bý —Ë¬œU¹Ò Â—UNÇ Uð ‰≤µË XÝ« 

“U?O²'« Ëœ gKÐUI' rOð “« rOð p¹ t$ XÝ« Â“ô Êbý Áb�dÐ È«dÐ

 d¹UÝ bM�U' ̈ r¼ r−MÄ XÝ —œ ÆbýUÐ dðuKł


 —u] tÐ È“UÐ ̈ U¼XÝ

Æœuýv' ÂU−�«©“UO²'« V9$ —uEM' tÐ Ûuð XAÖdÐ Ë X�—® v3«—

 Êb?ý Áb?�dÐ È«dÐ “UO²'«±µs?¹« —œ Áb?�dÐ rOð XÝ« Â“ô Ë XÝ« 

ö¦'® býUÐ dðu‡Kł qÐUI' rOð “« “UO²'« Ëœ X3U‡ŠÎ ±¥‡‡±∂U¹ 

±µ‡‡ ±∑ Ë±∂‡‡±∏ U¹ ±∑ ‡‡±πÆ©dš¬ Uð 

∫rN� d�cðÁb'¬ qLŽ tÐ vNłuð qÐUS ÈU¼vÝ—dÐ ̈ ‰U³O3«Ë ÈtIÐU9' ÊU'“ Êœd$ œËb×' XNł ̈ gOÄ U¼ b' “« 

—œ vFOÝË  «dOOGð b¼Uý ¨dE�œ—u' ·«b¼« tÐ qO� XNł  —u] s¹« —œ Æœuý t²ý«cÖ «dł« tÐ ÁbM¹¬ —œ XÝ« —«dS Ë

bŠ—œ t$ ¨XÝ« È“UÐ “« XÝ d¼ ÊU'“  b' g¼U$ ¨ÁbLŽ  «dOOGð Ê¬ “« vJ¹Æbý rO¼«uš ‰U³O3«Ë  «—dI' Ë sO�«uS

U?²?¹UN� Ë ÊU'“ ‰d²M$ tÐ v3u³S qÐUSÎv?�u?Öd?Öœ “« t?KŠd' s¹« —œ tÇÊ¬Æb'U−�«v' ‰U³O3«Ë ÈtIÐU9' ÊU−O¼ g¹«e�« tÐ 

U?]u?B?š ¨ÈdOOGð t�uÖd¼ t$ XÝ« t²J� s¹« È—Ë¬œU¹¨XÝ« XOL¼« ezUŠ  «—dI'Î“« ¨È“U?Ð  «—dI' ÈtŽuL−' —œ 

ULK9'Æb�—UáÝv' g¹U'“¬ ÈtðuÐ tÐ «— U¼Ê¬ vHM' Ë X³¦'  UJ� vÝ—dÐ È«dÐ Ë œuýv' Èe¹—t'U�dÐ gOÄ U¼‰UÝÎdOOGð 

U?M?¾?L?D?' Ë X?9?O� Ábý d$– ‰u]« »uÇ—UNÇ “« Ã—Uš r¼ b¹bł  «—dI' Ë sO�«uS —œÎË ‘“—Ë s?¹« v?3UFð Vłu' 

Æbý b¼«uš  UIÐU9' —œ ÊU−O¼ g¹«e�«

µ ‡‡ µ ‡‡ µÊU‡�“ ∫XŠ«d²Ý« È“UÐ ÊU¹dł “« Ûuð v²SË 

X?'ö?Ž Êœ«œ ÊU?A?� U?Ð b?�«u?ðv?' r?Oð ÊU²OÄU$ U¹ vÐd' ¨bý Ã—Uš

Ë« —Ë«œ tÐ ©U¼XÝœ UÐ® ’uBd'ÒdE�—œ tÐ X³9� ÂËœ —Ë«œ U¹ ‰

¨œuA� Áœ«œ v²'öŽ tÇÊUMÇ Æb¹UL� Â«bS« XŠ«d²Ý« ÊU'“ s²�dÖ

Æœd$ b¼«uš ŸËdý «— È“UÐ —Ë«œ

ÊU??'“ Ëœ “« b??�—«œ o??Š U? ¼r??O?ð “« p?¹d ¼ ¨X?Ý d ¼ —œ

  b' tÐ Â«b$d¼ t$ ̈ XŠ«d²Ý«≥∞—œ ÆbM¹UL� ÁœUH²Ý« ̈ XÝ« tO�UŁ 

ÈU ¼X?Š«d?²?Ý« ÊU?'“ “« U¼rOð ì Ë vKKL3«sOÐ vLÝ—  UIÐU9'

Á—U?ý« Ê¬ t?Ð r?Aý qB� —œ t$ bMM$v' ÁœUH²Ý« Èd~¹œ nK²d'

Æbý b¼«uš

∂ ‡‡ µ ‡‡ µ∫i¹uFð ÊU‡�“ Ã—Uš È“UÐ ÊU¹dł “« Ûuð v²SË 

¨©U¼XÝœ UÐ® t$ X'öŽ Êœ«œ ÊUA� UÐ b�«uðv' rOð ÊU²OÄU$ U¹ vÐd' ̈ bý

tIÐU9' XÝ d¼ —œ ̈ b¹UL� Â«bS« dE�œ—u' ÊUM$È“UÐ i¹uFð tÐ X³9�

ÆbM$ ÁœUH²Ý« i¹uFð gý “« b�«uðv' rOð d¼



µ∑

v�U�“¬œu	

±ÆbO¹UL� Á—Uý« Ê¬ “« t�uL� p¹ tÐ qS«bŠ Ë bOM$ n¹dFð «— pO²$Uð ‡‡

≤vKLŽ  —u] tÐ Ê¬ —œ «— ÊUM$È“UÐ gšdÇ ÈÁu×� Ë bOAJÐ «— ‰U³O3«Ë sO'“ Èt�UÖgý oÞUM' d¹uBð ‡‡

ÆbO¼œ ÊUA�

≥Æb¹d³Ð ÂU� jI� ‰U³O3«Ë È“UÐ —œ «— r²9OÝ Ÿ«u�« ‡‡

¥ r²9OÝ ‡‡± ‡‡µÆbO¼œ ÊUA� sO'“ qš«œ —œ vKLŽ  —u] tÐ ÊUM$È“UÐ pL$ UÐ «— 

µÆbOM$ Á—Uý« ¨f¹ËdÝ pO²$Uð “« t�uL� bMÇ tÐ qJý rÝ— UÐ ‡‡ 

∂ÆbO¼œ g¹UL� È“UÐ sO'“ qš«œ —œ «— f¹ËdÝ pO²$Uð “« t�uL� bMÇ vKLŽ  —u] tÐ ‡‡ 

∑® X�U¹—œ Ë b¹d³Ð ÂU� jI� «— f¹ËdÝ X�U¹—œ pO²$Uð nK²d' ÈU¼ÁuOý ‡‡W“« ÁœUH²Ý« UÐ ¨sO'“ —œ «— ©

tÐ ÊUM$È“UÐÆbO¼œ ÊUA� vKLŽ—uÞ

∏UIOSœ «— U¼Ê¬ È“UÐ ÂU~M¼ Ë b¹dO~Ð œU¹ «— ‰U³O3«Ë ÈtO3Ë«  «—dI' Ë sO�«uS ‡‡ ÎÆbOM$ X¹UŽ— 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○



ÂËœ g��

t�bI�

 « g�Ð —œ
Ò

v¹UMý¬¨‰U³O�«Ë Ètâ�¹—Uð ̈ »U²� s¹« ‰Ë

—«d?" Y?×?Ð œ—u?& v?ÖœU?&¬tÐ ÊbOÝ— ÈU¼ÁuOý Ë q¹UÝË UÐ

 UM¹d9 Ë ‘“—Ë s¹« Èt¹UÄ ÈU¼pOMJð tÐ t&«œ« —œ Ë X6dÖ

v?M?L?¹«  U?J?8 Á«dL¼ tÐ ¨U¼ —UN& ÈdOÖ«d6 È«dÐ ¨Ê¬ Â“ô

U¼pO²�Uð “« È«t<öš Õdý sL{ sOMÇr¼ Æb¹œdÖ Á—Uý«

s¹«  «—dI& Ë sO8«u" “« ÈdB²�& ̈ dE8œ—u& ÈU¼r²GOÝË

Æbý ÊUOÐ Ê«dOÖ«d6 dðgOÐ tÇ d¼ v¹UMý¬ È«dÐ ‘“—Ë

¨‰U?³O�«Ë b¹bł  ôu% ÈtF�UD& tÐ g�Ð s¹« —œ

—œ v8ULGł vÖœU&¬ Ë U¼pOMJð —Ëd& ¨Êœd� ÂdÖ ÈÁu×8

b¹bł ÈU¼pOMJð UÐ v¹UMý¬ sL{ Ë r¹“«œdÄv& ‘“—Ë s¹«

t²ý— s¹« vðU&bI& ÈU¼pO²�Uð ̈ U¼ —UN& ÈUIð—« ÈÁu×8 Ë

Xš«œdÄ rO¼«uš Ÿu{u& s¹« tÐ fáÝ Ë rOM�v& vÝ—dÐ «—

Ë  «—d?I& Ë sO8«u" UÐ v¹UMý¬ Ë s¹d9 o¹dÞ “« t8u~Ç t�

t??Ð Ê«u??ðv??& ¨Âu?Ýd?& ÈU?¼X?ÐU?"— —œ Ë È“U?Ð —œ X?�d?ý

s?¹« ÈU?¼ —U?N?& l?"«Ë —œ Ë X6U¹ XÝœ Â“ô ÈU¼v¹U8«uð

ÆbOA�Ð œu³NÐ Ë tFÝuð «— ‘“—Ë



µπ

Â—UNÇ qB


%dÐ v¼U~�u
Ò

Ë U¼pOMJð —Ëd� ¨Êœd! ÂdÖ ¨b¹bł  ô

v�UL(ł vÖœU�¬

∫È—U²
— ÈU¼·b¼∫b8«u²Ð b¹UÐ Áb8dOÖ«d6 ¨qB6 s¹« ÊU¹UÄ —œ 

±u% UÐ ‡‡ÒÆbM� ÊUOÐ «— U¼Ê¬ Ë œuý UMý¬ ‰U³O�«Ë —œ b¹bł  ô

≤Æb¹U/ «dł« vKLŽ —uÞtÐ «— ÊbÐ Êœd� œdÝ Ë ÂdÖ `O×< ‘Ë— ‡‡

≥Æb¹U/ «dł« vKLŽ —uÞtÐ «— Ûuð UÐ Êœd� ÂdÖ  UM¹d9 “« t8u/ p¹ q"«bŠ ‡‡

¥ÆœbMÐ —U�tÐ ¨`O×<  —u< tÐ ¨«— vðU&bI& ÈU¼pOMJð ‡‡

µÆœdOÖ —U�tÐ È“UÐ j¹«dý —œ «— vðU&bI& ÈU¼pOMJð ‡‡

∂ö&U� ‰U³O�«Ë —œ È˛d8« lÐUM& UÐ ‡‡ÎÆbM� «bOÄ v¹UMý¬ 

∑Æb¹U/ «dł« vKLŽ —uÞtÐ ‰U³O�«Ë —œ È˛d8« ÈU¼r²GOÝ œu³NÐ È«dÐ «— vM¹d9 ÈU¼‘Ë— ‡‡

∏Æb¹U/ «dł« «— U¼Ê¬ s¹d9 ÂU~M¼ Ë œdOÖ «d6 «— qB6 s¹« tÐ ◊uÐd& vML¹«  UJ8 ‡‡ 

±%dÐ v¼U~� ‡‡u
Ò

b¹bł  ô

—œ t� UłÊ¬ Uð Æb8«ÁœuÐ ‘“—Ë s¹« tIÐUG& ÊU&“ Êœd� œËb×& dJ6 —œ s6 q¼« Ë ÊUBB�²& q³" U¼ b& “«

 ÈÁd~M�±π∏µ v8UNł  UIÐUG& “« Ábý Ã«d�²Ý« —U&¬ vÞ Æb8œ«œ È√— tIÐUG& ÊU&“ Êœd� œËb×& tÐ X¹d¦�« ±π∏∂

q?"«bŠ b¹œdÖ ÂöŽ« ¨X6dÖv&  —u< vðUIOI% tIÐUG& d¼ È«dÐ ‰uIF& ÊU&“ rOEMð v~8u~Ç ÈÁ—UÐ—œ t� ¨tG8«d6

 sOÐ tIÐUG& p¹ È«dł« È«d‡Ð ÊU&“≥∞ Uð ¥µ sOÐ d¦�«bŠ Ë tIO"œ ≥ Uð 

  
3

1

2
ÈtK<U6 sOMÇ ÆXÝ« Ábý œ—Ë¬dÐ XŽUÝ 

‘“—Ë s?¹«  «—dI& Ë sO8«u" —œ vFOÝË v8uÖdÖœ Uð Xý«œ Ê¬dÐ «— Ê«dE8VŠU< ¨tIÐUG& d¼ È«dÐ v�œUF²&U8 v8U&“

¨‰U?³?²?J?G?Ð q?¦?& n?K?²?�& ÈU¼t²ý— —œ  UIÐUG& d¦�« bM²6U¹—œ t� X6dÖ ÈdðgOÐ  u" v8U&“ dJ6s¹« ÆbMM� œU−¹«

ÊU&“ q&UŽ l"«Ë —œ Ë bM¹¬v&—œ «dł«tÐ Ábý rOEMð q³" “« Ë h�A& ÊU&“ p¹ ”UÝ«dÐ ì Ë v²A� ̈ ‰UÐbM¼ ̈ ‰U³ðu6

ÆbM�v& UH¹« U¼XÐU"— s¹« È«dł« —œ È«ÁbMM� sOOFð gI8

±‡‡±∫pOá*«Ë ‰U³O5«Ë d¹œ vKOš ̈ v8ôuÞ  ÈtIÐUÝ 7ý«œ UÐ t� XÝ« vý“—Ë ÈU¼t²ý— œËbF& “« ‰U³O�«Ë 

v?¹U ¼XH�U�& UÐ VKž« ¨tIÐUG& d¼ È«dÐ h�A& ÊU&“ 7ý«b8 qO�œ tÐ ¨‘“—Ë s¹« ÆX6U¹ Á«— pOá*« ÈU¼È“UÐ tÐ

ÆXÝ« t²ý«œ Á«dL¼ tÐ «— vðöJA& ¨rN& ÈU¼œ«b¹Ë— t8uÖs¹« Ê«e¹—t&U8dÐ È«dÐ Á—«uL¼ «d¹“ ¨ÁœuÐ Ë—tÐË—

مطالعه ى آزاد



∂∞

KŽÒs¼– —œ «— tIÐUG& ÊU&“ Êœd� œËb×& dJ6 t� Èd~¹œ ÈÁbLŽ Xv²¹U{—U8 ¨œd� œU−¹« ‘“—Ë s¹« ÊUO�u²& 

U?¹ Ë Êb?ý v?8ôu?Þ «d?¹“ Æœu?Ð v?K?K?*«sOÐ Ë v8UNł nK²�& ÈU¼œ«b¹Ë— —œ ÁbMM� X�dý ÈU¼rOð ÊUM�È“UÐ Ë ÊUOÐd&

OF{Ë V"«d& Á—«uL¼ t� ¨ÂU8 VŠU< ÈU¼rOð È«dÐ tIÐUG& ÊU¹UÄ ÊU&“ ÊœuÐ h�A&U8 vK�—uÞtÐÒv8«Ë— Ë v8ULGł X

ÊUM�È“UÐ v8ôuÞ —UE²8« ÆbýUÐ ‰UJý« “« v�Uš b8«uðv/ ¨bM²G¼ U¼œ«b¹Ë— t8uÖs¹« —œ —uCŠ È«dÐ œuý ÊUM�È“UÐ

ÊU8¬ t� XÝ« s¹« ¨œ“UÝv& œ—«Ë ÊUM�È“UÐ tÐ t� È«tLD� s¹dðr� tKLł “« ÆXGO8 v²OL¼«r� tK¾G& tIÐUG& s�UÝ —œ

bMÇ b8uýv& —u³−& ÊUM�È“UÐ t� œuýv& Áb¼UA& VKž« ÆbMM� vMOÐgOÄ Êœd� ÂdÖ È«dÐ «— v³ÝUM& ÊU&“ bM8«uðv/

«— ÊU?M?�È“U?Ð v¹¬—U� v8ULGł dE8 “« t� s¹« sL{ ¨d&« s¹« Æb8“«œdáÐ ÊbÐ Êœd� œdÝ tÐ fáÝ Ë Êœd� ÂdÖ tÐ t³ðd&

«— v?ðö?J?A& ¨tIÐUG& d¼ ÊU&“ Êœu³8 h�A& sOMÇr¼ Æœ“UÝv& Áœ—“¬ «— ÊU8¬ eO8 v8«Ë— ÿU( “« ¨b¼œv& g¼U�

l8«u& ¨tIÐUG& ÊU&“ Êœd� œËb×& UÐ bÝ—v& dE8tÐ Æœ—Ë¬v& œułËtÐ vFLł ÈU¼t8UÝ— “« tIÐUG& rOI²G& g�Ä È«dÐ

ÆœœdÖ ·dÞdÐ v�u³" qÐU" bŠ—œ ‘“—Ë s¹« tFÝuð Ë bý—

≤‡‡±∫‰U?³?O?5«Ë vKK*«sOÐ ÊuOÝ«—b
  U�«b;« v?¹U?ÄË—« Ë v?¹U?OÝ¬ ÈU¼—uA� ÈuÝ “« t� v¹U¼œUN8gOÄ 

7šUÝœËb×& È«dÐ «— tMO&“ ̈ bý Áœ«œ È√— vKK*«sOÐ  UIÐUG& —œ U¼Ê¬ g¹U&“¬ Ë vÝ—dÐ tÐ «—¬ ‚UHð« tÐ Ë b¹œdÖ tz«—«

∫œd� r¼«d6 d¹“ Õdý tÐ tIÐUG& ÊU&“

∫p?¹ ÈÁ—U?Lý X(ð g?¹U?&“¬ Èt?−?O²8 XGð s¹« Tie-break 
±

Êu?8U?"  —u?< t?Ð U¼rOð XGð s¹« —œ ÆXÝ« 

 t?I?ÐU?G?& Èt?−?O?²?8 t� v�UŠ—œ Ë bMM�v& È“UÐ XÝ —UNÇ ‰uLF&≤‡?‡≤v?�«— ‘Ë— t?Ð «— r?−MÄ XÝ ¨XÝ« ÈËUG& 

(Rally) t×H< —œ dðgOÐ `O{uð® bM¹U/v& —«eÖdÐ ±±∏Æ ©

∫Ëœ ÈÁ—ULý X(ð»ËUMð tÐ rOð Ëœ d¼ r−MÄ XÝ —œ t�  ËUHð s¹« UÐ ¨XÝ« p¹ ÈÁ—ULý XGð bM8U& XGð s¹« 

ÆbM8“v& ËdÝ

 ∫tÝ ÈÁ—ULý X(ð  —u< tÐ Ë XÝ« ·ËdF& åqÐËœ ÈU¼XÝò tÐ XGð s¹«≤ “« XÝ ≥Æœuýv& —«eÖdÐ XÝ 

Ë« XÝ ËœÒ “UO²&« Uð ÂËœ Ë ‰≥∞® ÈËUGð  —u< —œ Ë ±‡‡± “UO²&« Uð ÂuÝ XÝ ©±µÆbÐU¹v& t&«œ« 

 ∫—UNÇ ÈÁ—ULý X(ð  —u< tÐ XGð s¹«≥ “« µ “UO²&« Uð XÝ d¼ Ë œuýv& ÂU$« XÝ ±≤ÆœË—v& gOÄ 

 ∫ZMÄ ÈÁ—ULý X(ð  —u< tÐ tIÐUG& ¨XGð s¹« —œ≥ “« µ “UO²&« Uð XÝ d¼ Ë XÝ« XÝ ≤µË bÐU¹v& t&«œ« 

 j?I6 ·ö²š« UÐ≤ v?�«—  —u?< t?Ð È“UÐ ‘Ë— ÆœœdÖv& h�A& Áb8dÐ rOð “UO²&« (Rally)XÝ —œ È“UÐ “UO²&« Ë 

 œbŽ ¨r−MÄ±µÆXÝ« 

 ∫gý ÈÁ—ULý X(ðU²¹UN8 Ë œuýv& ÂuKF& Ábý VG� ÈU¼“UO²&« lLł q<UŠ “« tIÐUG& ÈÁb8dÐ XGð s¹« —œÎ

 —œ “UÐ q�¥Æœuýv/ «bOÄ r−MÄ XÝ tÐ È“UO8 ¨VKž« Ë œuýv& «dł« XÝ 

∫ÊUÖbMMOÐ Ë ‰U³O5«ËÊ¬  ÊU&“  b& Êu&«dOÄ ‰U³O�«Ë vKK*«sOÐ ÊuOÝ«—b6 ÈuÝ “« Ábý ÂöŽ« ‘—«eÖ “« tÇ

bŠ “« gOÐ g¼U� t� XÝ« Ê¬ “« v�UŠ  ¨b¹¬v& XÝœtÐ tIÐUG& d¼ÒbŠUð ¨tIÐUG& ÊU&“ Ò—œ tIÐUG& XOHO� “« ÈœU¹“ 

 Æb ¼U �v& ÊUÖbMMOÐ œe8 œËb?Š t?I ÐU?(?� d¼ È«dÐ »uKD� ÊU�“ sO~�UO� s¹«dÐUMÐ±∞∞ Uð ±≤∞V?ÝUM� ¨tIO;œ 

 ÆXÝ« Ábý Áœ«œ hOJAð—«œ—ušdÐ ÈdðgOÐ ÊU−O¼ “« ‘“—Ë s¹«  UIÐUG& ÁbM¹¬ —œ XÝ« rKG& tÇÊ¬ ‰UŠd¼ tÐ

ÆbMM�v& „dð «— tIÐUG& q×& ̈ q&U� X¹U{— UÐ ̈ bMýUÐ tIÐUG& dþU8 t� tDI8 d¼ —œ ̈ ‘“—Ë s¹« ÊU"U²A& Ë bý b¼«uš

ÈËUGð X�UŠ Êœd� ·dÞdÐ Tie-break  ‡‡±



∂±

± vKŠUÝ ‰U³O�«Ë ‡‡(Beach volleyball)Æœuýv& ÂU$« tÝU& ÈË—dÐ Ë œ«“¬ È«u¼ —œ ’Uš sO8«u" UÐ t� XÝ« s�UÝ qš«œ ‰U³O�«Ë ÊUL¼ 

 ∫‰«RÝu% t� ‰UŠ °e¹eŽ Ê«“u&¬g8«œÒXGð tÐ tłuð UÐ ̈ b¹«Áœd� tF�UD& qB6 s¹« —œ «— ‰U³O�«Ë —œ b¹bł  ô

 v?�«— ‘Ë— t?� b?O?8«œv& U¹¬ ¨Y×³& s¹« ZMÄ ÈÁ—ULý ©g¹U&“¬®(Rally)u?% t?Ç V?łu& “UO²&« VG� È«dÐ Ò—œ v�

ÆbOM� ÊUOÐ —UB²š«tÐ Ábý sOOFð q×& —œ dE8œ—u& ‰«RÝ Êu&«dOÄ «— œuš dE8 øbý b¼«uš  UIÐUG&

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

≥‡‡± Ë«5O³U‰ œ— «Ý²Uœ¹uÂ 
uð³U‰∫ Ðd«È 8�G²Os ÐU— ¹p &GUÐItÈ Ðe— ̄Ë«�O³U‰ Ðd—ËÈ ÇLs 6uð³U‰ œ— ýNd

&OöÊ «¹²U�OU «łd« ýbÆ «¹s &GUÐIt œ— ¼LUÊ ¬žU“ ÐU «"³U‰ ŽLuÂ &u«łt ýb Ë ðu«8GX ÐtŽMu«Ê ¹p Ë—“‘ «�~u ÐtłNU8OUÊ

&Fd6v ýuœÆ œ— «Ý²Uœ¹uÂ 6uð³U‰ ÝsÝOU—Ë ̈ðOr &Kv łu«8UÊ «¹²U�OU ÐU ðOr &OöÊ ¹p &GUÐIt —« ÐU ŠCu— ÐOg «“ ∑∞∞∞∞

8Hd 9UýUÇv Ðt /U¹g Öc«ýXÆ «łd«È «¹s &GUÐIt ̈œ— Ë«"l Ðd«È «ËÒ�Os ÐU— 6d<X &MUÝ³v Ðd«È Ë«�O³U‰ —ËÈ ÇLs «¹−Uœ

�dœÆ «“ ¬Ê “&UÊ ðU�MuÊ 9UýUÇOUÊ 6uð³U‰ Ë Ë«�O³U‰ ÐU¼r Ðt 9UýUÈ &GUÐIU  łu«8UÊ łNUÊ &v8AOMMb Ë Ðd«È œ¹bÊ «¹s

&GUÐIt¨ 9UýUÇOUÊ “¹UœÈ «“ ýNd¼UÈ &�²Kn «¹²U�OU œ— «Ý²Uœ¹uÂ ŠCu— &v¹UÐMb ®ðBu¹d ±‡‡¥©Æ

¥‡‡±vKŠUÝ ‰U³O5«Ë 
±

∫ÊUM�È“UÐ œ«bFð Ë sO8«u" UÐ ÊUNł —uA� s¹bMÇ —œ vKŠUÝ ‰U³O�«Ë d{UŠ‰UŠ —œ 

åvKŠUÝ ‰U³O�«Ëò Ê«uMŽ UÐ ©dH8Ëœ qÐUI& —œ dH8Ëœ® ÁdH8Ëœ  —u< tÐ Ê¬ vLÝ— ÈtIÐUG& v�Ë Æœuýv& «dł« nK²�&

“« v?C?F?Ð —œ t � È—u?Þ t?Ð œ—«œ v?8«Ë«d?6 Ê«b?M?&t?"ö?Ž ¨ÊU?Nł `DÝ —œ ‘“—Ë s¹« ÆXÝ« ÕdD& ÊUNł v8U&dN"

 t?Ð Ê«d?ÖUýU9 —uCŠ v8U&dN"  UIÐUG&≤µ∞∞∞‰U?³?O?�«Ë UÐ œ—«u& “« È—UOGÐ —œ t� ‘“—Ë s¹« ÆXÝ« ÁbOÝ— dH8 

 d¹uBð±‡‡¥



∂≤

Ë« ÆX?Ý« X?6dAOÄ Ë tFÝuð ‰UŠ—œ UO8œ ÂU9 —œ ÈdO~LAÇ —uÞtÐ œ—«œ XNÐUA& s�UÝ qš«œÒ UIÐUG& ÈÁ—Ëœ sO�

 ‰UÝ —œ U²8öð¬ pOá*« ÈU¼È“UÐ —œ ¨vKŠUÝ ‰U³O�«Ë±ππ∂ÆXÝ« Ábý —«eÖdÐ 

µ‡‡±∫“Ë— p?¹ —œ  U?I ÐU?(� È—«eÖdÐ ‰U?³?O?�«Ë È“U?Ð “« ÈœU?¹“ Ê«b?M?&t"öŽ ÊUNł ÈU¼—uA� d¦�« —œ 

c� œ«“¬ È«u¼ —œ Ë v×¹dHð  —u<tÐÒÆXÝ« —UÖ“UÝ v¹«u¼ Ë »¬ j¹«dý t8uÖd¼UÐ ‘“—Ë s¹« ÂU$« «d¹“ Æb8dÐv&  

ÈU¼“Ë— —œ Æœuýv& t²6dÖ dE8—œ œ«“¬ È«u¼ —œ ¨œ—«œ È—UÖ“UÝ ‘“—Ë s¹« ÈU¼œ—«b8U²Ý« UÐ t� ¨ÈœU¹“ ÈU¼q×&

t?Ð Ë œu?ýv?& s?O?O?F?ð “Ë— ÊUL¼ ÊU¹UÄ —œ Ê¬ ÈÁb8dÐ t� È—uÞtÐ ¨œuýv& Áœ«œ ¯—eÐ ÈtIÐUG& p¹ È«dł« ¨qODFð

 d¹uBð ÆœœdÖv& q¹U8 Áe¹Uł X6U¹—œ≤‡‡¥Æb¼œv& ÊUA8 «— ¯—eÐ ÈtIÐUG& p¹ È—«eÖdÐ 

≤Êœd! ÂdÖ ‡‡
±

ôuLF&Îb¹UÐ ÊbÐ ¨tIÐUG& ŸËdý “« gOÄ U¹ Ë s¹d9 “« q³" 

U−¹—bð Ê¬ ÈU&œ Ë œuý ÂdÖÎq<UH& ̈  öCŽ Á«—s¹« “« ÆœË— ôUÐ 

Ë  U�dŠ È«dł« È«dÐ «— Â“ô vÖœU&¬ ¨dOÖ—œ ÈU¼Âd¼« d¹UÝ Ë

“« q³" b¹UÐ t� b8bI²F& všdÐ Æb8—Ë¬v& XÝœtÐ dE8œ—u&  UM¹d9

ÁœU?&¬ p³Ý ÈU¼g&d8 UÐ ÊbÐ  öCŽ ¨vAA�  U�dŠ È«dł«

v?Ö—U?Ä v?²?Š Ë v?Öb?OA� ‰UL²Š«  —u<s¹«dOž —œ «d¹“ ¨b8uý

ÊU&“  b& “« býUÐ ÂdÖ «u¼ —b"d¼ Æœ—«œ œułË v8öCŽ ÈU¼—Uð

ÊU?&“  b?& œd?Ý È«u¼ —œ f?J?Žd?Ð Ë œuýv& t²ÝU� Êœd�ÂdÖ

s?OÐ «—  b& s¹« Ê«dE8VŠU< VKž« ÆbÐU¹v& g¹«e6« Êœd�ÂdÖ

±∞ Uð ≤∞ÂU$« “« fÄ Ê«uðv& ‰U³O�«Ë —œ ÆbM8«œv& v6U� tIO"œ 

d?E?8—œU?Ð Ë Ÿu?M?²?& ÈU¼È“UÐ o¹dÞ “« vAA� Ë vA&d8  U�dŠ

d?ðg?O?Ð Êœd � Âd?Ö t?Ð ¨d?E?8œ—u& Èt²ý— vÖœU&¬ q&«uŽ 76dÖ

Ÿu{u& UÐ Êœd� ÂdÖ ÈÁu×8 XÝ« Â“ô v²Š ÆXš«œdÄ Ê«dOÖ«d6

t²Ýœ Ê¬ v<UB²š« —uÞtÐ Ë býUÐ t²ý«œ ◊U³ð—« s¹d9 tGKł d¼

F?6 Ÿu8 VGŠdÐ ¨ öCŽ “«ÒO�UÒ‰U?Šd¼tÐ Æb8uý ÂdÖ dðgOÐ ¨X

 d¹cÄU8—UJ8«  «dOŁQð—UJý“—Ë v8«Ë— Ë v8ULGł vÖœU&¬ —œ Êœd�ÂdÖ

‚UHð« tÐV¹d" d¦�« XÝ« t²G8«uð vý“—Ë  U&b< “« ÈdO~AOÄ Ë

7GÐ —U�tÐ —œ «— Ê«—UJý“—Ë“« vJ¹ Ê«uMŽ tÐ ¨Êœd� ÂdÖ q<« 

œ—«u?& d?Ð ÁËöŽ Æœ“UÝ bŽUI²& ¨tIÐUG& Ë s¹d9 È—Ëd{ ‰u<«

X?Ý« v?J?¹˛u�u¹eO6 lOÝË  «dŁ« È«—«œ ÊbÐ Êœd�ÂdÖ ¨Ábý d�–

—«d" Y×Ð œ—u& ”—œ s¹« ÈbFÐ ÈU¼»U²� —œ ¨ —Ëd{ dÐUMÐ t�

XÝ« vðU&bI&  UM¹d9 ̈ XÝ« d�– qÐU" Ułs¹« —œ tÇÊ¬ ÆœdOÖv&

Æœuýv& tO<uð Êœd� ÂdÖ È«dÐ t�

±‡‡≤∫vAA!  UM¹d9 ÈtM&«œ g¹«e6« È«dÐ  UM¹d9 s¹« 

V?łu?& Ë œd?O?Öv?&  —u?< q?B?H& p¹ ‰uŠ  öCŽ X�dŠ

∫‰U?¦?& Ê«u?M?Ž t?Ð Æœuýv& U¼ —UN& È«d‡ł« —œ dðgOÐ v¹U8«uð

ö?&U� «— U¼UÄ t� v�UŠ —œ sO&“ ÈË—ÎÁU?ÖÊ¬ Æb?OMOAMÐ b¹«ÁbOA� 

—œ Æb¹dO~Ð «— U¼UÄ ê& bO8«u²Ð Uð bOAJÐ uKł XLÝtÐ «— U¼XÝœ

s¹« «dł« dÖ« Æœuýv& rš U¼UÄ XLÝ tÐ ULý ÈtMðôUÐ X�UŠ s¹«

Warm up                      ‡‡±

 d¹uBð≤‡‡¥



∂≥

bOM� rš vL� «— U¼u8«“ bO8«uðv& ̈ XÝ« —«uýœ ULý È«dÐ X�dŠ

 d¹uBð®≥‡‡¥Æ©

∫‰«RÝÊU?M �È“U?Ð È«d?Ð v?ðö?J?A?& tÇ ¨œuA8 ÂdÖ »uš ÊbÐ vK<«  UM¹d9 ŸËdý “« q³" dÖ« bO8«œv& U¹¬ 

Æb¹—«c~Ð Y×Ð tÐ ”ö� —œ «— Ê¬ Ë bOÐUOÐ «— ‰«RÝ aÝUÄ øb¹¬v& œułËtÐ

≥Êœd! œdÝ ‡‡
±

¨b?MM�v& X�dý v8bÐ  UM¹d9 —œ t� Èœ«d6« ¨vK�—uÞtÐ

Êœd �œd?Ý Æb?8“«œdáÐ œuš ÊbÐ Êœd� œdÝ tÐ s¹d9 ÊU¹UÄ —œ b¹UÐ

ôuLF& ÊbÐÎF6 V�U" —œ ÒO�UÒtJKÐ Æœuýv/ «dł« v<UB²š« ÈU¼X

F6 bM8UL¼ÒO�UÒs¹d9 ÂU9« “« fÄ tK<U6öÐ Ë XÝ« Êœd� ÂdÖ ÈU¼X

s?¹d9 v?²"Ë ¨‰U¦& Ê«uMŽ tÐ Æœuýv& t²ý«cÖ «dł« tÐ tIÐUG& U¹

t−MÄ Ë bŽUÝ ÈU¼pOMJð È«dł« tÐ bM8«uðv& ÊUM�È“UÐ ̈ bý ÂU9

t� XÝ« vM²HÖ Æb8“«œdáÐ v¼ËdÖ U¹ Ë ÁdH8Ëœ ¨ÁdH8p¹  —u<tÐ

«d?ł« q?"«b?Š —U?A6 UÐ Ë ÁœUÝ qJý tÐ  UM¹d9 t8uÖs¹« È«dł«

∫d?!cðÈU¼‘Ë— —œ  Ê«—U?J?ý“—Ë Ë ÊU?O?Ðd?& d?E8b¹b& tÐ ¨vý“—Ë ÈU¼œdJKLŽ “« È—UOGÐ œu³NÐ Ë tFÝuð 

s?L?C?²?& ¨t?²6dAOÄ ÈU¼‘Ë— –U�ð« l"«Ë —œ Æœ—«œ v~²GÐ ÊU8¬ vM¹d9O?6d?þ œu³NÐ t� XÝ« v¹U¼t&U8dÐ ÒË È˛d?8« X

bý g¹«e6« tÐ vÐËUMð  UM¹d9 t� XÝ« Áœ«œ ÊUA8  UIOI% ¨‰U¦& Ê«uMŽ tÐ Æœ—«œ ‰U³8œ tÐ «— vý“—Ë ÈU¼œdJKLŽÒ 

bý s¹« Ë œœdÖv& vN²M& —U�ÒÆXÝ« ÂË«b& —U� rO8ËdÐ«dÐ Ëœ œËbŠ—œ œdJKLŽ  

Recavery          ‡‡±

 Æœuýv&F
 b¹UÐ s¹«dÐUMÐÒO5UÒtÐ «— vAA!  U!dŠ Ë vKT« X

łu?ð œ—u?� Êb?Ð Êœd!œdÝ qT« Ëœ Ê«uMŽÒ Æœ«œ —«d?; tœd?Ý

 —u< d²F¹dÝ tO�Ë« X�UŠ tÐ XAÖdÐ t� œuýv& YŽUÐ ÊbÐ Êœd�

Êuš lL& “« Ë œuýv& l6— dðœË“ ÊbÐ v~²Gš t−O²8—œ Ë œdOÖ

XAÖ“UÐ tÐ qLŽ s¹« ÆbM�v& ÈdOÖuKł ©U¼UÄ® vMO¹UÄ Â«b8« —œ Áó¹ËtÐ

v²HÝ Ë v~²6u� ÊUJ&« Ë bM�v& pL� ©vÖd¼UOÝ® Èb¹—Ë Êuš

Èt?−?O?Öd?Ý Ë n?F?{ X?¹U?N8 —œ Ë b¼œv‡& g¼U‡� «—  öCŽ

Š—œ «— s?O~MÝ Ë X�Ý  UM¹d9 “« výU8bÒ·d?ÞdÐ v�u³" qÐU" 

Æœ“UÝv&

 d¹uBð ≥‡‡¥

U?L?O?I?²?G?& t� býUÐ v¹U¼Ê¬ Áó¹ËtÐ ¨¯—eÐ  öCŽ ÈU¼ÁËdÖÎ—œ 

 Æb8dOÖ—œ dE8 œ—u&  U�dŠ U!dŠ t! bOýUÐ V;«d� tAOL¼ b¹UÐ

v �U?�“ q?! ÆœuA�  öCŽ ÁËdÖ Êbý t²(š Vłu� vA�d�

 j?I
 XÝ« Â“ô Êœd! ÂdÖ È«dÐ tKŠd� s¹« —œ t!µ U?ð ±∞

ÆXÝ« tIO;œ7GA8 Ê«— dÝ—UNÇ ¨tKCŽ È«dÐ ∫‰U¦& Ê«uMŽ tÐ 

7?6—U?Mý X�dŠ ¨tMOÝ Ë U¼Ë“UÐ ¨U¼t8Uý È«dÐ ªXÝ« bOH& tLO8

Áb?O?Ð«u?š X?�U?Š —œ r?J?ý  öCŽ È«dÐ sOMÇr¼ XÝ« VÝUM&

OF{Ë —œ XGA8 Ë “«—œ qLŽ ¨XAÄtÐÒÆXÝ« bOH& rš u8«“ X

≥‡‡≤ 
FÒU5OÒX «TKv∫ ¬šd¹s &dŠKtÈ ÖdÂ �dœÊ ÐU¹b ýU&q

«łd«È 6FÒU�OÒX¼U¹v ÐUýb �t 6dœ œ— Ë—“‘ &u—œ8Ed šuœ Ðt 9d¹s

¬Ê¼U &vÄdœ«“œÆ Ðd«È &¦U‰ ̈œ— ÖdÂ �dœÊ Ë—“‘ Ë«�O³U‰ 6FÒU�OÒX¼UÈ

«<K?v ýU?&q Äd?ðU?» �dœÊ¨ Öd?67?¨ Äd‘ �d?œÊ Ë 6dËœ¬&b?Ê¨ œ—

“&Os łUÖd67 Ë œ— ¹p (Et ðGOOd łUœ«œÊ Ë ì «ÝXÆ

≤‡‡≤ ∫g�d�  U!dŠ vAA�  UM¹d9 “« fÄ  U�dŠ s¹«

sLC²& t� XÝ« v�UF6 ‰ULŽ« ̈  U�dŠ qO³" s¹« ̈ b¹¬v&—œ «dł« tÐ

 —«dŠ g¹«e6« V³Ý U¼Ê¬ È«dł« s¹«dÐUMÐ Æb8«v8öCŽ  U{U³I8«

q?&U?ý b¹UÐ g&d8  U�dŠ Æœuýv&  öCŽ Ë ÊbÐ —œ ÈdðgOÐ



∂¥

łuð UÐ pM¹«Òłuð ̈ Ábý tz«—«  U×O{uð tÐ tÒÊ«“u&¬g8«œ t

d�– qÐU" Èt²J8 ÆrO¹U/v& VKł  UM¹d9 s¹« “« t8u/ bMÇ tÐ «—

Êœd� ÂdÖ  UM¹d9 ¨t�s¹«Êb?ý ÂdÖ V³Ý t� s¹« dÐ ÁËöŽ ‰UF6 

bŠ—œ ¨œuýv& ÊbÐÒOKÐU" X¹uIð Ë bý—  U³łu& vÐuKD& ÒÈU¼X

UÐ bM8«uðv& Ê«—UJL¼ Æœ“UÝv& r¼«d6 «— ‘“—Ë s¹« v<UB²š«

‘d?²?G?Ö «— U ¼t?8u/ s¹« ¨d~¹œ ŸuM²& Ë tÐUA&  UM¹d9 Ètz«—«

ÆbM¼œ

 s¹d9± ∫U³¹dIð œ«bFð tÐ Ê«dOÖ«d6 ÎÈU¼týuÖ —œ ÈËUG& 

Ë« UÐ ÁUÖÊ¬ Æb8uýv& dI²G& ‰U³O�«Ë sO&“Ò«—u6 vÐd& X&öŽ sO�Î

Èb?F?Ð X?&ö?Ž U?Ð Ë b?M?M?�v?& ÷u?Ž «— ÊU?A?¹Uł sO&“ ‰uÞ —œ

¨—«dJð s¹bMÇ “« bFÐ Æœuýv& «dł« sO&“ ÷dŽ —œ v¹U−ÐUłs¹«

d?D?" —œ «— œu?š ÈU?ł t � œu?ýv?& t²Ý«uš Ê«dOÖ«d6 “« —UÐs¹«

r¹öŽ ÈtOK� s¹d9 ŸËdý “« q³" XÝ« Â“ô ÆbMM� ÷uŽ sO&“

Þ« tÐ dE8œ—u&Ò d¹uBð® bÝdÐ Ê«“u&¬g8«œ Ÿö¥‡‡¥Æ©

 d¹uBð¥‡‡¥

Ë« q?ÐU?I?& —U?¹ tÐ È“UÐ Èt&«œ« Uð œuýv& YŽUÐ sO&“ ◊uDš “«

 d¹uBð® œuý —«cÖ«Ëµ‡‡¥Æ©

 s?¹d9¥∫ÈË— —œ t?8U?Ö«b?ł ÈU ¼ÁËd?Ö —œ ÊU?Öb8dOÖ«d6 

d¼ t� v�UŠ —œ Æb8uýv& dI²G& sO&“ “« tLO8 p¹ ÂuÝp¹ jš

t?Ðd?{  —u< tÐ «— Ê¬ bMM�v& vFÝ ¨b8—«œ XÝœ —œ vÄuð p¹

“« l?¹d?Ý ÁU?ÖÊ¬ Æb?MM� ‰UÝ—« qÐUI& sO&“ tÐ Êœd� »UðdÄ U¹ Êœ“

b?M� œ—ušdÐ sO&“ UÐ Ûuð t� s¹« “« q³" ¨bMM�v& —u³Ž —uð d¹“

¨s?¹d9 È«dł« “« fÄ Áb8dOÖ«d6 d¼ XÝ« Â“ô Æb8dOÖv& «— Ê¬

b?M?Ç È«d?ł« “« f?Ä Æb ¼œ q?¹u% œuš ÁËdÖ  «dH8 tÐ «— Ûuð

dÐ Ûuð »UðdÄ g¹«e6« UÐ t� œuý v& t²Ý«uš Ê«dOÖ«d6 “« ¨—«dJð

bý Ë XŽdÝÒ¨sO&“ UÐ Ûuð ”U9 —UÐ p¹ UÐ U¹ Ë bM¹«eHOÐ s¹d9  

d¹uBð® bMM� Â«b"« Ê¬ 76dÖtÐ∂‡‡¥Æ©

 s¹d9≤∫sO&“ qš«œ —œ t� œuýv& t²Ý«uš Ê«dOÖ«d6 “« 

h�A& «— vL¹öŽ vÐd& ÁUÖÊ¬ Æb8dO~Ð —«d" Ád¹«œ p¹ qJý tÐ

Æb¼œv& ̀ O{uð r¹öŽ s¹« tÐ X³G8 «— Ê«dOÖ«d6 gM�«Ë Ë bM�v&

Ád¹«œ jO×& ÈË—dÐ dE8œ—u& r¹öŽ Êb¹œ U¹ Ë ÊbOMý UÐ Ê«dOÖ«d6

U?¹ Ë X?Ýœ  U?�dŠ UÐ t� r¹öŽ s¹« ÆbM¼œv& ÊUA8 qLF�«fJŽ

¨ÈœuLŽ ‘dÄ ̈ l¹dÝ Ëœ® XÝ« sJ2 ̈ œuýv& sOOFð vÐd&  uÝ

ÆbýUÐ ©ìË U¼XÝœ ÈË— UMý ¨bMKÐu8«“

 s?¹d9≥∫ ‰U?³?O?�«Ë s?O?&“ “« tLO8 d¼ —œ ∏ U?ð ±∞“« d?H8 

vJ¹ Æb8dOÖv& —«d" d~¹bJ¹ qÐUI& —œ ÁdH8 Ëœ  —u< tÐ Ê«dOÖ«d6

Ê¬ Êœ“ UÐ Ë Ëœ X�UŠ —œ ¨œ—«œ —UO²š« —œ Ûuð t� ¨Ê«dOÖ«d6 “«

vFÝ Ë VOIFð «— Ë« ÈbFÐ dH8 ÆbM�v& X�dŠ UłtL¼ —œ sO&“tÐ

Ëœ UÐ Ê«uðv& «— s¹d9 sOL¼ Æb¹U/ f* XÝœ UÐ «— Ûuð bM�v&

©Áb8uý VOIFð® Èd−& Êbý Ã—Uš U¹ Ë Ûuð f* Æœd� «dł« Ûuð



∂µ

 d¹uBð∂‡‡ ¥

∫d!cðÈd?ðr?� ÈU ¼ÁËdÖ tÐ «— Ê«dOÖ«d6 Ê«uðv& býU³8 —UO²š« —œ v6U� Ûuð ¨ UM¹d9 È«dł« È«dÐ tÇÊUMÇ 

“« fÄ b¹UÐ Áb8dOÖ«d6 d¼  —u< s¹« —œ ÆbM¹U/ X�dý  UM¹d9 —œ ¨XÐu8 VOðdðtÐ t� XÝ«uš ÊU8¬ “« Ë œd� rOGIð

UF¹dÝ s¹d9 È«dł«ÎÆb8UÝdÐ œuš ÁËdÖ ÈbFÐ dH8 tÐ «— Ûuð 

 s¹d9µ∫Ë ©“u&¬g8«œ® vJL� dH8 p¹ Á«dL¼ tÐ —UÖ“u&¬ 

OF{Ë s¹« —œ Æœuýv& dI²G& sO&“ ÈUN²8« —œ ̈ U¼Ûuð b³ÝÒ“« X

U?Ð Ë b?8d?O?Ö —«d?" n?< p?¹ —œ Ë« —U?M?� —œ b¼«ušv& Ê«dOÖ«d6

 d¹uBð∑‡‡¥

 d¹uBð µ‡‡¥

q" sO&“ ÈË—dÐ t� «— v¹U¼Ûuð ¨sO&“ Ã—Uš “« Ë œU¹“ XŽdÝ

b8dO~Ð sO&“ ÂuÝp¹ jš “« Êbý Ã—Uš “« q³" ¨œuýv& Áœ«œ

 d?¹uBð®∑‡‡¥t?‡?Ð Ûu?‡?ð 76d‡Ö “« fÄ Ê«dOÖ«d‡6 XÝ« Â“ô Æ©



∂∂

X�dŠ È«dÐ «— œuš ̈ b³Ý —œ Ûuð Êœ«œ—«d" UÐ Ë b8ËdÐ n< dš¬

X?6U?G?& t?²6— t²6— Ê«dOÖ«d6 v¹U8«uð ”UÝ«dÐ ÆbMM� ÁœU&¬ ÈbFÐ

Æœuýv& ÁœËe6« s¹d9

 s?¹d9∂∫—œ Ûu?ð p?¹ Ê«d?OÖ«d6 “« p¹d¼ t� v�UŠ—œ 

¨«u¼ tÐ Ê¬ »UðdÄ sL{ t� œuýv& t²Ý«uš ÊU8¬ “« ¨b8—«œ XÝœ

Æb?MM� —u³Ž Ê¬ d¹“ “« uKNÄ ÈUÄ UÐ ¨sO&“ UÐ ”U9 —UÐ d¼ “« fÄ

 —u³Žµ U¹ ∂łuð qÐU" —UOGÐ ̈ Ûuð d¹“ “« —UÐ Òd¹uBð® XÝ« t∏‡‡¥Æ©

 d¹uBð∏‡‡¥

¥vML¹«  UJ� ‡‡

q?³?" X?Ý« Â“ô ¨v�UL²Š« ÈU¼VOÝ¬ “« ÈdOÖuKł È«dÐ

ö&U� ÊbÐ pOMJð d¼ È«dł« “«ÎÆœuý ÂdÖ 

‡‡ «“ «$U?Â Šd�Uðv? �t «žKV? <b&Uðv —« Ðd?«È ŽCö  Ë

&HU<q ÐbÊ ÐtËłuœ &v¬Ë—œ ̈šuœœ«—È ýuœÆ ®Ðt ŽMu«Ê &¦U‰ œ—«“Ë

8AGX œ—ŠU�v �t ÄU¼U «“ 8UŠOtÈ &HBq “«8u šLObÖv 8b«—8b©Æ

¨œd?O?Öv&  —u< ÊbÐ Êœd� ÂdÖ —uEM& tÐ t� vðU�dŠ ‡‡

¨q?JA&  U�dŠ tÐ Ë œuý ŸËdý XÐUŁ Ë —UA6 r� ¨ÁœUÝ “« b¹UÐ

ÆœœdÖ r²š „d×²& Ë —UA6 X%

 ö??C??Ž Ë q??B??H??& X?N?ł ·ö?š  U �d?Š “« b?¹U?Ð ‡?‡

 ö?C?Ž Ë q<UH& tÐ Êœ“ tÐd{ “« sOMÇr¼ Ë œœdÖ È—«œœuš

Æœuý eO¼dÄ

łuð UÐ ̈ U¼Â«b8« Êœd� ÂdÖ ‡‡Ò¨tGKł d¼ ”—œ Ÿu{u& tÐ t

—œ t � vK<UH& Ë  öCŽ “« t²Ýœ Ê¬ Ë býUÐ @M¼UL¼ Ë rOEMð

Æb8uý ÂdÖ dðgOÐ ¨b8—«œ «— vK<« gI8  —UN& È«dł«

q?×?& t � œu?ý X?"œ b?¹U?Ð ¨ U?M?¹d9 È«dł« ÂU~M¼ —œ ‡‡

tÐ q&U� ÊUMOLÞ« UÐ Ê«dOÖ«d6 Uð ¨býUÐ l8U& t8uÖd¼ “« È—UŽ s¹d9

ÆbM¼œ t&«œ«  UM¹d9

µU¼pOMJð dÐ È—Ëd� ‡‡

OL¼« tÐ tłuð UÐÒ‰ULł« —uÞtÐ Ë d~¹œ —UÐ p¹ ̈ U¼pOMJð X

ÆrOM�v& —Ëd& «— U¼Ê¬

± ‡‡µ∫t−MÄ pOMJð Ë X6«dþ “« t−MÄ s6 t� bO8«œv& 

©U¼—uÝUÄ® U¼ÁbM¼œ”UÄ t� È—uÞtÐ ̈ XÝ« —«œ—ušdÐ v<Uš X"œ

 —UN& s¹« oO"œ Ë ̀ O×< È«dł« —œ «— œuš —U� —U³²Ž« Ë ‘“—«

ÆbM8«œv&

∫‰«RÝłuð UÐ pM¹« Ò`?O×< È«dł« È«dÐ ¨bO8«œv& U¹¬ ¨ —UN& s¹« “« œuš vKLŽ ÈU¼tÐd& Ë  UF�UD& tÐ t

ÆbOG¹uMÐ Ábý sOOFð q×& —œ —UB²š«tÐ «— œuš  UŽöÞ« øœuý X¹UŽ— b¹UÐ Èœ—«u& tÇ ¨pOMJð s¹«

∫œuý X¹UŽ— t−MÄ s6 È«dł« —œ b¹UÐ d¹“ œ—«u& ¨s& dE8 tÐ

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

ÆÆ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ



∂∑

s?¹d9±∫—œ b?8—«œ X?Ýœ —œ Ûu?ð t� v�UŠ—œ Ê«dOÖ«d6 

t� œuýv& t²Ý«uš ÊU8¬ “« Æb8uýv& dI²G& ‰U³O�«Ë sO&“ qš«œ

Æb?M?¹U?/ «d?ł« «— t?−?M?Ä p?O?MJð ¨dÝ ÈôUÐ —œ Ë v�«u²& —uÞtÐ

—œ n"uð ÊËbÐ «— s¹d9 sOL¼ t� b¼«ušv& ÊU8¬ “« vÐd& ÁUÖÊ¬

b−& Ë bMM�«dł« ÁbOÐ«uš  —u< tÐ fáÝ Ë t²GA8 X�UŠÒ«œÎ“« 

«— s?¹d?9 ÁœU?²?G?¹« X�UŠ tÐ ÊU¹UÄ —œ Ë t²GA8 tÐ ÁbOÐ«uš X�UŠ

 —UN& Uð bM�v& pL� Ê«“u&¬g8«œ tÐ s¹d9 s¹« ÆbM¹U/ —«dJð

 d¹uBð® bÐU¹ g¹«e6« ÊU8¬ Èœd6π‡‡¥ÊËbÐ ̈  UM¹d9 XÝ« Â“ô Æ©

ÆbÐU¹v& t&«œ« d~¹œ tKŠd& tÐ tKŠd& d¼ “« ¨n"uð

 d¹uBðπ‡‡¥

 s?¹d9≤∫ v?³?¹d?I?ð Èt?K?<U6 tÐ ÊUÖb8dOÖ«d6 ≥ U?ð ¥¨d?²&

X�dŠ UÐ «— Ûuð ÊU8¬ «b²Ð« Æb8dOÖv& —«d" r¼ qÐUI& —œ ¨ËœtÐËœ

XLÝ tÐ Ûuð ‰UÝ—« UÐ fáÝ ÆbM¼œv& ”UÄ d~¹bJ¹tÐ tÐd{ Ëœ

«—u?6 ¨qÐUI& dH8ÎÈ«d?ł« U?Ð qÐUI& ÈÁb8dOÖ«d6 ÆbM¼œv& UłdOOGð 

œu?š q?ÐU?I?& —U?¹ b?¹b?ł q?×?& ÈułËXGł —œ ¨dÝ ÈË— ”UÄ

b−& b8«u²Ð Uð XÝ«Ò«œÎ—œ s¹d9 s¹« ÆbM� ‰UÝ—« Ë« È«dÐ «— Ûuð 

b?ÐU?¹v?& t?&«œ« ¨Áb8dOÖ«d6 Ëœd¼ q×& dOOGð UÐ ¨v�«u²& ÈU¼—«dJð

 d¹uBð®±∞‡‡¥Æ©

∫‰«RÝË j?¹«d?ý t?Ç ”U?Ý«d?Ð œË—v?& —U�tÐ bŽUÝ UÐ Ûuð Êœ«œ XAÖdÐ È«dÐ t� v¹ËdO8 —«bI& bO8«œv& U¹¬ 

Æb¹—«c~Ð Y×Ð tÐ ”ö� —œ Ë bOÐUOÐ «— aÝUÄ øœuýv& sOOFð v¹U¼XOF"u&

 d¹uBð ±∞‡‡¥

≤‡‡µ∫bŽUÝ pOMJð ôu?LF& ÎdðsO¹UÄ ¨Ûuð t� v&U~M¼ 

s?O?&“ t?Ð Êb?ý p?¹œe?8 ‰U?Š —œ Ë œdOÖv& —«d" dL� ÈtOŠU8 “«

Ûuð t� v²"Ë sOMÇr¼ Æœuýv& ÈdðgOÐ s6 s¹« v¹¬—U� ¨XÝ«

Ê«uðv& ̈ œuýv& X¹«b¼ œU¹“ XŽdÝ UÐ Ë rJ×& ÈtÐd{ p¹ dŁ«—œ

œ—«Ë UÐ fáÝ Ë œd� —UN& vÐuštÐ «— Ê¬ bŽUÝ pOMJð È«dł« UÐ

Æœu/ ‰UÝ—« Á«uš‰œ q×& tÐ «— Ê¬ VÝUM& v¹ËdO8 Êœd�

 s¹d9± ∫Èu?ÝËœ —œ t8UÖ«bł ÁËdÖ Ëœ —œ ÊUÖb8dOÖ«d6

«b?²?Ð« b?¼«ušv& ÊU8¬ “« vÐd& Æb8dOÖv& —«d" d~¹bJ¹ qÐUI& —uð

—U¹ È«dÐ «— Ê¬ t−MÄ s6 UÐ fáÝ Ë bMM� X6U¹—œ bŽUÝ UÐ «— Ûuð

s¹« ÂU$« “« fÄ Áb8dOÖ«d6 d¼ ÆbM¹U/ ‰UÝ—« —uð ÈË— “« qÐUI&

È«d?Ð Ë œË—v& œuš ÁËdÖ n< ÈUN²8« tÐ ¨Ëœ X�UŠ —œ ¨s¹d9

ÈU¼—«d?J?ð —œ s?¹d9 s?¹« È«d?ł« Æœuýv& ÁœU&¬ ÈbFÐ X�dŠ

d¹uBð® bÐU¹v& t&«œ« ÊUÖb8dOÖ«d6 dðgOÐ  —UN& VG� È«dÐ v�«u²&

±±‡‡¥Æ©



∂∏

≥‡‡µ∫ËdÝ pOMJð ÈU¼pOMJð “« ̈ »U²� ‰Ë« g�Ð —œ 

bý UH²�« ©È—UAÐ¬® vGOMð ËdÝ Ë ÁœUÝ ËdÝ tÐ jI6 ËdÝ ÂuÝd&

v?Ý—d?Ð œ—u?& q?J?A?& t?Ð ÁœU?Ý “« p?¹d ¼ t?Ð ◊u?Ðd?&  UM¹d9 Ë

ÆX6dÖ—«d"

—œ ¨U?¼p?O?M?J?ð s¹« dÐ «—cÖ È—Ëd& sL{ g�Ð s¹« —œ

Ê«“u&¬g8«œ È«dÐ Ê¬ ÈdOÖ«d6 t� ̈ ËdÝ d~¹œ Ÿ«u8« tÐ r−MÄ qB6

s¹dðrN& “« ËdÝ s6 t� XÝ« vM²HÖ Ær¹“«œdÄv& ¨XÝ« È—Ëd{

Ë Ê«d?Öq?O?K?% “« v?šd?Ð t� ÊUMÇ b¹¬v& »UGŠtÐ ‰U³O�«Ë ÊuM6

U??N?M?ð «— ÊU?³?O?"— d?Ð È“Ëd?O?Ä È«d?Ð ¨‘“—Ë s?¹« Ê«d?E?8V?ŠU?<

—UN& Ëœ “« È—«œ—ušdÐ 


s6ò v6U� «— å—uð ÈË— ŸU6œò Ë åËdÝ 

ÆbM8«œv&

∫s?¹d9œu?łË v?×?DG& —«u¹œ s¹d9 q×& —œ tÇÊUMÇ 

t²Ý«uš Ê«dOÖ«d6 “« ¨Ê¬ ÈË— dÐ h�A& ·«b¼« sOOFð UÐ ¨œ—«œ

¨vGOMð Ë ÁœUÝ ÈU¼ËdÝ È«dł« UÐ nK²�& q<«u6 —œ t� œuýv&

—œ  —u?< —œ Æb?M?¹U?/ ‰U?Ý—« d?E?8œ—u?& ÈU?¼·b¼ t?Ð «— Ûuð

Êœu³8 ”d²Ýœ¨v�bM< “« qÐUI& sO&“ —œ Ê«uðv& ̈ VÝUM& —«u¹œ 

d¹uBð® œd� ÁœUH²Ý« ·b¼ Ê«uMŽ tÐ ÊUÖb8dOÖ«d6 œuš U¹ Ë XJLO8

±≥‡‡¥Æ©

 s¹d9≤ ∫qÐUI& —œ Ë n< p¹ —œ t� v�UŠ—œ ̈ Ê«dOÖ«d6

»U?ðd?Ä U ¼Ê¬ È«d?Ð t � «— v?Äu?ð b?M?M?�v?& vFÝ ¨b8«ÁœU²G¹« vÐd&

Èt?I?K?Š® d?E?8œ—u?& ·b¼ X?L?Ý t?Ð b?ŽU?Ý p?O?MJð UÐ ¨œuýv&

b8Ë—v& Ûuð Êœd�‰U³8œ sL{ ¨fáÝ Ë bM¹U/ ‰UÝ—« ©‰U³²JGÐ

¨s?¹d9 q?×?& —œ t?ÇÊU?M?Ç® bM¼œ —«d" U¼Ûuð b³Ý —œ «— Ê¬ Ë

p?¹ Êœd?� h�A& UÐ Ê«uðv& ¨Xý«b8 œułË ‰U³²JGÐ ÈtIKŠ

«— s?¹d9 „d×²& ÈtIKŠ “« ÁœUH²Ý« UÐ U¹ Ë —«u¹œ ÈË—dÐ ·b¼

n< ÈUN²8«tÐ b¹UÐ ¨s¹d9 È«dł« “« fÄ ¨Ê«dOÖ«d6 Æ©œd� «dł«

vÐd& ¨dðgOÐ „d% È«dÐ Æb8uý ÁœU&¬ bFÐ X�dŠ È«dÐ Ë b8ËdÐ

XŽdÝ UÐ Ê«dOÖ«d6 Uð bM�v& »UðdÄ sO&“ nK²�& ◊UI8 tÐ «— Ûuð

d?E?8œ—u?& ·b¼t?Ð b?ŽU?Ý s6 UÐ «— Ûuð Ë bMM� X�dŠ ÈdðgOÐ

 d¹uBð® bM¹U/ ‰UÝ—«±≤‡‡¥Æ©

 d¹uBð ±≤‡‡¥

 d¹uBð±±‡‡¥



∂π

Èt²J8 Æœ—«œ ÁbMM�sOOFð vAI8 s6 s¹« X³¦& È«dł« t� vÝUGŠ

—œ ÆX?Ý« È«t?K?L?Š s?O?M?Ç qÐUI& —œ vŽU6œ gýuÄ ¨d~¹œ rN&

ÂËeK& Ë Â“ô ¨—uð ÈË— ŸU6œ Ë —UAÐ¬ s6 t� XHÖ Ê«uðv& l"«Ë

Èd~¹œ œułË ¨ÊuM6 s¹« “« p¹d¼ vÐU¹‘“—« È«dÐ Ë b8d~¹bJ¹

qÐUI& —œ ¨œuýv& t²ý«cÖ «dł« tÐ È—UAÐ¬ Ułd¼ ÆXÝ« v&«e�«

b?Ý p¹ Ê¬Òv?F?"u?& s?¹«d?ÐU?MÐ ÆfJŽdÐ Ë b¹¬v& œułËtÐ vŽU6œ 

t?Ð Êu?M?6 s?¹« È«d?ł« —œ «— Ê«d?O?Ö«d?6  —UN& Ë v¹U8«uð Ê«uðv&

g¹U/tÐ d~¹bJ¹ qÐUI& —œ pOMJð Ëœd¼ t� œdáÝ g¹U&“¬ p×&

Æb8uý t²ý«cÖ

 s?¹d?9± ∫Ë b??8u??ýv??& r?O?G?I?ð ÁËd?Ö t?Ý —œ Ê«d?O?Ö«d?6

ÂuÝp¹ jš XAÄ —œ b8—«œ —UO²š« —œ «— vÄuð p¹d¼ t�v�UŠ—œ

—uð XLÝ tÐ «— ÂUÖtÝ X�dŠ vÐd& ÊU&d6 UÐ Æb8dOÖv& —«d" sO&“

Ê¬ t?Ð «u?¼ t?Ð ¨Ûu?ð »UðdÄ sL{ ÂUÖ s¹dš¬ —œ Ë bM¼œv& ÂU$«

Æœuýv& «dł« bMKÐ ”UÄ ÈË— —UAÐ¬ s¹d9 s¹« —œ ÆbM8“v& tÐd{

œË—v& œuš Ûuð ‰U³8œ tÐ œ«œ ÂU$« «— s¹d9 Áb8dOÖ«d6 d¼ v²"Ë

d?¹u?B?ð® œu?ýv?& ÁœU?&¬ Èb?F?Ð  X�dŠ È«dÐ n< ÈUN²8« —œ Ë

±¥‡‡¥Æ©

 d¹uBð ±≥‡‡¥

 s¹d9≤∫bM²G¹«v& d~¹bJ¹ qÐUI& ̈ ÁËdÖ Ëœ —œ Ê«dOÖ«d6 

ÆbMM�v& ÁœU&¬ —uð ÈË— ŸU6œ Ë —UAÐ¬ s6 È«dł« È«dÐ «— œuš Ë

«— e?¹Ë¬ Ûu?ð ¨X?Ý« ÁœU?²?G?¹« eO& p¹ ÈË—dÐ t� v�UŠ —œ vÐd&

Ê«dOÖ«d6 “« ÁUÖÊ¬ Æœ—«œv& t~8 —uð ÈË— —œ Ê«dOÖ«d6 —UAÐ¬ È«dÐ

¥‡‡µ∫—U?AÐ¬ pOMJð łu?ð œ—u& Á—«uL¼ pOMJð s¹« Òt

ôu?<« ÆXÝ« ‘“—Ë s¹« tÐ Ê«bM&t"öŽ Ë ÊUM�È“UÐ ¨Ê«dOÖ«d6Î

6u?& Ë `?O?×?< È«d?ł« “« È“U?Ð ÂU?~M¼ ÊUM�È“UÐÒs?¹« e?O?&¬XOI

c� pOMJðÒ¨vÝUGŠ« sOMÇ ÈÁbLŽ qO�œ b¹Uý Æb8dÐv& ÈdðgOÐ  

Ûu?ð ¨s?6 s?¹« dŁ« —œ t� ¨býUÐ È“UÐ ÊU¹dł “« Ûuð Êbý Ã—Uš

U³�UžÎÈ“UÐ —œ  —UN& s¹« tÐUA& Æœuýv& Ã—Uš È“UÐ ÊU¹dł “« 

t?� X?Ý« v?&U?~?M¼ Ê¬ Ë œ—«œ œułË eO8 ì Ë ‰U³ðu6 Ë ‰U³²JGÐ

ÊU−O¼ t� XÝ« tE( s¹« —œ Æœuýv& Á“«Ë—œ Ë b³Ý œ—«Ë Ûuð

—œ eO~8«—uý ÈU¼tM×< s¹« “« ÆbÝ—v& œuš ÃË« tÐ Ê«dÖUýU9

U<uBš Æœuýv& Áb¼UA& Ê«Ë«d6 ‰U³O�«Ë ÈU¼XÐU"—Îj¹«dý —œ 

qÐUI& —œ «— —uð ÈË— ŸU6œ pOMJð t� b¼«ušv& —uð d~¹œ ·dÞ

e¹Ë¬Ûuð q×& ̈ —«dJð bMÇ “« fÄ X�UŠs¹« —œ ÆbM¼œ ÂU$« —UAÐ¬

v?~?M?¼U?L?¼ U?Ð Ë X?�d?Š ‰UŠ —œ Áb8dOÖ«d6 Ëœd¼ Uð bM�v& dOOGð

 d¹uBð® b8“«œdáÐ dE8œ—u& ÊuM6 È«dł«tÐ dðgOÐ±µ‡‡¥Æ©

 d¹uBð ±¥‡‡¥



∑∞

 d¹uBð±µ‡‡¥

 d¹uBð±∂‡‡¥

 s¹d9≥∫œuýv& t²Ý«uš Ê«dOÖ«d6 “« «b²Ð« s¹d9 s¹« —œ 

»U?ðd?Ä U?Ð Ë b?8d?O?Ö —«d" ÁËdÖ p¹ —œ ÂuÝp¹ jš XAÄ —œ t�

“« f?Ä Ê«d?O?Ö«d?6 Æb?M?8e?Ð t?Ðd{ Ê¬ tÐ Ë bM¼œ ”UÄ œuš tÐ Ûuð

«—u6 s6 s¹« È«dł«Îb?FÐ X�dŠ È«dÐ Ë b8Ë—v& n< ÈUN²8« tÐ 

œuýv& t²Ý«uš Ê«dOÖ«d6 “« ̈ —«dJð s¹bMÇ “« fÄ Æb8uýv& ÁœU&¬

b8“«œdáÐ ŸU6œ tÐ dE8œ—u& pOMJð È«dł« “« fÄ qÐUI& sO&“ —œ t�

œu?š ÈU?¼XÝœ —œ «— ŸU6œ  U×H< t� ¨Ê«dOÖ«d6 “« vJ¹ U¹ Ë

Â«b"« —uð ÈË— ŸU6œ s6 È«dł«tÐ Ëb²G¹«v& pAð ÈË—dÐ ̈ œ—«œ

«— —u?ð ÈË— ŸU?6œ ¨ «d?H?8 ÂU9 t � v8U&“ Uð s¹d9 s¹« ÆbM�v&

d¹uBð® œ—«œ t&«œ« bMM� «dł«±∂‡‡¥Æ©

µ‡‡µ ∫—uð ÈË— ŸU
œ pOMJð vAM�«Ë l"«Ë —œ ŸU6œ

ŸU?6œ “« ·b¼ ÆœdOÖv&  —u< tKLŠ  —b" qÐUI& —œ t� XÝ«

dÞUštÐ b¹UÐ ÆbMJ8 «bOÄ Á«— œuš sO&“ qš«œ tÐ Ûuð t� XÝ« s¹«

OF{Ë t� Xý«œÒÆXÝ«  ËUH²& nK²�& ÈU¼”UÄ qÐUI& —œ ŸU6œ X

s¹d9 Ë ‘“u&¬ ÊUNł ÂU8VŠU< ÈU¼rOð d¦�« Ê—b& ‰U³O�«Ë —œ

«d?¹“ ¨b?M ¼œv?& —«d" œuš vM¹d9 ÈU¼t&U8dÐ ”√— —œ «— s6 s¹«

d?Ð ÁËö?Ž s?6 s?¹« X³¦& Ë `O×< È«dł« bO8«œv& t� —uÞÊUL¼

ÊU?M �È“UÐ d~¹œ Ë ÊULłUN& vŠË— nOFCð YŽUÐ ¨“UO²&« VG�

ÈË— ŸU6œ ÈU¼pO²�Uð g�Ð —œ Á—UÐs¹« —œ Æœuýv& n¹dŠ rOð

∫d!cðÞ« Âd²×& Ê«—UJL¼ t� t8uÖÊUL¼ ÒŸU6œ Ë —UAÐ¬ ÊuM6 tÐ ◊uÐd& vðU&bI&  UM¹d9 XÝ« Â“ô ¨b8—«œ Ÿö

b?Š “« d?ðsO¹UÄ —uð ŸUHð—« t� œuý «dł« vD¹«dý —œ ¨—uð ÈË—ÒÊ«d?OÖ«d6 —uð ŸUHð—« g¼U� UÐ «d¹“ ÆbýUÐ Ê¬ ‰uLF&

c� œuš —U� “« ̈ Ê¬ “« dðrN& Ë bM¹¬v&dÐ U¼pOMJð s¹« È«dł« ÈÁbNŽ “« dðXŠ«—Ò‰Ë« g�Ð —œ t²J8 s¹« tÐ Æb8dÐv&  

OL¼« qO�œtÐ ¨Ë XÝ« Ábý Á—Uý« r¼ »U²�Òb−& Ÿu{u& XÒ«œÎÆœuýv& È—Ë¬œU¹ 



∑±

Ë ŸU6œ  UM¹d9 ÂU$« ÂU~M¼ Æbý b¼«uš t²HÖ s�Ý dðgOÐ ̈ —uð

Ë« qŠ«d& vÞ “« fÄ ̈ —UAÐ¬Òs¹«  UM¹d9 XÝ« Â“ô ̈ s¹d9 ÈtO�

Áœ«œ ‘“u&¬ Ê«dOÖ«d6 tÐ  —UN& Ëœ d¼ “« v³O�dð  —u< tÐ ÊuM6

OKÐU" X¹uIð sL{ Uð œuýÒ—œ s¹d9 ̈ dE8œ—u& v<UB²š« ÈU¼X

Æœuý «dł« eO8 È“UÐ j¹«dý

9d¹s ±∫ «“ 6d«ÖOd«Ê šu«Ý²t &výuœ �t «Ð²b« œ— ÄAX šj

¹pÝuÂ &G²Id ýu8bÆ ¬ÊÖUÁ vÐd& Ðt ¼Ld«Á œË 8Hd «“ �Lp¼UÈ šuœ

œ— Ýt &M?DIt? œ— &IUÐq? ðu— łU?ÖOdÈ &v?�MMb?Æ œ— «¹sŠU�X? ÐU“œÊ

{dÐU  &Jd— «“ 6d«ÖOd«Ê šu«Ý²?t &výuœ �t œ— &IUÐq «¹s {dÐU 

Ðtœ6UŸ Ðádœ«“8bË  «“ &MDIt«È Ðt &MDItÈ œ¹~d¨ «¹s 9d¹s —« ðJd«—

/U¹MbÆ œ— «¹s 9d¹s ô“Â «ÝX «“ 8Hd«ðv �t œ— 9d¹s ŠCu— 8b«—8b¨

Ðd«È —ÝU8ObÊ ðuÛ «Ý²HUœÁ ýuœ ®ðBu¹d ±∑‡‡¥©Æ

9d¹s ≤∫ 6d«ÖO?d«Ê œ—ŠU�v �t ¼d¹p? ðuÄv —« œ—«š²OU—

œ«—8b œ— ÄAX šj ¹pÝuÂ &G²Id &výu?8bÆ &dÐv {Ls «¹s�t

Ðd«È ðpðp 6d«ÖOd«Ê ðuÛ ÄdðU» &v�Mb Ðt �M²d‰ Šd�U  ¬8UÊ 8Oe

&vÄdœ«“œ Ë ¹U «“ ¹p 8Hd �Lp Ðd«È ÄdðU» ðuÛ «Ý²HUœÁ &v�MbÆ

œ— «¹s 9d¹s ¼d 6d«ÖOd Äf «“ “œÊ ¬ÐAU— Ðt “&Os &IUÐq Ë œË—v&

ðuÛ 6d«ÖOdÁb8 ÐFbÈ —« œ6UŸ &v/U¹b Ë 6u—«Î Ðt«8²NUÈ <n &v—Ëœ

Ë Ðd«È Šd�X ÐFbÈ ¬&UœÁ &výuœ ®ðBu¹d ±∏‡‡¥©Æ

  s¹d9≥ ∫d~¹bJ¹ qÐUI& ËœtÐËœ Ê«dOÖ«d6 —uð ·dÞËœ —œ

—U?O?²?š« —œ Ûu?ð t � v?8UM�È“UÐ “« X�UŠs¹« —œ Æb8dOÖv& —«d"

tÐd{ Ê¬ tÐ ¨Áœd� »UðdÄ ôUÐ tÐ «— Ûuð t� œuýv& t²Ý«uš b8—«œ

«bLŽ Ë bM8eÐÎ—«dJð s¹bMÇ “« fÄ ÆbMÐuJÐ qÐUI& ŸU6œtÐ «— Ûuð 

s¹d9 ÂU$« “« fÄ Ë bM¼œv& ÂU$« «— s¹d9 sOL¼ qÐUI& ÁËdÖ

`O×< È«dł« —UÖ“u&¬ ÁUÖÊ¬ Æb8Ë—v& œuš ÁËdÖ n< ÈUN²8«tÐ

X6dAOÄ Ë œu³NÐ È«dÐ Ë bM�v& Õö<« Ë ‰d²M� «— pOMJð Ëœ d¼

Èb?ł —u?Þt?Ð «— s¹d9 t� b¼«ušv& Ê«dOÖ«d6 “« U¼ —UN& s¹«

 d¹uBð® bM¼œ ÂU$«±π‡‡¥Æ©

 d¹uBð±∏‡‡¥

 d¹uBð±∑‡‡¥

∫d!cðr¼ Ë b¹U/ oO"œ  —UE8 s¹d9 È«dł« dÐ r¼ b8«u²Ð Uð ̈ œ—«œ “UO8 vJL� bMÇ tÐ vÐd& ̈ s¹d9 d¼ È«dł« —œ 

ôuLF& Æœ“«œdáÐ Ê«dOÖ«d6  U�dŠ Õö<« tÐÎœu?š “« t� XÝ« s¹« ‘Ë— s¹d²NÐ 


Æœuý ÁœUH²Ý« vJL� È«dÐ Ê«dOÖ«d6 

Æœuý r¼«d6 eO8 ÊU8¬ È«dÐ dE8 œ—u& s¹d9 ÂU$« ÊUJ&« ¨l"u& tÐ i¹uFð UÐ t� XÝ« s¹« rN& Èt²J8 vN²M&

 d¹uBð±π‡‡¥



∑≤

—«b?6b¼Ë U?I?ð—«¨ È—«b?¹U?Ä V?łu?& ¨s¹d9 ‰u<« Èt¹UÄ dÐ vM²³& 

 b?& È«d?Ð «— U?¼Ê¬ X?O³¦ð b8«uðv& Ë œuýv& U¼ —UN& X6dAOÄ

œuýv& Vłu& v8bÐ vÖœU&¬ Ê¬ dÐ ÁËöŽ Æb¹U/ sOLCð ÈdðgOÐ

«bOÄ —uNþ tIÐUG& ÈtKŠd& —œ dðgOÐ t�¨rŠ«e& vł—Uš q&«uŽ Uð

ÆbMýUÐ t²ý«œ dOŁQð —U� Èt−O²8 dÐ dðr� ¨bMM�v&

±‡?‡∂ ∫s?¹d9 ÈU¼Á—Ëœ t?Ý t?Ð U ¼Á—Ëœ s?¹« ¨vK�—uÞtÐ

 ∫“« b8« —U³Ž t� b8uýv& rOGIð ÁËdÖ±VG� —uEM& tÐ s¹d9 ‡‡

 ̈ tIÐUG& È«dÐ vÖœU&¬≤ Ë ©v<UB²š«® Áó¹Ë  UM¹d9 ‡‡≥ UM¹d9 ‡‡

Æv&uLŽ

∂‰U³O5«Ë ÈÁó¹Ë v�UL(ł vÖœU�¬ ‡‡

—u?Þt?Ð v?&u?L?Ž v?8U?L?G?ł v?ÖœU?&¬ ¨»U?²?� ‰Ë« g�Ð —œ

O?K?ÐU" “« t8u/ bMÇ Ë bý vÝ—dÐ —UB²š«Òs?¹« v?<UB²š« ÈU¼X

t� XÝ« Ê¬ dÐ vFÝ pM¹« Æb¹œdÖ ÊUOÐ Ê¬  UM¹d9 Á«dL¼ tÐ ‘“—Ë

OKÐU" d¹UÝÒÆb8dOÖ —«d" vÝ—dÐ œ—u& ‰U³O�«Ë tÐ ◊uÐd& v8ULGł ÈU¼X

łu?ð U?Ð vðU&bI& vÖœU&¬ ÈtKŠd& —œ t� XÝ« s¹« rN& Èt²J8ÒtÐ t

’UB²š« œuš tÐ «— vK<« ÊU&“ ̈  UM¹d9 t8uÖs¹« ̈ t&U8dÐ ·«b¼«

ÈÁbLŽ g�Ð ̈ tIÐUG& ÈÁ—Ëœ —œ Áó¹ËtÐ ̈ ÈbFÐ qŠ«d& —œ ÆbM¼œv&

 ULOLBð –U�ð«  Æœuýv& t<öš vJO²�Uð qzUG& —œ s¹d9 ÊU&“

مطالعه ى آزاد

±∫t?I ÐU(� È«dÐ s¹d9 ‡‡U?Ý«d?Ð ¨È“UÐ È«dÐ «— s�È“UÐ t� XÝ« vðU�dŠ q&Uý ”¨Ê¬  «—d?I?& Ë sO8«u" 

Æœuýv& «dł« Ë s¹Ëbð tIÐUG& j¹«dý VGŠdÐ Á—«uL¼ s¹d9 Ÿu8 s¹« ¨d~¹œ  —U³ŽtÐ Æœ“UÝv& ÁœU&¬

≤∫©v?TU?B?²?š«® Áó¹Ë  UM¹d9 ‡‡ ö?C?Ž “« Èd?ðg?O?Ð œ«b?F?ð Ê¬—œ t?� X?Ý« tIÐUG& “« vðU�dŠ q&Uý 

ÆbM�v& «bOÄ ÈdðgOÐ v¹¬—U� ì Ë v−MÝÊU&“ ̈ v¹U¹uÄ ̈ vÐU¹ XNł q¦& vK&«uŽ s¹d9 Ÿu8s¹« Æb8uýv& t²6dÖ—U�tÐ

UÐ tKŠd& s¹« Æb&U$«v& ‰uÞtÐ r¼ ÁU& Ëœ œËbŠ Ë œ“UÝv& ÁœU&¬ tIÐUG& ÈÁ—Ëœ È«dÐ «— rOð ¨vÖœU&¬ “« tKŠd& s¹«

bý g¹«e6« Ë s¹d9 r−Š g¼U�ÒÆœuýv& h�A& s¹d9  

≥ ∫v�uLŽ v�UL(ł  UM¹d9 ‡‡—œ ÆvJOMJð  UM¹d9 Ë Áó¹Ë vÖœU&¬ dÐ bO�Qð UÐ ¨XÝ« v&uLŽ vÖœU&¬ q&Uý

È«dÐ ÊUM�È“UÐ Ê«uš«d6 “« q³" ̈ Á—Ëœ s¹« ÈUN²8« Æœ—«b8 œułË tIÐUG& t�«dÇ bÐU¹v& g¼U� s¹d9  bý tKŠd& s¹«

v?Þ Æœu?ý »u?G?×?& ÊU?M?�È“U?Ð v?&u?L?Ž v?8ULGł vÖœU&¬  UM¹d9 È«dÐ v8U¹UÄ b8«uðv& ¨vLOð  UM¹d9Òt?KŠd& s¹« 

F6 “« È«tŽuL−& —œ ÊUM�È“UÐÒO�UÒÆbMM�v& ¨ì Ë Êœd�UMý ¨Êb¹Ëœ® X�dý ‰U³O�«Ë “« dOž ¨vJ¹eO6 ÈU¼X

∑È˛d�« lÐUM� ‡‡

È«d?ł« È«d?Ð «— È˛d?8« V?G� lÐUM& Ê«dOÖ«d6 XÝ« Â“ô

VGŠdÐ ÊbÐ vK�—uÞtÐ ÆbMÝUMAÐ vÐuštÐ ‘“—Ë s¹« ÈU¼ —UN&

F6 ÂU$«
Ò

O�U
Ò

«— “UO8 œ—u& È˛d8« Á«— tÝ “« v8ULGł nK²�& ÈU¼X

—œ XÝ« ‰U³O�«Ë È“UÐ ‰uGA& t� vG� ‰U¦& È«dÐ ÆbM�v& sO&Qð

È˛d?8« t?Ð ©v?¹«c?ž œ«u?&® v?¹U?O?L?Oý È˛d8« q¹b³ð X�UŠ —œ l"«Ë

rŽ« ¨ÊUG8«  U�dŠ ÂU9 —œ ¨s¹«dÐUMÐ ÆXÝ« vJO8UJ& Ë vð—«dŠ

—UAÐ¬ pOMJð p¹ È«dł« U¹ ÊbÐ ÊË—œ ÈUAŠ« Ë UF&« ÷U³I8« “«

F6 s¹« È«dÐ Â“ô È˛d8« ¨‰U³O�«Ë d~¹“UÐ p¹ ÈuÝ “«ÒO�UÒ“« U¼X

Ë v?²?6U¹—œ È˛d8« sOÐ Á—«uL¼ vFO³Þ —uÞtÐ Æœuýv& sO&Qð «cž

 ÆX?Ý« —«d?"d?Ð V?ÝU?M?& ÈtDÐ«— p¹ ¨Ê¬ ·dB&Ê«“u?&¬g8«œ 

Þ« V?G� È«d?Ð bM8«uðv&Ò»—U?&¨v?¼U?~?A¹U&“¬  UIOI% “« Ÿö

ÈU?¼d?E8 —UNþ« sOÐ ÈdðgOÐ oOHKð Ë vý“—Ë  UOKLŽ “« q<UŠ

v?Ý—œ ÈU?¼»U?²� d¹UÝ tÐ g8«œ “« Á“uŠ s¹« —œ vKLŽ Ë È—u¾ð

ÆbM¹U/ tFł«d& V�UD& s¹« UÐ ◊uÐd&

∏‰U³O5«Ë ÈÁó¹Ë v�UL(ł vÖœU�¬ V(! ÈU¼‘Ë— ‡‡

F?6 p?¹ ‰U?³?O?�«Ë —œÒO?�U?Òb?Š X?Ò U?ð d?¦?�«±∞‰u?Þ t?Ð t?O?8U?Ł 

ÆbýUÐ v¹ôUÐ Ê«uð È«—«œ b¹UÐ j¹«dý s¹« —œ s�È“UÐ Æb&U$«v&

 b?O8«u²Ð ULý dÖ«µ∞b?Š UÐ «— d²& Òd?~¹œ ¨b¹ËbÐ œuš v¹U8«uð d¦�«



∑≥

 t� œuÐ b¼«uš qJA& ÊU²¹«dÐ≥t&«œ« v¹U8«uð ÊUL¼ UÐ «— d~¹œ d²& 

¨‰U??³??O??�«Ë s??�È“U??Ð p??¹  ö??C??Ž —œ È“U??Ð ‰u?Þ —œ Æb?O ¼œ

U¼XŠ«d²Ý« —œ pO²�ôbOÝ« s¹« v�Ë Æœuýv& lLł pO²�ôbOÝ«

U?¹ X?Š«d?²?Ý« ÂU?~?M ¼ ÊbÐ È˛d8« d~¹œ  —U³ŽtÐ ÆœË—v& sOÐ “«

b−& ¨È—U�r�Ò«œÎ—œ È˛d?8« V?G� l³M& l"«Ë —œ Æœuýv& sO&Qð 

F6ÒO�UÒ—uCŠ È«dÐ ÆXÝ« ©ÊóOG�« ÊËbÐ® È“«u¼dOž b¹bý ÈU¼X

·dB& vÐdÇ Á“«b8« “« gOÐ b¹U³8 ÊUM�È“UÐ ̈ ‰U³O�«Ë  UIÐUG& —œ

łu?ðv?Ð Æ©œu?ý ‰d?²?M � b?¹U?Ð U?¼Ê¬ t¹cGð® bMM�Òs?¹« t?Ð X?³?G8 vN

Êu?O?Ý«b?O?G�« 76— ôUÐ Vłu& ¨Ÿu{u&
±

Ë ©“U?Ý Ë XšuÝ ® 

Ê«e?O?& Æœu?ýv?& g?¹«e?6« «— Êó?O?G?�« ·d?B& g¹«e6« t−O²8—œ

łuð UÐ œuýv& VG� ‰U³O�«Ë È“UÐ “« t� ̈ v8bÐ vÖœU&¬Ò —UN&tÐ t

OF{Ë Ë ÊUM�È“UÐÒbŠ “« ¨È“UÐ XÒU²³G8 —«bI& Uð q"«ÎdOG²& œU¹“ 

¨l¹dÝ Ë bMð ÈU¼gNł q&Uý t� ̈ v×DÝ sOMÇ —œ ‰U³O�«Ë ÆXÝ«

—œ ̈ XÝ« 76—tłdOý Ë n¹dŠ —UAÐ¬ Ûuð Êœd�bÝ ̈ Êœ“ —UAÐ¬

ÆXÝ« bM&œuÝ —UOGÐ Èd¹cÄ·UDF8« Ë v8öCŽ X&UI²Ý« ‘d²GÖ

XŽUÝ Ëœ Uð p¹ È«tGKł rEM&  —u< tÐ t� ‰UF6 rOð p¹ œ«d6«

È«dÐ Æbý bM¼«uš —«œ—ušdÐ v8bÐ vÖœU&¬ sOMÇ “« ̈ bM¹U/ s¹d9

Ÿu8 “« XÝ« Â“ô ̈ ÁUðu�  b& —œ s�È“UÐ p¹ œdJKLŽ ÊœdÐ ôUÐ

Þ« v¹«“È˛d8« r²GOÝÒULOI²G& «d¹“ ÆrOýUÐ t²ý«œ ŸöÎtK¾G& s¹« UÐ 

ÁœU?H?²?Ý« i?³?8 ÊU?Ðd{ “« ¨l"«u& všdÐ —œ ÆœuÐ rO¼«uš dOÖ—œ

Êó?O?G?�« Ë i?³?8 ÊU?Ðd?{ s?OÐ vLOI²G& ÈtDÐ«— ÊuÇ ¨œuýv&

œË— ôUÐ ÊUÐd{ —b"d¼ vMF¹ ¨œ—«œ œułË vMOF& `DÝ Uð v6dB&

łuð b¹UÐ t²³�« Æœuýv& ·dB& ÈdðgOÐ ÊóOG�«Òs¹« t� Xý«œ t

 ÊUÐd{ Uð tDÐ«—±∏∞Æœuýv& n"u²& bFÐtÐ Ê¬ “« ̈ œ—«œ vMF& tł—œ

 X?³G8 tÐ ¨œd6 v¹¬—U� o¹dÞ “«œd?JKLŽ tÐ Ê«uðv& ¨i³8 ÊUÐd{

v²&UI²Ý« ÈU¼—U� È«dÐ Ê«uðv& ∫‰U¦& Ê«uMŽtÐ ÆœdÐvÄ Ê¬ VÝUM&

b?ý v?²?Š«—tÐÒłu?ð b?¹U?Ð U?&« Æœd � r?O?EMð «— s¹d9  Òt?� X?ý«œ t

F6ÒO�UÒU6d< ‰U³O�«Ë ÊUM�È“UÐ ÈU¼XÎË ÆXGO8 v²&UI²Ý«  —u<tÐ 

ö¦&Î tÐ «— i³8 ÊUÐd{ ̈ ÈœuLŽ ‘dÄ o¹dÞ “« Ê«uðv& ±∏∞tł—œ

œd� «bOÄ —U� s¹« È«dÐ eO8 «— Èd~¹œ ÈU¼qLF�«fJŽ b¹UÐ ÆbO8UÝ—

ÂU$«dÝ ÆX6U¹  ô«RÝ s¹« tÐ aÝUÄ È«dÐ «— Èd~¹œ ÈU¼—UOF& Ë

łu²& b¹UÐÒ©q&UŽ® —u²�U6 s¹d²LN& U& v8bÐ ÈU¼qLF�«fJŽ t� œuÐ t

O?KÐU" Ÿu8 tÝ tÐ Ê«uðv& Á—UÐs¹« —œ ÆXÝ« s¹d9 Èt&«œ« È«dÐÒX

łuðÒ ∫Xý«œ t± —u< s¹« tÐ ¨ÊbÐ È«tE( qLF�«fJŽ Ÿu8 ‡‡

ôU?Ð  —u?< p?¹ t?Ð ÊU?Ðd?{ ¨X?GA8 Ë “«—œ —UÐZMÄ È«dł« UÐ t�

F6 sOL¼ —«dJð UÐ Ë œË—v&ÒO�UÒ—uÞ i³8 ÊUÐd{ ¨—UÐÁœ œ«bFð tÐ X

 Æb?ÐU¹v& g¹«e6« Èd~¹œ≤t?Ð d?OšQð UÐ ÊbÐ t� v¹U¼qLF�«fJŽ ‡‡

łuð b¹UÐ Æb¼œv& aÝUÄ U¼Ê¬ÒÈ«dÐ U¼qLF�«fJŽ s¹« t� Xý«œ t

łuðqÐU" U&Ò ÆbM²GO8 t≥qO�œ tÐ ̈ Ê«—UJý“—Ë i³8 ÊUÐd{ g¼U� ‡‡

Æœu?ýv?& ÂU?$« s?¹d?¹UÝ “« dðl¹dÝ vKOš »uKD& vÖœU&¬ 7ý«œ

łu?ð b?¹UÐ t²³�«Ò‰U?L?Ž« t?L ¼ È«d?Ð «— ÈdE8 sOMÇ b¹U³8 t� Xý«œ t

Æœ—«œ  ËUHð r¼UÐ Ê«d~¹“UÐ Èœd6  UO<uBš «d¹“ Æœd�

ÐMUÐd«¹s «Öd ÝOG²r «8d˛È &Bd6v Ðd«È ¹p Ë—“‘ «“ 8uŸ

¼u«“È ®ÐU? «�GO?óÊ© Ðuœ¨ «Ý²?d«ŠX? ÐU¹b žO?d6F?U‰ ÐUýb?¨ ¹FM?v —«Á

—67 Ë 8d&g �dœÊ œ— Ðd8U&tÈ «Ý²d«ŠX ¬Ê¼U œ—8Ed Öd6²t ýuœÆ

8J²tÈ &Nr œ¹~dÈ �t ÐU¹b &u—œðułÒt "d«— ÖOdœ¨ «¹s «ÝX �t Ðd«È

ÐN³uœ ¼LtÈ ÝOG²r¼UÈ «8d˛È¨ «“ 9d¹MU  ðMUËÐv «Ý²HUœÁ ýuœÆ

πv�bÐ vÖœU�¬ X
dAOÄ —œ s¹d9 ÈU¼‘Ë— ‡‡

∫“« b?8« —U?³?Ž ‰U?³?O?�«Ë —œ X?6dAOÄ q&«uŽ ŸuL−& —œ

± ̈ vJ¹eO6 j¹«dý ‡‡≤ ̈ v8bÐ vÖœU&¬ j¹«dý ‡‡≥¨v8«Ë— j¹«dý ‡‡

¥ Ë p?O?MJð ‡‡µt?Ð Ÿu?{u?& t?łuð UÐ g�Ð s¹« —œ ÆpO²�Uð ‡‡

OKÐU" ÈtFÝuð —uEM&tÐ ̈ s¹d9 ‘Ë— bMÇ ÈÁ—UÐ—œ ̀ O{uðÒÈU¼X

Æœuýv& UH²�« ‰U³O�«Ë ÊUM�È“UÐ v8ULGł

«5n ‡‡ ÝdŽX¼UÈ ý²UÐv∫ ¼LUÊÞu—�t «“ ŽMu«Ê «¹s 9d¹s

Ðd&v¬¹b?¨ «6e«¹g ÝdŽX? «“ œË— ¬—«Â ýdËŸ Ë Ðtðb—¹Z? ÐtÖUÂ¼UÈ

�AObÁ Ë Ýd«$UÂ Ðt œËÈ Ýd¹l ð³b¹q &výuœ Æ «¹s &d«Šq &vðu«8b

ýU&q &GU6X¼UÈ ¥µ&²d ̈±∞∞&²d Ë ±±∞&²dÈ ÐUýbÆ œ— ¼d &u—œ

ÐU?¹b &d?ŠKt?È Ðd?ÖAX? Ðt ŠU?�X? «ËÒ�Ot? ÐO?s œË ðJ?d«— «“ —«Á —67?

«Ý²HUœÁ ýuœÆ ¹p 9d¹s �MMbÁ 2Js «ÝX ¥µ &²d ¬—«Â¨ ¥µ &²d

ÐU ÖUÂ �AObÁ Ë ¥µ &²d Ýd¹l ÐbËœÆ Ýáf ¥µ &²d —«Á ÐdËœ Ë œËÐU—Á

¬Ê —« ðJd«— �MbÆ «“ ¬ÊłU �t «Ý²d?«ŠX ÐOs ðJd«—¼U ðId¹³UÎ ÐtÞu—

±œ—u& È˛d8« tÐ Ê¬ q¹b³ð Ë ‰uKÝ —œ œ«u& “UÝËXšuÝ ∫ÊuOÝ«bOG�« ‡‡Æ“UO8 



∑¥

�U&q «łd« &výuœ ̈«¹s 8uŸ 9d¹s Ý³V ÖG²d‘ ÝdŽX Ë "b— 

šu«¼b? ýbÆ &FLu?ôÎ —Ë‘ &u—œ8Ed &²?MUÝV ÐU? ¬» Ë ¼u«È Ýdœ

«ÝX¨ “¹d« &d«Šq œË Ðtðb—¹Z «“ ÝUœÁ Ðt&AJq <u—  &vÖOdœ Ë

«Š²LU‰ ÐdË“ <b&U  ŽCö8v —« �U¼g &vœ¼bÆ

» ‡‡ Ýd?ŽX¼UÈ �M?IDl?∫ ÝdŽX &M?IDl? &A²Lq? Ðd œË

œËÈ ÝdŽX? «ÝX �t? ŠbÒ 6U<q? ÐOs ¬Ê¼U? —« &vðu?«Ê Ðt œ6FU? 

ðJ?d«— /u?œÆ ¹J?v «“ ðJ?d«—¼U? 2J?s «ÝX? ýU?&q µµ &²?d œËÈ

Ýd¹l ̈µµ&²d œËÈ ¬—«Â Ë µµ &²d —«Á —67 ÐUýbÆ ¼rÇMOs &vðu«Ê

«“ &GU6X¼UÈ 9d¹s &AUÐNv �t ÐOgðd «“ ≤∞∞&²d 8³Uýb «Ý²HUœÁ

�dœÆ «¹s —Ë‘ œ— Ë«"l ŽJf ÝdŽX ý²UÐv «ÝX ̈“¹d« «“ X�dŠ

Ýd¹l ÐtÖUÂ¼UÈ �AObÁ Ë Ýd«$UÂ Ðt —«Á —67 š²r &výuœÆ

∫v ÐËU?M?ð  UM¹d9 ‡‡ Ã—«d?J?ð s?L?C?²?& vÐËUMð  UM¹d9 

F?6 q?Š«d&ÒO?�UÒU?ÐËU?M?²?& t?� XÝ« XÎU?Ð Ë d?ðp?³?Ý —U � ÈU¼Á—Ëœ UÐ 

F6 ÆXÝ« Á«dL¼ XŠ«d²Ý«ÒO�UÒp?O²�ôbOÝ« v~²ýU³8« “« vÐËUMð X

U?ð b ¼œv?& ÊU?J?&« Ë b?MM�v& ÈdOÖuKł ”—œË“ v~²Gš Ë Êuš

bý UÐ —U� qŠ«d& È«dł« ÂU~M¼ œd6ÒMOAOÐ  t
±

F6 tÐ È«ÒO�UÒÆœ“«œdáÐ X

Ÿu8 Ë  b& ¨U¼—«dJð œ«bFð ¨—U� ÈtKŠd& ¨X6UG& ¨XŽdÝ rOEMð

œ—u?& Èu×8 tÐ b¹UÐv& s¹d9 Èt&U8dÐ p¹ —œ XŠ«d²Ý« q<«u6
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≤ÆbM� ÊUOÐ «— ”UÄ Ÿ«u�« ‡‡

≥Æb¼œ —«d9 oO9œ qOK% Ë t¹e& œ—u/ «— qJý Ë oLŽ ¨ŸUHð—« ÿU( “« «— ”UÄ ‡‡

¥ÆbM� «dł« vKLŽ —uÞtÐ «— ”UÄ Ÿ«u�« ¨Ûuð »UðdÄ UÐ b�«u²Ð ‡‡

µÆb¼œ tz«—« —UB²š«tÐ vF/Uł n¹dFð výdÄ Ë vłu/ ËdÝ  —UN/ “« ‡‡

∂b�«u²Ð ‡‡ 


ÆbM� «dł« vKLŽ —uÞtÐ «— vłu/ ËdÝ

∑Æb¹U/ «dł« «— —UA� X% s¹d9 t�u/ p¹ ÈdOÖÛuð pOMJð È«dÐ ‡‡

∏—uð ÈË— ŸU�œ Ë —UAÐ¬ ̈ ËdÝ ̈ bŽUÝ ̈ t−MÄ ÊuM� X¹uIðtÐ t� ̈ «— È“UÐ j¹«dý —œ s¹d9 Èt�u/ p¹ ‡‡

Æb¼œ tz«—« qJý rÝ— UÐ jI� bM�v/ pL�

Æœu?ýv?/ Â√u?ð XKž Ë tłdOý UÐ Ûuð X�U¹—œ ¨œ—«œ s�È“UÐ UÐ

łuð ̈ ‘“u/¬ “« g\Ð s¹« —œ pM¹«ÒÈ«dł« ÈÁu×�tÐ Ê«dOÖ«d� t

∫œuýv/ VKł U¼ —UN/ s¹« vðU/bI/

OF{ËÒ∫Êb Ð XôuLF/ Î©Èd?OÖÛuð® pOMJð s¹« È«dł« 

O?F{Ë tÝ —œÒË Áb?O?L?š ‡‡ » ¨ÁœU²c¹« ‡‡ nd« ∫œuýv/ «dł« X

Æt²cA� ‡‡ Ã

O?F?{Ë ‡‡ n-«Ò∫ÁœU?²?0¹« Xq?B?H?/ “« U ¼UÄ XdUŠ s¹« —œ 

U?³?¹d?I?ð X?dU?Š—œ Áb?�dOÖ«d� Ë—s¹« “« Æœ—«œ vÖbOLš dðr� u�«“Î

 d¹uBð® bM�v/ Â«b9«  —UN/ s¹« È«dł«tÐ ÁœU²c¹«±‡‡µÆ©

O?F?{Ë ‡‡ »Ò∫Áb?O?L?š X“« U ¼U?Ä v?Öb?O?L?š XdUŠ s¹« —œ 

Áb�dOÖ«d� ÊbÐ t� È—uÞtÐ ¨œuýv/ dðgOÐ u�«“ qBH/ ÈtOŠU�

±ÈdOÖÛuð vðU�bI� pOMJð UÐ v¹UMý¬ ‡‡

U?³?¹dIð pOMJð s¹« È«dł«ÎU?Ð ¨XÝ« bŽUÝ pOMJð tÐUA/ 

X?�U?¹—œ È«d?Ð ÈdOÖUł Xgd� ¨bŽUÝ UÐ ”UÄ —œ t�  ËUHð s¹«

È«d?Ð ÊU?/“ ¨d?{U?Š p?O?M?Jð È«dł« —œ vdË ¨XÝ« —UOcÐ Ûuð

d?ðg?O?Ð  —UN/ s¹« ÈdOÖ—U�tÐ ÆbÝ—v/ q9«bŠtÐ Ûuð X�U¹—œ

ôu?L?F?/ Æœu?ýv?/ «d?ł« sO/“ `DÝ —œ Ë p¹œe� —œÎq?ÐU?I/ —œ 

Æœ—«œ v¹¬—U�  —UN/ s¹« n¹dŠ rOð vdUšUł U¹ Ë —UAÐ¬ pOMJð

eOÇU� Ë ÁUðu� È«Á“«b�«tÐ  —UN/ s¹« È«dł« Xgd� l9«u/ vCFÐ

s¹« —œ ÆXcO� r¼«d� XÝœ Ëœd¼ “« ÁœUH²Ý« ‰U−/ v²Š t� XÝ«

—œ Æb?M �v?/ X?�U?¹—œ X?Ýœp?¹ UÐ «— Ûuð ÁbMM�X�U¹—œ XdUŠ

UguBš ¨ ôUŠ d¦�«ÎÈœU¹“ tKgU� Ûuð t� vdUšUł ÂU~M¼ —œ 

ÆbOýUÐ t²�dÖ«d� q�U: —uÞtÐ «—  —UN� t: œuýv� q<UŠ v>U�“ ÈdOÖœU¹



∑π

 d¹uBð® œuýv/ dðp¹œe� sO/“tÐ ©qIŁ e�d/®≤‡‡µÆ©

O?F{Ë ‡‡ ÃÒ∫t?²0A> XÊœd� r?š U?Ð XdUŠ s¹« —œ dOÖ«d� 

ö/U� ¨U¼u�«“ÎqÐU9 Ë rN/ Èt²J� Æœuýv/ p¹œe� sO/“ `DÝ tÐ 

 d¹uBð¥‡‡µ

 d¹uBð≥‡‡µ  d¹uBð≤‡‡µ  d¹uBð±‡‡µ

≤·«dÞ« tÐ X:dŠ ‡‡ 

łu?ð Ê«dOÖ«d� t�—uÞÊUL¼Ò¨»U?²� ‰Ë« g\Ð —œ ¨b�—«œ t

ö/U� ·«dÞ«tÐ X�dŠ ÈÁu×�Îs¹« —œ ÆX�dÖ —«d9 vÝ—dÐ œ—u/ 

OL¼« ÿU(tÐ ¨g\ÐÒs¹« Ètgöš ¨È—Ë¬œU¹ È«dÐ Ë Ÿu{u/ X

∫œuýv/ —Ëd/  U�dŠ

«-n ‡‡ Šd:X ÐtÝLX łKu ®ÖUÂ ÐtłKu©∫ ¼M~U/v�t ðuÛ

œ— /IUÐq �d«ÖOd�bÁ œ—ŠU‰ �dËœ ¬/bÊ «ÝX ̈œ—¹U�X ¬Ê ÐU ÖUÂ ÐtłKu

gu—  /vÖOdœÆ ðFb«œ ÖUÂ¼U ̈Ðt /cU�X

  /×q «Ý²Id«— �d«ÖOd�bÁ ðU

/×q �dËœ ðuÛ Ðc²~v œ«—œ ®Ðt ðBu¹d ±∏‡‡± /d«łFt ýuœ©Æ

∫©VIŽtÐ ÂUÖ® VIŽ XLÝtÐ X:dŠ ‡‡ »XdUŠ s¹« —œ 

Êb?/¬ œËd� ‰UŠ —œ Áb�dOÖ«d� dÝ XAÄ —œ U¹ dÝ ÈôUÐ —œ Ûuð

¨b¹U/ X�U¹—œ bŽUÝ UÐ «— Ûuð b¼«u\Ð Áb�dOÖ«d� tÇÊUMÇ ÆXÝ«

X�U¹—œ bŽUÝ UÐ «— Ûuð Uð œËdÐ VIŽ XLÝtÐ Âb9 bMÇ XÝ« Â“ô

 d¹uBð tÐ® bM� ‰UÝ—« Ë±π‡‡±Æ©œuý tFł«d/ 

∫©XÝ«—tÐ ÂUÖ® XÝ«— XLÝtÐ X:dŠ ‡‡ ÃÁb�dOÖ«d� 

Ûuð t� bM�v/ X�dŠ XÝ«— XLÝtÐ Ûuð X�U¹—œ È«dÐ v/U~M¼

s¹« —œ ÆbýUÐ Êb/¬ œËd� ‰UŠ—œ Ë« XÝ«— XLÝ v/b9 bMÇ —œ

OF{ËÒ —ugtÐ Áb�dOÖ«d� éÇ ÈUÄ fáÝ Ë XÝ«— ÈUÄ «b²Ð« X

ÿU(tÐ  U9Ë« v¼UÖ Æœuýv/ t²ý«œdÐ Ûuð dOc/ —œ ©uKNÄ® ÂUÖ

X?�U¹—œtÐ X³c� bMKÐ ÂUÖ p¹ È«dł« UÐ UNMð ¨Ûuð ÊœuÐ p¹œe�

 d¹uBð® œuýv/ Â«b9« Ûuð¥‡‡µÆ©

łuðÒOF{Ë tÝd¼ —œ t� vNÒö/U� XÎÊœuÐ·Ug ̈ œ—ušv/ rAÇ tÐ 

d¹uBð® XÝ«  —UN/ s¹« È«dł« ÂU~M¼ —œ Ê«dOÖ«d� XAÄ≥‡‡µÆ©



∏∞

∫©éÇtÐ ÂUÖ® éÇ XLÝtÐ X:dŠ ‡‡ œÛuð t� v/U~M¼ 

©uKNÄ® ÂUÖ bMÇ 7ý«œdÐ UÐ b¹¬v/ œËd� Áb�dOÖ«d� éÇ XLÝ —œ

 d¹uBðµ‡‡µ

≥©XKž® XÝœ p¹ UÐ ÈdOÖÛuð ‡‡

Ûuð Ë býU³� v�U� Xgd� Ûuð X�U¹—œ È«dÐ t�v/U~M¼

X�U¹—œ ̈ býUÐ t²ý«œ —«d9 Áb�dOÖ«d� tÐ X³c� ÈdðgOÐ ÈtKgU� —œ

sOMÇ È«dł« —œ Á—«uL¼ «d¹“ ÆœdOÖv/  —ug XÝœ p¹ UÐ Ê¬

«b?O?Ä v?¹¬—U � X?Ýœ Ëœ ‰u?Þ “« d?ðgOÐ XÝœ p¹ ‰uÞ vð—UN/

Ë« XŽdÝ 7ý«œ qOdœ tÐ ̈ t²ýcÖ Ê¬ “« ÆbM�v/Ò¨ÁbMM�X�U¹—œ tOd

« XÝ« sJ2ÔÂ“ô ̈ s¹«dÐUMÐ Æœuý Á«dL¼ Êœ“ XKž UÐ sO/“ tÐ X�

—ËbI*«v²Š ÊbÐ qIŁ e�d/ ̈  —UN/ s¹« ̀ O×g È«dł« È«dÐ XÝ«

È—uÞ UÄ ÊU²A~�« —u×/ ÈË— u�«“ fáÝ Ë œuý p¹œe� sO/“tÐ

ö?/U � t � bM� gšdÇÎL% «— ÊbÐ Ê“Ë ÒX?dU?Š s¹« —œ Æb¹U/ q

fÄ Ë« Ë bM�v/ «bOÄ ”U9 ÁbMM� X�U¹—œ bŽUÝ UÐ Ûuð t� XÝ«

ÁU?~?ONð ÈË— Ë bšdÇv/ uKNÄtÐ tKgU�öÐ ¨ÛuðtÐ tÐd{ Êœ“ “«

ÈË— Êœ—u?š X?K?ž UÐ Ë œdOÖ  —ug q/U� X�« Uð œuýv/ rš

U?F¹dÝ ndU\/ Èt�UýÎË« X?dUŠtÐ Ò—œ r?N?/ Èt²J� ÆœœdÖv/dÐ tOd

X?�« ÂU?~?M ¼ b?¹U?Ð t� XÝ« vK/U� ”u9 ¨s� s¹« `O×g È«dł«

s?O?M?Çr?¼ Æb?¹¬ œu‡‡łËt‡‡Ð Áb�dOÖ«d‡� XAÄ XLc9 —œ sO/“t‡Ð

«dł« ©éÇ Ë XÝ«—® XLÝ Ëœ —œ s� s¹« s¹d9 t� XÝ« vM²HÖ

Æœuýv/

∫‰«RÝ¹u?dË« —œ œ—u?/ Â«b � X?¹UŽ— ¨Á«u)œ q×/tÐ Ûuð `O×g ‰UÝ—« È«dÐ bŽUÝ pOMJð —œ ULý dE� tÐ Ò—«d9 X

Æb¹—«c~Ð Y×ÐtÐ ”ö� —œ «— t−O²� Ë bOM� vÝ—dÐ «— Ÿu{u/ øœ—«œ

œu??ýv??/ Â«b??9« Ê¬ X??�U??¹—œt??Ð X?³?c?� ¨Ûu?ð d?O?c?/ X?N?ł —œ

d¹uBð®µ‡‡µÆ©



∏±

¥tłdOý ‡‡

 b?/ ÁU?ðu � Ë `?O?×?g Èd?O?ÖœU¹ Èt/“ô t� XÝ« rKc/

Ë« Èt?K¼Ë —œ ¨U¼ —UN/Ò‰u?³?9 q?ÐU9 Ë »uKD/ v�bÐ vÖœU/¬ tÐ ‰

rN/ œ—«u/ tKLł “« eO� »uš v�bÐ p¹eO� 7ý«œ Æœ—«œ v~²cÐÒ

¨œËbÐ l¹dÝ b�«u²Ð b¹UÐ ‰U³Od«Ë s�È“UÐ Æœuýv/ »uc×/ ÈdOÖœU¹

V?c� È«d?Ð ¨b?ýU?Ð t?²?ý«œ V?ÝUM/ ‘dÄ ¨bM� œU−¹« dOc/ dOOGð

vÖœU/¬ Æ ìË œ“«œdáÐ pO²ÝUML¹˛ ÈU¼ —UN/ ÈdOÖœU¹tÐ vJÐUÇ

UguBš ¨v�öCŽÎœ—«u/ “« d~¹œ vJ¹ ¨eO� XÝœ ÈU¼Âd¼« —œ 

łuð qÐU9Òd?E?�t?Ð v/«ed« tłdOý  —UN/ ÈdOÖ«d� È«dÐ t� XÝ« t

tÐ t� œ—«œ œu‡łË vŽuM²/ Ë vBB\ð  UM¹d9 ÁËöŽtÐ ÆbÝ—v/

È«dł« Æœ“u/UOÐ d²NÐ «— tłdOý s� b�«u²Ð Uð bM�v/ pL� s�È“UÐ

OI�u/ÒœU−¹« Vłu/ t²�—t²�— ̈ Ê«dOÖ«d� ÈuÝ “«  —UN/ s¹« eO/¬X

È«d?ł« “« ÊU?�¬ Æœuýv/ dðgOÐ ÈdOÖ«d� È«dÐ dðÈu9 ÈÁeO~�«

c?d s� s¹«Òt?Ð «—  —U?N?/ U?ð bMM�v/ gýu� dðgOÐ Ë  b�dÐv/  

Ê«dOÖ«d� È«dÐ «— ÊUJ/« s¹« ̈ tłdOý  UM¹d9 Æb�“u/UOÐ Èd²NÐ u×�

g?¹U?/t?Ð «— v?B?\?A?/ ÈU¼vÖó¹Ë bM�«u²Ð ÊU�¬ Uð bM�v/ r¼«d�

b?Š—œ t � s?¹« d?~¹œ rN/ Èt²J� Æb�—«c~ÐÒ“« X?Ý« Â“ô ÊU?J/« 

v?�«ušr¼ ‘“—Ë s¹« ÈU¼ —UN/ UÐ dðgOÐ t� v¹U¼‘“—Ë d¹UÝ

vgUš v¹U³¹“ t� ̈ r¹b9 —œ pOMJð s¹« È«dł« Æœuý ÁœUH²Ý« œ—«œ

b?łËt?Ð v?¹U ¼t?M?×?g s?OMÇ Êb¹œ “« dÖUýU9 Ë œuÐ dðgOÐ œ—«œ

vÖœU/¬ 7ý«b� qOdœtÐ s� s¹« È«dł« ̈ X³c� ÊUL¼ tÐ vdË Æb/¬v/

s?L?{ ¨Ê¬ Èt?²?�d?A?O?Ä p?OMJð Á“Ëd/« ÆœuÐ Á«dL¼ dDš UÐ Â“ô

Š Uð ¨œuš ’Uš v¹U³¹“ 7ý«œb
Ò

XÝ« Ábý Vłu/ vdu³9 qÐU9 

—œ Ê¬ È«dł« «d¹“ ÆbÝdÐ q9«bŠ tÐ s� s¹« vdUL²Š«  U/bg Uð

U?³?¹dIð Ë sO¹UÄ ŸUHð—«Îłu?ð ‰U?Š Æœuýv/ ÂU$« sO/“ `DÝr¼ Òt

Æb¹U/v/ VKł pOMJð s¹« È«dł« ÈÁuOýtÐ «— Ê«dOÖ«d�

±‡‡¥∫tłdOý  —UN� È«dł« ÈÁu×> s¹« È«dł« È«dÐ 

ö/U� XdUŠ —œ ÊbÐ «b²Ð« ¨s�Îs¹« sL{ U¼UÄ Æœ—«œ —«d9 ÁbOLš 

ÆœdOÖv/ —«d9 d~¹œ ÈUÄ “« dðuKł UÄ p¹ ¨b�—«œ tKgU� r¼ “« t�

X?L?Ýt?Ð b?MKÐ ÂUÖ p¹ 7ý«œdÐ UÐ XÝ« ÁbOLš ÊbÐ t� v²dUŠ—œ

r?¼«d?� tłdOý  U/bI/ ¨sO/“ `DÝ tÐ ÊbÐ Êœd� p¹œe� Ë Ûuð

¨b?ýU?Ð d?ðp?¹œe?� s?O/“tÐ ÊbÐ XdUŠ s¹« —œ t� —b9d¼ Æœuýv/ d¹uBð∂‡‡µ

ÁËöŽ ÆXÝ« dðgOÐ  —UN/ s¹« dðÁœUÝ Ë `O×g È«dł« ÊUJ/«

s¹« È«dł« ÂU~M¼ —œ Æœuýv/ dðr� vÖb¹œVOÝ¬ ‰UL²Š« ¨Ê¬ dÐ

Ë œu?ýv?/ q?I?²?M?/ u?K?łt?Ð VIŽ ÈUÄ —UA� UÐ ÊbÐ Ê“Ë ¨pOMJð

«b?OÄ ”U9 sO/“ UÐ U¼XÝœ Ë Ê«—  öCŽ ¨tMOÝ XLc9 fáÝ

dOc/ XNł —œ ÊbÐ ̈ Ê¬ “« qgUŠ —UA� Êbý U¦Mš È«dÐ ÆbM�v/

ÈU?Ä ¨s?O?/“t?Ð X?�« ÂU?~M¼ —œ Æœuýv/ ÁbOA� sO/“ ÈË— Ûuð

—œ ÆœœdÖv/ q¹UL²/ ÊËdOÐ XLÝtÐ ¨œuýv/ rš u�«“ “« v¹uKł

Êbý XÝ«— UÐ Ë œ—«œ ”U9 sO/“ UÐ UÄ vKš«œ XLc9 XdUŠs¹«

q?L?Ž s?¹« Æœuýv/ X¹«b¼ uKł XLÝtÐ ÊbÐ ¨Ê¬ ©Êbý ÁbOA�®

ö/U� XÝœ UÐ Áb�dOÖ«d� t� œuýv/ YŽUÐÎÈtKgU� —œ b�«u²Ð ÁbOA� 

X?A?Ä U?Ð X?Ý« s?O/“tÐ Êbý p¹œe� ‰UŠ—œ t� «— vÄuð ¨dðgOÐ

È—b9tÐ sO/“ Uð Ûuð ÈtKgU� l9«u/ vCFÐ ÆbM� X�U¹—œ XÝœ

tł«u/ qJA/ UÐ  ËUC9 ÂU~M¼ —œ Ê«—Ë«œ ̈ VKž« t� XÝ« eOÇU�

d¹uBð® b�uýv/∂‡‡µÆ©



∏≤

∫©t?łd?O?ý ¨X?K?ž ¨·«d?Þ« t Ð X:dŠ® s¹d9 Èt>u/

‰U³Od«Ë —œ U¼ —UN/ s¹dðvdug« “« vJ¹ ·«dÞ« tÐ X�dŠ  UM¹d9

g\Ð —œ ̈  U�dŠ s¹« v¹«dł« ÈU¼‘Ë— tÇdÖ Æœuýv/ »uc×/

OL¼« qOdœtÐ ̈ tL¼ s¹« UÐ XÝ« Áb/¬ qOBHð tÐ  »U²� ‰Ë«ÒŸu{u/ X

¨œ—«œ œu?łË XKž Ë tłdOý ÊuM� Ë Ê¬ sOÐ t� vJ¹œe� ◊U³ð—« Ë

Æœuýv/ Á—Uý« Ê¬  UM¹d9 “« È«t�u/tÐ Ułs¹«—œ

 s¹d9±∫p¹ X¹UŽ— UÐ t� œuýv/ t²Ý«uš Ê«dOÖ«d� “« 

 U�dŠ vÐd/ «b²Ð« Æb�uý dI²c/ sO/“ qš«œ —œ VÝUM/ ÈtKgU�

L?Ýt?Ð «— Ê«dOÖ«d�X


—«d?9 d?E?� d¹“ ¨VIŽ Ë uKł ¨éÇ ¨XÝ«— 

U?Ð Ê«d?O?Ö«d?� “« p?¹d¼ ÁUÖÊ¬ Æœ“«œdÄv/ Ê¬ Õög«tÐ Ë b¼œv/

ÆbMM�v/ s¹d9 «— dE� œ—u/  U�dŠ ¨vML¹«  UJ� X¹UŽ—

 s?¹d9≤∫p?¹ ¨s?O?/“ v?¹U?N?²?�« jš XAÄ —œ Ê«dOÖ«d� 

v?Ðd?/ f?á?Ý Æb?M²c¹«v/ —uð ÈË—tÐË— Ë bM¼œv/ qOJAð ng

U??Ð ÁU??ÖÊ¬ Æœu??ýv??/ d??I??²??c??/ —u??ð p??¹œe??� ¨v??J?L � Á«d?L ¼t?Ð

—œ Ûu?ð »U?ðdÄ UÐ ¨sO/“ qš«œtÐ Ê«dOÖ«d� “« p¹d¼ Êb�«uš«d�

Õö?g« Æb?M?M?�v?/ —Ëd?/ «— U?Ä  U�dŠ s¹d9¨nK²\/ ÈU¼dOc/

b?¹¬v?/ »U?c?ŠtÐ  —UN/ s¹« vKg« œ—«u/ “« dE� œ—u/  U�dŠ

d¹uBð®∑‡‡µÆ©

 d¹uBð∑‡‡µ

∫©Êœ“ X?K?ž® s?¹d?9 t >u/U?Ð ‡?‡ » ¨Ûu?ð ÊËb?Ð ‡‡ nd« 

ÆÛuð

Ûuð ÊËbÐ ‡‡ n-«

 s¹d9±∫pAð ÈUN²�« —œ t� œuýv/ t²Ý«uš Ê«dOÖ«d� “« 

Èd?~?¹œ “« f?Ä v?J¹ vÐd/ ÊU/d�tÐ ÁUÖÊ¬ ÆbM²c¹UÐ ng p¹ —œ

lDI/ s¹« —œ  U�dŠ Õög« ÆbMM�v/ «dł« «— Êœ“ XKž pOMJð

OL¼« È«—«œ ¨ UM¹d9 “«Ò d¹uBð® XÝ« ÈdðgOÐ X∏‡‡µÆ©

 s¹d9≤∫—u?Þt?Ð «— v?K³9 s¹d9 Ê«dOÖ«d� t�s¹« “« fÄ 

¨Â“ô vÖœU/¬ tâ�UMÇ ̈ b�œd� «dł« pAð ÈË—dÐ ̀ O×g Ë q/U�

œ—u?/ s?¹d?9 b?M�«uðv/ bMýUÐ t²ý«œ  —UN/ s¹« È«dł« È«dÐ «—

ÆbMM� «dł« sO/“ qš«œ —œ pAð ÊËbÐ «— dE�

∫Ûu?ð U?Ð s?¹d9 Èt>u/ ‡‡ »  v?Ðd/p?¹œe?� ¨vJL� Á«dL¼

ÊU�¬ “« fáÝ ÆœdOÖv/ —«d9 Ê«dOÖ«d� qÐUI/ —œ —uð b¼«ušv/ t�

 d¹uBð∏ ‡‡ µ

∫d?:cðv?�U?L?c?ł v?ÖœU?/¬ 7?ý«œ ËdÖ —œ ©XKž Ë tłdOý® ÈdOÖÛuð tÐ ◊uÐd/  UM¹d9 È«dł« t� Uł Ê¬ “« 

”—œ ”ö� —œ Ë bM²c¼ v�ULcł Â“ô vÖœU/¬ b9U� ÊUA�«dOÖ«d� tÇÊUMÇ bM¹U/ vFÝ Âd²×/ Ê«dOÐœ ¨XÝ« »uKD/

bMM� È—«œœuš dE� œ—u/  UM¹d9 ÂU$« “« ̈ œ—«b� œułË  —UN/ s¹« vðU/bI/  UM¹d9 È«dÐ ©pAð® Â“ô  U�UJ/« eO�

ÆbMM� UH²�« Ê¬ ÈÁœUÝ  UM¹d9 È«dł«tÐ ÂËed  —ug—œ U¹ Ë b�“«œdáÐ È—u¾ð  —ugtÐ pOMJð s¹« f¹—bðtÐ Ë



∏≥

»U?ðd?Ä t� «— v¹U¼Ûuð Ë bM¹UOÐ pAð ÈË— tÐ Èd~¹œ “« fÄ vJ¹

Ê«u?ðv?/ «— s?¹d9 s¹« ÆbMM� X�U¹—œ Êœ“XKž  —ugtÐ œuýv/

d?¹u?B?ð® œ«œ ÂU?$« e?O?� s?O?/“ ÈË—d?Ð ¨Ê¬ `O×g È«dł« “« fÄ

∏‡‡µÆ©

©tłdOý® s¹d9 Èt>u/

 s¹d9±∫«— v?Äu?ð p?¹d¼ œuýv/ t²Ý«uš Ê«dOÖ«d� “« 

Ê¬ ÈË—dÐ U¼XÝœ Êœ«œ—«d9 UÐ Ë b�—«c~Ð sO/“tÐ œuš qÐUI/ —œ

tÇÊUMÇ Æb�“«œdáÐ UMý X�dŠtÐ ̈ ÊbÐ œ«b²/« —œ U¼UÄ 7�dÖ—«d9 Ë

 öCŽ X¹uIð sL{ ¨œdOÖ  —ug XÝœ ÊU²A~�« UÐ 7�— UMý

d?¹u?B?ð® œu?ýv?/ e?O?� U ¼t?−?M?Ä  —b?9 g¹«e�« Vłu/ ¨U¼XÝœ

π‡‡µÆ©

 d¹uBðπ‡‡µ

 s?¹d9≤∫Èt?K?gU?� t?Ð t� œuýv/ t²Ý«uš Ê«dOÖ«d� “« 

vÝd²Ýœ ÂbŽ  —ug —œ® b�dO~Ð —«d9 —«u¹œ qÐUI/ —œ XÝœp¹

Æ©œd?� ÁœUH²Ý« ì Ë sO/“ ·«dÞ« ÈU¼uJÝ “« Ê«uðv/ —«u¹œtÐ

—«u?¹œ X?LÝtÐ ¨XÝ« XÐUŁ tDI� p¹—œ U¼UÄ t� vdUŠ —œ ¨ÁUÖÊ¬

—«u?¹œ t?Ð —U?A� Êœd� œ—«Ë UÐ fáÝ Ë bMM� «dł« «— X�« X�dŠ

Ë« XdUŠtÐÒt?²�— t²�— Ê«uðv/ «— s¹d9 sOL¼ ÆbM¹U/ XAÖdÐ tOd

—«u?¹œtÐ X³c� Èdðr� ŸUHð—« t� ¨XJLO� U¹ Ë uJÝ p¹ ÈË—dÐ

X?�« X?dU?Š—œ ¨Â“ô v?ÖœU?/¬ V?c� UÐ fáÝ Ë œd� «dł« ¨œ—«œ

Æœu/ Â«b9« Ê¬ È«dł« È«dÐ ¨sO/“ ÈË—dÐ q/U�

 s¹d9≥∫pAð ÈË—dÐ «b²Ð« œuýv/ t²Ý«uš Ê«dOÖ«d� “« 

s?� ¨s?O?/“ ÈË—d?Ð fáÝ Ë pO²ÝUML¹˛ÒÊœd � rš UÐ «— tłdOý 

«b²Ð« s¹d9 s¹« —œ Ê«dOÖ«d� ÆbMM� «dł« sO/“ XLÝtÐ œuš q/U�

¨sO/“tÐ U¼XÝœ 7ý«cÖ UÐ ̈ Ë bM¼œv/ —«d9 dðuKł «— U¼UÄ “« vJ¹

X?A?Ä U?Ð «— v?{d?� Ûu?ð ÁU?ÖÊ¬ Æb?M?A�v/ uKł XLÝtÐ «— ÊbÐ

 d¹uBð® bMM�v/ ‰UÝ—« Ë X�U¹—œ XÝœ±∞‡‡µÆ©

 d¹uBð±∞‡‡µ



∏¥

 s¹d9¥∫Ë Ûu?ð ÊËbÐ  —ugtÐ tłdOý ‘“u/¬ “« fÄ 

È«dł« UÐ t� œuýv/ t²Ý«uš U¼Ê¬ “« ¨Ê«dOÖ«d�  U�dŠ `O×Bð

Æb?M?¹U?/ X?�U?¹—œ «— —u?ð d?¹“ —œ e?¹Ë¬ ÈU?¼Ûuð ¨s� s¹« `O×g

s?¹d9 s?¹« t?Ð d?ð‰U?F?� —u?Þt?Ð Ê«d?O?Ö«d� ÂU9  rO¼«u\Ð tÇÊUMÇ

Ë ‰U?³?O?d«Ë —u?ð d?¹“ —œ Ûuð tÝ q9«bŠ Êœd� Ê«e¹Ë¬ UÐ ¨b�“«œdáÐ

t�s¹« `O{uð® rOM�v/ Â«b9« s¹d9 s¹«tÐ «e−/ ÁËdÖ tÝ qOJAð

V?B?� e?¹Ë¬ X?dU?Št?Ð —u?ð d?¹“ “« ¨œu?š È—u?ð qš«œ —œ U¼Ûuð

 d¹uBð±±‡‡µ

d¹uBð±≤‡‡µ

d¹uBð® ©œœdÖv/±±‡‡µÆ©

 s¹d9µ∫XLÝtÐ sO/“ qš«œ —œ ng p¹ —œ Ê«dOÖ«d� 

Ûuð t�vdUŠ—œ vÐd/ fáÝ Æb�dOÖv/ —«d9 pAð XAÄ —œ Ë —uð

s¹« `O×g È«dł« UÐ Uð b¼«ušv/ ÊU�¬ “« ¨œ—«œ XÝœ —œ Èe¹Ë¬

ÈU¼vÖœU/¬ Vc� “« fÄ s¹d9 s¹« ÆbMM� X�U¹—œ «— Ûuð ̈  —UN/

 d¹uBð® œuýv/ ÂU$« eO� sO/“ ÈË—dÐ Â“ô±≤‡‡µÆ©



∏µ

œ—u/ ì Ë ‘dÄ UÐ ¨dÝ ÈË— ¨XAÄ ¨XÝœp¹ ¨XÝœ Ëœ ”UÄ

¨oLŽ Ë Ÿu� ̈ ŸUHð—« dE� “« ”UÄ ̈ Ułs¹« —œ ÆX�dÖ —«d9 vÝ—dÐ

ÆœdOÖv/ —«d9 tFdUD/ œ—u/

±‡‡∂∫ŸUHð—« “« ”UÄ t?ÝtÐ ŸUHð—« “« ”UÄ vK�—uÞtÐ 

∫œuýv/ «dł« bMKÐ Ë jÝu²/ ¨ÁUðu� qJý

∫ÁU?ðu : ”UÄ ‡‡ n-« d?¦ �«b?Š Ê¬ ŸUHð—« t� vÝUÄtÐ ±d²/ 

« UÐ œuš Ÿu� —œ ”UÄ s¹« XÝ« vN¹bÐ ÆbýUÐÓÈU¼Á“«b�« Ë ‰UJý

 ÈU?¼”U?Ä ‰U?¦?/ Ê«uMŽ tÐ Æœuýv/ t²ý«cÖ «dł«tÐ vHK²\/∂∞¨

∏∞ Ë ±∞∞Æb?�u?ýv?/ »u?c?×/ ÁUðu� ÈU¼”UÄ §eł d²/v²�UÝ 

åv²ŽdÝ —UAÐ¬ò tÐ œuýv/ ÂU$« ”UÄ t�uÖs¹« ÈË— dÐ t� vðöLŠ

Ë« È«dÐ t� v�UM�È“UÐ tKLł “« bÝ—v/ dE�tÐ Æb�«·ËdF/Ò—UÐ sOd

s?Ä«˛ ÊU?M?�È“U?Ð ¨b?�œd?� ÁœU?H?²Ý« —UAÐ¬ È«dÐ ¨”UÄ Ÿu� s¹« “«

 ÆbMýUÐÈdOÖÁ“«b>« „ö� ¨—uð v¹ôUÐ —«u> t: XÝ« vM²HÖ

œuýv� »u0×� ”UÄ ŸUHð—«d¹uBð® ±≥‡‡µÆ©

∫jÝu²� ”UÄ ‡‡ »Uð p¹ “« d¦�« bŠ Ê¬ ŸUHð—« t� vÝUÄ 

t�—uÞÊUL¼ ÆXÝ« ·ËdF/ åjÝu²/ ”UÄò tÐ ¨býUÐ d²/ rO�Ë Ëœ

Æœ—«œ vHK²\/ Ÿ«u�« ¨ŸUHð—« ÿU( “« eO� jÝu²/ ”UÄ bý t²HÖ

—UAÐ¬tÐ œdOÖv/  —ug ”UÄ Ÿu� s¹« ÈË— t� È—UAÐ¬ sOMâL¼

d¹uBð® XÝ« ·ËdF/ ©‰U/d�® jÝu²/±≥‡‡µÆ©

∫bMKÐ ”UÄ ‡‡ Ã “« gOÐ Ê¬ ŸUHð—« t� ”UÄ d¼ ≥býUÐ d²/ 

vHK²\/ ‰UJý« È«—«œ eO� ”UÄ s¹« ÆXÝ« ·ËdF/ åbMKÐ ”UÄò tÐ

¨œd??O??Öv?/  —u?g ”U?Ä Ÿu?� s?¹« ÈË— d?Ð t � v?ðö?L?Š ÆX?Ý«

UŠöDg«Îd¹uBð® XÝ« ·ËdF/ åvð—b9 —UAÐ¬ò tÐ ±≥‡‡µÆ©

µvML¹«  UJ> ‡‡

ö?/U � Ê«d?O?Ö«d?� X?A?Ä XLc9 b¹UÐ ¨Êœ“ XKž ÂU~M¼ ¿Î

—«d9 ©tMOÝ® ÊbÐ qš«œ —œ dÝ —ËbI*«v²Š Ë býUÐ t²ý«œ ”u9

łu?ð  —u?g—œ ÆœdO~ÐÒX?ÐU?g« ÊU?J?/« ¨Ÿu{u/ s¹«tÐ ÊœdJ� t

dÝÆœ—«œ œułË sO/“ UÐ Áb�dOÖ«d� 

U?guBš ¨dOÖ—œ ÈU¼Âd¼« ¿Îs� —œ Òö?/U� b¹UÐ ¨tłdOý Î

—œ U?ð b?�œd?Ö X?¹u?Ið U¹ Ë bMýUÐ t²ý«œ «— s� s¹« È«dł« v¹U�«uð

łu²/ v³OÝ¬  —UN/ È«dł« ÂU~M¼ÒÈU¼◊UÐ— Ë qgUH/ ̈  öCŽ t

ÆœuA� XÝœ Ë n²�

¿ «Ý²HUœÁ «“ ðAp¨ Ðd«È ¹UœÖOdÈ /Ib/Uðv �sÒ ýOdłt ¹Jv

«“ «9b«/U  ô“Â Ðd«È łKuÖOdÈ «“ gb/U  «Š²LUdv ÐtýLU— /v—ËœÆ

ö/U� b¹UÐ ¨7�— tłdOý ÂU~M¼ —œ ¿Îb¹¬ qLŽtÐ X³9«d/ 

ÈU¼VOÝ¬ “« t�UÇ XLc9  U/bg® bMJ� œ—ušdÐ sO/“ UÐ t�UÇ t�

Æ©œuýv/ »uc×/ ‰U³Od«Ë l¹Uý

¿ œ— ¼M~?UÂ «łd?«È ýOd?łt Ë žKX?¨ ô“Â «ÝX Šd?�U 

ÐU�UgKtÈ “/U�v /MUÝV «$UÂ ýuœÆ «ð\U– ÇMOs —Ëýv «“ Ðdšu—œ

�d«ÖOd«Ê ÐU ¹Jb¹~d łKuÖOdÈ /v�MbÆ ¼rÇMOs ÐU¹b? ÝFv ýuœ �t

«łd«È 9d¹MU  œ— ¹p /cOd Ë ¹p łNX gu—  ÖOdœÆ

œu?³?� “« b?¹U?Ð ¨s¹d9 ÂU$« “« q³9 ¿


—œ v?�U?{« q¹UÝË 

qš«œÈU¼VOÝ¬ bg—œ œ—u/ s¹« —œ XKHž ÆrOýUÐ s¾LD/ sO/“ 

Æb¼œv/ g¹«e�« «— vdUL²Š«

∂©ŸUHð—« Ë Ÿu> ¨oLŽ® ”UÄ Ÿ«u>« UÐ v¹UMý¬ ‡‡

 —ugtÐ «dł« ÈÁuOý ÿU( “« ”UÄ ̈ »U²� ‰Ë« g\Ð—œ

∫‰«RÝUguBš ̈ nK²\/  UM¹d9 È«dł« —œ ̈ bOýUÐ Áœd� X9œ dÖ« °e¹eŽ Ê«“u/¬g�«œ ÎÁ—«uL¼ ̈ U¼ÈdOÖÛuð 

N?ł Uð XÝ«ušv/ ULý “« vÐd/X


—«d?I?²Ý« q×/ fJŽdÐ Ë bOM� »U\²�« —uð XLÝtÐ U¼ —UN/ È«dł« —œ «— œuš 

výË— sOMÇ È«dł«dÐ vÐd/ «dÇ t� XÝ« ÕdD/ ‰«RÝ s¹« ̈ ‰UŠ Æœd�v/ »U\²�« ULý qÐUI/ —œ Ë —uðtÐ XAÄ «— œuš

ÆbOc¹uMÐ —UB²š«tÐ Ábý sOOFð XLc9 —œ Ë bOM� «bOÄ «— ‰«RÝ aÝUÄ øXý«œ bO�Qð

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

Æ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ



∏∂

±Ê«d?N?ð ¨X�dŠ Ë rKŽ dA� Èt�ÝR� ¨v¦�UŁ s�×� ÈtLłdð ¨å‰U³O�«Ë —œ pO²�Uð Ë Èóð«d²Ý«ò »U²� “« ¨Ábý Õö6«  —u6tÐ ”UÄ d¹ËUBð ‡‡

d¹uBð±≥‡‡µ

jÝu²� ”UÄ  

ÁUðu� ”UÄ  

bMKÐ ”UÄ  

±

d²�

 ≥

d²�

≤

d²�

∫‰«RÝłuð UÐ ‰UŠ Òt?Ç È«—«œ ”U?Ä s¹dðÁUðu� bO�«œv� U¹¬ ¨bý ÊUOÐ ”UÄ ŸUHð—« ’uBš—œ t� v³�UD� tÐ t

Æb¹—«c~Ð Y×ÐtÐ ”ö� —œ «— Ê¬ Ë bOM� «bOÄ «— aÝUÄ ̈ dE� œ—u� Ÿu{u� vÝ—dÐ UÐ e¹eŽ Ê«“u�¬g�«œ øXÝ« vŽUHð—«

≤‡‡??∂  u???Ÿ ÄU??”
±

∫ ÐF??C???v?? «“ �A??u???—¼U??È

6UŠV�UÂ «¹sË—“‘ ̈Ðd«È ýMUÝU¹v «�u«Ÿ ÄU” «“ Žö¹r

«š²BU—È «Ý²HUœÁ �v�MMbÆ Ðdšv �uŸ ÄU” —« ÐU ŠdË·

«�H³UÈ «�~KO�v Ë ŽbÁ«È ÐU Žbœ �AYh �v�MMbÆ Ðd«È

¬ýMU¹v œ«�g¬�u?“«Ê ÐU «ýJU‰ �Y²Kn ÄU” Ðtýd?Õd¹“ 

«�²HU �výuœ∫

∫l¹dÝ ÁUðu� ”UÄ ”UÄ s¹« ŸUHð—« d¦�«bŠ ±d²�

s¹« Æœuýv� ÂU$« —uÝUÄtÐ p¹œe� ̈ ÁUðu� ”UÄ ̈ XÝ«

 —u6 —uÝUÄ XAÄ XL�_ —œ r¼ Ë uKł —œ r¼ ”UÄ

d¹uBð® œdOÖv�±¥‡‡µÆ©

∫qš«œ eOð ”UÄœËbŠ vŽUHð—« È«—«œ ”UÄ s¹« 

bŠ —uÝUÄ qÐUI�—œ Ê¬ ÈtK6Ug ÆXÝ« d²�p¹ Uð rO�Òq_«

X?L?ÝtÐ r¼ ¨”UÄ Ÿu�s¹« ÆbM�v� «bOÄ t�«œ« d²�Ëœ Uð

d??¹u??B?ð® X?Ý«d?ł« q?ÐU?_ u?K?ł X?L?Ýt?Ð r ¼ Ë X?A?Ä

±µ‡‡µÆ©

 d¹uBð±¥‡‡µ

 d¹uBð±µ‡‡µ



∏∑

∫Ã—Uš eOð ”UÄU³¹dIð ŸUHð—« UÐ ”UÄ s¹« ÎUð rO� 

—uÝUÄ qÐUI/ “« Ê¬ ÈtKgU� Æœuýv/ ‰UÝ—« d²/ p¹

jš Uð


Æœ—cÖv/ eO� Ê¬ “« Ë bM�v/ «bOÄ t/«œ« È—UM�

d?¹u?B?ð® X?Ý«dł« qÐU9 —uð ÈUN²�« Ëœ —œ ”UÄ s¹«

±∂‡‡µÆ©

∫ÁU?ðu?: ”ue ”UÄ”u?9  —u?gt?Ð ”UÄ s¹« 

 È«—«œ d¦�« bŠ Ë œuýv/ ‰UÝ—« ÁUðu�≤ŸUHð—« d²/ 

U?³?¹dIð Ûuð œËd� q×/ ÆXÝ«ÎÈ—U?M�jštÐ p¹œe� 

ÈU?N?²?�« Ëœt?Ð —uÝUÄ ÈuÝ“« ”UÄ s¹« ÆXÝ« sO/“

 d¹uBð® XÝ« ‰UÝ—« qÐU9 ©uKł Ë XAÄ® —uð±∑‡‡µÆ©

∫bMKÐ ”ue ”UÄœU¹“ ”u9 7ý«œ UÐ ̈ ”UÄ s¹« 

 “« dðgOÐ ŸUHð—« Ë≥¨—uð ·dÞËœ d¼ ÈUN²�« Uð ̈ d²/ 

 d¹uBð® œuýv/ ‰UÝ—« —uÝUÄ ÈuÝ “«±∏‡‡µÆ©

∫jÝË ”ue ”UÄ”u9 7ý«œ UÐ eO� ”UÄ s¹« 

 “« d?ðgOÐ ŸUHð—« Ë œU¹“≥ÂU$« —uð jÝË —œ ¨d²/ 

U?³?¹d?I?ð —uÝUÄ UÐ ”UÄ s¹« ÈtKgU� Æœuýv/ÎU?ð p¹ 

LÝtÐ «— ”UÄ s¹« b�«uðv/ —uÝUÄ ÆXÝ« d²/ rO�Ëp¹X


 d¹uBð® b¹U/ ‰UÝ—« ¨uKł Ë XAÄ±π‡‡µÆ©

 d¹uBð±∂‡‡µ

 d¹uBð±∑‡‡µ

 d¹uBð±∏‡‡µ

 d¹uBð±π‡‡µ

∫d:cðœułË nK²\/ ÈU¼Á“«b�« Ë ‰UJý« —œ ”UÄ “« Èd~¹œ  U³O�dð Ábý d�– ÈU¼”UÄ dÐ ÁËöŽ XÝ« vM²HÖ 

ôuLF/ Æœ—«œÎbŠ U¼”UÄ “« vCFÐ ‰UÝ—« Ò o?ÞUM/ qgU�¥‡‡≥‡‡≤UÝUÝ« ÊuÇ ¨Ë—s¹« “« ÆXÝ« ÎeO� U¼”UÄ t�uÖs¹« 

ÆXÝ« Ábý È—«œœuš »U²� s¹« —œ U¼Ê¬ d�– “« ¨b�œdÖv/ ‰UÝ—« Ë È—«cÖt¹UÄ Á—Uý« œ—u/ ‰ug«dÐ



∏∏

≥ ‡‡∂∫oLŽ “« ”UÄ ÿU?( “« ”UÄ ÂuNH/ t�s¹« È«dÐ 

Ûuð ÊœuÐ p¹œe� U¹ —Ëœ XÝ« v�U� ̈ œuý dðsýË— U/ È«dÐ oLŽ

t�uÖs¹« Ê«uðv/ ÆrO¼œ —«d9 vÝ—dÐ œ—u/ —uð tÐ X³c� «— ©”UÄ®

vM²HÖ Æœ«œ ÊUA� Ábý sOOFð q³9 “« r¹öŽ  —ugtÐ eO� «— ”UÄ

Ê«uMŽtÐ ÆXÝ« —«œvMF/ rOð ÈUCŽ« È«dÐ UNMð ̈ r¹öŽ s¹« t� XÝ«

Ë È—Ëœ ÿU( “« «— ”UÄ Ÿu� Ê«uðv/ vK³9 —«d9 ”UÝ«dÐ Ë ‰U¦/

1
2

3

 d¹uBð≤∞‡‡µ

مطالعه ى آزاد

U ¼X?ÐU?9— ÂU?$« —œ Ë œ«œ —«d?9 v?ÐU?¹‘“—« œ—u?/ ¨—uð ‰uÞ “« ÁœUH²Ý« UÐ ¨«— ”UÄ Ÿ«u�« Ê«uðv/ vK�—uÞtÐ

UM¾LD/ Æœd� ÁœUH²Ý« Ê¬ “« tKLŠ vJO²�Uð ÕdÞ p¹ Ê«uMŽtÐÎÊULłUN/ sOÐ ‰u³9 qÐU9 v~M¼UL¼ œU−¹« —U� s¹« ”UÝ« 

r¹öŽ  —ugtÐ ̈ œuýv/ ‰UÝ—« —uð ‰uÞ —œ t� ̈ «— ”UÄ  UB\A/ b¹UÐ vKLŽ sOMÇ oI% È«dÐ ÆXÝ« ÁbM¼œ”UÄ Ë

 œ«bŽ« “« b�«uðv/ r¹öŽ s¹« ‰U¦/ Ê«uMŽtÐ Æœd� sOOFð Èœ«œ—«d9± Uð π‰uÞ ÂU9 —uEM/ s¹« È«dÐ ÆbýUÐ Ábý qOJAð 

 “«® —u �c?/ œ«b?Ž« U?Ð ¨XÝ«—tÐ éÇ XLÝ “« ¨«— —uð± Uð π œb?Ž Èb?M?Ðr?O?c?Ið s¹« —œ ÆrOM�v/ È—«cÖX/öŽ ©±

OF{ËÒ œbŽ Ë éÇ XLÝ —œ «— ”UÄ XπOF{Ë sOL¼ Òd¹uBð —œ t�—uÞÊUL¼ Æb¼œv/ ÊUA� —uð XÝ«— XLÝ —œ «— X

≤±‡‡µ ÈU¼Á—ULý sOÐ rOð —uÝUÄ —«dI²Ý« q×/ ¨œuýv/ tEŠö/ ∑ Ë ∏ œbŽ sOMÇr¼ ÆXÝ« µOF{Ë Ò—œ «— ”UÄ X

OF{Ë “« Æœ—«cÖv/ g¹U/tÐ —uð jÝËÒ œ«bŽ« sOÐ t� rOð ÈÁbM¼œ”UÄ —«dI²Ý« X∑ Ë ∏t−O²� s¹« ¨XÝ« Ábý sOOFð 

 ÈU¼Á—ULý UÐ —uðtÐ vJ¹œe�± ¨≤ Ë ≥UÐ X/öŽ s¹« Æœ«œ g¹U/ 

 œb?Ž U?łs?¹« —œ Æœu?ýv?/ Áœ«œ ÊU?A� XÝœ ÊU²A~�«±v?M?F/tÐ 

 œbŽ Ë XÝ« p¹œe� —uðtÐ È—b9 ̈ oLŽ ÿU( “« t� XÝ« vÝUÄ≤

Ë œœd?Öv?/ ‰U?Ý—« —u?ð “« dð—Ëœ È—b9 t� œuýv/ t²HÖ vÝUÄtÐ

 X/öŽ Ádš_UÐ≥uÝ “« t� œuýv/ t²HÖ vÝUÄ tÐ ÈÈ«dÐ —uÝUÄ 

š  s�È“UÐj
 

d¹uBð® œœdÖv/ ‰UÝ—« ¨v³IŽ≤∞‡‡µÆ©
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ŠU6q �výuœ �t ¼Lu«—Á ÄUÝu— œ— ýd«¹j �Y²Kn ÐU“È ̈Ðd«È «—ÝU‰ ÄU” Ðtšj �MU—È ®ÝLX —«ÝX© “�Os �eœ¹pðd

«ÝX Ë ÐdŽJf¨ ÐU šj �MU—È ®ÝLX Çé© gU6KtÈ “¹UœðdÈ œ«—œÆ Ðt�Ed �v—Ýb ¹Jv «“ œô¹q ŽLbÁÈ «ðYU– ÇMOs

ýOuÁ«È ̈¬Ê ÐUýb �t œ— «¹s ýd«¹j ÄUÝu— œ— ÝLX �IUÐq ®łKu© šuœ œ«—«È œ¹b ÐN²dÈ «ÝX Ë ŽöËÁ Ðd¬Ê �vðu«�b «�u«Ÿ

ÄU” —« Ðt?ÝLX? łKu? ÐU �NU?—  ÐOg?ðdÈ «—ÝU?‰ /U¹bÆ «“ Þd?· œ¹~d? ÇuÊ œ— ¹p? łLlÐM?bÈ ¬�U?—È «�¦d �N?UłL?UÊ

—«ÝXœÝX«�b¨ Þ³OFv «ÝXt�  ŽUœ  œ«—�b ŠLö  šuœ —« ÐOs «Žb«œ ± ðU ∑ ðu— Ðt /U¹g Ð~c«—�bÆ
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 d¹uBð≤±‡‡µ

∑ Ÿ«u «UÐ v¹UMý¬ ‡‡ËdÝ

Æb?¹¬v?� »U?�?ŠtÐ ‰U³O�«Ë ‘“—« UÐ ÈU¼pOMJð “« ¨ËdÝ

s¹dðÁUðu� —œ b¹¬—œ «dł«tÐ v�u³_ qÐU_  —UN� UÐ tÇÊUMÇ ̈ sg s¹«

dL²��  UM¹d9 dŁ« —œ Æœuýv� “UO²�« V�� tÐ d−M� sJ2 ÊU�“

 —U?N?� U?Ð «— s?g s?¹« X?�?�«u?ð b?M ¼«u?š ÊU?M �È“UÐ ¨v�u6« Ë

Èœ«“¬ ¨sg s¹« “—UÐ ÈU¼vÖó¹Ë “« Æb�—«c~Ð g¹U/tÐ ÁœUF�«‚ug

·öšdÐ «d¹“ Æœ—«œ œułË  —UN� s¹« È«dł« ÂU~M¼ t� XÝ« vKLŽ

œuš vHM� dOŁQð b�«uðv/ vł—Uš q�UŽ êO¼ ¨‰U³O�«Ë ÊuMg d¹UÝ

t?� XÝ« ËdÝ ÈÁbM�“ s¹« l_«Ë —œ ÆbM� qOL% sg Èd−�tÐ «—

q?L?Ž Èœ«“¬ UÐ Ë Á«u)œtÐœu?š  —U?N?� Ê«e?O?� V�ŠdÐ ¨vgU� 

È«dł« ̈ œuýv� Áb¼UA� t�—uÞÊUL¼ v�Ë Æœ“«œdÄv� sg È«dł«tÐ

Èu??Ý“« t? � X?Ý« d?ŁQ?²?� v?¹Ëd?O?� “« Á—«u?L?¼ U ¼p?O?M?J?ð d?¹U?Ý

ÈU¼gšdÇ Ë —UAg UÐ «— Ê¬ Ë œuýv� œ—«Ë ÛuðtÐ ̈ ÁbMM�‰UÝ—«

ÆbM�v� X¹«b¼ ÁbMM�XgU¹—œ XLÝtÐ nK²Y�

±‡‡∑∫ËdÝ Ÿ«u « Ëd?Ý Ÿ«u?‡�« tÐ »U‡²� ‰Ë« gYÐ —œ 

Ë b?ý Á—U?ý« ‘d?Ä X?�U?Š—œ Ë v?łu?� ¨Ê«œd?Öd?Ð ¨v�OMð ¨ÁœUÝ

—«d?_ v?Ý—d?Ð œ—u?� v?�OMð Ë ÁœUÝ ËdÝ pOMJð È«dł« ÈÁu×�

bMÇ Á«dL¼tÐ vłu� ËdÝ È«dł« ̈ Y×Ð Èt�«œ« —œ pM¹« ÆXgdÖ

ÈÁ—U??ý« ¨ÊU??¹U?Ä —œ Ë œu?ýv?� Èd?O?Öv?Ä Ê¬  U?M?¹d9 “« t?�u?/

ÆXý«œ rO¼«uš ‘dÄ ‰UŠ—œ ËdÝ Ë Ê«œdÖdÐ ËdÝtÐ ÈdB²Y�

≤‡‡∑∫©vMÄ«˛® vłu‡� ËdÝ b?‡ŽUÝ pOMJð Ÿ«b‡Ð« U‡Ð 

bý UÐ t� Ê«œdÖdÐ ËdÝ v¹¬—U� “« t²g—t²g—ÒsO�“tÐ œU¹“ —UAg Ë  

—œ ‰U?³?O?�«Ë  t � ÊU?�“ Ê¬ —œ Æb?ý t²ÝU� b¹œdÖv� ‰UÝ—« qÐUI�

Ê¬ Êu??M??g ¨X??ý«œv??�d??Ð ÂU??Öœu?šq?�U?J?ð Ë b?ý— t?Ð Ë— d?O?�?�

U?¼v?MÄ«˛ j¹«dý s¹« —œ Æbý vFOÝË v�uÖdÖœ p¹ ‘ušXÝœ

 Èt¼œ —œ t�±π∑∞Ê«œd� Ë ÊU�“ ‰U³O�«Ë È«dÇ Ë ÊuÇvÐ  —b_ 

‰U?³?O?�«Ë —œ œu?š  U?Ž«b?Ð« d?¹UÝ tÐ «— vłu� ËdÝ ¨b�œuÐ ÊUNł

 Æb�œËeg«q×� ÊœuÐ h6A�U  ̈ s: s¹« ÈÁbLŽ ÈU¼vÖó¹Ë “«



π∞

Ûuð ËdÝ s¹« È«dł« —œ ÆXÝ« sO�“tÐ Ûuð œËd� vFe«Ë

Æœu?ýv?� X?¹«b ¼ qÐUI� sO�“tÐ ¨gšdÇ U¹ êOÄ ÊËbÐÈ«dÐ 

∫b�uý X¹UŽ—  UJ� s¹« XÝ« Â“ô vłu/ ËdÝ È«dł«

±—œ b?�«u?²Ð ÁbM�“ËdÝ Uð œuý »UðdÄ r� ŸUHð—« UÐ Ûuð ‡‡

q×/v?³?ÝU?M?/ q×/ ¨Ûuð ÈuKNÄ® b�eÐ tÐd{ Ûuð tÐ ¨dE�œ—u/ 

Æ©XÝ« Êœ“ tÐd{ È«dÐ

≤”U9 Èt?E( —œ ‡‡Ýœ  ö?C?‡?Ž ¨Ûu?‡ð U‡Ð XÝœ X

ö?/U � ËdÝ ÈÁbM�“ÎÛu?ð U?Ð X?Ýœ ”U9 `?DÝ Uð œuý i³IM/ 

ÆbÐU¹ g¼U�

≥ö/U� ÛuðtÐ œ—«Ë ÈËdO� Uð œuý X9œ ‡‡ÎÊ¬ qIŁ e�d/ “« 

Æœuý X¹«b¼ qÐUI/ sO/“tÐ ©êOÄ® gšdÇ ÊËbÐ Ûuð Uð bM� —u³Ž

¥U?Šö?D?g« Ë l?¹dÝ œuýv/ œ—«Ë ÛuðtÐ t� È«tÐd{ ‡‡Î

ýò Êœd� œ—«Ë  —ugtÐÔœ—«Ë “« fÄ XdUŠs¹« —œ ÆXÝ« å„u

Êb/¬Æœuýv/ X¹«b¼ Ûuð ‰U³�œtÐ XÝœ ¨tÐd{ 

∫‰«RÝłu?ð UÐ pM¹« ÒÈ«d?ł« È«d?Ð Ábý Á—Uý«  UJ� ÂU9 dÖ« U¹¬ t� œuýv/ ÕdD/ ‰«RÝ s¹« ¨”—œ 7/tÐ t

ö/U� vłu/ ËdÝÎ«d?ł« vKLŽ  —ugtÐ «— Ÿu{u/ øœd� «dł« vłu/  —ugtÐ «— ËdÝ Ÿ«u�« Ê«uðv/ œuý X¹UŽ— 

Æb¹—«c~Ð Y×ÐtÐ ”ö� —œ «— Áb/¬ XÝœtÐ Z¹U²� ÁUÖÊ¬ ÆbO¼œ —«d9 vÝ—dÐ œ—u/ Ë bOM�

∫s¹d9 Èt>u/ÆÛuð UÐ ‡‡ » ¨Ûuð ÊËbÐ ‡‡ nd« 

s?¹d?9 Èt>u/ ‡‡ n-« ∫Ûu?ð ÊËbÐt?²?Ý«uš Ê«dOÖ«d� “« 

łu?ð U?Ð Ë b�uý dI²c/ ËdÝ q×/ —œ t� œuýv/ÒÁ—Uý«  UJ�tÐ t

O?F?{Ë —œ «— vłu/ ËdÝ ¨ÁbýÒÛu?ð U?Ð ©Ë—t?ÐË— Ë uKNÄ® v¹U¼X

p??¹U??J??¹  U??�d??Š v??Ðd??/ X?dU?Šs?¹« —œ Æb?M?¹U?/ «d?ł« v?{d?�

Õög«tÐ Ë œdOÖv/ dE� d¹“ «— Ê«“u/¬g�«œÆœ“«œdÄv/ Ê¬ 

Ûuð UÐ ‡‡ »

 s?¹d9±∫q?×?/® s?O?/“ ÈU?N²�« jš XAÄ —œ Ê«dOÖ«d� 

È«dł«tÐ ̈ e¹Ë¬ ÛuðtÐ Êœ“tÐd{ UÐ VOðdðtÐ Ë b�dOÖv/ —«d9 ©ËdÝ

—ugtÐ vłu/ ËdÝ 


s?¹d9 s¹« —œ Æb�“«œdÄv/ Ë—tÐË— Ë uKNÄ  

q?ÐU9 Ê«dOÖ«d� b9 X³c�tÐ t� e¹Ë¬Ûuð ŸUHð—« rOEMð sL{ vÐd/

d¹uBð® œ“«œdÄv/ eO� ÊU�¬  U�dŠ Õög«tÐ ̈ XÝ« dOOGð≤≤‡‡µÆ©

 d¹uBð≤≤‡‡µ

 s¹d9≤∫dI²c/ Ê«dOÖ«d� “« v¼ËdÖ sO/“ Ëœd¼ ÈUN²�« —œ 

p?¹ U ¼Ê¬ œ«b?²?/« —œ Ë q?ÐU?I/ sO/“ —œ XdUŠs¹« —œ Æb�uýv/

“« ÁU?ÖÊ¬ Æœuý v/ Áœ«œ —«d9 ·b¼ Ê«uMŽ tÐ ¨XJLO� U¹ vdbMg

—ug tÐ® vłu/ ËdÝ È«dł« UÐ t� œuýv/ t²Ý«uš ÊU�¬ 


¨uKNÄ  
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 U�dŠ ÂU$« “« fÄ ÆbM¹U/ ÈdOÖt�UA� «— dE� œ—u/ ·b¼ ©Ë—tÐË—

U?Ð ÁËd?Öd ¼ —«d?I?²?Ý« q?×?/ ¨Ê«dOÖ«d�  U�dŠ `O×Bð Ë vd«u²/

 d¹uBð® œuýv/ i¹uFð Èd~¹œ≤≥‡‡µÆ©

 d¹uBð≤≥‡‡µ

Ábý h\A/ d¹uBð —œ t�—uÞÊUL¼ ÆœdOÖv/ —«d9 o¹uAð œ—u/

’U?B?²?š« s?O/“ ÈU¼Á—UM� Ë U¼týuÖtÐ “UO²/« s¹dðgOÐ ¨XÝ«

X?Ý« —«œ—u?šd?Ð Èd?ðr � “U?O?²?/« “« sO/“ jÝË Ë œuýv/ Áœ«œ

d¹uBð®≤¥‡‡µÆ©

 s¹d9≥∫s?O?/“ p¹ ËdÝ q×/ —œ Ê«dOÖ«d� t�vdUŠ—œ 

d ¼ “U?O?²?/« Ë ÈbMÐ“UO²/« «— U¼Ê¬ qÐUI/ sO/“ oÞUM/ ¨b�«ÁœU²c¹«

Ê«d?O?Ö«d?� “« ÁU?ÖÊ¬ Ær?O?M �v?/ X?³Ł ‘œuš qš«œ —œ «— tIDM/

Æb�“«œdáÐ ËdÝ vB\A/ œ«bFð È«dł«tÐ VOðdðtÐ œuýv/ t²Ý«uš

Ë« d?H� ¨ «“UO²/« ÈbMÐlLł “« fÄ ÊU¹UÄ —œÒË  œuýv/ v�dF/ ‰

 d¹uBð≤¥‡‡µ

≥

≤µ

±

µ ≤

ðc:d∫ žUd³UÎ /AU¼bÁ /výuœ �t Ë9²v —�²t—�²t ̈9d¹MU  ÝdË Ðtgu—  ¼b�b«— Ë —9UÐ²v gu—  /vÖOdœ �d«ÖOd«Ê

œ9X ô“Â  «—œ— «łd«È g×O ̀ðJMOp¼U —« «“ œÝX v/œM¼b Ë  gd�UÎ –¼s šuœ —« /²ułÒt «gUÐX ðuÛ Ðt¼b· Ë �cV

«/²O?U“ /v�MM?bÆ ÐMU?Ðd«¹s ÐU¹b? ¼LJU?—«Ê /×²dÂ œ—«¹s? ÐU—Á¨ ðc�d?«  ô“Â —« Ðt�d«ÖOd?«Ê Ðb¼Mb? Ë ¬�UÊ —« ÐOgðd? Ðt«łd«È

g×O ̀ðJMOp /u—œ �Ed ðAu¹o /U¹MbÆ Ðt�Ed /v—Ýb ÇMU�ât œ— «łd«È 9d¹MU  —9UÐ²v¨ �t ÐU �cV «/²OU“ ¼Ld«Á «ÝX¨

«/²OU“È Ðd«È «łd«È g×O ̀ðJMOp œ— �Ed Öd�²t ýuœ ̈�d«ÖOd«Ê ðdžOV /výu�b �t «gu‰ ðJMOJv —« �Oe —ŽU¹X /U¹MbÆ
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sO/“tÐ —UAÐ¬  —ugtÐ tDI� s¹dðôUÐ —œ «— Ê¬ ¨ôUÐ tÐ Ûuð »UðdÄsO/“ qš«œtÐ Ûuð »UðdÄ UÐ Ê¬ “« t²ýcÖ Ë bM¹U/ ‰UÝ—« qÐUI/ 
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O/“tÐ d²F¹dÝ «— Ê¬ ̈ ÛuðtÐs
 

d¹uBð® bMÐu�v/ qÐUI/ ≤µ‡‡µ∫œuý X¹UŽ— d¹“  UJ� XÝ« Â“ô ̈ výdÄ  —ugtÐ ËdÝ Êœ“ È«dÐ Æ©

±ì Ë Êb/¬œËd� ¨Êœ“ tÐd{ ¨Êœd� ‘dÄ ¨7ý«œdÐ ÂUÖ bM�U/ ¨—UAÐ¬ pOMJð È«dł« —œ t� Èœ—«u/ ÈtOK� X¹UŽ— ‡‡

Æœ—«œ  —Ëd{ eO� s� s¹« —œ ¨XÝ« Â“ô

≤Ë—ê?O?Ä È«—«œ V?Kž« Ë œuýv/ ÂU$« XÝœ Ëœ U¹ Ë XÝœ p¹  —ugtÐ Áb�dOÖ«d�  œUŽ VcŠdÐ ¨Ûuð »UðdÄ ‡‡
≤

ÆXÝ«

≥‡‡ œ— /dŠKtÈ ÄOAd�²tðd ̈ÄdðU» ðuÛ «“ /×q «łd«È ÝdË Ðtœ«šq “/Os gu—  /vÖOdœ Ë Ýáf Ðt ¬Ê {dÐt “œÁ /výuœÆ

¥Êœd?� œ—«Ë q?×/ ‡‡¨—u?ð ÈË— d?Ð —U?A?Ð¬ È«d?ł« —œ t � v?dU?Š—œ ÆX?Ý« Ûuð XAÄtÐ q¹UL²/ dðgOÐ ¨ÛuðtÐ tÐd{ 

—œ ÛuðtÐ Ábý œ—«Ë tÐd{ t�—b9d¼ ¨XHÖ Ê«uðv/ d~¹œ  —U³ŽtÐ ÆXÝ« q¹UL²/ Ûuð dÝ tÐ dðgOÐ œuýv/ œ—«Ë t� È«tÐd{

ÊUL¼tÐ ̈ œuý dðgOÐ tKgU� s¹« t� Á“«b�«d¼ Ë œœdÖv/ qI²M/ Ê¬ ÈË—tÐ dðgOÐ Ûuð dÐ œ—«Ë —UA� ̈ œdOÖ  —ug —uð  —ËU−/

ÆœœdÖv/ q¹UL²/ Ûuð XAÄtÐ —UAÐ¬ ÈtÐd{ X³c�

µAÄ “« b¹UÐ ¨bM�eÐ tÐd{ ÛuðtÐ t� s¹« “« q³9 ¨ÊUM�È“UÐ ‡‡X


—œ —U?AÐ¬ Êœ“ “« fÄ Ë bMM� ‘dÄ sO/“ v¹UN²�« jš  

ÆœdOÖ  —ug UDš ÊËbÐ ¨ËdÝ È«dł« t� œuýv/ YŽUÐ —U�s¹« ÆbM¹¬ œËd� sO/“ qš«œ

≥‡‡∑∫©Èd~M-® Ê«œdÖdÐ ËdÝ ”—œ s¹« 7/ “« tÇÊ¬ 

Ê«eO/ Ë “UO� ”UÝ«dÐ ËdÝ —«dL²Ý« Ë Ÿ«bÐ« t� XÝ« Ê¬ ̈ b¹¬v/dÐ

łuð œ—u/ Ê¬ v¹¬—U�ÒËdÝ t� v�U/“ ÆœdOÖv/ —«d9 t‰Ë«b²/ Ê«œdÖdÐ 

« g¹U/“¬ ÈtKŠd/ —œ U¹ Ë œu³� ‰uLF/ U¹ bŽUÝ pOMJð ¨býË
Ò

tOd

 —UN/ UÐ «— Ê¬ ËdÝ s¹« g¹«bOÄ È«b²Ð« —œ U¼vMÄ«˛ ÆXý«œ —«d9

łuð qÐU9Ò“« «— tIÐUc/ “UO²/« s¹dðgOÐ Ë bM²ý«cÖv/ «dł«tÐ vN

dJ²³/ œuš t� bŽUÝ s� Ÿ«bÐ« UÐ U/« Æb�œd�v/ Vc� o¹dÞ s¹«

b?�œuÐ Ê¬
±

«  U?Ðd{ X�U¹—œ Ë
Ò

‰s?O?L ¼tÐ Ë bý ÊUÝ¬ —UOcÐ ËdÝ 

dÝ t²�— t²�— qOdœËs¹« Ë bý ÁœdáÝ výu/«d� ÈtðuÐtÐ Ê«œdÖdÐ 

s¹« È«dł« “« ÈdŁ« t�uÖêO¼ Á“Ëd/« t� X�— gOÄ UłÊ¬ Uð XdUŠ

Ë p?O?M?J?ð s¹« Õdý “« eO� »U²� s¹« —œ Æœuýv/  Áb¼UA/ s�

ÆœœdÖv/ dE�·dg Ê¬ tÐ ◊uÐd/  UM¹d9

±Æb�«ÁœuÐ bŽUÝ s� Ÿ«bÐ« vŽb/ eO� U¼ÈË—uý t� XÝ« vM²HÖ ‡‡

Top spin          ‡‡≤



π≥ d¹uBð≤µ‡‡µ

± ≤ ≥ ¥

 —U??? N????� ‚u????�d???¹ËU?? B???ð

«— ©vAšdÇ® výdÄ f¹ËdÝ

Ë—t?ÐË— “« t?KŠd� —UNÇ —œ

Æb¼œv� ÊUA>

p???O???M???J??ð ‚u??�d??¹ËU? B??ð

«— ©vAšdÇ® výdÄ f¹ËdÝ

u?K N?Ä “« t?K?Šd?� Áœ“«Ëœ —œ

Æb¼œv� ÊUA>



π¥

∏ —UN� `DÝ ÈUIð—« ÈÁu×> ‡‡

Ðd«È œÝX?¹UÐv? ÐtÝD`? 9UÐq 9³?u‰ /N?U— ¼U‰U?³?Od«Ë —œ ¨

b¹UÐ 9d¹MU?  ÐtÝLX Žu«/q «ÝUÝv 9UÐq «łd?« łNX œ«œÁ ýu�bÆ

«d³²t ÐU¹b /²c�d ýb �t «—ðIUÈ ÝD ̀/NU— ¼U ÐU «�e«¹g 9UÐKOÒX¼UÈ

łcLU?�v «—ð³U◊ ðM?~UðM@ œ«—œ Ë Žö?ËÁ Ðd¬Ê ÐU Ë¹óÖv¼U?È �dœÈ

ÐU“È�M?UÊ �Oe /d?ð³j «ÝX?Æ œ— łNX ÄOA?³dœ �M?uÊ¨ ¹p ŽU�q?

ðFOOs:MMbÁÈ œ¹~d Ðt>UÂ ÐU— 9d¹s¨ :t šuœ Ðd œË ŽMBd Š−r

Ë ýbÒ  9d¹s �³²Mv «ÝX ̈Ðt<u—  �FMvœ«—È œšU-X œ«—œÆ

ÞvÒ ¹p œË—ÁÈ 9d¹s? Ðd�U/t—¹eÈ ýbÁ¨ ÐOs Š−?r 9d¹s Ë ýbÒ 

¬Ê —«ÐDt?È žOd/c?²IO?Lv ŠU�r? /výuœ¨ Ðt?Þu—È�t ÐU? ÐUô —�7

¹Jv¨ ÄU?¹Os ¬/bÊ œ¹~dÈ {d?Ë—  /v¹UÐbÆ �J²?tÈ 9UÐq –�d œ¹~d?

«¹s �t ÐN³uœ Ë «�e«¹g 9UÐKOÒX¼UÈ łcLU�v “/OMt«È Ðd«È «�e«¹g

Ë ¹U ŠHk 9UÐKOÒX¼UÈ ðJMOJv �Oe Xc¼ ̈Ë «“ ¬Ê /Nrðd ̈ðułÒt Ðt«¹s

�J²t «ÝX �t ¬/UœÖv łcLU�v ÐtŽMu«Ê ¹p /u{uŸ /c²Iq /u—œ

ðułÒt 9d«— �~Od?œ¨ ÐKJt ðuÝFtÈ ¬Ê¨ “/U�v /HO?b Ë «—“ýLMb «ÝX

�t ÐU ¬/UœÖv¼U?È ðJMOJv Ë ðU�²OJv? Ë Š²v —Ë«�v ÐU“È�s ¼Ld«Á

ÐUýb?Æ «“ «¹s—Ë¨ /öŠEt? /výuœ �t œ— ýd?«¹j �FKv? �U— /dÐOU?Ê

—Ë“Ðt—Ë“ ÄOâObÁðd /výuœÆ «�¦d gUŠV�Ed«Ê Ðd «¹s ŽIObÁ«�b �t

Ðd«È —ýb? Ë ðuÝFt?È /NU?—  ÐU¹b Ðt? 9UÐKO?ÒX¼U?È «gKv ¬Ê ðu?łÒt

ýuœÆ Ðt�Ed? ¬�UÊ 9UÐKOÒX¼U?È «gKv œ— Ë«dO³U‰¨ «Ý²?IU/X¨ ðu«Ê Ë

«�FD?U·Äc?¹dÈ «ÝX Ë œ— “/O?Mt?È ò«œ—«�v ‡‡ Šd?�²v? å ÝdŽX¨

ŽJf«dFLq Ë ÝdŽX Šd�X ®ÇUô�v© ÄU¹t«È /×Jr Ë 9UÐq «ÞLOMUÊ

Ðd«È «—ðI?UÈ /N?U— ¼U? ÐtŠc?U» /v?¬¹bÆ «“ ¬ÊłU? �t œ— 9c?LX

¬/UœÖv łcLU�v Ë¹óÁÈ Ë«dO³U‰ ðUŠbËœÈ ÐtÇ~u�~v —ýb Ë «�e«¹g

9UÐK?OÒX?¼UÈ łcL?U�v «ýU?—Á ýbÁ «ÝX?¨ œ— «¹s Ð\g? «“ ¬/u“‘

gd�UÎ œ— /u?—œ �×uÁÈ «—ðIUÈ ÝD?` /NU— ¼U?È ¬/uš²t ýbÁ «“

Þd¹o «$UÂ 9d¹MU  %X �AU—¨ /DUd³v ÐOUÊ /výuœÆ

π—UA�X%  UM¹d9 ‡‡

X?% ÊU?M �È“U?Ð Ê¬ È«dł« UÐ t� œuýv/ t²HÖ vM¹d9 tÐ

t²Ý«uš s�È“UÐ “« ‰U¦/ Ê«uMŽ tÐ Æb�dOÖv/ —«d9 ÈdðgOÐ —UA�

v�U/“ ÈtKgU� —œ Ë dðgOÐ ÈU¼—«dJð —œ «—  —UN/ t� œuýv/

‰ug« X¹UŽ— sL{ bM�«uðv/ ÊUOÐd/ s¹«dÐUMÐ Æœ—Ë¬—œ «dł«tÐ dðr�

bMM� »U\²�« «—  UM¹d9 “« vHK²\/ ÈU¼ÁuOý ¨ UM¹d9 t�uÖs¹«

“« t�u/ bMÇ tÐ ¨dðgOÐ v¹UMý¬ È«dÐ ¨pM¹« Æb�—Ë¬—œ «dł«tÐ Ë

Áb?ý t?²?šu/¬ ÊuM� ÈtOK� ÈÁb�dOÖdÐ—œ t� —UA� X%  UM¹d9

ÆœœdÖv/ Á—Uý« ¨Xc¼ eO�

±‡‡π©t−MÄ pOMJð® s¹d9 Èt>u/ 

 s¹d9±∫—uÝUÄ —«dI²Ý« q×/ —œ sO/“ qš«œ —œ vÐd/ 

Ûu?ð X?�U?¹—œ È«d?Ð s?O?/“ e?�d?/ —œ Áb?�dOÖ«d� ÁUÖÊ¬ Æb²c¹«v/

OF{Ë s¹« —œ ÆbM�v/ ÈdOÖUłÒnK²\/ ◊UI� tÐ «— U¼Ûuð vÐd/ ̈ X

¨V?I?Ž ¨u?K?ł XLÝtÐ X�dŠ UÐ Áb�dOÖ«d� Uð bM�v/ »UðdÄ sO/“

XŽdÝ t²�—t²�— Æœ“«œdáÐ Ûuð ‰UÝ—« Ë X�U¹—œtÐ ̈ éÇ Ë XÝ«—

dÐ U¼Ê¬ tÐ aÝUÄ È«dÐ eO� Áb�dOÖ«d� Ë bÐU¹v/ g¹«e�« Ûuð »UðdÄ

ÁbM¼œ”UÄ dH�p¹ “« s¹d9 s¹« —œ Æb¹«e�«v/ œuš X�dŠ XŽdÝ

ÁœU?H?²?Ý« b?³?Ý qš«œ —œ U¼Ê¬ Êœ«œ—«d9 Ë U¼Ûuð X�U¹—œ È«dÐ

Æœuýv/

 s¹d9≤∫e �d?/ tÐ Ûuð Xš«u�p¹ »UðdÄ UÐ vK³9 s¹d9 

¨X�U¹—œ d¼ “« fÄ Áb�dOÖ«d� t�  ËUHð s¹« UÐ Æœuýv/ —«dJð sO/“

f?* «— s?O?/“ ÈU ¼t?ýu?Ö “« v?J?¹ Ë bM� X�dŠ XŽdÝtÐ b¹UÐ

b?−?/ Ë b¹U/Ò«œÎÆœu?ý ÁœU?/¬ s?O?/“ e?�d?/ —œ Ûuð X�U¹—œ È«dÐ 

¨sO/“ nK²\/ ◊UI� tÐ Áb�dOÖ«d� X�dŠ X�Uc/ Ë U¼—«dJð œ«bFð

Æœuýv/ sOOFð vÐd/ V�Uł “« ¨Ë« v¹U�«uð VcŠdÐ

≤‡‡πbŽUÝ pOMJð 

 s?¹d9±∫ÈU?¼t?L?O?� “« v?J?¹ —œ v?J?L?� Á«dL¼tÐ —UÖ“u/¬ 

¨q?ÐU?I?/ s?O?/“ —œ Æœu?ýv?/ d?I?²?c/ ©ÂuÝp¹ jš p¹œe�®sO/“

ÆbMM�v/ ÈdOÖUł vdUÝ—« ÈU¼Ûuð X�U¹—œ È«dÐ ̈ VOðdðtÐ Ê«dOÖ«d�

U?¹ —u?ð d?¹“ j?š ¨Ûu?ð ‰U?Ý—« Ë X�U¹—œ “« fÄ b¹UÐ Áb�dOÖ«d� d¼

t²Ý«uš Ê«dOÖ«d� “« XÝ« Â“ô Æb¹U/ f* «— sO/“ v¹UN²�« jš

q×/® ÁœU²c¹« vJL� t� vK×/ tÐ X�U¹—œ “« fÄ «— U¼Ûuð t� œuý

È—UM� ◊uDš f* UÐ Ê«uðv/ «— s¹« ÆbMM� ‰UÝ—« ©—uÝUÄ —«dI²Ý«

 d¹uBð® œd� «dł« eO� sO/“≤∂‡‡µÆ©



πµ

∫rN� d:cðUguBš ¨Âd²×/ Ê«—UJL¼ XÝ« Â“ô Îœ«bFð ¨s¹d9  b/ ¨—UA� X%  UM¹d9 È«dł« ÂU~M¼ —œ 

łuð UÐ «— ì Ë X�Uc/ —«bI/ ̈ U¼Á—Ëœ œ«bFð ̈ U¼—«dJðÒO�dþ ̈ v¹U�«uð tÐ tÒU²¹UN� Ë XÎÊ«“u/¬g�«œ “« p¹d¼ v�bÐ vÖœU/¬  

 Èt?×?H?g —œ t�—uÞÊUL¼ ÆbMM� «dł« Ë b�dO~Ð dE� —œ∑¥ôu?LF/ ¨bý Á—Uý« Îb?ý s?OOFð È«dÐ ÒV?K9 ÊUÐd{ ¨—U�  

ÆœdOÖ —«d9 „ö/ b�«uðv/ ¨ÊU�¬ ÈÁdNÇ d¼Uþ U¹ Ë Ê«dOÖ«d�

 s¹d9≤∫—œ Ë sO/“ ÈUN²�« —œ VOðdðtÐ Ê«dOÖ«d� “« vJ¹ 

t?� œuýv/ t²Ý«uš d~¹œ v¼ËdÖ “« Æœuýv/ dI²c/ —uð XNł

 —u?gt?Ð Âu?Ýp?¹ j?š  —ËU−/ —œ ¨Ûuð 7ý«œ XÝœ —œ UÐ

VOðdðtÐ Ê«dOÖ«d� ̈ vÐd/ ÊU/d� UÐ ÁUÖÊ¬ ÆbM¹U/ ÈdOÖUł Ád¹«œrO�p¹

X?�U?¹—œ ÆbMM�v/ »UðdÄ Ûuð Ë« È«dÐ ©éÇ U¹ XÝ«— XLÝ “«®

 d¹uBð≤∂‡‡µ

 d¹uBð≤∑‡‡µ

t²�—t²�— Æb¼œ XAÖdÐ «— Ûuð bŽUÝ pOMJð UÐ XÝ« nþu/ ÁbMM�

«— U?N?Äu?ð ¨X?Ðu?� X?¹UŽ— sL{ t� œuýv/ t²Ý«uš Ê«dOÖ«d� “«

vÖbM�«dÄ “« ÈdOÖuKł È«dÐ ÆbM�eÐ tÐd{ Ê¬ tÐ U¹ bMM� »UðdÄ dðl¹dÝ

 —ËU−/ —œ Ê¬ vML¹«  UJ� X¹UŽ— UÐ «— s¹d9 Ê«uðv/ ¨U¼Ûuð

 d¹uBð® œ«œ ÂU$« —«u¹œ≤∑‡‡µÆ©

≥‡‡πËdÝ pOMJð 

∫s?¹d9t?Ð Ë s?O?/“ n?dU\/ ÈtýuÖ Ëœ —œ «— U¼XJLO� 

j?š “« d²/ p¹ ÈtKgU�


o?ÐUD/ «— vdbMg Ë bO¼œ —«d9 vduÞ  

Èd?H?�g?ý U?ð t?Ý r?O?ð Ëœ Æb¹—«c~Ð sO/“ ÈtýuÖ Ëœ —œ qJý

Ë X?JLO� Ë bM�eÐ ËdÝ »ËUMðtÐ bO¼«u\Ð U¼Ê¬ “« Ë bO¼œ qOJAð

 bý vdbMg Êœ“ tÐ o�u/ t� vLOð ÆbM¼œ —«d9 ·b¼ «— vdbMgµ



π∂

È—UM� jš Ë XJLO� sOÐ Ûuð dÖ« Ë œd� b¼«uš X�U¹—œ “UO²/«

t?� v?L?O?ð ¨ÊU?¹U?Ä —œ Æœu?ýv/ —uEM/ “UO²/« tÝ g¹«dÐ b¹¬ œËd�

 d¹uBð≤π‡‡µ

∫d:cðOdUF� —œ Ê«“u/¬g�«œ ÈtL¼ Uð œuý X9œ b¹UÐ ̈  UM¹d9 ŸËdý l9u/ —œ Ë ”ö� È—«eÖdÐ ÂU~M¼ ÒÈU¼X

U?gu?B?š ÆbMýUÐ t²ý«œ ‰UF� X�dý vKLŽÎ —U?N?/ p?¹ ÈË— VOðdð tÐ Ê«dOÖ«d� pðpð XÝ« dE� —œ t� v/U~M¼ 

Æœuý t²�dÖ dE�—œ UN�¬ È«dÐ s¹d9 Èt/U�dÐ —œ Èd~¹œ  UM¹d9 ¨XÐu� ÊbOÝ— Uð XÝ« Â“ô ÆbM¹U/ s¹d9

 d¹uBð≤∏‡‡µ

µ

≥

 “UO²/«tÐ≤∞»U\²�« tÐ ËdÝ Ÿu� È«dł« ÆœuÐ b¼«uš Áb�dÐ bOÝ— 

d¹uBð® œ—«œ v~²cÐ Ê«dOÖ«d�≤∏‡‡µÆ©

¥‡‡πÈdOÖ Ûuð pOMJð 

∫s?¹d9j?š ÈU?N?²?�« —œ Èd?~¹œ “« fÄ vJ¹ ¨Ê«dOÖ«d� 

È«d?Ð Ë b?²?c?¹«v?/ —u?ð p?¹œe?� —œ vÐd/ ÁUÖÊ¬ ÆbM²c¹«v/ ËdÝ

v?F?Ý Áb?�d?OÖ«d� ÆbM�v/ »UðdÄ Ûuð nK²\/ ◊UI� —œ Áb�dOÖ«d�

t?łd?O?ý Ë X?K?ž U¹ Ë t−MÄ ¨bŽUÝ UÐ «— vdUÝ—« ÈU¼Ûuð bM�v/

ÈU?¼p?A?ð “« Ê«u?ðv?/ v?M?L?¹«  U?J?� X?¹UŽ— È«dÐ Æb¼œ aÝUÄ

d¹uBð® œd� ÁœUH²Ý« vý“u/¬pL�≤π‡‡µÊœ«œ—«d9 UÐ Ê«uðv/ Æ©

Æœd� h\A/ «— X�dŠ dOc/ ¨sO/“ ÈUN²�« —œ vdbMg p¹

µ‡‡π—UAÐ¬ pOMJð 

9d¹s ±∫  vÐd/œ—ŠU?dv �t �eœ¹p ðu— «¹c²UœÁXÝ« ¨ «“

œ«�g¬/u“«Ê /všu«¼b �t œ— /MDItÈ ¥ “/Os /c²Id ýu�bÆ ¬ÊÖUÁ

ÐU ÄdðU» ðuÛ¼UÈ Ävœ—Äv¨ ¼d¹p «“ �d?«ÖOd«Ê —« Ðt«łd«È ¬ÐAU—

Ë«œ«— /v�MbÆ ðFb«œ ðJd«—¼U Ðtðu«�U¹v ¼d¹p «“ �d«ÖO?d«Ê Ðc²~v

œ«—œÆ ô“Â «ÝX ÄdðU»¼U Ðtgu—  ÄU” ÐKMb  «dł«ýuœ  Uð�d«ÖOdÁb�

�dgX Šd�X ÐtÝLX ŽIV ®łUÐtłU¹v© —« Ðd«È ¼d ðJd«— œ«ý²t

ÐUýbÆ «¹s 9d¹s «“ /MUÞo ≤ Ë ≥ “/Os  �Oe «$UÂ /výuœ ®ðBu¹d

≥∞‡‡µ©Æ



π∑

 d¹uBð≥∞ ‡‡µ

 d¹uBð≥±‡‡µ

≤

≥

¥

 d¹uBð≥≤‡‡µ

 s¹d9≤∫»ËUM²/ —uÞtÐ ̈ Ê«dOÖ«d� “« vJ¹ Á«dL¼ tÐ vÐd/ 

b¹UÐ Ê“—UAÐ¬ ÆbM�v/ »UðdÄ Ûuð ¨rłUN/ È«dÐ nK²\/ ◊UI� “«

b−/ —UAÐ¬d¼ “« fÄÒ«œÎË« XdUŠtÐ ÒX�dŠ È«dÐ Ë bM� XAÖdÐ tOd

 d¹uBð® œuý ÁœU/¬ ÈbFÐ≥±‡‡µÆ©

 s¹d9≥∫oÞUM/tÐ Ê“—UAÐ¬ È«dÐ «— Ûuð tÝ VOðdðtÐ vÐd/ 

—U?A?Ð¬ d ¼ “« f?Ä b?¹U?Ð ¨r?łUN/ ÆbM�v/ »UðdÄ Ëœ Ë tÝ Ë —UNÇ

Ë« XdUŠtÐ l¹dÝÒX�dŠ ÂËœ —UAÐ¬ Êœ“ È«dÐ XŽdÝtÐ Ë œœdÖdÐ tOd

Ë« s�È“UÐ t� «— tÇÊ¬ eO� ÂËœ s�È“UÐ ÆbM�Ò«d?ł« ¨bM� «dł« ‰

Ëœ U?Ð U?¼Ê¬ ÈUł b�bý t²cš s�È“UÐ Ëœ t� Ê¬ “« fÄ ÆbM�v/

 d¹uBð® œuýv/ ÷uŽ d~¹œ s�È“UÐ≥≤‡‡µÆ©

∂‡‡π—uð ÈË— ŸU�œ pOMJð 

 s¹d9±∫œd� Á«dL¼tÐ vÐd/ 


¹œe� —œ ¨ÁbMM�pL� p


jš  

Ê«dOÖ«d� “« vJ¹ qÐUI/ sO/“ —œ XdUŠs¹« —œ Æb²c¹«v/ ÂuÝp¹

O?F{Ë —œÒÁU?ÖÊ¬ Æœu?ýv?/ d?I?²c/ —uð ÈË— ŸU�œ È«dÐ ÁœU/¬ X

Áb?�d?O?Ö«d?� “« Ëœ Ë t?Ý Ë —U?N?Ç oÞUM/tÐ Ûuð »UðdÄ UÐ —UÖ“u/¬

ÈU?¼Ûu?ð l?9u?/t?Ð v?¹UłtÐUł Ë `O×g pOMJð UÐ t� b¼«ušv/

ÁdH�tÝ v²Š Ë ÁdH�Ëœ  —ugtÐ s¹d9 s¹« Æb¹U/ ŸU�œ «— vdUÝ—«

 d¹uBð® XÝ«dł« qÐU9 eO�≥≥‡‡µÆ©

 d¹uBð≥≥‡‡µ



π∏

 s¹d9≤∫s�È“UÐ Uð b�“v/ —UAÐ¬ v/«—¬ tÐ «— vÄuð vÐd/ 

Æb�eÐ —UAÐ¬ Uð bM�v/ »UðdÄ ÈË È«dÐ «— vÄuð fáÝ Ë bM� ŸU�œ

dOÖ«d� Uð bM�v/ »UðdÄ sO/“ ÈUN²�«tÐ «— Èd~¹œ Ûuð ̈ Ê¬ “« fÄ

ÊuM� “« v³O�dð l9«Ë—œ t� s¹d9 s¹« ÆœdO~Ð «— Ê¬ Ë œËdÐ tłdOý

X??Ý«d??ł« q??ÐU??9 e??O??� v??d«u??²??/ ÈU??¼—«d?J?ð —œ ¨X?Ý« ‰U?³?O?d«Ë

d¹uBð®≥¥‡‡µÆ©

ÆXÝ« Â“ô v¹U>«uð Ë  —UN� V0: —œ œdÖVIŽ Èt-eM�tÐ ¨ UM¹d9 ÂU$« —œ v²eœvÐ

∫d:cðö/U� Ê«dOÖ«d� È«dÐ  U�dŠ ÂU$« “« ·b¼ b¹UÐ ¨s¹d9 È«dł« ÂU~M¼ ÎdÖ« ‰U¦/ Ê«uMŽtÐ Æœuý sýË— 

Ë« Èt?Ðd?{ X�U¹—œ s¹d9 Ÿu{u/Ò—«d?I?²?Ý« q?×?/tÐ X�U¹—œ “« fÄ «— Ûuð t� œuý t²Ý«uš Ê«dOÖ«d� “« ¨XÝ« ‰

«—u?� Ë bM¹U/ ‰UÝ—« —uÝUÄÎË ◊U?³?ð—« œU?−?¹« l9«Ë —œ ÆbM¼œ ÊUA� œuš “« VÝUM/ gM�«Ë ÈbFÐ Ûuð X�U¹—œ È«dÐ 

F� sOÐ vIDM/ v~²ÝuOÄÒOdUÒÆœd¹cÄ  —ug tIÐUc/ j¹«dý —œ s¹d9 t� œuýv/ YŽUÐ U¼X

 d¹uBð≥¥‡‡µ

±∞È“UÐ j¹«dý —œ U¼pOMJð È«dł« ‡‡

«¹Mp �t œ— «łd«È ðJ?MOp¼UÈ ÄU¹tÈ Ë«dO³U‰ ®�s?Ò ÄM−t¨

ÝUŽb¨ Ýd?Ë¨ ðuÛÖOdÈ¨ ¬ÐA?U— Ë œ�UŸ —ËÈ ðu—© œ«—«È /NU?— 

9UÐq9³udv ýbÁ«¹b ̈Žö9t/Mb¹b �t œ— ¼M~UÂ ÐU“È «“ ¬Ê¼U «Ý²HUœÁ

�MObÆ «/U ÐU¹b ðułÒt œ«ý²t ÐUýOb �t ô“/tÈ Ðt�U— ÐdœÊ «¹s /NU— ¼U

œ— ýd«¹j ÐU“È ̈ŠCu— /c²Ld œ— 9d¹MUðv «ÝX �t ÐUŽY /výuœ

ðU ýLU ðu?«�U¹v ÐOgðdÈ œ— «łd«È ¼dÇt? ÐN²d «¹s ðJMO?p¼U ÄOb«

�MO?b Ë «“ «łd«È /u?�IO?ÒX¬/Oe? ¬Ê¼U dcÒ  Ð³?d¹b?Æ ÐMUÐd?«¹s œ— «¹s

9cLX «“ ¬/u“‘ ÝFv /výuœ Ðd«È ¼d�b«Â «“ ðJMOp¼U ¹U ðd�O³v

«“ ¬Ê¼U¨ 9d¹MUðv œ—�Ed Öd�²t ýuœ ðU ÐU «$UÂ ¼d 9d¹s¨ �d«ÖOd«Ê

¬/UœÖv? ô“Â —« Ðd«È ÐU“È �cV? �MMbÆ �J?²tÈ /Nr? ¬Ê «ÝX �t

«¹sÖu�t 9d¹MU  ÐU¹b «“ ÝUœÁ Ðt /AJq ÞdÕ—¹eÈ ýuœ ðU �d«ÖOd«Ê

ÐU«�~OeÁÈ ÐOgðd �dgX «łd«È g×O ̀ðJMOp¼U —« œ«ý²t ÐUýMbÆ

¬ÊÖUÁ ÐU?�Ed? /dÐO?UÊ 9d?¹MU?  /u—œ�E?d Ðt?ðb—¹Z? /AJ?qðd? ýuœ Ë

Ýd«$UÂ œ— 9UdV ÐU“È /DdÕ Ödœ�bÆ

∫v?K<« ·b¼ ‡‡ s¹d9 Èt>u/Ë t?−MÄ  —UN/ X¹uIð 

ÆÈ“UÐ j¹«dý —œ bŽUÝ

 s?¹d9±∫·d?Þ —œ Ë s�È“U?Ð p¹ ¨—uð ·dÞ p¹ —œ 

Ë« s�È“UÐ Æb�uýv/ dI²c/ s�È“UÐ Ëœ Ê¬ d~¹œÒjš XAÄ “« ‰

d¹“ “« œuš Ë b�“v/ t−MÄ ”UÄ —uð ÈË— “« Ë ©ÂuÝp¹® tKLŠ

d~¹œ ·dÞ s�È“UÐ UÐ «— œuš ÈUł Ë œË—v/ d~¹œ ·dÞtÐ —uð

ÈU?ł i?¹u?Fð UÐ VOðdð sOL¼tÐ t� «— s¹d9 s¹« ÆbM�v/ ÷uŽ

«d?ł« e?O?� výdÄ ”UÄ  —ugtÐ Ê«uðv/ ¨bÐU¹v/ t/«œ« ÊUM�È“UÐ

 d¹uBð® œd�≥µ‡‡µÆ©



ππ

 s¹d9≤∫Æb?�uýv/ dI²c/ s�È“UÐ tÝ —uð ·dÞd¼—œ 

s?�È“U?Ð Ëœ Ë —uð tÐ XAÄ Ë tKLŠ tÞu×/ qš«œ s�È“UÐ p¹

“« v?J?¹ X?dU?Š s?¹« —œ Æb?�d?O?Öv?/ —«d?9 tÞu×/ XAÄ —œ d~¹œ

U?ð b¼œv/ ”UÄ tKLŠ jš qš«œ s�È“UÐ tÐ «— Ûuð ¨ÊUM�È“UÐ

—œ ÁbMM�X�U¹—œ s�È“UÐ ÆbM� ‰UÝ—« —uð d~¹œ ·dÞtÐ «— Ê¬ Ë«

 —u?g s?O?L ¼t?Ð Ë b?M�v/ «dł« «— ‘Ë— sOL¼ eO� qÐUI/ sO/“

÷uŽ «— œuš ÈUł qJý oÐUD/ ̈ ÊUM�È“UÐ ÆbÐU¹v/ t/«œ« s¹d9

d¹uBð® bMM�v/≥∂‡‡µÆ©

 d¹uBð≥µ‡‡µ

 s¹d9≥∫—œ Èd~¹œ Ë Ëœ ÈtIDM/ —œ vJ¹ ¨s�È“UÐ Ëœ 

·d?Þ —œ e?O?� s �È“UÐ p¹ ÆbM²c¹«v/ —uð p¹œe� tÝ ÈtIDM/

X?dUŠ s¹« —œ Æœuýv/ dI²c/ sO/“ ©v³IŽ® v¹UN²�« jš Ã—Uš

jÝËtÐ t−MÄ ”UÄ UÐ «— Ûuð ̈ ÁœU²c¹« tÝ ÈtIDM/ —œ t� vM�È“UÐ

X?�d?Š s?L?{ ¨s?O?/“ ÈU?N²�« s�È“UÐ ÁUÖÊ¬ Æb²Ýd�v/ Ê«bO/

s?¹« Æb?M �v?/ ‰UÝ—« Ëœ ÈtIDM/ s�È“UÐ tÐ «— Ê¬ Ûuð ·dÞtÐ

b?−?/ s�È“UÐÒ«œÎÈb?F?Ð X?�U?¹—œ È«dÐ Ë œœdÖv/dÐ œuš ÈUłtÐ 

s?O?/“ ÈU?N?²�« s�È“UÐ Êbý t²cš Uð s¹d9 s¹« Æœuýv/ ÁœU/¬

d?¹uBð® œuýv/ ÷uŽ Èd~¹œ UÐ Ë« ÈUł fáÝ Ë bÐU¹v/ t/«œ«

≥∑‡‡µÆ©

 d¹uBð≥∑‡‡µ  d¹uBð≥∂‡‡µ

∫‰«RÝ«d?ł« ©t?I?ÐU?c?/® È“U?Ð j?¹«d?ý —œ  U?M?¹d9 ¨U ¼ —UN/ ÈdOÖœU¹ “« fÄ «dÇ t� b¹«Áœd� dJ� êO¼ U¹¬ 

UML{ Æb¹—«c~Ð Y×ÐtÐ ”ö� —œ «— Ê¬ Ë bOM� «bOÄ «— »«uł øœuýv/Îj¹«dý—œ s¹d9® Ÿu{u/ “« «— œuš ◊U³M²Ý« 

ÆbOc¹uMÐ ©vdUš XLc9® »U²� ÈÁbý sOOFð q×/ —œ tgöš —uÞtÐ ©È“UÐ

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

Æ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ



±∞∞

 s¹d9¥∫ÈËUc/ XLc9 ËœtÐ qJý oÐUD/ ‰U³Od«Ë sO/“ 

ÈdH�tÝ ÈU¼ÁËdÖ —œ Ê«dOÖ«d� ¨—uð ·dÞËœ —œ Æœuýv/ rOcIð

sO/“ Ã—Uš —œ t� vÐd/ ¨XdUŠ s¹« —œ ÆbM²c¹«v/ d~¹bJ¹ qÐUI/

—œ Ê«dOÖ«d� Æb¼œv/ —«d9 È“UÐ ÊU¹dł —œ «— Ûuð ¨XÝ« ÁœU²c¹«

q?ÐUI/ sO/“tÐ ¨t−MÄ ”UÄ  —ugtÐ tÐd{ tÝ UÐ «— Ûuð sO/“ d¼

«—u?� Ë b?MM�v/ ‰UÝ—«ÎÊœd � œ—«Ë U?Ð Ë b?M�v/ —u³Ž —uð d¹“ “« 

b−/ «— Ê¬ ¨ÛuðtÐ tÐd{tÝÒ«œÎÆbMM�v/ ‰UÝ—« qÐUI/ sO/“tÐ 

Ë œu?ýv?/ ÂU?$« s?O?/“ d?~¹œ XLc9 —œ eO� s¹d9 sOL¼

 d¹uBð® b¼œv/ —«d9 È“UÐ ÊU¹dł —œ «— Ûuð vÐd/ pL�≥∏‡‡µÆ©

Ê«u?M?Ž t?Ð ¨b?ýUÐ t²ý«œ «— XAÖdÐ Ë X�— s¹dðgOÐ t� ÁËdÖ d¼

Æœuýv/ »U\²�« Áb�dÐ

 d¹uBð≥∏‡‡µ

∫v?K?<« ·b¼ ‡‡ s¹d9 Èt>u/¨t?−?M?Ä  —UN/ X¹uIð 

ÆÈ“UÐ j¹«dý —œ —UAÐ¬ ¨ËdÝ ¨bŽUÝ

 s¹d9µ∫Æb�uýv/ dI²c/ s�È“UÐ —UNÇ —uð ·dÞd¼—œ 

”UÄ Ê«uMŽtÐ —uðtÐ XAÄ Ë tKLŠ ÈtÞu×/ qš«œ s�È“UÐ p¹

ÈtIDM/ —œ vJ¹ ¨d~¹œ s�È“UÐ Ëœ ÆbM�v/ tHOþË ÂU$« ÁbM¼œ

¥ ÈtIDM/ —œ Èd~¹œ Ë ≤Âu?Ýp¹ jš XAÄ —œ dI²c/ sO/“ 

 Èt?I?D?M?/—œ e?O?� s�È“UÐ sO/—UNÇ Ë b�uýv/∂©j?ÝË® sO/“ 

Èd?OÖUł VOðdð sOL¼tÐ ÊUM�È“UÐ r¼ qÐUI/ sO/“ —œ Æb²c¹«v/

Êœ“ tÐ ÊUM�È“UÐ “« vJ¹ ̈ «b²Ð« XdUŠs¹« —œ ÆbMM�v/Â«b9« ËdÝ 

Ê«u?²?Ð t� s¹« È«dÐ Æœuýv/ ŸËdý qJý oÐUD/ È“UÐ Ë bM�v/

«— ‰U³Od«Ë sO/“ b¹UÐ ¨œ«œ X�dý È“UÐ —œ «— ÈdðgOÐ ÊUM�È“UÐ

 d¹uBð® œd� rOcIð ÈËUc/ XLc9 ËœtÐ≥π‡‡µÆ©
 d¹uBð≥π‡‡µ



±∞±

∫v?K?<« ·b¼ ‡‡ s¹d9 Èt>u/¨t?−?M?Ä  —UN/ X¹uIð 

ÆÈ“UÐ j¹«dý —œ —uð ÈË— ŸU�œ Ë —UAÐ¬ ¨ËdÝ ¨bŽUÝ

 s¹d9∂∫dI²c/ ÂuÝp¹ jš XAÄ—œ vÐd/ s¹d9 s¹« —œ 

·d?Þ—œ Æb?�“v?/ Ëd?Ý ¨U?¼Ûu?ð Êœd?� »U?ðdÄ ÈUłtÐ Ë œuýv/

t?/«œ« s?¹d9t?Ð Ë b?M?²?c?¹«v/ qJý oÐUD/ ÊUM�È“UÐ sO/“ d~¹œ

v?�U?O?/ l?�«b?/ t� XÝ«  —ug s¹«tÐ gšdÇ ÈÁu×� ÆbM¼œv/

Æœu?ýv?/ Áb?M?M � X?�U?¹—œ Ê¬ “« f?Ä Ë œd?OÖv/ «— —uÝUÄ ÈUł

 d¹uBð® bM�v/ ÁœU/¬ «— œuš Êœ“—UAÐ¬ È«dÐ ÁUÖÊ¬¥∞‡‡µÆ©

 d¹uBð¥∞‡‡µ

 d¹uBð¥±‡‡µ

∫v?‡?K<« ·b‡¼ ‡‡ s¹d‡9 Èt>u‡/j¹«dý —œ s¹d9 

ÆÈ“UÐ q/U‡�

 s?¹d9∑∫s?O?/“ “« t?L?O?� p?¹ —œ Ê«d?O?Ö«d?� “« dH�gý 

¨X?Ý« ÁœU?²c¹« eO/ p¹ ÈË—dÐ t� vdUŠ—œ vÐd/ Æb�dOÖv/—«d9

ÊUM�È“UÐ Æb�“v/ vdUšUł U¹ —UAÐ¬  —ugtÐ —uð ÈôUÐ “« «— Ûuð

fáÝ vÐd/ ÆbM²Ýd�v/ qÐUI/ sO/“tÐ «— Ê¬ ̈ Ûuð X�U¹—œ “« fÄ

—uð ÈË— ŸU�œ tÐ b¹UÐ Ê«dOÖ«d� —UÐ s¹« t� b�“v/ «— Èd~¹œ Ûuð

ÆbMM� X¹UŽ— «— È“UÐ j¹«dý ÂU9 ̈ Ûuð XAÖdÐ È«dÐ Ë b�“«œdáÐ

«— È“U??Ð X??Žd??Ý Æœu??ýv??/ ÂU?$« r?¼ Ëd?Ý Êœ“U?Ð s?¹d9 s?¹«

œ«œ g?¹«e?�« v?Ä—œv?Ä ÈU?¼Ûu?ð ‰UÝ—«  UÐ Ê«uðv/ —ËbI*«v²Š

 d¹uBð®¥±‡‡µÆ©



±∞≤

v�U�“¬œu	

±OF{Ë bMÇ ¨bŽUÝ UÐ Ûuð X�U¹—œ È«dÐ ‡‡ÒÆbO¼œ `O{uð øœ—«œ œułË ©œ—UÖ® X

≤ÆbO¹U/ «dł« vKLŽ —uÞtÐ ¨éÇ Ë XÝ«— ¨VIŽ ¨uKł ÂUÖ  —ugtÐ «— ·«dÞ«tÐ X�dŠ ÈÁu×� ‡‡

≥U×Ołdð ̈ VÝUM/ sO/“ p¹ —œ «— tłdOý pOMJð ‡‡ÎÆbO¹U/ «dł« vKLŽ —uÞtÐ —«dJð s¹bMÇ —œ pAð ÈË—dÐ 

¥ÆbO¼œ ÊUA� vKLŽ —uÞtÐ «— tłdOý pOMJð ÂU$« È«dÐ vÖœU/¬ s¹d9 “« t�u/ Ëœ q9«bŠ ‡‡

µtÝ tÐ q9«bŠ ¨œd� X¹UŽ— b¹UÐ «— vðUJ� tÇ vML¹« ÿU( “« ¨XKž Ë tłdOý pOMJð È«dł« —œ ULý dE�tÐ ‡‡

ÆbO¹U/ Á—Uý« rN/ œ—u/

bO�œ a�UÄ �ô«R� s�« t�

±ÆbO¼œ `O{uð —UB²š«tÐ øœuýv/ rOcIð t²Ýœ bMÇ tÐ ŸUHð—« ÿU( “« ”UÄ ‡‡

≤ÆbO¼œ Õdý Ê¬ ŸUHð—« d�– UÐ «— q/U� eOð ”UÄ ‡‡

≥ ËUHð ‡‡ 


d�– «— vłu/ ËdÝ È«dł« —œ vÝUÝ« œ—u/ tÝ q9«bŠ Ë bOM� ÊUOÐ U¼ËdÝ d¹UÝ UÐ «— vłu/ ËdÝ

ÆbO¹U/

¥ÆbOM� «dł« «— Ê¬ “« œ—u/ bMÇ vKLŽ —uÞtÐ ¨vłu/ ËdÝ È«dł« È«dÐ vKg«  UJ� X¹UŽ— UÐ ‡‡

µÆbOM� ÊUOÐ Ê—b/ ‰U³Od«Ë —œ «— ©Èd~Md® Ê«œdÖdÐ ËdÝ 7ý«b� v¹¬—U� V³Ý ‡‡

∂¹e/ tÇ ¨œuý «dł« UDš ÊËbÐ výdÄ ËdÝ tâ�UMÇ bO�«œv/ U¹¬ ‡‡Òøœ—«œ U¼ËdÝ d¹UÝ tÐ X³c� v²

∑ÆbOM� Á—Uý« Ê¬ œ—u/ tÝ tÐ q9«bŠ øXÝ« v/«ed« výdÄ ËdÝ È«dł« —œ vðUJ� tÇ X¹UŽ— ‡‡

∏øœd� X¹UŽ— b¹UÐ vML¹« ÿU( “« «— vðUJ� tÇ výdÄ ËdÝ Ë ”UÄ  UM¹d9 —œ ‡‡

πOKÐU9 tÇtÐ Ê«dOÖ«d�  —UN/ `DÝ ÈUIð—« ‡‡Ò«dB²\/ ’uBš s¹« —œ øœ—«œ v~²cÐ v¹U¼XÎÆbO¼œ `O{uð 

±∞Æb¹d³Ð ÂU� jI� øœ—«œ v~²cÐ vK/«uŽ U¹ dgUMŽ tÇtÐ s¹d9 —UÐ ‡‡

±±b?ý Ë s?¹d9 r?−?Š sOÐ È«tDÐ«— tÇ bO�«œv/ U¹¬ ‡‡Òøœ—«œ œułË Ê¬   s?¹d?9 Á—Ëœ p¹ —œ «— tDÐ«— s¹«

ÆbO¼œ Õdý —UB²š«tÐ

±≤ÆbOM� ÊUOÐ —UAÐ¬ pOMJð UÐ ◊U³ð—« —œ «— —UA� X%  UM¹d9 “« t�u/ p¹ ‡‡

±≥ÊUOÐ dDÝ Ëœ —œ q9«bŠ «— œuš q¹ôœ øXcOÇ È“UÐ j¹«dý —œ U¼pOMJð È«dł« ÈÁb¹U� bO�«œv/ U¹¬ ‡‡

ÆbOM�

±¥b?M?�v/ pL� —UAÐ¬ Ë ËdÝ ¨bŽUÝ ¨t−MÄ ÈU¼ —UN/ X¹uIðtÐ t� «— È“UÐ j¹«dý —œ s¹d9 t�u/ p¹ ‡‡

ÆbO¼œ g¹U/ qJý rÝ— UÐ jI�

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○



±∞≥

rAý  qB�

 ÈU¼pO²�Uð UÐ v¹UMý¬Ë «—dI� Ë sO�«u  Ë ‰U³O#«

∫È—U²�— ÈU¼·b¼∫b�«u²Ð b¹UÐ Áb�dOÖ«d� ¨qB� s¹« ÊU¹UÄ —œ 

±Æb¹U/ «dł« bMKÐ Ë ÁUðu# ÈU¼”UÄ ÈË—dÐ «— —UAÐ¬ pO²#Uð ‡‡

≤ÆbýUÐ t²ý«œ —uð ÈË— ŸU�œ pO²#Uð “« v×O×2 ◊U³M²Ý« Ë „—œ ‡‡

≥Æb¹U/ «dł« vKLŽ  —u2tÐ «— ÁdH�Ëœ Ë ÁdH�p¹ ŸU�œ pO²#Uð ‡‡

¥vKLŽ  —u2tÐ Ê«dOÖ«d� d¹UÝ “« ÁœUH²Ý« UÐ ‰uLF> ÈU¼gšdÇ —œ «— n¹dŠ ËdÝ “« ŸU�œ pO²#Uð ‡‡

 r²EOÝ® b¹U/ «dł«±‡‡µÆ©

µÊUA� vKLŽ  —u2tÐ —uð ÈË— ŸU�œ pO²#Uð —œ «— d~¹œ ÈtIDM> tÐ tIDM> p¹ “« X#dŠ ÈÁuOý ‡‡

Æ©uKNÄ ÈUÄ X#dŠ® b¼œ

∂ö>U# ‘“—Ë s¹«  «—dI> Ë sO�«uQ UÐ ‡‡ÎÆbýUÐ t²ý«œ «— U¼Ê¬ “« ÁœUH²Ý« v¹U�«uð Ë œuý UMý¬ 

±©—UAÐ¬® tKLŠ pO²�Uð ‡‡

ÁbOâOÄ ‰UŠsOŽ—œ Ë t²�dAOÄ ÈU¼pO²#Uð ̈ Ê—b> ‰U³OT«Ë —œ

U?M?O?I?¹ t?# œ—«œ œułË ÈœU¹“Î”—œ s?¹« Èt?K?2u?Š “« U¼Ê¬ d#– 

U?�d?2 g?WÐ s¹« —œ ¨Ë—s¹« “« ÆXÝ« Ã—UšÎs?¹d?ðÁœUÝ Êu>«dOÄ 

¨œu?ýv?> «d?ł« ÁU?ðu # Ë bMKÐ ÈU¼”UÄ ÈË—dÐ t# ¨tKLŠ ÈÁuOý

Æœuýv> UH²#« s¹d9 Èt�u/ bMÇ d#– tÐ ÊU¹UÄ —œ Ë rOM#v> Y×Ð

±‡?‡±∫t??K??L??Š ÈÁœU??Ý p?O?²?�U?ð b??O??�«œv??> t #ÊU?M?Ç 

d?~?¹œ  —U³ŽtÐ Æœuýv> t²šUMý ”UÄ Ÿu� UÐ tKLŠ ÈU¼pO²#Uð

œułË v~MðU~Mð ÈtDÐ«— vTUÝ—« ÈU¼”UÄ Ë vLłUNð ÈU¼ÁuOý sOÐ

XÝœ “« «— œuš v¹¬—U# v¹UNMðtÐ Ë b�d~¹bJ¹ qLJ> U¼Ê¬ ªœ—«œ

q?Q«b?Š tKLŠ ÈÁuOý s¹dðÁœUÝ „—«bð È«dÐ s¹«dÐUMÐ ÆbM¼œv>

ÆXÝ« “UO� rłUN> Ëœ Ë ÁbM¼œ”UÄ p¹tÐ

≤‡‡±∫ÊU?L?łUN� —«dI²Ý« q×� ôu?LF> ÎÂuÝp¹ jš 

Èd?O?ÖU?ł È«d?Ð „ö?> s¹dðVÝUM> ¨sO>“ “« tLO� d¼ ©Èd²>tÝ®

Ë j?š s?¹« XAÄ —œ rłUN> —«dI²Ý« q×> «d¹“ ÆXÝ« Ê“—UAÐ¬

v~²EÐ eO� rłUN> d¼ —«dI²Ý« q×> ÆœdOÖv>  —u2 Ê¬ tÐ p¹œe�

Š „—«bð dÖ« t# vMF>s¹bÐ Æœ—«œ ”UÄ Ÿu�tÐ q>U#”UÄ ÈË— tKL

Ë œuý dðr# —uÝUÄ Uð rłUN> ÈtK2U� XÝ« Â“ô ̈ œdOÖ qJý ÁUðu#

Æœuýv> dðgOÐ tK2U� s¹« býUÐ bMKÐ ”UÄ ÈË— tKLŠ dÖ«

≥‡‡±∫bM� X�dŠ l u�tÇ rłUN� #dŠ ÊU>“ X
 

rłUN> 

”U?Ä X?LÝtÐÈ«d?ł« —œ q?Š«d?> s?¹d?ðr?N> “« vJ¹ Ábý ‰UÝ—« 

OI�u>ÒUÐ Ê“—UAÐ¬ X#dŠ tÇÊUMÇ Æb¹¬v> »UEŠtÐ tKLŠ eO>¬X

«—u?� Ûuð ¨œdOÖ  —u2 dOšQðÎË œu?ýv> p¹œe� sO>“ `DÝtÐ 

lQu> “« dðœË“ dÖ« ÆœË—v> XÝœ “« —UAÐ¬ È«dÐ VÝUM> X2d�

ÈôU?Ð —œ Ûu?ðt?Ð v?Ýd²Ýœ X2d� bM# X#dŠ Ûuð XLÝtÐ r¼

Ë ”U?Ä s?O?Ð v?~?M¼UL¼ œU−¹« È«dÐ «cT Æœuýv> VKÝ Ë« “« —uð

OL¼« È“ËdOÄ È«dÐ Êbý UON� ÈÁ“«b�« tÐ È“ËdOÄ tÐ qO�ÒÆœ—«b� X



±∞¥

Y?×³> sOL¼ t>«œ« —œ t# œ—«œ œułË vTu³Q qÐUQ —UOF> ¨rłUN>

Ær¹“«œdÄv> Ê¬tÐ

¥‡‡±∫ÁU?ðu?� ”UÄ ÈË— —UAÐ¬ p?¹ v?¹«d?ł«  UOKLŽ  

OI�u> rłUNðÒ∫œ—«œ v~²EÐ q>UŽ Ëœ tÐ ÁUðu# —UAÐ¬ UÐ eO>¬X

‡‡ n#«bŠ “« dðr# —uÝUÄ UÐ rłUN> ÈtK2U� ÒdE�—œ ‰uLF> 

dðr# X�UE> s¹« býUÐ dðÁUðu# ”UÄ ŸUHð—« —bQd¼® œuýv> t²�dÖ

Æ©XÝ«

 d¹uBð≤‡‡∂  d¹uBð±‡‡∂

∫‰«RÝÈË—d?Ð U?¹ X?Ý« d?ðÊU?Ý¬ ÁU?ðu?# ÈU ¼”U?Ä ÈË—dÐ —UAÐ¬ Êœ“ U¹¬ t# œuýv> ÕdD> gÝdÄ s¹« pM¹« 

Æb¹—«c~Ð Y×ÐtÐ ”ö# —œ «— Ê¬ Ë bO¹U/ d#– qOTœtÝ qQ«bŠ ¨dE� œ—u> ‰«RÝ tÐ aÝUÄ —œ øbMKÐ ÈU¼”UÄ

» ‡‡ Šd#X >NU?łr ÐtÝLX ÄU” ¼M~?U>v ýdËŸ ýuœ #t

¼Mu“ ðuÛ ÐU œÝX¼UÈ ÄUÝu— 9U” ÄOb« �JdœÁ «ÝX ®ðBu¹d ±‡‡∂©Æ

µ‡‡±∫bMKÐ ”UÄ ÈË— —UAÐ¬ bMKÐ ”UÄ p¹  UBWA> 

 Èt×H2 —œ≥±vK2« q>UŽ ̈ Ê“—UAÐ¬ lQu>tÐ X#dŠ Æbý d#– 

¨s?¹«d?ÐU?M?Ð ÆXÝ« s� s¹« È«dł« —œ v�U>eL¼ Ë v~M¼UL¼ œU−¹«

vÝUÝ« ◊dý Ëœ qQ«bŠ b¹UÐ ̈ bMKÐ ÈU¼”UÄ ÈË— —UAÐ¬ Êœ“ ÂU~M¼

∫œdOÖ —«dQ dE�b>

‡‡ n#«¨”U?Ä X?LÝtÐ X#dŠ ÂU~M¼ —œ rłUN> ÈtK2U� 

bŠ “« dðgOÐ b¹UÐÒÂuÝ p¹ jš XAÄ “« qQ«bŠ Ë býUÐ ‰uLF> 

Æœuý ŸËdý

‡‡ »bFÐ ¨Ábý‰UÝ—« ”UÄ XLÝtÐ rłUN> X#dŠ ŸËdý 

s?¹« —œ l?Q«Ë—œ ÆœdOÖ  —u2 —uÝUÄ  jÝuð s� s¹« È«dł« “«

O?F{ËÒ”U?Ä ÈÁb¼U?A?> “« fÄ rłUN> ¨XÊ¬ X?LÝtÐ Ábý Áœ«œ 

 d¹uBð® bM#v> X#dŠ≤‡‡∂Æ©

∂‡‡ ±∫—UAÐ¬ È«dł«  U�bI� Â«bQ« qÐUI> rOð t#v>U~M¼ 

VOQ— rOð ·dÞ “« rłUNð p¹ ÕdÞ  U>bI> ¨bM#v> ËdÝ Êœ“tÐ

Ë« Èt?Ðd?{® Ëd?Ý X?�U?¹—œ Æœu?ýv?> “Už¬ÒÈ«d?Ð Ê¬ ‰U?Ý—« Ë ©‰

U?²?¹U?N?� Ë r?Oð ÈÁbM¼œ”UÄÎq?# ÊU?L?łU?N> È«dÐ ”UÄ Êbý ÁœU>¬ 

U?L?K?E?> Æb?�u?ýv?> »u?E×> tKLŠ ÕdÞ p¹ È«dÐ Â“ô j¹«dýÎ

pO²#Uð ¨œuA� «dł« vTu³Q qÐUQ u×�tÐ dÖ« œ—«u> s¹« “« Â«b#d¼

 UOKLŽ —œ v¼ËdÖ È—UJL¼ s¹«dÐUMÐ ÆœœdÖv> qJA> —UÇœ tKLŠ

vJO²#UðÆœuýv> »uE×> rN> œ—«u> “« tKLŠ 



±∞µ

∑‡‡±∫tKLŠ Èœ«dH�« pO²�Uð OI�u> VE# È«dÐ Ò—œ X

V?E# ÆXÝ« dðdÐ Ë u� tA¹b�« Ë dJHðtÐ “UO� ¨vý“—Ë ÈU¼t²ý—

Ÿ«b??Ð« q??O??Tœ t??Ð ¨‰U?³?O?T«Ë Êu?Ç v?ý“—Ë ÈU ¼t?²?ý— —œ “U?O?²?>«

‰UŠ —œ Á—«uL¼ t# Ê¬ n¹dþ ‰UŠsOŽ—œ Ë ÁbOâOÄ ÈU¼pO²#Uð

VE# «cT ÆXÝ« t²šUÝ Ê«bMÇËœ «— —U# È—«uýœ ̈ XÝ« X�dAOÄ

OI�u>Òp¹ —œ Ë ÁbMTUÐ ÈdJHð tÐ ¨gOÄ “« gOÐ ¨t2dŽ s¹« —œ X

Ê«uMŽtÐ ‰U³OT«Ë Á“Ëd>« ̈ qOTœ sOL¼tÐ Æœ—«œ “UO� dðdÐ g�«œ tÐ Âö#

XÝ« ÕdD> ÊUNł ̀ DÝ —œ v¼U~A�«œ Ë v¼U~ý“u>¬ ‘“—Ë p¹

łu?ð ¨t?²?ý— s?¹« —œ ÂU?� V?ŠU?2 Ë t?²?�dAOÄ ÈU¼—uA# d¦#« ËÒt

v�UE�« ÈËdO� 7šUÝ UON> È«dÐ «— vý“u>¬ vLKŽ ÈU¼jO×>tÐ

t# v�UM#È“UÐ Æb�«Áœ«œ —«dQ œuš ÈU¼t>U�dÐ ”√— —œ ¨“UO�œ—u>

 UE( —œ b�—œUQ b�—Ë¬v>—œ «dł«tÐ dJ� ÈËdO� UÐ «— U¼ —UN>

Æb�“UÝ r¼«d� «— rOð È“ËdOÄ  U³łu> ¨“UÝXýu�dÝ Ë ”UEŠ

Èœd?� ÈU ¼p?O?² #U?ð œu?łË t # —uÞÊUL¼ ¨pývÐœe?� —œ dðdÐ 

OI�u> q>UŽ rOð p¹ ÈUCŽ«ÒeO� Ê¬ Ê«bI� ¨œuýv> »uE×> X

OI�u> ÂbŽÒdÖ« ‰U¦> Ê«uMŽtÐ Æœ—«œ Á«dL¼tÐ U¼XÐUQ— —œ «— rOð X

Ýœ U?Ð «— Ûu?ð b�«u²� vM#È“UÐX
 

ö?>U#ÎÈôU?Ð ŸUHð—« “« ÁbOA# 

n¹dŠ vŽU�œ —«u¹œtÐ «— Ûuð ¨v²QœvÐ dŁ«dÐ U¹ Ë b�eÐ —UAÐ¬ —uð

U�d2 ¨dJ� ÈËdO� “« ÁœUH²Ý« ÈUłtÐ Ë bÐuJÐÎ«— v�öCŽ  —bQ 

F� p¹ È«dÐ ̈ œdOÖ —U#tÐÒOTUÒö>U# XÎ·dB> «— ÈœU¹“ È˛d�« dLŁvÐ 

Èœ«dH�« pO²#Uð bQU� vM#È“UÐ sOMÇ œuýv>t²HÖ «cT ÆXÝ« Áœd#

 U?O?Ðd?& “« t?M?O?>“ s¹« —œ t# vM#È“UÐ ¨fJŽdÐ Ë XÝ« tKLŠ

È«dł« —œ œuš ÈtA¹b�« “« Ë Ábý —«œ—ušdÐ È«Áb�“—« Ë bOH>

d?ðd?Ð Èœd?� p?O?² #U?ð ÕöÝtÐ «— œuš ¨œuýv> bM>ÁdNÐ  U#dŠ

ÆXÝ« Ábý ÕdD> dJ�‘uš s#È“UÐ p¹ Ê«uMŽtÐ Ë t²šUÝ eN−>

∏‡‡± ∫Ûuð ÊËbÐ È“UÐ U2uBš ̈ È“UÐ j¹«dý ÂU9 —œÎ

ÈÁb?L?Ž g?W?Ð Ûu?ð ÊËbÐ È“UÐ ¨tKLŠ ÈU¼pO²#Uð È«dł« —œ

ÂU~M¼ —œ t# vMF> s¹bÐ Æœuýv> »uE×> vJO²#Uð  UOKLŽ p¹

¨Áb?ý v?Š«d?Þ q?³?Q“« Èt?A?I?� p?¹ ”U?Ý«d?Ð ¨—u?ð ÈË— tKLŠ

ÊU?LłUN>jš p?¹ U?Ð Ë b?�—uð XLÝtÐ X#dŠtÐ nþu> v¹uKł 

U?łs?¹«—œ Æb?�«rłUNð vK2« —u×> t# bMM#v> œu/«Ë bMKÐ ‘dÄ

vŽU�œ gýuÄ bQU� t# ̈ Èd~¹œ rłUN>tÐ «— Ûuð ̈ rOð ÈÁbM¼œ”UÄ

Æb¼œv> ¨XÝ«

łuð qÐUQ Èt²J�Ò U‡#dŠ vFQ«Ë È«dł« ̈  UOKLŽ s¹«—œ t

—uÞtÐ  U#dŠ s¹« tÇÊUMÇ ÆXÝ« ÊULłUN> ÈuÝ “« Ûuð ÊËbÐ

X#dŠ p¹ qJýtÐ Ë œuý ÂU$« ÂU9 X³ž— UÐ Ë vFQ«Ë ̈ `O×2

eO>¬V¹d�  U#dŠ ÈÁd>“ —œ b�«uðv> ̈ b¹UO�—œ vŽuMB> Ë vTUFH�«

 d¹uBð® b�dOÖ—«dQ —Ë¬“UO²>« Ë X³¦>≥‡‡∂Æ©

 d¹uBð≥‡‡∂



±∞∂

π‡‡±∫r?łUN� Ëœ UÐ tKLŠ ÕdÞ ôu?LF> Îœ«b?Fð VEŠdÐ 

—œ v?H?K?²?W?> ÈU ¼Áu?O?ý ¨Áb?M ¼œ”UÄ —«dI²Ý« q×> Ë ÊULłUN>

—œ X?Ý« Â“ô ¨s?¹«d?ÐU?M?Ð Æœu?ýv?> vKLŽ tKLŠ pO²#Uð È«dł«

ÁœUH²Ý« tKLŠ jš —œ Ê“—UAÐ¬ Ëœ “« qQ«bŠ ¨È“UÐ j¹«dý ÂU9

Ê“—UAÐ¬ dH� p¹ ©v¹uKł jš® tKLŠ ÈtIDM> —œ dÖ« ‰UŠ Æœuý

Èt?K?L?Š Õd?Þ t?I?ÐU?E?> Ê«bO> —œ Ê«uðv/ ¨býUÐ t²ý«œ —uCŠ

Æœ—«b� r¼ vKK*«sOÐ ‘“—« ÁuOý s¹« Ë Xý«cÖ «dł«tÐ «— vÐuKD>

¨œdOÖv>  —u2 Ê“—UAÐ¬ Ëœ —uCŠ UÐ t# tKLŠ ÈU¼ÕdÞtÐ ‰UŠ

łuðÒ∫bOM# t

‡?‡ n#«Ëœ Ë œu?ýv?> d?I?²E> Ëœ ÈtIDM> —œ ÁbM¼œ”UÄ 

Ë tÝ ÈtIDM> —œ vJ¹ ¨b�—«œ X#—UA> tKLŠ ÕdÞ —œ t# rłUN>

X�U¹—œ “« fÄ ÆbMM#v> ÈdOÖUł sO>“ —UNÇ ÈtIDM> —œ Èd~¹œ

Ë« ÈtÐd{ÒôuLF> t# ̈ ‰Î® v³IŽ jš ÊUM#È“UÐ ÈtKOÝËtÐ ±¨∂Ë 

µÆœœdÖv> ‰UÝ—« —uÝUÄ È«dÐ Ûuð ¨œdOÖv>  —u2 ©

OF{Ë vÝ—dÐ UÐ —uÝUÄ XTUŠs¹« —œÒË Èœuš ÊULłUN> X

UF�«b>ÊÁUðu# ”UÄ ÈË— «— l¹dÝ ÈtKLŠ p¹ ÕdÞ ¨n¹dŠ rOð  

OF{Ë s¹« —œ ÆbMOÐv> „—«bðÒr?łUN> X—u×> t# ¨tÝ ÈtIDM> 

q?ÐU?I?> X?LÝtÐ l¹dÝ X#dŠ UÐ ¨œuýv> »uE×> rłUNð vK2«

rłUN> XTUŠ sOL¼ —œ Æœ—Ë¬v>—œ «dł«tÐ «— tKLŠ ÕdÞ ¨—uÝUÄ

—uð XLÝ tÐ ¨n¹dŠ ÊUF�«b> V¹d� —uEM>tÐ ¨eO� —UNÇ ÈtIDM>

œu?/«Ë —u?ð ÈË—d?Ð b?M?K?Ð Ë l?¹d?Ý ‘dÄ p¹ UÐ Ë bM#v> X#dŠ

p¹œe� t# XHÖ Ê«u²Ð b¹Uý ÆXÝ« —UAÐ¬ vK2« ÈÁbM�“ t# bM#v>

ÈÁu?O?ý s?¹« n?F?{ ÈtDI� ¨—UNÇ Ë tÝ rłUN> ÈtK2U� ÊœuÐ

r?¼tÐ ÊULłUN> t# —bQd¼ «d¹“ Æb¹¬v> »UEŠtÐ ©tKLŠ® vJO²#Uð

—œ Ë œu?ýv?> dðœËb×> ÊU�¬ Ûuð —u³Ž ÈUC� ¨bMýUÐ dðp¹œe�

b?�—œUQ v¹UłtÐUł s¹dðr# UÐ Ë v�UÝ¬tÐ n¹dŠ ÊUF�«b> XTUŠs¹«

`?D?Ý ÈU ¼X?ÐU?Q— —œ t?²?³?T«® bM¼œ gýuÄ «— —uð ÈôUÐ ÈUC�

v?L?łU?N?ð  U#dŠtÐ ÊbOAWÐ XŽdÝ UÐ ÊULłUN> ¨‰U³OT«Ë ÈôUÐ

ÂU9 “« ÁœU?H?²?Ý« ¨s?¹«d?ÐU?MÐ Æ©bM�UÝ—v> qQ«bŠtÐ «— nF{ s¹«

vJO²#Uð ÈU¼ÕdÞ 7ý«cÖ «dł«tÐ È«dÐ —uð ÈUC�Ê«uMŽtÐ tKLŠ 

 d¹uBð® XÝ« dE�b> Á—«uL¼  uQ ÈtDI� p¹¥‡‡∂Æ©

‡‡ »ÂU$« Ê“—UAÐ¬ Ëœ UÐ tKLŠ ÕdÞ “« t# Èd~¹œ ‘Ë—  d¹uBðµ‡‡ ∂

 d¹uBð¥‡‡∂

dOE> ̈ ÁuOý s¹« —œ ÆXÝ« vK³Q ÈÁuOý UÐ  ËUH²> v#b�« œuýv>

ÆœdOÖv>  —u2 ÁbM¼œ”UÄ XAÄ “« ̈ tÝ ÈtIDM> rłUN> X#dŠ

¨—uð ÈË— —œ tKLŠ ÈUC�tÐ ÊbOAWÐ XFÝË ÿU(tÐ ̈ ‘Ë— s¹«

ÈÁbM¼œ”UÄ XTUŠs¹« —œ ÆbÝ—v> dE�tÐ dðvIDM> vK³Q ‘Ë— “«

“« tKLŠ ÕdÞ —UÐ s¹« Uð b¼œv> ”UÄ—UNÇ ÈtIDM>tÐ «— Ûuð ̈ rOð

 d¹uBð® œuý ÂU$« —uð éÇ XLEQµ‡‡∂Æ©

4 3

2

tKLŠ È–uH� ÈUC�

4 3

2

tKLŠ È–uH� ÈUC�



±∞∑

±∞‡‡± ∫r?łU?N?� t?Ý UÐ tKLŠ ÕdÞ d?¦ #« d{UŠ ‰UŠ—œ

t?K?L?Š j?š —œ «— Ê“—U?A?Ð¬ tÝ œułË ÊUNł ÂU�VŠU2 ÈU¼rOð

XAÄ ÈtIDM> ÊUM#È“UÐ “« vJ¹ ̈ ÕdÞ s¹« —œ ÆbM�«œv> È—Ëd{

t? # X??Ý« s??¹« d??Ð ÷d??� Æœu?ýv?> q?L?Ž œ—«Ë Êœ«œ ”U?Ä È«d?Ð

ËdÝ t#s¹« i×>tÐ Ë« ÆXÝ« dI²E> p¹ ÈtIDM> —œ ÁbM¼œ”UÄ

ôu?L?F?> t?# ¨È«tIDM> —œ Ë b¹¬v> v¹uKł jštÐ bý Áœ“Î—uÝUÄ 

O?F{Ë s¹«—œ ÆbM#v> ÈdOÖUł ¨œuýv> dI²E>Òr?łUN> tÝ d¼ X

UÐ ÁbM¼œ”UÄ ̈ Ë—s¹« “« ̈ b�«ÁœU>¬ tKLŠ pO²#Uð ÕdÞ È«dł« È«dÐ

ÿU(d¼ “« t# œ—UáÝv> vLłUN>tÐ «— Ûuð ̈ V�«uł ÈtL¼ vÝ—dÐ

OFQu> —œÒ—UNÇ oÞUM> ÊULłUN> ÕdÞ s¹« —œ Æœ—«œ —«dQ Èd²NÐ X

È«dł«tÐ tÝ ÈtIDM> rłUN> Ë bM�“v> —UAÐ¬ bMKÐ ”UÄ ÈË—dÐ ̈ Ëœ Ë

d¹uBð® bM#v> UH²#« ÁUðu# ”UÄ ÈË—dÐ l¹dÝ —UAÐ¬∂‡‡∂Æ©

 d¹uBð∂‡‡∂

 d¹uBð∑‡‡∂

 d¹uBð∏‡‡∂

4 3

2

1

1

tKLŠ È–uH� ÈUC�

s¹d9 Èt�u/

 s¹d9±∫UÐËUM²> ÊUM#È“UÐ s¹d9 s¹« —œ ÎÊULłUN> È«dÐ 

tÝ eO� d~¹œ ·dÞ —œ ÆbMM#v> »UðdÄ Ûuð —UNÇ Ë Ëœ ÈtIDM>—œ

f?Ä ÊUF�«b> Ë ÊULłUN> Æb�dOÖv> —«dQ l�«b> Ê«uMŽtÐ s#È“UÐ

l�«b> ÆbMšdÇv> XŽUÝ ÈU¼tÐdIŽ XNł —œ —UAÐ¬ d¼ “«jÝË 

j?š —œ Ê¬ “« f?Ä Ë —U?N?Ç Èt?IDM> —œ fáÝ ¨Ëœ ÈtIDM> —œ

Ë œË—v> —UNÇ Ë Ëœ ÈtIDM> tÐ Ádš_UÐ Ë —UNÇ ÈtIDM> È—UM#

g?šd?Ç U?Ð s?¹d9 s?¹« Æb�“v> —UAÐ¬ rłUN> Ê«uMŽ tÐ UłÊ¬ —œ

t?>«œ« u×?�s?O?L ¼t?Ð ¨v?Ðd> ÈuÝ “«  U#dŠ Õö2« Ë ÊUM#È“UÐ

d¹uBð® bÐU¹v> ∑‡‡∂Æ©

 s?¹d?9≤ ∫p?¹ Ë r?łU?N?> t?Ý ¨—u?ÝU?Ä p?¹ ¨l?�«b?> tÝ

v?Ðd> ÆbM¼œv> qOJAð «— s¹d9 s¹«  «dH� ¨Ûuð ÈÁbMM#»UðdÄ

«— Ê¬ v?QU?H?ð« —u?Þt?Ð —uÝUÄ ÆbM#v> »UðdÄ —uÝUÄ È«dÐ «— Ûuð

XTUŠs¹« —œ ÊUF�«b> Æb¼œv> ”UÄ rłUN> ÊUM#È“UÐ “« vJ¹ È«dÐ

b?¹U?Ð ¨«b?²Ð« ÆbMM#v> «dł« ÁdH�Ëœ ŸU�œ q×> dOOGð sL{ ¨—UÐd¼

¨bMýUÐ t²ý«œ v¹UłtÐUł X2d� ÊUF�«b> Uð b¼bÐ bMKÐ ”UÄ —uÝUÄ

¨d~¹œ ÊUM#È“UÐ Æœuýv> t²ÝU# U¼”UÄ ŸUHð—« “« Z¹—bðtÐ ÁUÖÊ¬

b??M? ¼œv??> q?¹u?% Áb?M?M?#»U?ðd?Ät?Ð Ë b?M?M?#v?> l?L?ł «— U ¼Ûu?ð

d¹uBð®∏‡‡∂Æ©



±∞∏

≤‡‡ —uð ÈË— ŸU�œ pO²�Uð

“« r ¼ s?� s¹« ¨bý d#– »U²# ‰Ë« gWÐ —œ t#—uÞÊUL¼

“« vJ¹ ¨n¹dŠ dÐ vŠË— ÈdðdÐ  U³Ł« dE� “« r¼ Ë “UO²>« ÿU(

“« t?ÇÊ¬ Æœu?ýv?> »u?E?×?> ‘“—Ë s?¹« ÈU¼ —UN> s¹d²LN>

¨b¹¬v> XÝœtÐ tMO>“ s¹«—œ v�UNł  UIÐUE> —U>¬ qOK% Ë t¹e&

 —U?N?> œdJKLŽ XFÝË UÐ tE¹UI> —œ s� s¹« v¹«dł« X¹œËb×>

t?Ð t?K?L?Š v?JO²#Uð  UOKLŽ Ábý Ê«uMŽ t#È—uÞtÐ ÆXÝ« —UAÐ¬

 Uð tIÐUE> ÂU~M¼∏∞OI�u> b2—œ Ò UOKLŽ t# vTUŠ—œ ÆXÝ« eO>¬X

 j?I?� —uð ÈË— ŸU�œ pO²#Uð≤∞O?I�u> b2—œÒ“« ÆX?Ý« eO>¬X

v?¹U?N?M?ðt?Ð p?¹d?¼ Ë b�d~¹bJ¹ ÂËeK> Ë Â“ô ¨ÊuM� s¹« t# UłÊ¬

q?2U?Š t?−?O?²� s¹« UN�¬ È—U>¬ ÈtE¹UI> “« ¨b�«vÐU¹‘“—« bQU�

ŸU?�œ v?J?O?² #Uð  UOKLŽ b2—œ b�«u²Ð vLOð tÇÊUMÇ t# œuýv>

Èd?ðg?O?Ð o?O�uð X³E� ÊUL¼tÐ ¨b¼œ g¹«e�« «— œuš —uð ÈË—

O?I�u> Z¹U²� Æœ—Ë¬v> XÝœtÐ È“ËdOÄ È«dÐÒv²QË s� s¹« eO>¬X

 —u2tÐ “UO²>« VE# Ë b¹bł sO�«uQ UÐ t# œuýv> sýË— dðgOÐ

łuðUÐ Ë t>bI> s¹« d#– UÐ Æœuý tE¹UI> vT«—ÒÈ«dÐ t# v³TUD>tÐ t

«— —u?ð ÈË— ŸU?�œ ÈU ¼p?O?² #U?ð ¨Áb?ý t?²�dÖ dE�—œ »U²# s¹«

ÆrO¼œv> —«dQ vÝ—dÐ œ—u> ÁdH�tÝ Ë ÁdH�Ëœ ¨ÁdH�p¹  —u2tÐ

±‡‡≤∫Èœ«d?H �« ŸU?�œ p?O²�Uð v?ðU?>b?I> ÈtKŠd> —œ 

Ë« ¨—uð ÈË— ŸU�œ pO²#UðÒ`O×2 ÈdOÖUł ¨l�«b> ÈtHOþË sOT

7�dÖ dE�d¹“ Ë —uð p¹œe� —œ—œ ÆXÝ« œuš ÈË—tÐË— rłUN> 

ÈË— Ë b?�«t?²?�d?Ö —«d?Q ôU?Ð U ¼X?Ýœ t # v?TUŠ—œ ¨bFÐ ÈtKŠd>

X?#d?Š ÈÁœU?>¬ ¨X?Ý« v?³?E?� X?#d?Š p?¹ È«—«œ UÄ ÈU¼t−MÄ

ôu?L?F> Æœuýv> tKLŠ ÈtIDM> XLÝtÐÎd?ðgOÐ ¨ÁdH�p¹ ŸU�œ 

 d¹uBð® bM#v> «bOÄ v¹¬—U# ̈ ÁUðu# Ë l¹dÝ  öLŠ qÐUI> —œπ‡‡∂Æ©

≤‡‡≤∫tKLŠ q×� hOUAð bM�«u²Ð t#s¹« È«dÐ ÊUF�«b> 

« ÈtK¼Ë —œ b¹UÐ ̈ bM¼œ hOWAð «— n¹dŠ rłUNð vK2« q×>Ë
Ò

‰  d¹uBðπ‡‡∂

∫‰«RÝ`?O?×?2 vMOÐgOÄ U¹ hOWAð —uEM>tÐ t# ¨Ábý Á—Uý« ÈU¼—u²#U� vÝ—dÐ sL{ °e¹eŽ Ê«“u>¬g�«œ 

U²¹UN� Ë rłUNð vK2« ÈtIDM>Îp¹Â«b# t# bO¼œ aÝUÄ ‰«RÝ s¹« tÐ ¨œdOÖv>  —u2 —UAÐ¬ Ûuð —u³Ž dOE> v¹UÝUMý 

Æb¹—«c~Ð Y×ÐtÐ ”ö# —œ «— Ê¬ Ë bOM# «bOÄ «— »«uł øXÝ« dðrN> `O×2 vMOÐgOÄ È«dÐ dE� œ—u> ÈU¼„ö> “«

U¼Ê¬ qOK% Ë t¹e& UÐ Uð ̈ bMÝUMAÐ «— hOWAð vK2« ÈU¼„ö>

∫“« b??�« —U??³??Ž q??>«u?Ž s?¹« Æb?M?¹¬ q?¹U?� v?²?Ý—œ v?M?O?Ðg?O?Ät?Ð

±OF{Ë ‡‡Ò ̈ ÁbM¼œ”UÄ —«dI²Ý« X≤¨©Ûuð® ”UÄ ŸUHð—« Ë dOE> ‡‡

≥OF{Ë ‡‡Ò ¨©‘dÄ ÂU~M¼ —œ® rłUN> ÊbÐ p¹eO� X¥b¹œ dOE> ‡‡


 ¨rłUN>µOF{Ë ‡‡ÒÆ ì Ë ÁbM¼œ”UÄ ÈU¼XÝœ Ë ÊbÐ X



±∞π

≥‡‡≤ ∫„d×²� ŸU�œ ¨—UAÐ¬ vK2« q×> hOWAð “« fÄ

Æœuýv> “Už¬ s¾LD> vŽU�œ gýuÄ p¹ œU−¹« È«dÐ l�«b> X#dŠ

ÈU?¼X?Ýœ U?Ð ÊUF�«b> t# œuýv> Áb¼UA> ¨tKŠd> s¹« —œ VKž«

ö>U#ÎsL{ ‘Ë— s¹« ÆbMM#v>  —œU³> —U# s¹«tÐ ÁbOA# Ë XÐUŁ 

¨bM#v> œU−¹« —UAÐ¬ Ûuð dOE> dOOGð È«dÐ v³ÝUM> X2d� t#s¹«

q?Q«b?Št?Ð —u?ð ÈË——œ v?ŽU�œ gýuÄ v¹¬—U# t# œuýv> YŽUÐ

t?²?Ý«u?š Ê«d?O?Ö«d?� “« X?Ý« Â“ô ‰U?J?ý« s¹« l�— È«dÐ ÆbÝdÐ

“« t #ÊU?M?Ç ¨‘Ë— s?¹« Æb?MM# ÁœUH²Ý« „d×²> ŸU�œ “« Uð œuý

ÈU¼XÝœ Ë bM#v> dOOGð —UAÐ¬ dOE> dOOGð UÐ ¨b¹¬v>dÐ Ê¬ Ê«uMŽ

O?F?Qu?> VEŠdÐ ¨l�«b>Òq?L?Ž œ—«Ë „d?×?²?>  —u2tÐ —UAÐ¬ X

qOJAð vŽU�œ bÝ —uð ÈôUÐ —œ ̈ —UAÐ¬ Ûuð qÐUI> —œ Ë b�uýv>

OL¼« ÁdH�p¹ ŸU�œ ÂU~M¼ —œ t# Èd~¹œ rN> Èt²J� ÆbM¼œv>ÒX

g?ýu?Ä b?M?�«u²Ð b¹UÐ ÊUF�«b> t# XÝ« Ÿu{u> s¹« rONHð ¨œ—«œ

łu²> dðgOÐ «— vŽU�œÒ«— œuš t#v�U>“ rłUN> «d¹“ ÆbMM# t¹Ë«“ t

—œ «— —U?A?Ð¬  U?Ðd?{ ¨V?K?ž« ¨b?M?OÐv> UNMð ŸU�œ p¹ qÐUI> —œ

ÈË— —œ ŸU�œ gýuÄ vK#—uÞtÐ Æœ—Ë¬v>—œ «dł«tÐ t¹Ë«“ dOE>

Ë s?¹d?²?N?Ð ÆX?Ý« v?ðU?ł—œ È«—«œ v?¹«d?ł« ‘Ë— ÿU?( “« —uð

b?Ý s¹dðq>U#Òd?−?M> —U# È«b²Ð« ÊUL¼ —œ t# XÝ« vFQu> ŸU�œ 

Æœuýv/ ÂU$« X³¦> Ëq>U# ŸU�œ lQ«u> d¦#« vTË Æœuý “UO²>«tÐ

—«d?Q È“U?Ð ÊU?¹d?ł —œ ŸU?�œt?Ð œ—u?šd?Ð “« f?Ä —UAÐ¬ Ûuð «d¹“

U?F?D?Q ¨œËd?Ð l�«b> Ê«bO>tÐ Ûuð dÖ« ¨v²TUŠ sOMÇ —œ ÆœdOÖv>Î

OL¼« X³¦> ŸU�œ p¹ Ê«uMŽtÐÒÛuð bFÐ È«tE( Ë œ—«œ XXAÖdÐ 

X?¹U?N?� —œ Ë œuýv> ÁbOÐu# qÐUI> sO>“tÐ —UAÐ¬  —u2tÐ Ábý

ÆœœdÖv> q¹b³ð “UO²>«tÐ

¥‡‡≤∫©Ád?H�Ëœ® —uð ÈË— ŸU‡�œ —œ t # Èœ—«u‡> r¼« 

ŸU?�œ È«d?Ð ¨b?ý d #– ÁdH�p¹  —u2tÐ —uð ÈË— ŸU�œ È«dł«

OL¼« eO� ÁdH�ËœÒ UOKLŽ —œ t# vF�«b> Ëœ d~¹œ  —U³ŽtÐ Æœ—«œ X

œ—«u?> b¹UÐ ¨b�—«œ È—UJL¼ Ë X#—UA> —uð ÈË— ŸU�œ vJO²#Uð

OI�u> VE# È«dÐ ÁdH�p¹ ŸU�œ —œ «— Ábý d#–ÒÆbM¹U/ ‰ULŽ« X

ôuLF>Îs¹« —œ ÆXÝ« —uð sO�dÞ —œ ŸU�œ Ÿu� s¹« qOJAð q×> 

ÈtHOþË œuýv> dI²E> ©jÝË® tÝ ÈtIDM> —œ t# vM#È“UÐ ‘Ë—

bÝ p¹ œU−¹« Á—«uL¼ «d¹“ Æœ—«œ Èdð—«uýœÒt# ¨s¾LD> vŽU�œ 

n?¹d?Š s?O?>“ Ëœ Ë —U?NÇ oÞUM> “« t# vðöLŠ qÐUI> —œ b�«u²Ð

œUI²Ž«tÐ t²³T«® œuýv> Áb¼UA> dðr# ̈ bM# X>ËUI> œdOÖv>  —u2

È—UM# ÊUF�«b> tÐ ◊uÐd> ¨—U# È—«uýœ ¨Ê«dE�VŠU2 “« všdÐ

»U²# s¹« VTUD> ÈtK2uŠ “« ̈ Ê¬ q¹ôœ d#– Ë ̀ O{uð t# XÝ«

d¹uBð® ©XÝ« Ã—Uš±∞‡‡∂Æ©

d¹uBð±∞‡‡∂

µ‡?‡≤ ∫©Ád?H �t?Ý® —uð ÈË— ŸU�œ v?ŽU?�œ ÈÁuOý s¹«

¨œdOÖv>  —u2 bMKÐ ÈU¼”UÄ ÈË— t# vðöLŠ qÐUI> —œ ̈ VKž«

ôu?L?F?> Ê¬ q?O?JAð q×> Æœuýv> –UWð«Î—œ ÆX?Ý« —u?ð jÝË 

ÁœU?H?²?Ý« l?�«b?> t?Ý “« d?ðr # —u?ð ÈË— g?ýu?Ä È«d?Ð U ¼XÐUQ—

g¹«e�« Vłu> —uð ÈË— —œ l�«b> dH�tÝ —uCŠ «d¹“ Æœuýv>

VOÝ¬ ÷dF> —œ ¨rOð Ë œœdÖv> ÊUF�«b> sO>“ —œ vTUš ÈUC�

s#È“UÐ eO� ŸU�œ ÈÁuOý s¹« —œ ÆœdOÖv> —«dQ n¹dŠ vTUšUł



±±∞

Èt?I?D?M>® jÝË≥—u?ð ÈË— ŸU?�œ v?J?O?² #U?ð  U?O?KLŽ ÂU9 —œ ©

Ë Ëœ Èt?I?D?M?> ÊU?F?�«b?> U?Ð t?# s¹« dÐ ÁËöŽ Ë« Æœ—«œ X#—UA>

g?ýu?Ä —œ X?Ý« n?þu?> ¨bM#v> È—UJL¼ rłUNð d¼ —œ —UNÇ

»UW²�« —uð jÝË “« n¹dŠ tKLŠ ÈtIDM> t# v>U~M¼ —uð ÈË—

«d¼Uþ ¨s¹«dÐUMÐ Æb¹U/ È—UJL¼ ÊUF�«b> d¹UÝ UÐ œuýv>Îłuð UÐ Òt

s?¹d?²?N?Ð Á—«u?L ¼ ¨t?I?ÐUE> ÂU~M¼ —œ ÊUOÐd> t# XÝ«  UJ� s¹«tÐ

 d¹uBð® bMM#v> dI²E> tÝ ÈtIDM> —œ «— œuš l�«b>±±‡‡∂Æ©

 s¹d9±∫œuýv> dI²E> sO>“ ÂuÝp¹ jš p¹œe� vÐd> 

¨XTUŠs¹« —œ Æb�“v> —UAÐ¬ q¹U> U¹ rOI²E>  —u2tÐ «— Ûuð Ë

¨X?Ý«— Ë é?Ç tÐ X#dŠ UÐ Ë XÝ« ÁœU²E¹« XJLO� ÈË— l�«b>

  d¹uBð±≤‡‡∂

  d¹uBð±±‡‡∂

∫‰«RÝ¨Ê«dE�VŠU2 “« vCFÐ «dÇ bO�«œv> U¹¬ ̈ b¹«t²šu>¬ —uð ÈË— ŸU�œ pO²#Uð ÈÁ—UÐ—œ «— v³TUD> t# ‰UŠ 

»U²# ÁbýsOOFð q×> —œ qOTœ d#– UÐ «— »«uł øbM�«œv> È—UM# ÊUF�«b> ÈÁbNŽdÐ «— —uð ÈË— ŸU�œ —U# s¹dðqJA>

ÆbOE¹uMÐ ©vTUš XLEQ®

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

Æ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

œu?³?�  —u2—œ ÆbM#v> ŸU�œ «— Ûuð


s?O?¹U?Ä UÐ ¨s¾LD> XJLO� 

œu??ýv??> ÂU??$« s??O?>“ ÈË—d?Ð s?¹d9 s?¹« ¨—u?ð ŸU?H?ð—« Êœ—Ë¬

d¹uBð®±≤‡‡∂Æ©



±±±

 s¹d9≤∫Ë b²E¹«v> —uð p¹œe� —œ vÐd> s¹d9 s¹« —œ 

® oÞUM> —œ ÊULłUN> È«dÐ¥¨≥¨≤fÄ U¼Ê¬ ÆbM#v> »UðdÄ Ûuð ©

qÐUI> sO>“ —œ ÆbM�“v> —UAÐ¬ «— Ûuð ̈ ÂUÖtÝ X#dŠ È«dł« “«

ŸU�œ U¼Ê¬ “« œuš ÈUł dOOGð UÐ Ë œuýv> dI²E> l�«b> dH� p¹

r?O?EMð È—uÞ ¨—UAÐ¬ È«dÐ Ûuð »UðdÄ ÊU>“ XÝ« Â“ô ÆbM#v>

b?ýU?Ð t?²?ý«œ v?�U?# X?2d� s� s¹« È«dł« È«dÐ l�«b> t# œuý

 d¹uBð®±≥‡‡∂Æ©

  d¹uBð±≥‡‡∂

  d¹uBð±¥‡‡∂

  d¹uBð±µ‡‡∂

  d¹uBð±∂‡‡∂

 s¹d9≥ ∫s#È“UÐ p¹ qÐUI> —œ s#È“UÐ Ëœ ŸU�œ ÂU~M¼

bM#v> »UðdÄ —uð nK²W> ◊UI� tÐ bMKÐ «— œuš Ûuð rłUN> ̈ tKLŠ

OF{Ë rOEMð UÐ ÊUF�«b> Æb�“v> —UAÐ¬ ËÒŸU�œ «— U¼Ûuð œuš X

X�U¹—œ “UO²>« p¹ ̈ b�uýŸU�œ tÐ o�u> ÊUF�«b> t#—UÐ d¼ ÆbMM#v>

œ—Ë¬ œËd?� Ê«b?O?> q?š«œ —œ «— Ûuð rłUN> t#—UÐ d¼ Ë bMM#v>

œuýv> sOOFð Áb�dÐ ̈ È“UÐ —Ëœd¼ “« fÄ ÆX�dÖ b¼«uš “UO²>« p¹

 d¹uBð® œuýv> ÷uŽ ÊUF�«b> “« vJ¹ UÐ rłUN> ÈUł Ë±¥‡‡∂Æ©

 s¹d9¥∫ÊU?L?łUN> È«dÐ Ë b²E¹«v> —uð p¹œe� ¨vÐd> 

oÞUM>—UAÐ¬ U¼Ê¬ Uð bM#v> »UðdÄ Ûuð »ËUM²> —uÞtÐ Ëœ Ë —UNÇ 

d?O?O?G?ð U?Ð ©t?Ý Èt?I?DM>® v�UO> l�«b> ¨—uð d~¹œ ·dÞ —œ ÆbM�eÐ

ŸU?�œ Ë b?�Ë—v?> È—U?M # l?�«b> s#È“UÐ Ëœ pL#tÐ œuš ÈUł

Ábý »UðdÄ ÈU¼Ûuð ŸUHð—« XÝ« Â“ô ÆbMM#v> «dł« «— ÁdH�Ëœ

2d?� Uð býUÐ bMKÐ ¨ÊULłUN> È«dÐX
 

—œ v?�UO> l�«b> È«dÐ v�U# 

 d¹uBð® býUÐ t²ý«œ œułË È—UM# ÊUF�«b>tÐ Êbý p¹œe�±µ‡‡∂Æ©

±

≤

 s?¹d9µ∫Æb?M?M?#v?> «dł« —uð ÈË— ŸU�œ ¨s#È“UÐ tÝ 

“« «— Ûu?ð ¨X?Ý« ÁœU?²?E?¹« q?ÐU?I?> sO>“ —œ t#v>U~M¼ —œ vÐd>

Ê¬ Ûuð X�U¹—œ “« fÄ ÈË ÆbM#v> »UðdÄ rłUN> È«dÐ —uð ÈË—

t?Ð Æœu?ýv?> ÁœU?>¬ Êœ“—U?A?Ð¬ È«dÐ fáÝ Ë b¼œv> —uÝUÄtÐ «—

“« q³Q rłUN> Æœuý Áœ«œ vTUšUł 7š«b�« ÈÁ“Uł« b¹U³� rłUN>

 d¹uBð® býUÐ Áœd# VE# “UO²>« ZMÄ b¹UÐ gšdÇ±∂‡‡∂Æ©



±±≤

OF{Ë hOUAð Ë Ûuð “« X³ «d�ÒÆœuýv� d−M� »uš ÈdOÖUłtÐ ¨È“UÐ X

≥ËdÝ X�U¹—œ pO²�Uð ‡‡

åÛU#ò ÈÁuOýtÐ »U²# ‰Ë« gWÐ —œ ËdÝ X�U¹—œ pO²#Uð

ò ËW“« p¹d¼ n¹UþË Ê¬ ‰U³�œtÐ Ë X�dÖ —«dQ vÝ—dÐ œ—u> å

Ë« Èt?Ðd?{ X�U¹—œ ÂU~M¼ tÐ ÊUM#È“UÐÒt?Ð® b?ý ÊUOÐ eO� ©ËdÝ® ‰

Èt×H2µ∞ Ë µ±‰U³�œ tÐ pM¹«Æ©œuý tFł«d> »U²# ‰Ë« gWÐ 

ò ÈÁuOý ̈ Y×Ð ÊUL¼WÈdOÖUł rN> ÈU¼pO²#Uð “« vJ¹ t# ̈ å

Æœd?OÖv> —«dQ tFTUD> œ—u> ¨XÝ« ËdÝ X�U¹—œ ÂU~M¼ sO>“ —œ

d¦#« ̈ Áó¹ËtÐ ÆXÝ« ‰uLF> ÊU>—uA# ‰U³OT«Ë —œ dðgOÐ ‘Ë— s¹«

ÆbMM#v> ÁœUH²Ý« ÁuOý s¹« “« U¼XÐUQ— —œ v¼U~ý“u>¬ ÈU¼rOð

d?I?²?E> sO>“ ÈtIDM> gý —œ ÊUM#È“UÐ bý t²HÖ t#—uÞÊUL¼

o?�«u?> ¨‘“—Ë s?¹« s?O�«uQ ”UÝ«dÐ ¨È“UÐ gšdÇ Ë b�uýv>

ÈÁbM¼œ”UÄ t# v¹UłtÐUł s¹« —œ Æœuýv> «dł« XŽUÝ ÈtÐdIŽ

s?O?>“ t?�U?Ögý oÞUM> “« vJ¹ —œ È“UÐ r²EOÝ VEŠdÐ eO� rOð

Èt?I?D?M?> i?¹u?F?ð t?Ð ÊUM#È“UÐ d¹UÝ bM�U> b¹UÐ ¨œuýv> dI²E>

ÂËœ ÈtÐd{ Êœ“ —œ Á—«uL¼ —uÝUÄ t#UłÊ¬ “« Æb¹U/ Â«bQ« œuš

t?Ð «— ÂËœ Èt?Ðd?{ t # b?M#v> »U−¹« ‘«tHOþË ¨bM#v> X#dý

 «—dI> X¹UŽ— sL{ Ë b¹U/ ÁœU>¬ ÊULłUN> È«dÐ ”UÄ  —u2

tÐd{ ÈÁbMM#X�U¹—œ t# œuý dI²E> sO>“ —œ È—uÞ ¨ÈdOÖUł

«Ë
Ò

—«d?I?²?Ý« ÈÁu?×?� ¨Ÿu?{u> d²NÐ rONHð È«dÐ pM¹« ÆbýU³� ‰

Ær?O¼œv> —«dQ vÝ—dÐ œ—u> tIDM> gý —œ «— rOð ÈÁbM¼œ”UÄ

O?F?{Ë ÈÁ—UÐ—œ ÈdB²W> `O{uð XÝ« Â“ô Ê¬ “« q³Q vTËÒX

OF{Ë ̈ rOð g¹«—¬ ̈ Ûuð X�U¹—œ ÂU~M¼ —œ s#È“UÐ ÊbÐÒ—«dI²Ý« X

ì Ë È—U?M # ◊uDš UÐ ÊUM#È“UÐ ÈtK2U� Ë sO>“ —œ s#È“UÐ

Æœuý tz«—«

±‡‡≥OF{Ë Ò∫ÊbÐ X¨sO>“ —œ ÊœU²E¹« ÂU~M¼ ̈ s#È“UÐ 

ôUŠ b¹UÐ 
 

—œ b�«u²Ð t# býUÐ Èu×�tÐ ‘«tMðôUÐ Ë U¼XÝœ ̈ U¼UÄ 

Â“ô s?¹«dÐUMÐ Æœuý ÁœU>¬ ËdÝ X�U¹—œ È«dÐ ¨sJ2 ÊU>“„b�«

łuð  UJ� s¹«tÐ »uKD> vÖœU>¬ VE# È«dÐ XÝ«Ò∫œuý t

±sO>“tÐ ÊbÐ qIŁ e#d> Uð b�uý rš u�«“ qBH> “« U¼UÄ ‡‡

‰œU?F?ð Ë ÂU?J?×?²?Ý« V?łu?> Ÿu{u> s¹« X¹UŽ— ÆœœdÖ p¹œe�

Æœuýv> s#È“UÐ dðgOÐ

≤—œ Uð býUÐ U¼u�«“  —ËU−> —œ —ËbI*«v²Š U¼XÝœ ‡‡

O?F?{Ë Ë b?�u?ý q?B²> d~¹bJ¹tÐ sJ2 ÊU>“ „b�«Ò«— bŽUÝ X

Æb�—Ë¬ œułËtÐ

≥“« q³Q ̈ U¼UÄ Ë býUÐ UÄ ÈU¼t−MÄ ÈË— dðgOÐ ÊbÐ Ê“Ë ‡‡

 d¹uBð® bMýUÐ v³E� X#dŠ È«—«œ ¨s� È«dł«±∑‡‡∂Æ©

 d¹uBð±∑‡‡∂



±±≥

1
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5 6

1

∫‰«RÝ¨v³E� X#dŠ 7ý«œ Ë U¼UÄ Èt−MÄ ÈË—dÐ ÊbÐ Ê“Ë ‰UI²�« UÐ «dÇ t# œuýv> ÕdD> ‰«RÝ s¹« pM¹« 

Y×ÐtÐ ”ö# —œ «— Ê¬ Ë bOM# «bOÄ «— »«uł øœuýv> dðÊUÝ¬ d~¹œ ÈtDI� tÐ tDI�p¹ “« s#È“UÐ v¹UłtÐUł ÊUJ>«

Æb¹—«c~Ð

È«t?I?D?M?> “« ‘“—Ë s?¹«t?Ð ◊uÐd>  «—dI> X¹UŽ— UÐ ÊUM#È“UÐ

ÊUM#È“UÐ gšdÇ lQ«Ë—œ Ë bM¼œv> q×> dOOGð d~¹œ ÈtIDM>tÐ

v�U>“ Uð bM#v> r¼«d� ÊU�¬ pðpð È«dÐ «— X2d� s¹« ̈ sO>“ —œ

e?ł d?~?¹œ ÊU?>“ Ë v?¹u?Kł jš ÊUM#È“UÐ n¹œ— —œ¡


ÊU?M #È“UÐ 

UM¾LD> ÆbMýUÐ v³IŽ jšÎUM¦²E> ÁbŽUQ s¹« “« r¼ rOð ÈÁbM¼œ”UÄ 

t�UÖgý oÞUM> ÂU9 —œ ¨È“UÐdÐ r#UŠ sO�«uQ ”UÝ«dÐ Ë XEO�

t?# b?Ý—v?> d?E?�t?Ð t?>b?I?> s?¹« d #– U?Ð Æœu?ýv?> d?I?²?E?> sO>“

—œ Èœb?F?²?> ÈU?‡?¼ÕdÞ bM�«u²Ð Ÿu{u> vÝ—dÐ UÐ Ê«“u>¬g�«œ

Æb�—Ë¬—œ «dł«tÐ —uÝUÄ ÈdOÖUł ÈtMO>“

∂‡‡≥∫p?¹ Èt?I?D?M� —œ —uÝUÄ —«dI²Ý« t?#v?>U~M¼ 

—œ È—u?Þ X?Ý« Â“ô ¨œ—«œ —«dQ sO>“ p¹ ÈtIDM> —œ —uÝUÄ

Ë« ÈtÐd{ X�U¹—œ —œ t# œuý dI²E> sO>“Ò¨bMJ� X#dý ©ËdÝ® ‰

”U?Ä È«d?ł« È«d?Ð s?J?2 ÊU?>“ „b?�« —œ b?�«u?²?Ð t #s?¹« d?~¹œ

d ¼ È«d?ł« X?Ý« v?M²HÖ ÆbÝdÐ ©—uð p¹œe�® v¹uKł ÈtIDM>tÐ

t²ý«œ v�«ušr¼ È“UÐ bŽ«uQ UÐ b¹UÐ tMO>“ s¹«—œ tAI� Ë ÕdÞ Ÿu�

ÈU ¼U?D?š® œu?ýv?> “U?O?²?>« Êœ«œ X?Ýœ “« V?łu?> t?�dÖË býUÐ

 Èt×H2 —œ «— ÈdOÖUł±±∏ d¹uBð® ©bOM# tFTUD> ±∏‡‡∂Æ©

≤‡‡≥∫rOð g¹«—¬ ÈÁu×� “« b¹UÐ ÊUM#È“UÐ “« p¹d¼ 

Þ« rOð g¹«—¬ÒF� ÈÁœËb×> Ë bMýUÐ t²ý«œ ŸöÒOTUÒö>U# «— œuš XÎ

Ë« ÈtÐd{® ËdÝ X�U¹—œ È«dÐ Ábý –UWð« r²EOÝ “« ̈ bMÝUMAÐÒ©‰

bM¼œ —«dQ dE�b> Á—«uL¼ «— ÁbM�“ ËdÝ  U#dŠ ̈ bMÐU¹ q>U# v¼UÖ¬

Æ ì Ë

≥‡‡≥∫sO�“ —œ ÊUM�È“U‡Ð —«dI²Ý« ÈÁu×� ¨ÊUM#È“UÐ 

Ë« Èt?Ðd?{ X?�U¹—œ ÂU~M¼ÒÈt?O?K # t?Ð ÈbMÐÈUÄ sL{ ¨©ËdÝ® ‰

X¹UŽ— d~¹bJ¹ tÐ X³E� «— œuš ÈtK2U� b¹UÐ ¨Y×Ð œ—u>  UJ�

g?O?Ð v?Öb?M #«d?Ä “« Ë b?M?M # È—Ëœ q×> p¹—œ lL& “« ¨bMM#

v¹U�«uð Uð œuý vFÝ b¹UÐ lQ«Ë —œ Æb�eO¼dáÐ È“UÐ sO>“ —œ bŠ“«

ÆœœdÖ rOEIð sO>“ —œ X³E� p¹ tÐ v¼ËdÖ

¥‡?‡≥∫s?O?�“ ·«d?Þ« ◊u?D?š U?Ð s?�È“U Ð Èt?K`U� 

ôuLF>Î¨b�dOÖv> —«dQ È—UM# ◊uDš  —ËU−> —œ t# v�UM#È“UÐ 

p¹œe� t# v²Ýœ ‰uÞ® XÝœp¹ ‰uÞ ÈÁ“«b�«tÐ ÊUJ>ô«v²Š b¹UÐ

Ê¬ d?Ð ÁËö?Ž Æb?M?ýU?Ð t?²ý«œ tK2U� È—UM# jš “« ©XÝ« jštÐ

ÈdOÖUł È—UM# jš p¹œe� Ë sO>“ éÇ XLÝ —œ t# vM#È“UÐ

ÂU?~?M¼tÐ b¹UÐ ¨bM#v>ÈU?Ä “« dðuKł «— œuš éÇ ÈUÄ ¨—«dI²Ý« 

b?¹U?Ð ¨s?O?>“ X?Ý«— X?L?Ý s?#È“U?Ð s?OMÇr¼ Æb¼œ—«dQ XÝ«—

Ë« Èt?Ðd?{ X?�U¹—œ ÂU~M¼tÐÒb?M # X?¹UŽ— «— XTUŠ s¹« fJŽ ‰

 ÈUÄ “« dðuKł Ë« XÝ«— ÈUÄ®vM#È“UÐ X³E� sOL¼tÐ Æ©býUÐ éÇ

—œ «— œuš ÈU¼UÄ b�«uðv> ¨œdOÖv> —«dQ sO>“ VIŽ jÝË —œ t#

OF{ËÒX?¹UŽ— XÝ« vN¹bÐ Æb¼œ —«dQ d~¹bJ¹ ©È“«u>® ÈËUE> X

U?2u?Bš ¨ UJ� s¹«ÎË« Èt?Ðd{ X�U¹—œ ÂU~M¼ ÒV?łu> ¨©ËdÝ® ‰

X?L?Ýt?Ð Èd?ðr # ÈU?D?š V?¹d?{ U?Ð Áb?ý X�U¹—œ Ûuð Uð œuýv>

ôuLF> t# ̈ rOð ÈÁbM¼œ”UÄÎÈ—UM# jštÐ q¹UL²> Ë —uð p¹œe� —œ 

ÆœœdÖ X¹«b¼ ¨œuýv> dI²E> ©XÝ«— XLÝ®

µ‡‡≥∫nK²U� oÞUM� —œ —uÝUÄ —«dI²Ý« t#—uÞÊUL¼ 

 « gWÐ®  «—dI> Ë sO�«uQ gWÐ —œ
Ò

ÂU9 ¨bý tEŠö> ©»U²# ‰Ë
  d¹uBð±∏‡‡∂



±±¥

4

5 1

2
3

6

6

©n#«® ©»®

  d¹uBð±π‡‡∂

∫d�cð® oÞUM> —œ vMF¹ ̈ v³IŽ jš —œ —uÝUÄ t# v>U~M¼ VKž« ± ̈∂ Ë µö>U# ̈ œ—«œ —«dQ ©Î—ËU−> s#È“UÐ tÐ 

XÝ« v>U~M¼ Ê¬ Ë b²�«v> ‚UHð« XTUŠ s¹« fJŽ lQ«u> vCFÐ ÆœdOÖv> «— Ë« XÝœ U¹ t�Uý XÝœ UÐ Ë b³EÇv> œuš

ÈU¼‘Ë— t�uÖs¹« XÝ« vN¹bÐ ÆbM¼œ tOJð Ë« tÐ U¹ Ë b�dO~Ð Ád2U×> —œ «— —uÝUÄ ¨—ËU−> ÊUM#È“UÐ U¹ s#È“UÐ t#

U?C?F?Ð Ë œu?ýv?> ÊU?�¬ X?#dŠ ÈbM# tÐ d−M> VKž« t# ¨ÊUM#È“UÐ ÈdOÖUłÎö?>U?# ¨b?M #v> œU−¹« v¹UłtÐUł qJA> Î

ÆbM¼bÐ ÊUM#È“UÐ tÐ «— Â“ô d#cð ÊUOÐd> œ—«u> t�uÖs¹« —œ œ—«œ  —Ëd{ Ë XÝ« vIDM>dOž

∑‡‡≥ ∫gý ÈtIDM� —œ —uÝUÄ v²QË ̈  «—dI> ”UÝ«dÐ

p?¹ Èt?I?D?M?> “« —u?ÝU?Ä ¨b?ýU?Ð t?²?ý«œ g?šd?Ç Áb?�œ p?¹ rOð

Èt?Ðd{ X�U¹—œ ÂU~M¼ Ë XTUŠs¹«—œ ÆœË—v> gý ÈtIDM>tÐ

Ë«Ò—«dI²Ý« ÈÁu×� ÆbM#v> ÈdOÖUł ‘Ë— ËœtÐ —uÝUÄ ¨©ËdÝ® ‰

d?¹u?Bð —œ —uÝUÄ±π‡‡∂¨s?O?�«u?Q oÐUD> ÆXÝ« Ábý Áœ«œ ÊUA� 

uÝ v²QË 


n¹dŠ ÈtKOÝËtÐ ̈ ËdÝ ÈtÐd{ Ë b>¬—œ «b2tÐ —Ë«œ 

5

234

6 1

5

  d¹uBð≤∞‡‡∂

∏‡‡≥∫ZMÄ ÈtIDM� —œ —uÝUÄ dŁ«—œ Ë È“UÐ j¹«dý —œ 

Çdšg?¼UÈ «ł³?U—È¨ 2J?s «ÝX ÄU?”œ¼Mb?ÁÈ ðOr? ®ÄUÝu—© œ—

>MDItÈ ÄMZ “>Os Qd«— ÖOdœÆ œ— «¹sŠUTX «Ë Ðd«È Šd#X #dœÊ Ðt

>MDItÈ łKu¹v ÐU >AJq ÐOgðdÈ �E³X Ðt ÝU¹d >MUÞo —ËÐt—ËÝXÆ

“¹d« �U2KtÈ «¹s >MDIt ðU >×q «2Kv «Ë Þuô�vðd «ÝX Ë «“ «¹s

Öcý²t ̈œ— «¹s >MDIt ÐOgðd UÐ b�«uðv> ðuÛ ÝdË Šd¹n bM# tKÐUI>

®ðBu¹d≤∞‡‡∂©Æ

4

5 1

2

3

6

«—u� b�«uðv> —uÝUÄ ¨bý Áœ“ÎÈ«dł« È«dÐ Ë b¹UOÐ —uð p¹œe�tÐ 

vÝ—dÐ UÐ t# œuýv> t²Ý«uš Ê«dOÖ«d� “« pM¹« Æœuý ÁœU>¬ ”UÄ

dE� ¨d~¹bJ¹ UÐ U¼Ê¬ ÈtE¹UI> Ë å»ò Ë ånT«ò ‘Ë—Ëœd¼ q>U#

t?I?ÐU?E?> j?¹«d?ý —œ p¹d¼ “« ÁœUH²Ý« ÈÁu×� Êu>«dOÄ «— œuš

ÆbM¹U/ ÊUOÐ



±±µ

2

6

3

5 1

4

  d¹uBð≤±‡‡∂

π‡‡≥∫—UNÇ ÈtIDM� —œ —uÝUÄ jštÐ —uÝUÄ t�v�U~M¼ 

® v¹uKł¥¨≥¨≤Æœu?ýv� dI²#� —UNÇ ÈtIDM� —œ «b²Ð« bOÝ— ©

 Ë«Þu?—È œ— «¹s �M?DI?t łU?ÖOd?È �v�M?b? �t �U?0Fv? Ðd«È Šd?�X

¬ÐAU—“Ê 0³UýbÆ �FLuôÎ ÐU <d«—Öd=7 ÄUÝu— œ— šj łKu¹v ̈<b— 

ðNUłLv ðOr 0Oe �U¼g �v?¹UÐbÆ “¹d« ðU “�U0v �t ÄUÝu— œ— �MDItÈ

łKu¹v <d«— œ«—œ¨ ðU�²Op¼UÈ ŠLKt ÐU œË �NUłr Eu—  �vÖOdœ

®ðBu¹d ≤±‡‡∂©Æ

  d¹uBð≤≤‡‡∂

2

6

4

5 1

3

±±‡‡≥∫Ëœ Èt?IDM� —œ —uÝUÄ ÈÁb?M ¼œ”UÄ —«dI²Ý« 

Èt?I?D?M?� —œ Ë« 7?=d?Ö—«d?< tÐUA� l<«Ë —œ ¨Ëœ ÈtIDM� —œ rOð

dðÊUÝ¬ Ë« X�dŠ dO#� —UÐs¹« t�  ËUHð s¹« UÐ ̈ XÝ« sO�“ —UNÇ

s?¹« t?� s?¹« ÂËœ Æœu?ýv� ŸËdý sO�“ XÝ«— XLÝ “« Ë XÝ«

—«d?< —u?ÝU?Ä —«d?I²Ý« vKE« q×� tÝ tIDM�  —ËU−� —œ tIDM�

“« Ë œ—«œ —«d?< X?O?M?�« t?O?ýU?Š —œ —u?ÝU?Ä e?O0 Ułs¹« —œ Æœ—«œ

 d¹uBð® XÝ« —ËœtÐ n¹dŠ ÈU¼ËdÝ ”—dOð≤≥‡‡∂Æ©

2

3

6

4

5 1

  d¹uBð≤≥‡‡∂

±∞‡‡≥ ∫t?Ý Èt?IDM� —œ —uÝUÄ —œ —u?ÝU?Ä t�v�U~M¼

ÆbÝ—v� œuš vKE« q×�tÐ l<«Ë—œ ¨œdOÖv� —«d< tÝ ÈtIDM�

n?¹U?þË v?¹UłtÐUł v�b0« Ë v0UÝ¬tÐ b0«uðv� XTUŠ s¹« —œ «d¹“

v?¹u?K?ł j?št?Ð —u?ÝU?Ä v?²?<Ë s?¹«dÐ ÁËöŽ ÆbM� «dł« «— tTu×�

ö�U� «d¹“ ¨bM�v� ”U#Š« ÈdðgOÐ XOM�« ¨bÝ—v�Î”—dOð “« 

 d¹uBð® b0U�v� ÊU�« —œ n¹dŠ ËdÝ≤≤‡‡∂Æ©



±±∂

ôuLF� ¨È“UÐ —œ dðr� ÁU³²ý«ÎÆXÝ« s¹d�¬È“ËdOÄ 

¥vKK*«sOÐ  «—dI� Ë sO�«u  UÐ v¹UMý¬ ‡‡

bŠ Uð »U²# s¹« ‰Ë« gWÐ —œÒs¹«  «—dI> Ë sO�«uQ UÐ È

  U?×H2tÐ® b¹bý UMý¬ ‘“—Ëµ≤ U?ð µµp?M¹« Æ©œuý tFł«d> 

łuð Ê¬ Èt>«œ«tÐÒÆbO¹U/ t

±‡?‡¥∫r?O?ð V?O?�d?ð  “« d?¦?#«b?Š b?�«u?ðv?> r?O?ð d¼ ±≤

p?¹ Ë Û«d?ðu?¹e?O?� p?¹ ¨v?Ðd?>p?L# p¹ ¨vÐd> p¹ ¨s#È“UÐ

Æœuý qOJAð pýeÄ

≤‡‡¥∫ÊU?²OÄU�  «“U?O?²?>« X?³Ł ¯dÐ —œ b¹UÐ rOð ÊU²OÄU# 

 —«u� p¹ UÐ rOð ÊU²OÄU# Æœuý hWA> tIÐUE>≤™∏¨Èd²>v²�UÝ 

Ábý q2Ë  ËUH²> @�— UÐ Ë« s¼«dOÄ tÐ tMOÝ ÈÁ—ULý d¹“ —œ t#

¨XEO� È“UÐ sO>“ —œ rOð ÊU²OÄU# v²QË Æœuýv> t²šUMý ¨XÝ«

œu?š U¹ vÐd>


ÊU?²?O?ÄU?# Ê«u?M?Žt?Ð «— Èd~¹œ s#È“UÐ ¨rOð ÊU²OÄU# 

dF>ÒÆœd#b¼«uš v�

≥‡‡¥ ∫ «eON& ¨s¼«dOÄ q>Uý s#È“UÐ p¹  «eON&

ÝUM> Ë p³Ý b¹UÐ U¼gH# ÆXÝ« vý“—Ë gH# Ë  —uýVÈ“UÐ  

ÆbýUÐ tMýUÄ ÊËbÐ Ë v>dÇ U¹ vJO²Ýô ¨U¼Ê¬ d¹“ Ë

¥‡‡¥∫s¼«dOÄ ÈÁ—ULý uKł v�UO> XLEQ —œ b¹UÐ Á—ULý 

AÄ ËX


e¹UL²> s¼«dOÄ @�— “« b¹UÐ U¼Á—ULý @�— ÆbýUÐ s¼«dOÄ  

 tMOÝ ÈË— —œ U¼Ê¬ ‰uÞ qQ«bŠ Ë býUÐ±∞XAÄ dÐ Ë d²LO²�UÝ 

±µ q?Q«b?Š U¼Ê¬ ÈUMNÄ Ë d²>v²�UÝ ≤Êb?OýuÄ ÆbýUÐ d²>v²�UÝ

d?~?¹œ ”U³T “«  ËUH²> v~�— UÐ U¹ Ë vLÝ— ÈÁ—ULý ÊËbÐ ”U³T

Ëd?³?O?T s #È“U?Ð e?łtÐ® XÝ« ŸuM2 ÊUM#È“UÐ
±

Õd?Þ Ë @�— Æ©

e¹UL²> ÊUM#È“UÐ d~¹œ tÐ X³E� b¹UÐ Ëd³OT s#È“UÐ “uKÐ U¹ s¼«dOÄ

ÆbýUÐ

µ‡‡¥∫ÊU²OÄU� ÈÁbLŽ n¹UþË tIÐUE> “« q³Q ¨ÊU²OÄU# 

r?O?ð ÈÁb?M¹U/ Ê«uMŽtÐ ÈË ÆbM#v> UC>« «—  «“UO²>« X³Ł¯dÐ

t#v>U~M¼ tIÐUE> ÊU¹dł —œ ÆbM#v> X#dý vA#tŽdQ —œ œuš

Ê«—Ë«œ U?Ð X?Ý« “U?−?> ÊU?²?OÄU# jI� ¨XÝ« È“UÐ “« Ã—Uš Ûuð

 d?¹u?Bð® bM# X³×2≤¥‡‡∂i?¹u?Fð È«dÐ Á“Uł« XÝ«uš—œ Æ©

X?Ý«uš—œ ¨U¼rOð ÈdOÖUłtÐ Êœd# vÖbOÝ— ¨ «eON& U¹ ”U³T

“« d?J?A?ð ¨t?I?ÐU?E> ÊU¹UÄ —œ Ë È“UÐ v�u�UQ ÈU¼nQuð U¹ U¼tHQË

n¹UþË “« ̈ Z¹U²� bO¹Qð È«dÐ  «“UO²>« X³Ł ̄ dÐ ÈUC>« Ë Ê«—Ë«œ

ÆXÝ« ÊU²OÄU# d~¹œ

±® sO>“ VIŽ jš ÊUM#È“UÐ UÐ  UF�œ tÐ vD¹«dý X% t# œuýv> t²HÖ vM#È“UÐ tÐ ¨Ëd³OT ‡‡µ¨∂¨ ±Æœuýv> i¹uFð ÈdOÖÛuð —uEM>tÐ ©

  d¹uBð≤¥‡‡∂

∂‡‡¥∫vÐd� n¹UþË v>UÝ« ¨tIÐUE> “« q³Q ¨vÐd> p¹ 

«“UO²>« ¯dÐ  —œ «— œuš rOð ÊUM#È“UÐ ÈÁ—ULý Ë 
 

X³Ł tIÐUE> 

d¼ ŸËdý “« q³Q ÆbM#v> UC>« «— Ê¬ fáÝ Ë b¹U/v> ‰d²M# U¹



±±∑

U?C?>« ¨X?Ý« t?²?ýu?� l?Qu?>tÐ t# «— œuš rOð g¹«—¬ ¯dÐ ¨XÝ

—œ v?Ðd?> Æb?M #v> rOKEð ÂËœ —Ë«œ U¹ ÁbME¹u� tÐ «— Ê¬ Ë bM#v>

X?Ý«u?š—œ ¨È“U?Ð “« Ûu?ð Êb?ý Ã—U?š “« f?Ä ¨tIÐUE> ÊU¹dł

 d¹uBð≤µ‡‡∂ e�dÐ ‰«b� ÈÁb�—«œ ¨Ê«d¹« Ê«œd� ‰U³O#«Ë vK� rOð  ±π∂∂∫éÇ tÐ XÝ«— “« ¨„uJ�UÐ v¹UOÝ¬ ÈU¼È“UÐ 

ÈdO³�snŠ Ë  tO(U`œuFn� ¨ ©t²nA�® ÈuCðd� v³²−� ¨oKD� œuL×� ¨È—UB�« eO~MÇ ¨ ©ÊU²OÄU�® œd� snŠ ¨©vÐd�® ÊUÖœ«“—U³ł sOnŠ ÂuŠd�

ÊU?A� U¹ @�“ Êœ—Ë¬—œ «b2tÐ UÐ ¨«— © Ë«r¹Uð® XŠ«d²Ý« XQË

 d¹uBð® bM#v> ÂöŽ« ¨U¼XÝœ X>öŽ Êœ«œ≤µ‡‡∂Æ©

∫‰«RÝt?I?ÐU?E?> ÊU?¹d?ł —œ bO�«œv> U¹¬ b¹«Ábý UMý¬ U¼rOð ÊU²OÄU# Ë vÐd>  «—UO²š« Ë XOTu¾E> UÐ t# ÊuM#« 

Æb¹—«c~Ð Y×ÐtÐ ”ö# —œ Ë bOM# «bOÄ «— »«uł øb�«ÈdðgOÐ v�u�UQ  «—UO²š« È«—«œ p¹Â«b#

∑‡‡¥tIÐUn�  U�bI� 

∫vA�tŽd  ‡‡ n#«Ë« —Ë«œ ¨—uð ÈË— Êœd# ÂdÖ “« q³Q Ò‰

ÈÁb�dÐ Æb�“«œdÄv> vA#tŽdQ tÐ ̈ rOð Ëœ d¼ ÈU¼ÊU²OÄU# —uCŠ —œ

 ∫bM#v> »UW²�« «— d¹“ œ—«u> “« vJ¹ tŽdQ±oŠ ‡‡ÒÊœ“  


U¹ ËdÝ

X�U¹—œ ̈ bM# »UW²�« «— ËdÝ Êœ“ tŽdQ ÈÁb�dÐ dÖ«® ËdÝ X�U¹—œ

 ¨©X?Ý« t?ŽdQ ÈÁb�“UÐ ÁbNŽtÐ sO>“ »UW²�« Ë ËdÝ≤»U?W²�« ‡‡

 Ë sO>“ XLÝ p¹≥Æœd¹cÄv> «— Áb�U>vQUÐ tŽdQ ÈÁb�“UÐ ‡‡

∫Êœd � ÂdÖ ÈÁ—Ëœ ‡‡ »X?I?�«u?> ÊU²OÄU# Ëœd¼ tÇÊUMÇ 



±±∏

◊uÐd> n¹œ— jÝË s#È“UÐ ÈU¼UÄ “« b¹UÐ ©éÇ XLÝ s#È“UÐ U¹

©é?Ç X?L?Ý È—U?M# jš Ë® XÝ«— XLÝ È—UM# jštÐ œuštÐ

ÆbýUÐ dðp¹œe�

‡‡ Ã·d?Þd?¼t?Ð bM�«uðv> ÊUM#È“UÐ ¨ËdÝ Êœ“ i×>tÐ 

ÆbM¼bÐ ÊUJ> dOOGð Ë bMM# X#dŠ

±∞‡?‡¥ ∫Èd?O?ÖU?ł  ÈU¼UDš v?²?QË r?O?ð p?¹ ÊUM#È“UÐ

“« Ûu?ð Êœ“ Èt?E?( —œ t # b?�u?ýv?> ÈdOÖUł ÈUDš VJðd>

 Áb?M?�“ËdÝ ÈuÝO?F{Ë —œÒÆb?M?ýU?³?� œu?š `?O?×2 ÈdOÖUł X

ËdÝ ÈUDš VJðd> Ûuð Êœ“ ÈtE( —œ ËdÝ ÈÁbM�“ tÇÊUMÇ

ÈU?D?š “« g?¹U?D?š ¨©b?M?# f?* «— v?¹U?N?²?�« jš g¹UÄ® œuý

Æœuýv>  «“U−> ËdÝ ÈÁbM�“ s¹«dÐUMÐ Ë XÝ« dðgOÐ ÈdOÖUł

U?¹ Ë œËd?Ð Ã—U?št?Ð® œu?ý U?D?š Ëd?Ý ¨Ëd?Ý Êœ“ “« bFÐ tâ�UMÇ

 «“U?−?> t # X?Ý« Èd?O?ÖU?ł ÈU?D?š s?¹« ©b?M # œ—u?šd?Ð —uðtÐ

∫œuýv> d¹“ Z¹U²� tÐ Z²M> ¨UDš ÈdOÖUł p¹ Æœuýv>

‡‡ n#« vT«— Êœ«œ XÝœ “« U‡Ð U‡Dš (Rally) 
±

 «“U−> 

Æœuýv>

‡‡ »O?F{Ët‡Ð b¹U‡Ð ÊUM#È“UÐ Òœu?‡?š ÈdOÖUł `O×2 X

Æb�œdÖ“UÐ

‡‡ ÃËdÝ Êœ“ t# œdOÖv>  —u2 v�U>“ gšdÇ ÈUDš 

O?F?{Ë s?¹« Æb?ýUÐ ÁbA� «dł« gšdÇ VOðdð Ë g¹«—¬ o³ÞdÐÒX

ÆXÝ« ÈdOÖUł ÈUDš tÐUA>

‡‡ œUIOQœ ÁbME¹u� ÎgšdÇ ÈUDš VJðd> ̈ rOð t# «— v�U>“ 

—œ ÁbMM# UDš rOð t# vð«“UO²>« ÈtOK# Ë bM#v> sOOFð ̈ XÝ« Ábý

OF{ËÒÆœuýv> qÞUÐ Áœ—Ë¬ XÝœtÐ UDš X

¨n?¹d?Š r?O?ð Èu?Ý “« Áb?ý VE#  «“UO²>« XTUŠs¹«—œ

t#v>U~M¼ “« «— Áb>¬ XÝœtÐ  «“UO²>« tÇÊUMÇ Æb�U>v> vQUÐ d³²F>

b?M?�«u?²?� ¨b?ýU?Ð `?O?×2 gšdÇ U¹ ÈdOÖUł “« Ã—Uš ¨s#È“UÐ

v?T«— Êœ«œX?Ýœ “« Ë t?L?¹dł p¹ jI� rOð  «“U−> bMM# sOOFð

ÆXÝ«

±±‡‡¥¹œËb×� Ë ÊUM�È“UÐ i¹uFð Ò∫Ê¬ ÈU¼Xd¼ tÐ 

i¹uFð gý “« d¦#«bŠ ̈ XÝ d¼ —œ t# XÝ« Ábý Áœ«œ Á“Uł« rOð

  b> tÐ bM�«uðv> U¼rOð ¨bMM#v> «dł« r¼UÐ «— Êœd# ÂdÖ ¨bMM#∂

 U¹ tIOQœ±∞UIH²> tIOQœ ÎÆbMM# s¹d9 —uð ÈË— 

∏‡?‡¥∫©V?O?�d?ð® rOð g¹«—¬ ¨X?Ý d ¼ ŸËd?ý “« q³Q 

q?¹u% Ë bE¹uMÐ ◊uÐd> ¯dÐ ÈË— «— œuš rOð VO#dð b¹UÐ vÐd>

U?¹ ÂËœ —Ë«œt?Ð Ë œuý UC>« Ë qOLJð lQu>tÐ b¹UÐ ¯dÐ s¹« Æb¼œ

¨b?M²EO� XÝ p¹ rOð uCŽ t# v�UM#È“UÐ ÆœœdÖ rOKEð ÁbME¹u�

rOð VO#dð ¯dÐ t# v²QË Æb�uýv> »uE×> XÝ Ê¬ ÈU¼ÁdOš–

ŸËdý—œ tÇÊUMÇ Æœuýv/ Áœ«œ Ê¬ dOOGð ÈÁ“Uł« bý Áœ«œ q¹u%

O?F{Ë —œ ¨XÝÒV?O #d?ð Ë È“U?Ð s?O?>“ —œ ÊUM#È“UÐ ÈdOÖUł X

o?ÐU?D?> b?¹U?Ð ŸËd?ý “« q?³?Q ¨œu?ý Áb ¼U?A?> ·ö²š« ¨ÁbýÂöŽ«

O?F{ËÒt?L?¹d?ł r?O?ð X?TU?Šs?¹«—œ ÆbM¼œ ÊUJ> dOOGð Ábý sOOFð X

s?O?>“ —œ t # v?M?#È“U?Ð b?MÇ U¹ p¹ ÈÁ—ULý d‡Ö« Æbý b¼«uW�

ÊUM#È“UÐ s¹« ̈ býUÐ ÁbA� X³Ł rOð VO#dð ̄ dÐ —œ ̈ b�«t²�dÖ ÈUł

tz«—« VO#dð o³ÞdÐ Ë b�uý Ã—Uš sO>“ “« b¹UÐ Êbý tL¹dł ÊËbÐ

Æb�dOÖ —«dQ U¼Ê¬ ÈUł —œ vIOIŠ ÊUM#È“UÐ Ábý

π‡‡¥ ∫sO�“ —œ ÊUM�È“UÐ ÈdOÖUł ËdÝ t# È«tE( —œ

qš«œ —œ b¹UÐ rOð d¼ ÊUM#È“UÐ ¨œuý «dł« Ê¬ ÈÁbM�“ ÈuÝ “«

ÈUł ÈdH�tÝ n¹œ— Ëœ —œ ©ËdÝ ÈÁbM�“ ÈUM¦²Ý«tÐ® œuš sO>“

tÝ ÆbýUÐ rEM>U� U¹ rEM>  —u2tÐ b�«uðv> n¹œ— Ëœ s¹« Æb�dOÖ

oÞUM> t# bM²E¼ uKł n¹œ— ÊUM#È“UÐ ¨—uðtÐ dðp¹œe� s#È“UÐ

‰U?G?ý« «— ©éÇ XLÝ® —UNÇ Ë ©jÝË® tÝ Ë ©XÝ«—XLÝ® Ëœ

VOðdðtÐ t# b�«VIŽ n¹œ— ÊUM#È“UÐ d~¹œ s#È“UÐ tÝ ÆbM¹U/v>

©XÝ«— XLÝ® p¹ Ë ©jÝË® gý Ë ©éÇ XLÝ® ZMÄ oÞUM> —œ

s?#È“UÐtÐ X³E� b¹UÐ VIŽ n¹œ— s#È“UÐ d¼ Æb�uýv> dI²E>

Èd?OÖUł —uð “« dð—Ëœ ÈtK2U� —œ œuštÐ ◊uÐd> ÈuKł n¹œ—

OF{Ë ”UÝ«dÐ ÊUM#È“UÐ ÈdOÖUł sOOFð Ë ‰d²M# ÆbM#Ò”U9 X

∫œuýv> «dł« VOðdð s¹«tÐ sO>“ UÐ U¼Ê¬ ÈU¼UÄ

‡‡ n#«b¹UÐ uKł n¹œ— s#È“UÐ d¼ ÈUÄ “« v²LEQ qQ«bŠ 

dðp¹œe� jÝË jštÐ œuštÐ ◊uÐd> VIŽ n¹œ— s#È“UÐ ÈU¼UÄ “«

ÆbýUÐ

‡‡ »s#È“UÐ d¼ ÈUÄ “« v²LEQ qQ«bŠ Ë® XÝ«— XLÝ 

± vT«— ‡‡(Rally)ÆbM¹uÖ vT«— «— ©“UO²>« p¹ È«“« tÐ® t−O²� ‰uBŠ Uð Ûuð XAÖdÐ Ë X�— ¨‰U³OT«Ë È“UÐ —œ ∫



±±π

i¹uFð XÐu� p¹ —œ bM�«uðv> s#È“UÐ bMÇ U¹ p¹ ÆbM# ÁœUH²Ý«

„dð «— È“UÐ sO>“ b�«uðv> XÝ ŸËdý “« s#È“UÐ p¹ Æb�uý

>« ÆœœdÖ“UÐ sO>“tÐ Á—UÐËœ Ë bM#ÒjI� Ë XÝ d¼ —œ —UÐ p¹ jI� U

i?¹u?Fð® XÝ« ÁœuÐ XÝ ŸËdý g¹«—¬ —œ t# ¨‘«vK³Q ÈUłtÐ

U�d2 Ë«Îö³Q t# XÝ« “U−> vM#È“UÐ UÐ ÎÆ©XÝ« Ábý i¹uFð Ë« UÐ 

q?š«œ —U?Ðp?¹ j?I?� X?Ý d ¼ —œ b?�«u?ðv> ÁdOš– s#È“UÐ p¹

Ë« ¨bM# È“UÐ XÝ ÈÁbMM# ŸËdý s#È“UÐ ÈUł—œ Ë œuý sO>“

ö³Q t# ¨s#È“UÐ ÊUL¼UÐ b�«uðv> jI�ÎÁbý sO>“ œ—«Ë g¹UłtÐ 

Æœuý s¹eÖÈUł ¨XÝ«

∫v?¹U?M?¦²Ý« i¹uFð—œU?Q t?# Áb?¹œ VOÝ¬ s#È“UÐ p¹ 

d?Ö« Æœu?ý i?¹u?F?ð v?�u?�U?Q —u?Þt?Ð b¹UÐ ¨XEO� È“UÐ Èt>«œ«tÐ

p¹ “« œ—«œ oŠ rOð ̈ býU³� d¹cÄÊUJ>« v�u�UQ —uÞtÐ ÈË i¹uFð

ÆbM# ÁœUH²Ý« v¹UM¦²Ý« i¹uFð

 ∫Ã«d?š« Èt?D?Ý«ËtÐ i¹uFð“« Áb?ý Ã«d?š« s#È“UÐ

Æœuý s¹eÖÈUł v�u�UQ i¹uFð UÐ b¹UÐ ¨tIÐUE> “« Ã«dš« U¹ XÝ

œu?ýv?> Âö?Ž« h?QU?� rOð ¨býU³� d¹cÄÊUJ>« v�u�UQ i¹uFð dÖ«

Æ©œœdÖv> »uE×> Áb�“UÐ ¨XÝ Ê¬ —œ rOð®

 ∫XŠ«d²Ý« ÊU�“XŠ«d²Ý« XQË Ëœ “« XÝ d¼ —œ rOð d¼

≥∞ÆbM# ÁœUH²Ý« b�«uðv> tO�UŁ 

M� XŠ«d²Ý« ÊU�“Ò∫v  «“UO²>« —œ XÝ d¼ —œ ∏ Uð ±∂

M� XŠ«d²Ý« “« U¼rOðÒ  b> tÐ v±[≥∞s¹« ÆbMM#v> ÁœUH²Ý« tIOQœ

M� XŠ«d²Ý«Ò XŠ«d²Ý« XQË Ëœ dÐ ÁËöŽ v≥∞ÆXÝ« È«tO�UŁ 

∫È“U Ð —œ ÛuðU?Ð t?# œuýv> »uE×> qš«œ Ûuð v²QË 

Ã—Uš vFQu> Ûuð ÆbM# «bOÄ ”U9 Ê¬ ·«dÞ« ◊uDš U¹ È“UÐ sO>“

ö?>U?# b?M #v?> œ—u?šd?Ð s?O?>“t?Ð t# Ê¬ “« v²LEQ t# XÝ« © Ë«®Î

ý UÐ U¹ Ë býUÐ È“UÐ sO>“ ◊uDš “« Ã—Ušv
Ï

¨È“UÐ sO>“ “« Ã—Uš 

«b?O?Ä ”U9 X?Ý« È“UÐ sO>“ “« Ã—Uš t# vBWý U¹ sTUÝ nIÝ

ÆbM#

±≤‡‡¥∫Ûuð UÐ ”U9 œ«bFð d¦#«bŠ œ—«œ oŠ rOð d¼ 

n¹dŠ sO>“tÐ —uð ÈôUÐ “« Ûuð ‰UÝ—« È«dÐ ¨©”U9® tÐd{ tÝ

eł —uð ÈË— ŸU�œ ÈU¼”U9® býUÐ t²ý«œ¡


»uE×> tÐd{ tÝ s¹« 

tÐd{ ÛuðtÐ vÄ—œvÄ t³ðd>Ëœ b�«uðv/ s#È“UÐ p¹ Æ©œuýv/

s#È“UÐ tÝ U¹ Ëœ v²QË Æ©—uð ÈË— ŸU�œ ÈUM¦²Ý«tÐ® b�eÐrOðr¼ 

t?Ðd?{ t?Ý U¹ Ëœ U¼”U9 s¹« ¨bMM# f* «— Ûuð ÊU>eL¼ —uÞtÐ

t?Ý U?¹ Ëœ d?Ö« Æ©—u?ð ÈË— ŸU?�œ ÈU?M?¦²Ý«tÐ® b�uýv> »uE×>

“« v?J?¹ j?I� U>« ¨bMÝdÐ ÛuðtÐ Ûuð Êœ“ È«dÐ rOð r¼ s#È“UÐ

rOð ÈtÐd{ tÝ “« tÐd{ p¹ ”U9 s¹« ¨bM# f* «— Ûuð U¼Ê¬

dÖ« Æ©œdOÖ  —u2 r¼ v�bÐ œ—ušdÐ dÖ« v²Š® œuýv> »uE×>

ÈË— n?¹d?Š r?O?ð Ëœ “« s?#È“UÐ Ëœ jÝuð ÊU>eL¼ —uÞtÐ Ûuð

Áb?M?M #X?�U?¹—œ r?O?ð ¨œdOÖ—«dQ È“UÐ ÊU¹dł —œ Ë œuý f* —uð

s?O?M?Ç d?Ö« U?>« Æœ—«œ «— Ûuð UÐ d~¹œ ”U9 tÝ “« ÁœUH²Ý« oŠ

»U?E?Št?Ð v?L?Oð ÈUDš ¨œËdÐ sO>“ Ã—UštÐ ·dÞ p¹ —œ vÄuð

ÆXÝ« qÐUI> ·dÞ —œ t# b¹¬v>

∫r?N� d�cð«d?O?š« t# vð«dOOGð dÐ ÁËöŽ ¨bý d#– »U²# ‰Ë« gWÐ —œ t#—uÞÊUL¼ Îs?¹«  «—dI> Ë sO�«uQ —œ 

UMOI¹ ÆrOýUÐ Èd~¹œ ÈÁbLŽ  «dOOGð b¼Uý eO� ÁbM¹¬ —œ bÝ—v> dE�tÐ ¨XÝ« Áb>¬ qLŽtÐ ‘“—ËÎ «dOOGð s¹« ·«b¼« 

vTULł« v¼U~� UÐ ÆXÝ« dE� œ—u> ÈU¼t²ý— X�dAOÄ Ë tFÝuð ÈU²Ý«— —œ ¨XEO� r¼ vý“—Ë Èt²ý— p¹ ’Uš t#

% X?³?¦?> d?OŁQð XHÖ Ê«uðv> ‰U³OT«Ë ÈtTUÝb2 ÈtâW¹—UðtÐu
Ò

s?O?�«u?Q vIDM>  «dOOGð q2UŠ t# ¨Ábý œU−¹«  ô

d?{U?Š »U?²?# —œ t?ÇÊU?M?Ç ¨s?¹«d?ÐUMÐ ÆXÝ« t²�dÖ  —u2 ‘“—Ë s¹« q>UJð Ë bý— tÐ Ë— dOE> —œ Á—«uL¼ ¨XÝ«

œ—ušdÐ  —u2—œ r¹—«œ U{UIð Âd²×> Ê«dOÐœ Ë v>«dÖ Ê«—UJL¼ “« ¨XÝ« ÁbA� r¼«d� sO�«uQ t�uÖs¹« dOOGð X2d�

ÆbM¼œ `O{uð Ê«“u>¬g�«œ È«dÐ «— Áb>¬ qLŽtÐ  «dOOGð ÊUJ>ô«v²Š bM¹U/ vFÝ ¨Èœ—«u> sOMÇ UÐ



±≤∞

±≥‡‡¥∫Ûuð Êœ“  UBUA� v²LEQ d¼ UÐ b�«uðv> Ûuð 

`{«Ë Ë `O×2 —uÞtÐ b¹UÐ Ûuð Æœuý f* U¼UÄ v²Š Ë ÊbÐ “«

Y?J?> ¨Êœ«œ —U?A?� ¨Êb?O?A?#  —u?2tÐ b¹U³� —U#s¹« Æœuý Áœ“

b�«uðv> Ûuð ÆœdOÖ  —u2 Êœd# »UðdÄ Ë 7�dÖ U¹ qLŠ ̈ Êœd#

s?¹« t?#s?¹«d?Ð ◊ËdA> ¨b¹U/ œ—ušdÐ ÊbÐ nK²W> ÈU¼XLEQtÐ

ÈU¼œ—ušdÐ ̈ —uð ÈË— ŸU�œ —œ Æb�d¹cÄ  —u2 ÊU>eL¼ U¼”U9

U¼”U9 t# s¹« ◊dýtÐ ̈ XÝ« “U−> l�«b> bMÇ U¹ p¹tÐ Ûuð vÄUOÄ

Æœd?O?Ö  —u?2 ©q?L?Ž p¹ È«dł« UÐ® —uð ÈË— ŸU�œ XTUŠ —œ

U¹ Tý d¼ U¹ œuš rOðr¼ “« ÛuðtÐ ÊbOÝ— È«dÐ s#È“UÐ tÇÊUMÇ

Æœuýv> »uE×> UDš œdO~Ð pL# v¹UMÐ

∫—u?ð “« Ûu?ð —u?³Žs?O?>“t?Ð t # vÄuð ©q?ÐU?I?>® n?¹dŠ 

“U−> —u³Ž ÈUC� qš«œ “« Ë —uð ÈË— “« b¹UÐ ̈ œuýv> ÁœU²Ýd�

XÝ« —uð ÈœuLŽ ̀ DÝ “« XLEQ Ê¬ “U−> —u³Ž ÈUC� Æœ—c~Ð

∫œuýv> sOOFð Ê¬ ÈÁœËb×> VOðdð s¹«tÐ t#

‡‡ n#« ̈ —uð v¹ôUÐ t³T ÈtKOÝËtÐ ̈ sO¹UÄ —œ ‡‡ »¨sO�dÞ tÐ 

  Ë U¼7�¬ ÈtKOÝËtÐ‡‡ Ãv²QË ÆsTUÝ nIÝ ÈtKOÝËtÐ ¨ôUÐ —œ 

d?¹“ ÈUC� “« q>U# —uÞtÐ Ûuð t#© Ë«® Ã—U?š bM# —u³Ž —uð 

Æœuýv> »uE×>

¨X?Ý« l�U>öÐ ¨Ê¬ “« 7ýcÖ ÂU~M¼ ¨—uðtÐ Ûuð œ—ušdÐ

v?Äuð t# v>U~M¼ ¨È“UÐ Æ©b¹bł Êu�UQ® ËdÝ È«dł« ÂU~M¼ v²Š

¨œËdÐ n¹dŠ sO>“tÐ ¨Ê¬tÐ œ—ušdÐ UÐ U¹ Ë œuý Áœ“ —uð qš«œtÐ

7�dÖ dE�—œ UÐÆbÐU¹v> t>«œ« ¨tÐd{ tÝ 

∫—uð UÐ ”U9qLŽ t# XÝUDš vFQu> jI� —uð UÐ ”U9 

uKł ÈtIDM> —œ Ûuð U¹ œuý «dł« uKł ÈtIDM> —œ Ûuð UÐ È“UÐ

t?# œuýv> »uE×> UDš vFQu> —uð UÐ ”U9 vK#—uÞtÐ ÆbýUÐ

t?²?ý«œ —«d?Q Ûu?ð —u?³?Ž d?O?E> vK2« —u×> —œ vÞUš s#È“UÐ

ÆbýUÐ

∫—uð d¹“ “« –uH½ÈUC�tÐ —uð d¹“ “« XÝ« “U−> s#È“UÐ 

n¹dŠ
±

n¹dŠ È“UÐ È«dÐ v²LŠ«e> t# s¹« dÐ ◊ËdA> ̈ b¹U/ –uH� 

ÆbMJ� œU−¹«

±¥‡?‡¥∫Ëd?Ý Èt Ðd?{ ÈU ¼UDš d?−?M?> d?¹“ ÈU¼UDš 

O?F?{Ë —œ n?¹d?Š r?O?ð dÖ« v²Š ¨œœdÖv> ËdÝ Êbý ÷uŽtÐÒX

 ∫ËdÝ ÈÁbM�“ dÖ« ÆbýUÐ v²Ý—œU� ÈdOÖUł±ËdÝ Êœ“ VOðdð ‡‡

 ÆbM# iI� «—≤ ÆbMJ� «dł« ̀ O×2 —uÞtÐ «— ËdÝ ‡‡≥tÐ bBQ ‡‡

Ëd?Ý
≤

 Æœu?ý «dł« ¥ Æb?�e?Ð © Ë«® Ã—U?š t?Ð «— Ûu?ð ‡‡µÈU?Ä ‡‡

 Æœd?O?~?Ð ”U?9 v?¹U?N?²�« jš UÐ ËdÝ ÈÁbM�“∂r?O?ð ÊU?M#È“UÐ ‡‡

n?¹d?Š ÊU?M #È“U?Ð b¹œ È«dÐ vF�U> —U²²Ý« œU−¹« UÐ ËdÝ ÈÁbM�“

 ÆbMM# œU−¹«∑Êœ“ ̈ —Ë«œ  uÝ Êœ“ “« bFÐ ‡‡XA¼ “« gOÐ ËdÝ 

Æb>U$« ‰uÞtÐ tO�UŁ

∫tKLŠ ÈtÐd{ ÈU¼UDšÈUC� qš«œ —œ «— Ûuð s#È“UÐ 

n?¹dŠ sO>“tÐ —uð ÈË— “« q>U# —uÞtÐ Ûuð® b�eÐ n¹dŠ È“UÐ

© Ë«® È“UÐ sO>“ “« Ã—UštÐ «— Ûuð s#È“UÐ ª©býUÐ Áœd# —u³Ž

¹œ— s#È“UÐ ªb²ÝdHÐn


uKł tIDM> qš«œ “« VIŽ  tKLŠ tÐd{ 

Ê¬ ŸUHð—« Ûuð Êœ“ tE( —œ t# vD¹«dý —œ® b�UÝdÐ ÂU$«tÐ «—

ö>U#ÎÈt?Ðd?{ ¨s#È“UÐ ª©XÝ« ÁœuÐ —uð v¹ôUÐ Èt³T “« dðôUÐ 

OF{Ë —œ® bM# «dł« qÐUI> rOð ËdÝ ÈË— «— —UAÐ¬ÒËdÝ Ûuð t# v²

—u?ð v�UQu� Èt³T “« dðôUÐ ŸUHð—« —œ Ë uKł ÈtIDM> ÈUC� —œ

—uðtÐ ÁbM�“ —UAÐ¬ ÊbÐ “« XLEQ d¼ U¹ XÝœ t# s¹« U¹ Ë ©ÆbýUÐ

ÆbM# œ—ušdÐ

∫—u?ð ÈË— ŸU?�œ ÈU?¼UDšs?O?>“ ÈU?C?�—œ ÁbMM#ŸU�œ 

n?¹d?Š t?K?LŠ ÈtÐd{ È«dł« UÐ ÊU>eL¼ U¹ q³Q «— Ûuð ¨n¹dŠ

¹œ— s#È“UÐ ÆbM# f*n


—œ U?¹ bM# «dł« «— q>U# ŸU�œ ¨VIŽ  

—œ «— Ûuð ̈ l�«b> U¹ býUÐ t²ý«œ X#dý Ábý q>U# Ë vFLł ŸU�œ

¨l�«b> s#È“UÐ dÖ« ÆbM# ŸU�œ 7�¬ Ã—Uš “« n¹dŠ sO>“ ÈUC�

—œ ŸU�œ tÐ œ—ušdÐ “« fÄ Ûuð U¹ Ë bM# ŸU�œ «— qÐUI> rOð ËdÝ

Æb¹¬œËd� sO>“ “« Ã—Uš

b¹bł  «—dI� Ë sO�«u 

ö?³Q t# t�uÖÊUL¼ÎUÐ ¨vý“—Ë ÈU¼ÊuOÝ«—b� ¨bý Á—Uý« 

‘“—Ë q>UJð Ë bý— œb2—œ Á—«uL¼ ̈ Ábý sOOFð ·«b¼« tÐ tłuð

±Æœuýv> »uE×> rOð Ê¬ ÈUC� ¨rOð d¼ sO>“ ÈtOýUŠ Ë tÞu×> ∫n¹dŠ ÈUC� ‡‡

≤ÆbM¹uÖ åËdÝ tÐ bBQò «— qLŽ s¹« ̈ bM# XÐU2« sO>“tÐ ÈË ÊbÐ UÐ œ—ušdÐ ÊËbÐ ̈ ËdÝ ÈÁbM�“ XÝœ “« Êbý »UðdÄ U¹ ÊbýU¼— “« fÄ ̈ Ûuð dÖ« ∫ËdÝ tÐ bBQ ‡‡
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tÐ X³E� ÊU>“ —cÖ —œ Ë bM²E¼ ‰U³OT«Ë tKLł “« ¨œuš dE�œ—u>

Ë X2d� sOL¼ —œ «cT ÆbMM#v> Â«bQ« Ê¬  «—dI> Ë sO�«uQ dOOGð

tÐ ‘“—Ë s¹« b¹bł  «—dI> Ë sO�«uQ ¨d{UŠ »U²# “UO� bŠ —œ

ÆbÝ—v> ÊUÖbM�«uš ŸöÞ«

ÈuÝ “« b¹bł  «—dI> Á—«uL¼ ̈ XÝ« ÂuÝd> t# t�uÖÊUL¼

ÈU¼ÊuOÝ«—b� tÐ ¨pOá*« d¼ “« bFÐ ¨v�UNł ‰U³OT«Ë ÊuOÝ«—b�

s?O?Ð —œ v?�U?N?ł ÊuOÝ«—b� ”UÝ« sOL¼ dÐ Æœuýv> ⁄öÐ« tFÐUð

t?# Áœu?/ ⁄ö?Ð« «— b?¹bł Êu�UQ tÝ sJÄ pOá*« Ë sð¬ pOá*«

∫“« b�« —U³Ž

±—œ å»ò Ë ån?T«ò r?Oð “« sJ¹“UÐ Ëœ sOÐ —œ Ûuð dÖ« ‡‡

‚UHð« s¹« “« bFÐ b¹bł Êu�UQ dÐ«dÐ ¨œuý Á«dL¼ YJ> UÐ —uð ÈË—

býv> lDQ —Ë«œ  uÝ UÐ È“UÐ r¹bQ Êu�UQ —œ® bÐU¹v> t>«œ« È“UÐ

Æ©b�œ«œv/ sO�dÞ tÐ È“UO²>« êO¼ Ê¬ È«dÐ Ë

≤È«d?Ð ¨È—U?M # j?š  «“«u?> tÐ ¨sO>“ “« tLO� d¼ —œ ‡‡

 Ê¬ ‰uÞ t# Ábý rOÝdð vDš ¨sO>“ —UM# —œ vÐd> —uCŠ∂d²> 

 È—U?M # j?š Uð Ê¬ ÈtK2U� Ë∑µ[±j?š s?¹« ÆXÝ« d²>v²�UÝ 

h?W?A?> s?O?>“ —U?M?# —œ «— v?Ðd?> X#dŠ U¹ XOTUF� ÈÁœËb×>

XÝ« Ábý rOÝdð È—uÞ sOÇtDI� qJý tÐ jš Ëœ d¼® ÆbM#v>

 Ê¬ vTUš q2«u� t#≤∞ Áb¹dÐ ◊uDš Ë d²>v²�UÝ ±µd²>v²�UÝ 

 ◊uDš s¹« ÂU9 dDQ ©b�—«œ ‰uÞµÆXÝ« d²>v²�UÝ 

≥ U?OÝ¬ —œ ‡‡Protocol “« È“UÐ ŸËdý ±∂ t?Ð tIOQœ ≥∞

ÆXÝ« Áœd# dOOGð tIOQœ

∫‰«RÝÈU¼pOMJð “« p¹ Â«b# bO�«œv> U¹¬ ̈ b¹«Ábý UMý¬ ‘“—Ë s¹«  «—dI> Ë sO�«uQ UÐ È«Á“«b�« Uð t# ÊuM#« 

—œ d?E?�œ—u?> ÈU?¼UDš “« ÈdB²W> d#– UÐ «— »«uł øXÝ« ÈdðgOÐ ÈUDš È«—«œ ¨—uð ÈË— ŸU�œ Ë ËdÝ ¨tKLŠ

ÆbOE¹uMÐ ©vTUš XLEQ® Ábý sOOFð q×>

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

Æ ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ
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v�U�“¬œu	

±ÆbOM# n¹dFð ‰U¦> p¹ d#– UÐ «— pO²#Uð ‡‡

≤ÆbO¼œ Õdý «— ©bMKÐ ”UÄ® bMKÐ —UAÐ¬ È«dł« È«dÐ ¨Ê“—UAÐ¬ X#dŠ ÊU>“ ‡‡

≥ÆbO¼œ `O{uð «— ÁUðu# ”UÄ ÈË—dÐ —UAÐ¬ È«dł« È«dÐ X#dŠ ÊU>“ ‡‡

¥ÆbOM# Á—Uý« pO²#Uð s¹«  «dLŁ “« t�u/ Ëœ tÐ qQ«bŠ øXEOÇ åÛuð ÊËbÐ È“UÐò “« —uEM> ‡‡

µÆbOM# n¹dFð dDÝ p¹ —œ qQ«bŠ «— „d×²> ŸU�œ ‡‡

bO�œ a�UÄ �ô«R� s�« t�

±—u2tÐ tKLŠ pO²#Uð ÈU¼ÕdÞ “« p¹Â«b# ‡‡ 


ŁR> ¨Ê“—UAÐ¬ tÝ Ë Ëœ ¨p¹  Ò—œ «— œu?š q¹ôœ øXÝ« dðd

ÆbO¼œ `O{uð dDÝ p¹

≤¹uTË« —œ dOE> Â«b# Êœd#bÝ ¨ÁdH�p¹  —u2tÐ —uð ÈË— ŸU�œ —œ ‡‡ÒÆb¹d³Ð ÂU� jI� øXÝ« X

≥ôu?L?F?> l?�«b?> bMÇ b�“v> —UAÐ¬ n¹dŠ —UNÇ ÈtIDM> rłUN> v²QË ‡‡Îd?~?¹bJ¹ UÐ —uð ÈË— gýuÄ È«dÐ 

øbMM#v> È—UJL¼

¥ôuLF> ¨œuýv> Áœ“ n¹dŠtÝ ÈtIDM> “« bMKÐ —UAÐ¬ v²QË ‡‡ÎÈ—UJL¼ —uð ÈË— gýuÄ È«dÐ l�«b> bMÇ 

øbMM#v>

µOF{Ë ¨ÈdOÖÛuð ÂU~M¼ —œ ‡‡ÒÆbOM# d#– «— œ—u> Ëœ qQ«bŠ øXÝ« t�u~Ç ÊbÐ X

∂jI� øXÝ« —«uýœ tIDM> Â«b# Ë ÊUÝ¬ —uÝUÄ —«dI²Ý« È«dÐ tIDM> Â«b# ̈ ©n¹dŠ® ËdÝ “« ŸU�œ pO²#Uð —œ ‡‡

Æb¹d³Ð ÂU�

∑Ë« ÈtÐd{ X�U¹—œ ÂU~M¼ ‡‡ÒøXEOÇ Ê¬ qOTœ øbM#v> È—«œœuš Ûuð 7�dÖ “« s#È“UÐ Â«b# ©ËdÝ® ‰

∏øbM#v> —«cÖ«Ë qÐUI> rOð tÐ «— ËdÝ Êœ“ ¨tŽdQ ÈÁb�dÐ «dÇ vA#tŽdQ ÂU~M¼ —œ ‡‡

π«dB²W> øXEOÇ ÁdOš– s#È“UÐ UÐ vK2« s#È“UÐ  ËUHð ‡‡ÎÆbO¼œ `O{uð 

±∞ÆbO¼œ `O{uð t2öš —uÞtÐ «— vM� XŠ«d²Ý« ÊU>“ ‡‡

±±r?OLBð ¨b�eÐ «— Ûuð U¼Ê¬ “« vJ¹ vTË bMM# œ—ušdÐ d~¹bJ¹tÐ Ûuð 7�dÖ È«dÐ s#È“UÐ tÝ U¹ Ëœ dÖ« ‡‡

«dB²W> øXÝ« t�u~Ç —Ë«œÎÆbO¼œ `O{uð 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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Ë« qB� —œ Ã—bM> VTUD>Òq>Uý t# ̈ ‰tâW¹—Uð UÐ v¹UMý¬ 

Ûuð UÐ v¹UMý¬ Ë X#dŠ ÈU¼ÁuOý ̈ v�bÐ vÖœU>¬ ̈ q¹UÝË ̈ ‰U³OT«Ë

«— t¹UÄ ÈU¼ —UN> Uð œd# b¼«uš pL# U> tÐ ̈ XÝ« vML¹«  UJ� Ë

ÈbFÐ ÈU¼ÈdOÖ«d� È«dÐ vLJ×²E> ÈUMÐ lQ«Ë —œ Ë r¹“u>UOÐ d²NÐ

vML¹«  UJ� X¹UŽ— Á«dL¼ tÐ ̈ vðU>bI> ÈU¼pOMJð ÆrOýUÐ  t²ý«œ

«— dÖułXEł Ê«“u>¬g�«œ “UO� b�«uðv> vÐuštÐ ÂËœ qB� —œ

ÈdB²W> Ë tOTË« ÈU¼pO²#Uð Æœ“UÝ Áœ—Ë¬dÐ VTUD> t�uÖ s¹« tÐ

b ¼«u?š p?L# U?> tÐ ÂuÝ qB� —œ Ã—bM>  «—dI> Ë sO�«uQ “«

Ær¹“«œdáÐ vM¹d9 ÈU¼t>U�dÐ X¹«b¼ Ë ÕdÞ tÐ vÐuKD> u×� tÐ Uð œd#

Ë Âd?Ö ÈU ¼‘Ë— Ë v?�b?Ð v?ÖœU?>¬ ¨U ¼p?O?M?J?ð ¨b¹bł  ôu%

”UÝ«dÐ Uð b¼œv> ÊUJ>« U> tÐ ̈ eO� ©Â—UNÇ qB�® ÊbÐ Êœd#œdÝ

s¹d9 «— Ábýt²šu>¬ ÈU¼ —UN> dðlOÝË b¹œ UÐ Ë vLKŽ ÈU¼Áœ«œ

Ë ”U?Ä Ÿ«u?�« ¨ÈdOÖÛuð s� UÐ v¹UMý¬ Ær¹—«c~Ð «dł« tÐ Ë rOM#

j?¹«d?ý —œ U ¼p?O?MJð ÈdOÖ—U#tÐ Ë  —UN> `DÝ ÈUIð—« ¨ËdÝ

Èœd?Ð—U?# ÈU ¼XOKÐUQ g¹«e�« —œ ¨r−MÄ qB� —œ Ã—bM> ¨È“UÐ

r?A?ý q?B� ÆbM#v> UH¹« ÈdŁR> gI� ÊbÐ ÈU¼Âd¼« Ë  öCŽ

 «—dI> Ë sO�«uQ Ë ÈdOÖUł Ë ŸU�œ Ë —UAÐ¬ ÈU¼pO²#Uð eO� ̈ »U²#

“« È«t?Žu?L?−?> q?L?J?> lQ«Ë —œ t# ¨bM#v> ÊUOÐ «— ‘“—Ë s¹«

Æb¹¬v> œułË tÐ ‰U³OT«Ë È“UÐ U¼Ê¬ VO#dð UÐ Ë XÝU¼ —UN>

s?¹« `?O?×?2 r?ONHð UÐ Uð œuýv> YŽUÐ  «—dI> “« v¼UÖ¬

ÂuÝd> ÈU¼XÐUQ— U¹ È“UÐ —œ X#dý  —u2 —œ ¨vÝ—œ ÈÁœU>

—œ —uCŠ UÐ Ê«dOÖ«d� ¨t²ýcÖ Ê¬ “« ÆrOM# —ËUÐ «— œuš v¹U�«uð

«— ÊËU?F?ð Ë È—U?J?L ¼ f?Š t?# s?¹« sL{ ¨v¼ËdÖ XOTUF� p¹

v²#—UA> sOMÇ X³¦> —UŁ¬ b¹œdð ÊËbÐ ¨bMM#v> tM¹œUN� Ë X¹uIð

Ê«—cÖ XIOIŠ —œ Ë œœdÖv> dð—UJý¬ vŽUL²ł« Ë Èœd� vÖb�“ —œ

—«u?²?Ý« ◊U?³E�« Ë rE� ”UÝ«dÐ Ë bML�b¼ ÈdOE> —œ v>œ¬ dLŽ

Æœuýv> —«œ vMF>

UM¾LD>ÎvKOB% ‰UÝ ‰uÞ —œ Ê«“u>¬g�«œ p¹UJ¹ ‘öð 

X³¦> ̈ —«b�b¼ vAýu# ̈ vÝ—œ ÈÁœU> s¹« rO¼UH> ÈdOÖ«d� È«dÐ

Èd?O?ÖœU?¹ ¨t?Ðd?& Ë g?�«œ V?E# d?Ð ÁËöŽ t# XÝ« ‘“—« UÐ Ë

v>œ¬ Ê«Ë— Ë rEł v²>öÝ X¹UN� —œ ì Ë v�bÐ vÖœU>¬ ̈  —UN>

ÆbM#v> sOLCð

v¹ËdO� ÊUE�« —œ t# b�—«œ ÁbOIŽ ÊUÝUMýÊ«Ë— “« È—UOEÐ 

ÆbM#v> p¹d% X�dAOÄ Ë Êbýd²NÐ È«dÐ «— Ë« t# œ—«œ œułË

v?K?¹U9 ÊUL¼ s¹« Æb�UÝ—v> åÊbýò tÐ åÊœuÐò “« «— Ë« lQ«Ë —œ

—u?>« ÂU?$« È«d?Ð ‘öð Ë l�«u> dÐ t³Kž È«dÐ t# XÝ«Ê«bMÇt� 

‘“u>¬ ̈ vý“—Ë ÈU¼XOTUF� Èt¹UÝ —œ Æœ—«œ œułË U> —œ ÁœUÝ

tAOÄ «— —«b¹UÄ Ë dðgOÐ ‘öð Ë rOÝ«dN� XEJý “« t# rOMOÐv>

Ær¹uý o�u> Uð rOM#

łuðvÐ ¨rJ¹Ë XEOÐ ÊdQ Èt�U²Ý¬ —œ Ë d~¹œ ·dÞ “«ÒvN

Èd?~?�u?Ýp?¹ l?Q«Ë—œ Ë q?zU?E?> s?¹«t?Ð X?³E� Ë r?K?Žt?Ð ·d2

V?łu?> ©”—«b?> Ë U ¼ÁU?~?A?�«œ® v?L?K?Ž  e #«d?> —œ È˛u?Tu?MJð

I×> Ë Ê«bMLA¹b�« ÈdJ� ÈtžbžœÒt# UłÊ¬ Uð XÝ« Áb¹œdÖ ÊUI

«d?¹“ ¨b?�«Ábý È˛uTuMJð Ë rKŽ »uKG> œuš e#«d> s¹« ¨b�«t²HÖ

s?OL¼ ÈU²Ý«— —œ ÆXÝ« t²ý«b� vÄ—œ «— U¼ÊUE�« vHO# ÈUIð—«

v?Ðu?št?Ð Ê«“u>¬g�«œ ULý ÈÁbMTUÐ Ë ‚öš s¼– pM¹« ¨U¼—ËUÐ

¨”Ë—œ d?¹U?ÝU?Ð «— d?{U?Š ”—œ v?ÝUÝ« ÈU¼ ËUHð XÝ« —œUQ

u?M?ð Æb?¹U?/ v?Ý—d?Ð ¨Áb?ý Á—U?ý« ·«b¼«tÐ vÐU¹XÝœ —uEM>tÐÒŸ

Ë r?K?E> ÈU¼vÖó¹Ë “« ÂuKŽ d¹UÝ UÐ Ê¬ p¹œe� ◊U³ð—« Ë VTUD>

nK²W> œUFÐ« “« ”—œ s¹« Ábý Vłu> t# XÝ« Èd~¹œ d#– qÐUQ

łuð œ—u>ÒÆœdOÖ —«dQ t

UIOLŽ «— ”—œ dÖ« ̈ s¹«dÐUMÐÎt²�dÖœU¹ ÈœdÐ—U#  —u2tÐ Ë 

UM¾LD> ¨bOýUÐÎÈdðgOÐ ÈÁeO~�« Ë tQöŽ UÐ dðôUÐ ÈU¼”ö# —œ 

»U?² # s?¹« —œ t?# v?³?TU?D?> «d?¹“ ÆXš«œdÄ bO¼«uš Ê¬ Èt>«œ«tÐ

ÃU�M��« Ë ÈdOÖt O�!
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—œ U?¼Ê¬ ‘“u?>¬ t?# X?Ý« v?¦ŠU³> s¹dðvTu2« “« Áb¹œdÖ tz«—«

X¹UŽ— “« t# v−¹U²� ‰U¦> Ê«uMŽtÐ ÆXÝ« —UE²�« œ—u> ”—œ s¹«

U?>t?Ð ¨b?¹¬v?> X?ÝœtÐ U¼XÐUQ— —œ ‘“—Ë s¹«  «—dI> Ë sO�«uQ

rOýUÐ tF>Uł sO�«uQ lÐUð Á—«uL¼ vŽUL²ł« vÖb�“ —œ t# œ“u>¬v>

—U?²?�— ÈtŠuTdÝ «— t¹Ë— s¹« Ë rOMJ� “ËU& Ê«d~¹œ ‚uIŠtÐ Ë

Ê¬ Êu>«dOÄ t# vKzUE> Ë tIÐUE> Ê«bO> ÆrO¼œ —«dQ œuš vŽUL²ł«

XIOIŠ—œ t# XÝ« vÖb�“ “« Èd~¹œ ÈU¹uÖ d¹uBð œuš œ—cÖv>

Ë s¹d9 «— ÁbM¹¬ vÖb�“ Ê«uðv> ¨Ê«bO> s¹« —œ dL²E> —uCŠ UÐ

Æœd# —Ëd>

œu?ýv> ¨fH�tÐ œUL²Ž« g¹«e�« Vłu> È“ËdOÄ pývÐ

UÐ  —u2s¹« —œ Æœ“UÝv> dðrLB> «— U> U¼XÐUQ— —œ XEJý Ë

Ê«d?³?ł œb?2 —œ d?ðÈuQ È«Áœ«—« UÐ Ë Áb�—«œ“UÐ q>«uŽ XšUMý

¨Ádš_UÐ Ë rOM# vÖœU²E¹«  UL¹ö>U� qÐUI> —œ Ë rO¹¬v>dÐ U¼v²ÝU#

bMM¹d�¬v> —UW²�« v�UNł ÈU¼Ê«bO> —œ vK> ÊU�U>dNQ t# ÊU>“ Ê¬

 tÐ «— ÊU>—uA# ÊU�«uł v~²E¹Uý œuš gAš—œ UÐ Ë—ÊUO�UNł Œ 

ÆbM¼œv> «b� «— XK> p¹ ÈbMKÐdÝ Ë vÖbMTUÐ lQ«Ë —œ ¨bMA#v>

vÝ—œ Ë ”ö# Ë »U²# ÈułËXEł —œ Ê«uðv> U¹¬ n2Ë s¹« UÐ

t�uÖs¹« ÈœdÐ—U#  —u2tÐ b�«u²Ð ‘“—Ë ”—œ “« dð«d� t# œuÐ

XÝ« bO>« øbM# vM¹d�¬gI� U¼ÊUE�« vŽUL²ł« Ë Èœd� vÖb�“ —œ

łuð Ë vNT«  UIO�uð UÐÒ»U²# s¹« ¨—u>« ÈUOTË« Èt³�UłtL¼  UN

Ë b?�U?ýu?áÐ qLŽ Èt>Uł dE� œ—u> ·«b¼«tÐ gOÄ “« gOÐ b�«u²Ð

Æœ“UÝ r¼«d� dðsýË— È«ÁbM¹¬tÐ vÐU¹Á«— È«dÐ «— tMO>“ ¨Ê¬ Z¹U²�

ÈdJ� dE� “« r¼ t# œ«œ bO¼«uš ÊUA� r¼ ÊU�«uł ULý tKT«¡UýÊ«

ÊU?�«u?ł È«d?Ð È«t?²?E¹Uý VOQ— vý“—Ë  «—UW²�« VE# r¼ Ë

ÆbO²E¼ ÊUNł



±≤µ

 ∫pOMJðdÐ ‰U³OT«Ë È“UÐ t# œuýv> t²HÖ vð—UN> U¹ s� tÐ

ÆœdOÖv> qJý U¼Ê¬ VO#dð Ë ÈdOÖœU¹ Èt¹UÄ

 ∫—UAÐ¬ÈôUÐ ŸUHð—« “« t# XÝ« vF¹dÝ Ë rJ×> ÈtÐd{

Æœuýv> Áœ“ n¹dŠ Ê«bO> XLÝ tÐ —uð

 ∫bŽUÝU×Ołdð Áb�dOÖ«d� t# XÝ« vð—UN>ÎË X�U¹—œ È«dÐ 

Ê¬ È«d?ł« t?Ð ©d?L # b?Š “« d?ðs?O?¹UÄ® ŸUHð—«r# ÈU¼Ûuð ‰UÝ—«

ÆbM#v>  —œU³>

 ∫t−MÄ s�ÈU¼Ûuð ‰UÝ—« È«dÐ Áb�dOÖ«d� t# XÝ« vð—UN>

ÆbM#v> «dł« œU¹“ ŸUHð—« UÐ Ë r# XŽdÝ UÐ

 ∫”UÄå”UÄò «— ÊUM#È“UÐ ÈuÝ “« Ûuð Êœd# ‰bÐ Ë œ—

ÆbM¹uÖ

 ∫©—uÝUÄ® ÁbM¼œ”UÄÈœuš rOð ÊULłUN> È«dÐ «— Ûuð

ÆbM#v> ÁœU>¬

 ∫Áb?M?M?� ‰U?Ý—«j?¹«d?ý —œ «— Ûu?ð t?# X?Ý« v?M?#È“UÐ

ÆbM#v> X¹«b¼ sOF>  UNł tÐ nK²W>

 ∫Áb?M?M?� X�U¹—œj?¹«d?ý —œ «— Ûu?ð t?# X?Ý« vM#È“UÐ

ÆbM#v> X�U¹—œ nK²W>

 ∫f¹ËdÝ—uEM> tÐ “U−> ÈtIDM> “« Ûuð ÊœU²�« ÊU¹dł tÐ

È“UÐ ŸËdý

 ∫—u?ð ÈË— ŸU�œj?Ýu?ð n?¹d?Š r?łUN> Ûuð Êœd# bÝ

—uð ÈôUÐ —œ U¼XÝœ

 ∫v?łu� f¹ËdÝôu?L?F?> t# vâOÄ ÊËbÐ f¹ËdÝÎq?×> 

ÆXEO� vMOÐgOÄ qÐUQ Ê¬ œËd�

 ∫u?KNÄ ÈUÄt?# X?Ý« s?#È“U?Ð X#dŠ ÈU¼ÁuOý “« vJ¹

ÆbM#v> «bOÄ v¹¬—U# —uð ÈË— ŸU�œ ÂU~M¼ —œ dðgOÐ

 ∫tKLŠ pO²�UðÈ«dÐ ÊULłUN> t# XÝ« È«tAI� Ë ÕdÞ

Æb�dÐv> —U#tÐ n¹dŠ sO>“ tÐ Ûuð Êœ“

 ∫sO�“ oÞUM�t# XÝ« tIDM> gý È«—«œ ‰U³OT«Ë sO>“

ÆÁbý t²�dÖ dE�—œ vK2« ÊUM#È“UÐ “« p¹ d¼ È«dÐ

 ∫VIŽ jš ÊUM�È“UÐ—œ t# vK2« ÊUM#È“UÐ “« dH� tÝ

 oÞUM>∂ ¨µ Ë ±Æb�uýv> dI²E> 

 ∫u?Kł jš ÊUM�È“UÐ—œ t # v?K2« ÊUM#È“UÐ “« dH� tÝ

 oÞUM>¥ ¨≥ Ë ≤Æb�dI²E> 

 ∫gšdÇÈt�UÖgý oÞUM> —œ dI²E> ÊUM#È“UÐ q×> dOOGð

Æœuýv> «dł« XŽUÝ tÐdIŽ XNł —œ  «—dI> ”UÝ« dÐ t# sO>“

 ∫f¹ËdÝ “« ŸU�œX�U¹—œ ÂU~M¼ —œ ÊUM#È“UÐ t# výË—

ÆbMM#v> –UWð« n¹dŠ f¹ËdÝ

 ‘Ë—W ∫tÐ t# XÝ« f¹ËdÝ X�U¹—œ ÈU¼ÁuOý “« vJ¹

qJý WÆœdOÖv>  —u2 ©sOðô ÈU³HT« ·ËdŠ “« vJ¹® 

 ∫ÂuÝp¹ jš ÈtK2U�≥—œ t# —uð d¹“ jš “« Èd²> 

ÆXÝ« ·ËdF> tKLŠ ÈtIDM> tÐ sO>“ ÈU¼tLO� “« p¹ d¼

 ∫s?²�¬V?B?� —u?ð s?O?�d?Þ —«u� ÈË— t# XÝ« È«tKOÝË

 “U−> ÈUC� Ë œuýv>πÆbM#v> hWA> «— —uð ÈË— d²> 

 ∫rOð g¹«—¬oÞUM> —œ rOð d¼ ÊUM#È“UÐ —«dI²Ý« ÈÁu×�

ÆbM¹uÖ årOð g¹«—¬ò «— È“UÐ ŸËdý —œ sO>“ Èt�UÖgý

« —Ë«œË
Ò

  ∫‰—œ U ¼U?D?š s?O?O?Fð Ë È“UÐ  «—dI> È«dł«

Æœ—«œ ÁbNŽ tÐ «— tIÐUE>

 ∫ÂËœ —Ë«œË« —Ë«œ tÐ È“UÐ  «—dI> È«dł« —œÒpL# ‰

ÆbM#v>

 ∫©rOÖ® È“UÐ b?MÇ “« v³O#dðò


È“U?Ð d¼ ÆbM¹uÖ «— åXÝ

 “« d¦#«bŠ vLÝ—µÆœuýv> qOJAð XÝ 

 ∫v?AM�¨Á—U?L?ý t# XÝ« Ê«—Ë«œ X¾O¼ ÈUCŽ« “« vJ¹

d?¹U?Ý Á«dL¼ tÐ «— ÊUM#È“UÐ XŠ«d²Ý« XQË Ë i¹uFð U¹ v>UÝ«

ÆbM#v> X³Ł ’uBW> ¯dÐ —œ Àœ«uŠ

vBB#$ ÈU�Á˛«Ë Ë �U'öD*«



±≤∂

 ∫—«b?N?~� jšt?# X?Ý« Ê«—Ë«œ X?¾?O?¼ ÈUCŽ« “« vJ¹

ÆbM#v> ÂöŽ« sO>“ Ã—Uš Ë qš«œ —œ «— Ûuð œËd� q×> dðgOÐ

 ∫UDšÆbM¹uÖ åUDšò «— È“UÐ vLÝ—  «—dI> ÊœdJ� X¹UŽ—

∫vð—b  —UAÐ¬X?Ý« ©t?KLŠ® —UAÐ¬ ÈU¼pOMJð “« vJ¹ 

Æœuýv> ÂU$« bMKÐ ÈU¼”UÄ ÈË—dÐ t#

∫V?IŽ jÝË s�È“UÐr?Oð g¹«—¬ —œ t# XÝ« vM#È“UÐ 

ÆœdOÖv> —«dQ sO>“ gý ÈtIDM> —œ

 ∫X?AÄ ”UÄôu?L?F?> t # XÝ« ”UÄ Ÿ«u�« “«ÎÁb?M¼œ”UÄ 

ÆbM#v> ‰UÝ—« XAÄ XLÝtÐ

∫ÁU?ðu� ”UÄÆœ—«œ v?L?# ŸUHð—« t# XÝ« ”UÄ Ÿ«u�« “« 

 Ê¬ ŸUHð—« d¦#«bŠ®±©ÆXÝ« d²>

∫b?MKÐ ”UÄÆœ—«œ ÈœU?¹“ ŸU?H?ð—« t# XÝ« ”UÄ Ÿ«u�« “« 

 Ê¬ ŸUHð—« qQ«bŠ®≥©ÆXÝ« d²> 

∫u?K?ł ”UÄôu?L?F?> t?# X?Ý« ”UÄ Ÿ«u�« “« ÎÁb?M?¼œ”UÄ 

ÆbM#v> ‰UÝ—« ©œuš® uKł XLÝtÐ

 ∫i?¹u?Fð ÊU�“s?O?�«u?Q X?¹U?Ž— U?Ð r?O?ð ÁËdÖdÝ U¹ vÐd>

ÆbMM#v> XÝ«uš—œ ÊUM#È“UÐ i¹uFð È«dÐ ¨tÞuÐd>

 ∫XŠ«d²Ý« ÊU�“ÊU>“ Ë œuýv> U{UIð XŠ«d²Ý« È«dÐ

 Ê¬≥∞ÆXÝ« tO�UŁ 

∫p?O?²?�UðÂU?$« t?A?I?� Ë Õd?Þ U?Ð t # È“U?Ð ÊuM� ÂU$« 

Æœuýv>

 ∫l?¹dÝ ÈtKLŠÈË—d?Ð t # X?Ý« ©tKLŠ® —UAÐ¬ Ÿ«u�« “«

Æœuýv> «dł« l¹dÝ Ë ÁUðu# ”UÄ

∫v¹UN²�« jšbM#v> hWA> «— sO>“ ÈUN²�« jš s¹« 

d¹“ jš Uð Ê¬ ÈtK2U� Ë —uð πÆXÝ« d²> 

∫ÁdH�tÝ ŸU�œl�«b> dH�tÝ ÈtKOÝËtÐ t# —uð ÈË— gýuÄ 

Æœuý «dł«

∫t¹Ë«“ôuLF> Î¨—uð ÈË— ŸU�œ “« Ûuð Êœ«œ —u³Ž È«dÐ 

Æœuýv> Áœ“ ©rOI²E>dOž® t¹Ë«“ dOE> —œ —UAÐ¬

 ∫v?łu� ËdÝÊb?O?šd?Ç ÊËb?Ð Ûu?ð t# XÝ« ËdÝ vŽu�

Æœuýv> ‰UÝ—« qÐUI> sO>“tÐ

 ∫výdÄ ËdÝ —u2tÐ t# œuýv> »uE×> ËdÝ Ÿ«u�« “«

Æœuýv> t²ý«cÖ «dł«tÐ ËdÝ ÈtIDM> “« —UAÐ¬

∫t?łdOýœd?O?Öv>  —u2 v¹U¼Ûuð 7�dÖ È«dÐ s� s¹« 

◊u?I?Ý ‰U?Š—œ ©s#È“U?Ð t?Ð X?³?E?�® Èd?ð—Ëœ Èt?K?2U� —œ t#

ÆbýUÐv>

∫XKžôuLF> t# XÝ« vð—UN> ÎÊ«bO> qš«œ ÈdOÖÛuð —œ 

Æœ—«œ v¹¬—U#

 ∫t?Žd ôu?L?F?>ÎU?¹ Ëd?Ý Êœ“ È«d?Ð ¨È“U?Ð ŸËdý “« q³Q 

Æœuýv> «dł« ì Ë X�U¹—œ

∫s�È“UÐ i¹uFð ÈtIDM�U?łÊ¬ “« s#È“UÐ t# vK×> 

ÆœË—v> sO>“ Ã—Uš U¹ qš«œtÐ ¨Êbý i¹uFð —uEM>tÐ

∫tKLŠ ÈtIDM�tK2U� d²> tÝ —uð d¹“ jš “« tIDM> s¹« 

È«d?ł«tÐ “U−> q×> s¹« “« v¹uKł jš ÊUM#È“UÐ jI� Ë œ—«œ

ÆbM²E¼ —UAÐ¬

∫ÊULłUN�“U?−?> oÞUM> “« t# œuýv> t²HÖ v�UM#È“UÐtÐ 

Æb�“«œdÄv> —UAÐ¬ È«dł«tÐ

 ∫ÊUF�«b�È—UJL¼ UÐ t# bM²E¼ v¹uKł jš s#È“UÐ tÝ

ÆbMM#v> «dł« «— —uð ÈË— gýuÄ d~¹bJ¹



±≤∑

cšP� Ë lÐUM� XÝdN�

± ∫éOK#b¹dÐË »UÐ ¨Êu²¹«dÐ ‡‡ UM¹d9 V#U  —œ pO²�Uð Ë pOMJð ‘“u�¬¨Áœ«“Ã«dÝ U{d>öž tLłdð ¨

Ýuð sOEŠÒ ¨Ê«dNð ¨‰U³OT«Ë ÊuOÝ«—b�  «—UA²�« ¨vK±≥∂∏

≤ ¨s?Ýu?Öd?�q?Ołv�uÐ Ë «d¹Ë ‰««—UÐ—UÐ ‡‡O?I?�u� qŠ«d�Ò‰U?³?O?#«Ë ÈU ¼pOMJð ÈdOÖ«d� —œ XÈt?Lłdð ¨

ÝuðsOEŠ ¨tO(U2 œuFE> ¨Áœ«“Ã«dÝ U{d>öžÒ¨—uA# ”—«b> ‰U³OT«Ë sL$« Ë ‰U³OT«Ë ÊuOÝ«—b�  «—UA²�« ¨vK

 ¨Ê«dNð±≥∑¥

≥Ýuð ‡‡Ò ¨sOEŠ vKÊUNł ÊUM�È“UÐ s¹d²NÐ jÝuð ‰U³O#«Ë ÈU¼ —UN� vM� ‰u`«ÊuOÝ«—b�  «—UA²�« ¨

 ¨Ê«dNð ¨‰U³OT«Ë±≥∑∞

¥Ýuð ‡‡Ò¨sOEŠ ¨vK‰U³O#«Ë vKK*«sOÐ  «—dI� —œ v�uÖdÖœ  ¨ÊUÐ¬ ¨‘“—Ë ÈUO�œ ÈtK−> ¨±≥∂∂

µ ¨‘u?¹—«œ ¨vTULł ‡‡ ‰U?³O#«Ë ‘“u�¬v?TU?Ž t?Ý—b?>® vý“—Ë ÂuKŽ Ë v�bÐ XOÐdð ÈÁbJA�«œ  «—UA²�« ¨

 ¨Ê«dNð ¨©‘“—Ë±≥µµ

∂ªÊuÝvÐË—v�UÐ ‡‡ ‰U³O#«Ë —uB� »U²�¨u�g�«œ dA� Ë ÛUÇ X#dý  «—UA²�«¨vTULł ‘u¹—«œ —U²HÖgOÄ¨

¨Ê«dNð±≥µ∑

∑ ¨”uOðU> Ë f#U� ‡‡ vý“—Ë È˛u#u¹eO�ÁU~A�«œ ÛUÇ Ë  «—UA²�« ¨Ê«bTUš dG2« ÈtLłdð ¨©ÂËœ bKł®

 ¨Ê«dNð±≥∑≤

∏ ¨s?¹U�Êuð—b> Ë Ê«u¹« Ëe²O�“u# ‡‡ v�ULnł vÖœU�¬ Vn� ÈULM¼«— «—U?A²�« ¨È—ULF> s¹ËdÄ ÈtLłdð ¨

 ¨Ê«dNð ¨błU> v¼U~A�«œœUNł±≥∑¥

π ¨œ«u?ł ¨ÊU?OLA²×> ‡‡‰U?³?O?#«Ë —œ X�dAOÄ q�«uŽ¨»ö?I?�« ÁU?~A�«œ ‘“—Ë vý“—Ë vLKŽ Èt>UM¼U> ¨

±≥∑¥

±∞ ‡‡FIVB ¨‰U³O#«Ë È˛u#UMO�dð Ë È“UÐ sO�«u  dOnHð—«ËbO>« ¨ÈbŠdÝ ÁËU# ¨v²LF� rO¼«dÐ« ÈtLłdð ¨

 ¨‰U³OT«Ë ÊuOÝ«—b�  «—UA²�« ¨v9UŠ±≥∑≤

11- FIVB : Official Magazine, Aprile 1985,2

12- FIVB : Coaches. Manual (1). Lausanne (ch) 1989

13- Geraint John/ Kit Campbell : Out Door Sports, 1993

14- Neilf. Gordon Md, Pho, Mph: Strore Your Complete Exereise Guide. The Cooper Institute

For Aerobies Research Dallas Texas, 1993
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